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Prologo

Hasta finales del siglo XX el profesor y la escuela se consideraban el monopolio de la difusion del
conocimiento, pero en la Nueva Era el mundo ingres6 en un proceso de cambio acelerado y profundo, como
nunca se habia vivido en momentos anteriores. En el Nuevo Orden Mundial, al que ingres¢ la sociedad en
el Siglo XXI, obligatoriamente hay que reevaluar los valores comunes a los seres humanos, entre los que se
encuentran la identidad y el rol del sistema educativo que, por siglos, ha dado cuerpo y direccién a la
humanidad, pero parece que no se innova ni se actualiza y, por el contrario, se estancé en los principios
rectores de la educacion para la Revolucion Industrial. En la Nueva Era hay que revolucionarlo y estructuralo
para que cumpla con su objetivo en este siglo: Formar personas y capacitar profesionales. La razéon es
simple: para enfrentar los complejos desafios en este siglo la humanidad requiere ciudadanos vy
trabajadores formados y capacitados para esta década, pero, sobre todo, para las siguientes.

La necesidad critica en el Planeta es que el sistema educativo forme y capacite a los estudiantes como
personas y como profesionales para enfrentar y solucionar problemas, al mismo tiempo que para llevar
vidas satisfactorias y exitosas. En la Nueva Era esto significa estructurar planes de estudios, modelos de
ensefianza, programas y contenidos para brindarles experiencias educativas relevantes, teniendo en cuenta
sus pasiones, necesidades y expectativas. Porque el fin dltimo es que desarrollen habilidades para resolver
problemas, capacidades de pensamiento de nivel superior, destrezas de pensamiento critico y creatividad.
Pero este objetivo solo se podra lograr cuando el sistema educativo se estructure y funcione realmente
como un sistema, con soluciones en las que se involucre a todos los actores interesados: familia, estudiante,
escuela, profesor, plan de estudios, contenidos, modelo de ensefianza, Estados, industria y sociedad.

Desde el siglo XIX la educacién ha sido la base para que las personas creen una vida para ellas y sus familias,
y se conviertan en ciudadanos activamente comprometidos con el Planeta. En la Nueva Era se da por
sentado que los nifios comienzan la escuela alrededor de los cinco afios y pasan por no menos de 11 afios
de escolaridad obligatoria. Sin embargo, si bien el objetivo de la educacién es preparar a los estudiantes
para tener éxito en la vida como profesionales, y aunque el mundo en este siglo esta pasando por cambios
inimaginables hace apenas dos décadas, el sistema educativo todavia no se ha adaptado y la escuela sigue
aplicando metodologias que funcionaban cuando los trabajos rutinarios tenian amplia demanda. Por eso,
el compromiso de los autores en este libro es por un sistema de educacién generalizado, que se innove y
actualice de la mano con el crecimiento y la prosperidad del conocimiento y del desarrollo de la humanidad.

Como el lector podra apreciar en muchos de los capitulos, el problema va mas alla de un modelo de
enseflanza obsoleto y de un plan de estudios regido por principios pedagégicos oxidados. Estos
estereotipos arraigados en los profesores y administrativos, las bajas expectativas de que los nifios
terminen por lo menos el primer ciclo de su educacién, junto con una pobre inversion publica, han privado
a los nifios del acceso equitativo a una educacion de calidad. Por el contrario, empuja a un alto porcentaje
de ellos fuera del sistema educativo, obligandolos a ingresar a las filas de los inconformes y diferentes.

Esta forma de educar se desarrolld masivamente desde el siglo XIX en respuesta a las necesidades de mano
de obra calificada para la Revolucién Industrial, cuando los trabajadores del campo migraron a las ciudades
para trabajar en fabricas, molinos, astilleros, minas y ferrocarriles. Lo que se requeria entonces eran obreros
con funciones esencialmente idénticas, por lo que el objetivo del sistema educativo era simple: lograr que
los estudiantes aprendieran a leer, tuvieran buena letra y dominaran la aritmética basica. Era una educacién
en cadena dirigida especificamente a preparar mdquinas de computo para la industria, y lo hacia bien. Este
argumento es el que esgrimen muchos Estados y responsables de politicas para afirmar que la educacion
funciona tal como esta, pero la cuestidon es que, si un sistema se disefia para hacer algo especifico, nadie se
puede sorprender si lo hace. Es decir, no puede haber sorpresa cuando el sistema educativo, basado en la
estandarizacién y la conformidad, que suprime la individualidad, la imaginacién y la creatividad, hace
precisamente eso.

Varios de los investigadores que presentan resultados en este libro describen que, hasta el dia de hoy, los
estandares predominantes para evaluar a las instituciones, los profesores, los estudiantes y las

vii



despreciables competencias, se basan en enfoques del modelo del siglo XIX. Los paises se embarcan en una
carrera por producir estudiantes con excelentes puntajes en pruebas estandarizadas, con la creencia de
que las calificaciones que obtengan sean el reflejo de la calidad de su sistema de educacién, del desempefio
de los profesores y de la capacidad que desarrollan los estudiantes para tener éxito en la vida. Un
pensamiento retrogrado en el que lo mas importante para la educacién hoy, como en el siglo XIX, son las
matematicas, las ciencias y el lenguaje, olvidando que el tipo de cosas que son faciles de ensefiar y de
evaluar, también son el tipo de cosas que son faciles de digitalizar, automatizar y subcontratar.

Esta forma de concebir la educacion en la Nueva Era les impide a los gobiernos entender que en el mercado
laboral ya no son tan importantes ni se demandan estas habilidades cognitivas rutinarias; por el contrario,
lo que se necesita es que el estudiante desarrolle habilidades, capacidades y destrezas analiticas no
repetitivas, e interactivas no rutinarias, como la codificacidon y la resolucion de problemas, el ingenio, el
pensamiento sistémico, el trabajo en equipo y la aceptaciéon del otro, entre otras. Si bien nadie en el Planeta
puede afirmar que conoce cédmo seran los trabajos en las préximas décadas, la tendencia por estas
habilidades en los puestos de trabajo no se esta desacelerando. Incluso las habilidades de gran demanda
en esta década, como la programacion y el analisis de datos, estan empezando a ser asumidas por la
Inteligencia Artificial con maquinas de nueva generacion.

La economia en el Nuevo Orden Mundial ya no paga por lo que sabe el profesional, sino por lo que puede
hacer con lo que sabe. Entonces, como lo presentan y analizan los resultados de las investigaciones en este
libro, hay que revolucionar el sistema educativo para formar y capacitar a los estudiantes, para ser
profesionales en un futuro desconocido. El lector encontrara en este texto a analistas que afirma la
necesidad de un sistema global que desarrolle habilidades no solo para hacer, sino para crear y encontrar
soluciones a los desafios sin precedentes. Esto requiere un enfoque amplio de la educacion que llegue a
todos los nifios, donde se encuentren, y fomente el desarrollo de las fortalezas y el potencial Unico de cada
uno en particular. Sin olvidar que en el mundo se derrumban las fronteras fisicas, promover una conciencia
global y una perspectiva humanista para apreciar, respetar e integrar personas de diversas culturas y con
puntos de vista diferentes.

Lo que necesitan los estudiantes en la Nueva Era es aprender a comprender las disciplinas a un nivel
suficientemente profundo para poderlas utilizar, es decir, comprender los fundamentos para aplicarlos en
la resolucién de los problemas reales. Por eso, en lugar de ensefiar, evaluar y reevaluar rutinas que a
menudo no tienen aplicacién practica, los profesores deben utilizar un modelo de ensefianza revolucionario
y utilizar, por ejemplo, el aprendizaje basado en proyectos, que les permita a los estudiantes aprender a
usar esos fundamentos de forma ingeniosa.

Por eso es que en este libro se reitera la necesidad de que los estudiantes aprendan a pensar criticamente
y a conectar ideas y fuentes de forma transdisciplinar. La mayoria de profesores todavia ensefian a través
de unidades aisladas, pero en este siglo eso ya no funciona, porque los estudiantes deben ser capaces de
pensar creativa y criticamente entre y por fuera de los limites disciplinares. Por otro lado, el modelo de
ensefianza tradicional se basa en respuestas correcta, que los profesores saben y los estudiantes aprenden,
y si bien esa instrucciéon e informacion es Util, lo que se necesita es un modelo mas equilibrado, que aliente
a los estudiantes a asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje, a hacer sus propias preguntasy a
desarrollar sus propias soluciones creativas.

La neurociencia y los estudios en educacién, como los que se presentan en este libro, demuestran que los
seres humanos son aprendices naturales, por lo que el desafio, y objetivo principal del sistema educativo,
debe ser alentar a los pensadores, que son curiosos, flexibles, creativos y potencialmente criticos, a
mantener y fortalecer esa predisposicion natural para aprender a lo largo de la vida y mas alla. En cambio,
la educacién actual parece obsesionada con aquello de que /os estudiantes no saben o no pueden hacer,
por lo que el profesor les debe ensefiar; peor aun, ha desarrollado formas ridiculas de hablar sobre esas
deficiencias, en publico y en voz alta, en forma de seguimiento, retencion de grado y clasificacién, como
educacion especial, recuperacion, habilitaciony tutoria personalizada. Mientras sufren de ceguera severa
para ver lo que se necesita: una educacién que respalde la pasion y la curiosidad de los estudiantes y
potencialice sus fortalezas.
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Como sefialan algunos autores en este libro: para tener éxito, los profesores deben encontrar formas de
aprovechar los aspectos emocionales del aprendizaje, porque los estudiantes solo piensan profundamente
sobre las cosas que realmente les importan. Pero en muchas ocasiones, para desbloquear su confianza y
encontrar pasién en la educacion, necesitan ayuda para superar las barreras emocionales que les hacen
resistir el aprendizaje. La cuestién es que los profesores, las instituciones y, peor adn, las familias, no
reconocen a los nifios, y hay grandes partes de sus vidas que simplemente no ven, o no quieren ver. Por
eso es tan importante conocer y practicar la educacion inteljgente, como lo plantea el profesor Serna [1, 2].,
para quien, en las circunstancias adecuadas, los nifios pueden aprender cualquier cosa por si mismos.

Por eso es que en la Nueva Era el papel de los profesores tiene que cambiar, porque su rol no es el de
ensefiar y dar respuestas, sino el de plantear las preguntas adecuadas, que motiven a los estudiantes a
realizar sus propias investigaciones. En este caso, lo que necesita para aprender de esta manera es aprender
a decantar la informacién y a encontrar la que realmente necesitan, a separar los hechos de las opiniones,
el sentido del sinsentido y la honestidad del engafio. A esto le apuntan los autores de varios capitulos de
este texto, cuando afirman que las habilidades no académicas, como la personalidad, las emociones y la
empatia, y las metacognitivas, como la curiosidad y la autoeficacia, tienen que hacer parte inherente del
plan de estudios, porque son cruciales para el bienestar a largo plazo de las personas.

Pero esto no deben ser acciones aisladas, tal como se observa en muchas iniciativas en diversos paises,
donde la preocupacion y los esfuerzos se orientan a reformar el sistema educativo, generando adin mas
desintegracion en el oxidado sistema. En la revolucion hay que tener en cuenta que los estudiantes
aprenden mejor de aquellos que admirany respetan, esencialmente de quienes les dan importanciay creen
en ellos. Los profesores mas reconocidos utilizan un modelo de ensefianza en el que el estudiante importa
y se reconocen sus expectativas y necesidades, por lo que en el modelo construyen relaciones y estan
presentes para retroalimentarlos y orientarlos personalmente. La cuestidn es que los estudiantes necesitan
ser valorados, tanto individualmente como en grupo, y un espacio seguro en el que puedan pensar por si
mismos y aprender a aprender, sin el temor de hacer preguntas o equivocarse.

Ademas, los profesores deben trabajar en instituciones en las que se valore la colaboracion y el trabajo en
equipo, donde reciben ayuda de los colegas y brindan ayuda a cambio, es decir, la institucion debe ser un
espacio profesional, donde los profesores son colegas que cooperan, no compiten. Por otro lado, deben
tener a su disposicidn las nuevas tecnologias y estar capacitados para aprovecharlas, porque en la Nueva
Era los estudiantes desarrollan habilidades casi naturales para utilizarlas y, aunque para muchos estudios,
no demostrados adecuadamente, su uso intensivo puede ser perjudicial para el cerebro y sus funciones, no
cabe duda que son herramientas invaluables en la revolucién al sistema educativo. Basta recordar la historia
acerca de la preocupacion de Socrates por el lenguaje escrito, cuando le decia a Platon: este descubrimiento
tuyo creard olvido en las almas de los aprendices, porque no usaran sus recuerdos,; confiaran en los
caracteres escritos externos y no se acordardan de si mismos. Lo especifico que has descubierto no es una
ayuda para la memoria, sino para la reminiscencia.

Otra cuestidn que se aprecia en los resultados de las investigaciones en este libro es que hoy muchos
estudiantes no leen tanto como deberian, y la mayor parte de lo que aprenden lo hacen presionando
botones y viendo cobmo cambian las imagenes. Han sintonizado su modelo de aprendizaje con un proceso
de creacién y movimiento de imagenes, por lo que el profesor deberia alinear su modelo de ensefianza con
el uso de nuevas y revolucionarias tecnologias. En este proceso el estudiante no tiene problemas para
disponer del tiempo necesario y descubrir como funciona cada herramienta, esa es la realidad.

Pero hay que ser cuidadosos, como lo afirman algunos autores en este texto, y aprender a diferenciar entre
la educacion personalizable y lo que se ha denominado aprendizaje personalizado, porque este es un
término que la industria ha tomado como argumento de venta para productos destinados principalmente
a corregir los llamados déficits de los estudiantes. La educacion personalizable les devuelve a los
estudiantes el protagonismo del aprendizaje, los hace copropietarios de la institucion, es flexible para
adaptarse a los cambios y necesidades individuales, y tiene una cu/tura sélida con creacién de valor, donde
los estudiantes descubreny aprenden a utilizar sus pasiones, fortalezas y debilidades, y donde se esfuerzan
para servir a los compafieros mas alla de ellos mismos.



Asi como la educacién debe ser personalizable, también lo debe ser la evaluacion, porque en la Nueva Era
lo que se necesita es que brinde retroalimentacion sobre donde se encuentra cada estudiante en relacion
con sus propias capacidades, y no compararlo con otros o con un estandar uniforme arbitrario. Como la
educacién, la evaluacién debe ser auténtica y basada en las habilidades que necesita el profesional en la
vida real, y tiene que ser colaborativa, y ya que muchas iniciativas de reforma abogan por ubicar al
estudiante en el centro del aprendizaje, también se deberian preocupar porque desempefie un papel
decisivo en el qué, como y cuando se evalla.

Aunque para la sociedad de esta década el Nuevo Orden Mundial se basa en el desarrollo tecnolégico, la
realidad en este libro es que nadie puede saber cdmo sera en dos décadas, porque aun no se puede ver el
panorama completo. La cuestidén es que la revolucion tecnoldgica ni siquiera ha comenzado. Lo que se
aprecia hoy es el asomo de tecnologias que cambiaran por completo la vida, la sociedad, la humanidad vy,
por supuesto, la educacion. Para muchos lo que se aprecia es el advenimiento de un ecosistema humano-
madaquina, un mundo en el que la realidad real y la realidad virtual se entrelazaran. Por lo tanto, es dificil
describir el cambio, porque todavia queda mucho por venir. Se trata de una revolucion que, a diferencia de
la industrial, traera consigo no solo cambios socioecondmicos, sino también fisicos y cognitivos. A todo esto,
lo cierto es que lo que los estudiantes aprenden hoy, quedara completamente obsoleto en dos décadas,
cuando se desempefien como profesionales.

Como se mencion6 antes, en la Revolucién Industrial era suficiente con saber leer, escribir y contar, pero
en la Nueva Era no lo es, porque ya no es posible decir que lo que se aprende hoy servira para toda la vida.
Lo que se pide en la revolucién al sistema educativo es que dote a cada estudiante de una brdjula, para que
sea capaz de construir conocimiento, distinguir lo verdadero de lo falso y encontrar su camino en medio de
lainmensa nube de datos e informacion. Lo ideal es que esté preparado para sumergirse en lo desconocido,
por lo que hay que pensar en un sistema que forme personas y capacite profesionales para ese nivel de
incertidumbre, capacitados para pensar y aprender por si mismos, y para adaptarse a las transformaciones.

Para muchos de los autores de capitulo en este libro es muy probable que los cambios especificos de la
Nueva Era pongan en peligro los puntos de referencia tradicionales de la humanidad. Si bien la sabiduria
ha dictado durante mucho tiempo que se debe confiar en la experiencia de las generaciones anteriores, el
sentido comun de este siglo alienta a moverse en sentido opuesto a este reflejo milenario. Como ejemplo,
pensemos en las lecciones magistrales y en las largas horas de clase sobre las que estructura el sistema
educativo actual, un reflejo del siglo XIX del que parece no quererse desprender. Por el contrario, los
estudiantes de hoy estan mas sedientos de autonomia y flexibilidad, y de un calendario alejado de los
grados, afios y semestres, porque eso es como un imperativo agricola de antafio.

El sistema de educacion debe entender que, para que los profesionales puedan vivir bien en el ecosistema
humano-maquina, deben aprender a delegar en la maquina las tareas en las que ellas son superiores, y
apostar por las ventajas humanas: las relaciones interpersonales, el talento artistico, la inteligencia
emocional o el pensamiento critico, que son cada vez mas solicitadas en el mercado laboral. Por lo tanto, la
escuela y el profesor deben asumir papeles como guias y ayudarles a los estudiantes a no naufragar en el
océano de informacion sobre el que navegan. La integracion entre las tecnologias y el sistema educativo no
se deberia observar en contravia a la promocién del contacto humano, por el contrario, en una clase virtual
con cientos de estudiantes que, por ejemplo, no dicen nada, se deja a la tecnologia la parte que le
corresponde en la transmision, para que el profesor se dedique a la dimension mas humana de la
educacién: atender al estudiante.
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1.  INTRODUCCION

Una de las situaciones que genera mayor preocupacion a nivel mundial es la produccion de alimentos, asi
como su proceso de comercializacion, sobre todo en los sectores de mayor pobreza que no tienen el
suficiente dinero para adquirirlos facilmente. Las personas dejan la zona rural debido a multiples factores,
entre ellos, el desplazamiento forzado por el conflicto armado interno que ha vivido Colombia, por mas de
setenta afos [1], lo cual provoca disminucidn del trabajo de la tierra en el campo, por la falta de la mano de
obra primordial en la siembra de cultivos agricolas.

Como consecuencia de esta situacidn, se incrementa en las ciudades la urbanizacion de forma ilegal, en
zonas que no son apropiadas para ser habitadas, tales como las areas de montafia con alto riesgo de
deslizamiento, las orillas de los afluentes hidricos y lugares que han sido establecidos como reserva
ambiental, lo cual genera un grave problema como es la deforestacion [2], que se incrementa en los Ultimos
afios en el pais, a causa de las actividades agropecuarias extensivas como la agricultura y ganaderia, ademas
de la siembra de cultivos ilicitos, mineria ilegal y comercializaciéon de la madera, lo cual aumenta la emision
de gases de efecto invernadero en la atmésfera, ya que impiden a los bosques cumplir su funcién de
absorber el diéxido de carbono. En 2015 se calcula una pérdida aproximada de 124.000 hectareas de
bosques colombianos [3] y para el 2020, aumentd a 171.000 hectareas [4].

Estas poblaciones flotantes, que llegan a los asentamientos urbanos y se ubican en las zonas de suburbio,
presentan altos niveles de desnutricién, debido a la falta de recursos econémicos, por lo tanto, no cuentan
con las necesidades basicas que requieren para vivir dignamente como: vivienda, adecuada alimentacién,
servicios publicos, educacion, entre otros. Segiin datos de la Organizacion de la Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura, el 98% de la poblacién desplazada colombiana que se ubica en las periferias
urbanas, vive en condiciones de pobreza extrema y 25% de la poblacién infantil parece desnutricion [5].

Ademas del desplazamiento forzado, existen otras circunstancias, por la cuales se presenta en los ultimos
aflos una baja produccién de alimentos, en el campo, como son: el sobrecosto de los insumos
agropecuarios, la dificultad de comercializar los productos, ya que los campesinos deben asumir el costo
del transporte (lo que les representa pérdidas econdmicas), el deplorable estado de las vias terciarias y el
cambio climatico; razones que inciden en el incremento desbordado de los productos agricolas en el
transcurso del afio, lo cual hace que se agrave la posibilidad de adquirir los alimentos por parte de la
poblacién vulnerable colombiana, como el caso del tomate que en los primeros cuatro meses de 2022,
presenta un aumento de un 35% y la cebolla un 66,5% en comparacion con el 2021 [6].

De acuerdo con estos aspectos, es importante fomentar en la poblacién programas que, ademas de generar
habitos ambientales, promuevan la seguridad alimentaria a partir del desarrollo de las huertas urbanas.

Los estudiantes del grado segundo de la Instituciéon Educativa Jorge Eliécer Gaitan JEGA, Sede San Carlos,
ubicada en la zona urbana del municipio de Villavicencio, presentan algunos problemas como el
desconocimiento de practicas que ayuden a promover o conservar el ambiente, ademas la falta de una
alimentacion saludable en los hogares, debido a factores como el desempleo o empleos ocasionales,
familias disfuncionales o muy numerosas con bajo nivel académico, lo cual limita sus ofertas laborales y
trae como consecuencia el consumo de alimentos desbalanceados que no alcanzan a satisfacer los
requerimientos nutricionales indispensables para que sus hijos crezcan y se desarrollen sanamente.

La ejecucion del proyecto de huertas urbanas, ademas de ser un programa educativo que busca fomentar
una cultura ambiental en los estudiantes y padres a través de los cultivos organicos, también pretende
mejorar el valor nutricional de los alimentos requeridos, principalmente en la etapa de desarrollo en la que
se encuentran los estudiantes; a partir de la escuela como eje central de la formacién teorico-practicay en
la implementacién de las huertas para transcender en los hogares, lo cual promueve una alimentacién sana
y balanceada, vital para contrarrestar los indices de sobrepeso en la poblaciéon infantil, que segiin datos de
la Encuesta Nacional de Situacion Nutricional, el 26% de los nifios con edades entre 5y 12 afios en el
departamento del Meta presentan obesidad [7].
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El objetivo de este capitulo es describir la influencia de un proyecto en educacién ambiental que contribuya
en el enriquecimiento de la seguridad alimentaria de los padres y estudiantes del grado segundo que
pertenecen a la Institucion educativa Jorge Eliécer Gaitan Ayala, sede San Carlos en Villavicencio, Meta.

Se han realizado estudios a nivel internacional y nacional sobre la implementacién de huertas urbanas en
centros educativos, con estudiantes de la primera infancia y educacién media técnica, ademas con
poblacién vulnerable como asociaciones de mujeres y comunidades de adultos. A nivel regional y local no
se encuentra ninguna investigacidon con respecto al desarrollo de huertas urbanas con algun tipo de
poblacion.

Entre los estudios previos estan, la investigacién de enfoque cualitativo Huertas Caseras Familiares:
convivencia, en la Instituciéon Educativa Departamental Liceo Ariguani, en la ciudad de Barranquilla, que
busca promover en la comunidad educativa: habitos ambientales, establecer huertas urbanas, que
contribuyan significativamente en la obtencién de alimentos sanos y fortalecer las relaciones
interpersonales [8]. Otros estudios ejecutados son los aportes de los modelos educativos en Bogota D. C,,
en el desarrollo de la agricultura urbana y su contribucion al sistema social, econdmico y ambiental en pro
de la sostenibilidad, el cual busca la implementacion de la agricultura urbana en los Jardines Infantiles del
ICBF y colegios publicos en la ciudad, donde ofrecen las herramientas necesarias para la implementacién
de una agricultura urbana en las instituciones educativas, la cual es fundamental para fomentar el
desarrollo de proyectos productivos, incentivar el desarrollo social entre los estudiantes y mejorar la calidad
de vida de la poblacion participante, a través del consumo de productos organicos, que se desarrollan en
las huertas escolares [9].

Este documento es resultado de la investigacién que se realiza en el municipio de Villavicencio, capital del
departamento del Meta, ubicado en la regién natural de la Orinoquia, es un asentamiento urbano, se
caracteriza por encontrarse a 476 metros sobre el nivel del mar, presenta una temperatura que oscila entre
27 a 32 grados centigrados promedio anual, la conforman ocho comunas, divididas en 235 barrios y cuenta
con aproximadamente 531.275 habitantes [10]. La institucién Educativa Jorge Eliécer Gaitan se localiza en
las comunas 3y 4, que presenta una poblacién con estratos socioecondmicos entre los niveles 1y 2, se
caracteriza ademas por: tener una cobertura de matriculados para el 2022 de 4.061 estudiantes, en sus tres
sedes; entre ellas el objeto de estudio, la sede San Carlos [11].

2. MARCO REFERENCIAL

Para la elaboracion del marco tedrico, se tienen en cuenta las siguientes categorias emergentes: los
conocimientos populares sobre las huertas urbanas, la implementacién de la educacién ambiental en los
estudiantes de Basica Primaria y la incidencia de la educacion ambiental a partir de las huertas urbanas, las
cuales buscan mejorar la seguridad alimentaria.

En la primera categoria emergente se tienen en cuenta saberes populares que tienen los padres acerca de
las huertas urbanas, las cuales constituyen una forma de implementacién de cultivos organicos como:
verduras, hortalizas, plantas medicinales entre otras, los cuales se desarrollan en las ciudades [12]; este tipo
de cultivos representan una gran oportunidad de sostenibilidad tanto alimenticia como laboral para las
familias y la comunidad que las desarrolla, los cual se refleja en un aumento de ingresos, situacién favorable
que logra mejorar la calidad de vida de la poblacién vulnerable [13]; las huertas urbanas se pueden ejecutar
de diversas maneras: horizontales, hidropodnicas y verticales, estas Ultimas requieren pequefios espacios,
como los balcones de apartamentos y se pueden cultivar en macetas, lo Unico que requieren es luz solar,
ademas del control en el nivel del agua [14].

El estudio demuestra que en el momento del aislamiento obligatorio, debido a la Pandemia del Covid.19 en
2020, este tipo de cultivos ademas de proporcionar alimentos organicos, escasos por la falta de
comercializacién de productos, ayuda a muchas personas a mantener equilibrio mental, ya que la
responsabilidad que requiere el desarrollo de las actividades horticolas, mantiene a las personas ocupadas,
lo cual es vital para contrarrestar momentos de soledad, problemas por el desempleo, discusiones
familiares, rupturas sentimentales y la pérdida de seres queridos [15]. Las huertas urbanas, histéricamente
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surgen en la Revolucién Industrial, pero se consolidan a partir de la Segunda Guerra Mundial, debido a la
necesidad de la poblacion de sobrevivir, por la escasez de productos agricolas que no llegaban de otras
regiones, a causa del conflicto bélico [16]. A lo largo del Siglo XX, se destacan en Latinoamérica diferentes
experiencias exitosas, como en los afios noventa en Cuba, Brasil y a comienzos del Siglo XXI, en Argentina,
en la Ciudad del Rosario de la Provincia de Santa Fe, la cual se convierte en una ciudad sostenible, debido
en gran parte a la implementacién de los programas de huertas urbanas, que rapidamente se transforman
en un factor fundamental para su desarrollo, lo cual permite superar la crisis econémica de 2001 [17].

La segunda categoria emergente es el establecimiento de la educacién ambiental en los estudiantes de
Basica Primaria, donde a partir de los problemas presentados actualmente en el planeta y que son el
resultado de una situacién provocada no solo en este siglo, ya que histéricamente el hombre ha modificado
la naturaleza y sus recursos para poder sobrevivir, pero a partir de la Revolucién Industrial se comienza
hacer evidente el dafio ambiental, debido principalmente a la utilizacion del carbén para la produccién a
gran escala [18]. En las Ultimas décadas, como consecuencia de la falta de una cultura ambiental y la
industrializacion descontrolada de las grandes potencias mundiales, se ha aumentado el deterioro en todos
los lugares de la Tierra, lo cual se hace evidente, con los siguientes problemas en los ecosistemas: el
calentamiento global, la desertizacién de suelos, la falta de agua potable, la extincion definitiva de especies
silvestres y el cambio climatico [19].

Como consecuencia de estos resultados alarmantes, surge la educacién ambiental en la Cumbre de la
Tierra, realizada en Rio de Janeiro en el afio 1992, la cual establece que es un deber concientizar a la sociedad
sobre los dafios ocasionados al entorno, la necesidad de poner en practica habitos amigables con el planeta,
para que asi se conserven los ecosistemas y se contrarresten los dafios ocasionados por el hombre en su
afan de enriquecerse [20]. Este tipo de educacion es definida por el Programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente, como aquella que busca sensibilizar y generar conciencia en la poblacién a nivel global,
para que se transformen en agentes y lideres generadores de cambio en todo lo que tiene que ver con el
cuidado y la preservacién del medio ambiente, donde se busquen soluciones a los diversos problemas que
se establecen y se evite la aparicién de otros, esto con el fin de dejarle a las futuras generaciones, un planeta
apto para su supervivencia [21].

La implementacién de una educacién ambiental a partir de las huertas urbanas, con los estudiantes de
Basica Primaria, promueve no solamente una forma de aprendizaje, sino que pretende enriquecer los
saberes por medio de la conexién sujeto- objeto de estudio [22]. De esta manera se fomentan las
experiencias significativas, donde el profesor genera espacios de motivacién para los estudiantes, a través
del trabajo de campo y su interaccién con la naturaleza, asi comprenden la importancia de esta educacion
y su papel protagdnico para mejorar el planeta, especificamente desde Villavicencio.

La educacién ambiental, se convierte en un mecanismo, que busca en los estudiantes el reconocimiento de
los problemas ambientales que se presentan en la actualidad, como el cambio climatico, el cual ha hecho
que el fendmeno de La Nifia, que es un ciclo natural, se intensifique y permanezca hasta el afio 2023, lo que
provoca graves afectaciones a la poblacion global; en los continentes como el africano, en la Regién del
Cuerno, donde las prolongadas sequias, ocasionan en la poblacién la muerte por desnutriciéon y su continuo
desplazamiento en busca de alimentos y agua; en Asia, las inundaciones aumentan drasticamente; y en
América, el incremento de fuertes huracanes en el Océano Atlantico, con vientos catastréficos [23].

Especificamente en el territorio colombiano, se presenta una fuerte temporada de lluvias, lo cual provoca
un aumento de hasta el 30% en las precipitaciones, durante el quinto mes del afio 2022, se reporta que un
solo dia en ciudades como Villavicencio, se alcanzan lluvias de hasta 44 mm, convirtiéndose en una cifra
récord y la de mayor intensidad que se presenta en las Ultimas tres décadas, la cual deja a esta ciudad con
serias afectaciones sociales y el continuo desbordamiento de los afluentes hidricos [24].

La tercera categoria emergente es el impacto que genera la educacidon ambiental, ante el establecimiento
de las huertas urbanas para restablecer la seguridad alimentaria en los estudiantes de basica primaria y sus
familias. También se debe reconocer que el alto indice de personas que llegan a las areas urbanas,
abandonan a la agricultura como la mayor fuente de ingresos a nivel global [25], por lo tanto, con la
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implementacién de las huertas urbanas en los hogares, ademas de mejorar la seguridad alimentaria del
nucleo familiar, pueden encontrar en éstas a un aliado importante en el incremento de sus ingresos
econdmicos con la comercializacién a pequefia o mediana escala de los alimentos cultivados, con el valor
agregado de ser organicos, libres de quimicos que son nocivos para la salud. La participacion de cada uno
de los miembros del nucleo familiar enriquece y fortalece el proyecto para que sea mantenido a través del
tiempo, se extienda al cultivo de otros alimentos y plantas medicinales que aumenten los valores
nutricionales requeridos para un sano desarrollo y fortalecimiento de la mente y el cuerpo.

Para 2015 los paises pertenecientes a la ONU firman acuerdos en los cuales se comprometen a establecer
metas, se tienen en cuenta los Objetivos del Desarrollo Sostenible ODS, entre ellas se encuentra la variable:
educacién ambiental, la cual se maneja de forma transversal en los 17 ejes, los cuales buscan mejorar la
calidad de vida de poblacion a nivel global, con miras a 2030 [26].

La segunda variable es la seguridad alimentaria, una de las metas de los ODS con respecto a los ejes 2y 3,
los cuales buscan poner fin al hambre y garantizar en la poblacién habitos saludables [26], fundamentales
para mejorar la calidad de vida de las personas, las huertas se constituyen en un aspecto esencial, debido
a que los cultivos organicos producen una gran variedad de verduras y hortalizas, importantes para
fomentar una dieta alimenticia balanceada. En Colombia, el Plan Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, a través del Consejo Nacional de Politica Econdmica Social CONPES 113- 2008, busca brindarle
a la poblacidn recursos y alimentos, con el fin de que reciban una dieta saludable y ademas se prevengan
enfermedades como la desnutricién y la obesidad [27].

Una de las estrategias que implementa el CONPES a nivel nacional, se implementa en las instituciones
educativas con el nombre de Programa de Alimentacidn Escolar PAE, el cual brinda a los estudiantes un
desayuno, refrigerio o almuerzo, con fin de mejorar su nutricién, ya que en muchos casos los beneficiarios
no cuentan con una de estas comidas en sus hogares [28]. En Colombia se presentan altos indices de
pobreza extrema, los cuales indican que 2,4 millones de familias comen menos de tres veces al dia; 23.701
hogares no tienen ni una sola porcién de comida diaria, es decir, que el 37% de las personas en el pais no
logra saciar diariamente las necesidades nutricionales requeridas para tener buena salud [29]. El gobierno
nacional ha implementado otros programas para mejorar la seguridad alimentaria en las familias, los cuales
son transitorios como el ingreso solidario, comedores comunitarios, banco de alimentos; es por ello que,
aunque las huertas no son una politica del Estado de Colombia [30], si se constituyen en una oportunidad
para que las comunidades mejoren sus niveles nutricionales y bajen los costos de la canasta familiar.

3. METODO

El método de este estudio es inductivo, fundamental para que la investigacion desarrolle unas
caracteristicas metodoldégicas, que le permiten alcanzar su propdsito. Los elementos de que permiten dar
curso al estudio son el enfoque mixto, en el cual se entrelazan datos cualitativos, a través del trabajo de
campo que se realiza con los participantes en las huertas urbanas y cualitativos al implementarse los
cuestionarios, en los cuales se analizan las respuestas que respondan a los interrogantes desde ambos
enfoques, por medio de la prepruebay la posprueba [31], a partir de la muestra del estudio correspondiente
a 33 estudiantes del grado segundo, conformado por 17 del sexo femenino y 16 del sexo masculino (Figura
1), sus edades oscilan desde los 6 hasta los 11 afios (Figura 2), los cuales se encuentran matriculados para
el afio escolar 2022, en la institucién Educativa Jorge Eliécer Gaitan, sede San Carlos y sus padres de familia.

EFremenino
W Vasculino

Figura 1. Género de los estudiantes de grado segundo
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Figura 2. Edad de los estudiantes de grado segundo

El alcance de la investigacidon es descriptiva, se recolecta informacion para realizar el prondstico y la
caracterizacion acerca de lo concerniente a una o mas variables, posteriormente se resume e interpreta la
informacion para el andlisis de resultados, con el propésito de incorporar las variables que contribuyan en
la consecucién de saberes [32], el alcance es descriptivo, se enfoca en lo expuesto a partir del planteamiento
del problema: ;cémo incide el programa educativo ambiental de huertas urbanas en la seguridad
alimentaria de estudiantes de grado segundo de educacién basica de la I.E. Jorge Eliécer Gaitan, sede San
Carlos, en 20227 donde se busca analizar e interpretar los resultados de los cuestionarios.

El disefio es investigacion accion, el cual accede a la amplificacién de saberes y se generan respuestas
formales a las situaciones problema sobre la seguridad alimentaria, en una poblacién especifica de
estudiantes de temprana edad [32], los cuales deben ser solucionados con el apoyo de la familia y la
comunidad educativa. Se establecen cinco fases que permiten la ejecucion del estudio, la primera de ellas
inicia con la peticion formal a la rectora de la institucion educativa de su autorizacién para llevar a cabo la
investigacion, posteriormente la reunion con los padres de familia o acudientes de los estudiantes para la
firma del consentimiento, donde autorizan a sus hijos a participar en el estudio con su apoyo durante todo
el proceso.

Luego se procede con la aplicacion de las herramientas de recoleccién establecidas en dos cuestionarios:
uno para los estudiantes y otro para los padres de familia; dichos cuestionarios tienen la validacién de nueve
especialistas con maestria y doctorado, quienes realizan observaciones para el enriquecimiento de los items
y la planificacion de las actividades. Con la ejecucion del proyecto continla la tercera fase: la capacitacion
tedrico- practica de las diversas variables tales como las huertas urbanas, la seguridad alimentaria y la
educacién ambiental; asi mismo la seleccién de vegetales y frutas a sembrar, el tipo de semillas, la
elaboracion de abonos organicos entre otros. Durante este proceso se registran en la bitdcora de campo
las actividades desarrolladas con sus logros, dificultades y evaluacién.

En la cuarta fase, se aplica el mismo cuestionario a los estudiantes y padres de familia para identificar los
conocimientos que se adquieren durante las capacitaciones y asesorias en el transcurso del proceso; y la
quinta etapa contiene el andlisis e interpretacion de resultados, donde se utiliza el paquete estadistico SPSS
version 26.0. como técnica para el procesamiento de datos cualitativos, el cual arroja resultados de
frecuencia y porcentaje de los cuestionarios aplicados al inicio y finalizacién del estudio, factores
importantes en la comparacion de datos, ya que evidencian las habilidades adquiridas acerca de las
variables: Uso de la educacién ambiental para implementacion de las huertas urbanas en los hogares, como
factor fundamental para el mejoramiento de su seguridad alimentaria; por uUltimo se realiza el informe final.

Durante la ejecuciéon del proyecto se disponen los recursos institucionales (humanos para el desarrollo de
las capacitaciones) y econémicos (para la adquisiciéon de semillas certificadas, elaboracién de abonos, entre
otros). Ademas, se presenta el programa educativo ambiental sobre la implementacion de huertas urbanas,
para el mejoramiento de la seguridad alimentaria en estudiantes del grado segundo de basica primaria
cuyas tematicas hacen referencia a: las huertas urbanas (concepto, semillas utilizadas, elaboracién de
abonos organicos, formas de implementacion, practicas culturales a realizar durante el periodo vegetativo
de las plantas). Educacién ambiental (concepto, importancia, PRAE, problematicas, cultura ambiental,
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habitos cotidianos para cuidar el planeta) y seguridad alimentaria (concepto, tipos de alimentos,
reconocimiento de alimentos saludables e importancia de las huertas urbanas en la seguridad alimentaria).

Las estrategias pedagdgicas son: utilizacién de diapositivas y videos, que se proyectan con el fin de que los
participantes adquieran los conocimientos necesarios acerca de las huertas, la educacion ambiental y la
seguridad alimentaria; guias didacticas con instrucciones sobre cdmo cultivar; elaboracion por parte de los
estudiantes de macetas con envases reutilizados o de plastico, la practica en el proceso de siembra, la
elaboracion de diversos abonos y repelentes organicos que mejoren la produccion de alimentos en las
plantas, la puesta en marcha de acciones en pro de la preservacién y el cuidado del ambiente desde los
hogares y la escuela.

4, RESULTADOS Y ANALISIS

Los resultados que se manifiestan en el siguiente capitulo, provienen de la aplicacién del cuestionario inicial
y final, ademas de la comparacion de las medias aritméticas, con el fin de establecer los cambios en cuanto
alos conocimientos que se adquieren, después de ejecutarse el programa educativo en el trabajo de campo.

Con el fin analizar la preprueba y posprueba de los cuestionarios, se procede a realizar la comparacion, a
partir de la significancia bilateral, la cual, se establece de la siguiente forma a = 0,05, si la significancia es
menor a a = 0,05, se manifiesta que si existe una diferencia significativa, entre las dos pruebas que se
realizan; si la significancia es mayor a a = 0,05, quiere decir que no existe un cambio significante entre las
respuestas que se comparan. A continuacion, se da a conocer la comparacién de los resultados que se
obtienen de los estudiantes y padres de familia, participantes del programa educativo.

De la aplicacién del cuestionario a los estudiantes se presentan algunos de los resultados: a la pregunta ¢es
necesario utilizar tierra para realizar una huerta? en la Tabla 1 el nivel de significancia es menor a a = 0,05
(0,00 < 0,05), por lo que se menciona que si existe una diferencia significativa entre las dos pruebas, es decir
que 8 estudiantes en la preprueba reconocen que las plantas se desarrollan en el agua, este dato se amplia
a 31 al culminar el programa educativo, eso se debe en gran medida a la implementacién de las huertas
urbanas, donde se les explica a través de diversas estrategias pedagodgicas las formas en las cuales se
pueden desarrollar las huertas urbanas, como son: verticales, horizontales e hidropoénicas [33].

Ademas, con el acompafiamiento de las profesoras y la ayuda de los padres de familia, observan el proceso
de crecimiento y desarrollo de las plantas a partir de este mecanismo. Los estudiantes se asombran cuando
observan el desarrollo de las plantas sembradas con el sistema hidropdnico, cuyos conocimientos son
adquiridos durante el programa, donde hacen comentarios tales como: Profe, de esa semillita sale esta
planta tan grande, La planta se llama aguamar, porque nace del agua.

Tabla 1. Es necesario utilizar tierra para realizar una huerta

Preprueba Posprueba  Sig. (bilateral)
F % F %
No, porque se pueden cultivar en vasijas, botellas u otros utensilios disponibles 6 18 ) 6
en casa
Si, porque debe existir un lote pequefio o mediano para cultivarlas 8 24 0 0,0 0,0
Si, porque la Unica forma de que las plantas vivan es sembrada en la tierra 11 34 0 0,0
No, porque las plantas pueden desarrollarse también en el agua 8 24 31 94
Total 33 100 33 100

Ala pregunta: ;qué es medio ambiente? en la Tabla 2 el nivel de significancia es menor a a = 0,05 (0 < 0,05),
por lo que se manifiesta que existe una diferencia significativa entre la preprueba y la posprueba, donde 6
estudiantes identifican que todas las alternativas de respuesta, representan el concepto del medio
ambiente y en la posprueba se amplia a 32; lo anterior se debe a varios aspectos: el primero la explicacién
tedrica que se realiza frente al tema y el segundo al trabajo de campo, donde a los estudiantes aprenden,
que todos los seres vivos e inertes conforman la naturaleza, factor fundamental para la construccién de una
cultura ambiental desde la educacion inicial [34]. En el trabajo de campo, se puede observar como algunos
estudiantes mencionan que no tienen conocimientos acerca de que el agua y la tierra forman parte del
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medio ambiente y otros a través de sus dibujos, plasman el concepto y dicen lo siguiente: Profesora mire,
este es el dibujo del medio ambiente, aqui esta el agua, /as plantas, las aves, /as piedras, los chigtiros, los
monos y los que estdn aqui cerca al rio, somos mi papd, mi mamada y yo cuando recogemos la basura después
de hacer el paseo de olla.

Tabla 2. Qué es medio ambiente

Preprueba Posprueba  Sig. (bilateral)

F % F %
Es un habitat formado por seres vivos e inertes 8 24 1 3
Es todo aquello que nos rodea: el cielo, el agua, las plantas, los animales, 12 37 0 0,0

las personas 0,0
Es el lugar donde se encuentran las plantas y los animales 7 21 0 0,0
Todas las anteriores 6 18 32 97
Total 33 100 33 100

En la pregunta: ;qué practicas realiza en casa para cuidar el medio ambiente? se observa en la Tabla 3 que
el nivel de significancia es menor a a = 0,05 (0,0 < 0,05), por lo que se menciona que si existe una diferencia
significativa entre las dos pruebas. En la preprueba 3 estudiantes indican las tres opciones donde se hace
referencia a los habitos que se deben adquirir para mejorar el Planeta Tierra y este dato se amplia en la
posprueba donde aumenta significativamente a 29 estudiantes. La Unica forma para que se construya una
conciencia ambiental en las futuras generaciones, es el cambio en sus habitos, con el fin de conservar y
cuidar el medio ambiente. Al explicar en las clases, por ejemplo, los graves dafios que genera en los animales
acudticos el plastico cuando llega a los océanos, los estudiantes identifican que reciclar, reutilizar y reducir
el uso de envases de plastico de un solo uso, contribuyen desde la parte local a mejorar el medio ambiente,
entre otras acciones similares [35].

Se observa tanto en la escuela como en la casa que los estudiantes apagan las luces que no se necesitan
usar, llevan sus bebidas en termos y varios estudiantes, mencionan que: antes de acostarme, miro que la
tele esté desenchufada. Cuando voy donde mi abuela Carmen que tiene plata y es muy rica, ya no prendo
el aire acondicionado, mejor me estoy afuera recibiendo la brisa, ya que asi cuido el medio ambiente. Yo
quiero ser cantante, profe, pero ya no canto la vaca lola con la ducha abierta, sino que lo hago mientras me
enfabono, asi ahorro agua. Cuando lavo mis dientes, saco el agua en un vaso y no abro y cierro la llave, para
no derrocharla. Le ayudo a mi tio a lavar su moto y utilizamos el agua que recogemos de la lavadora. Cuando
vamos a comprar lo que necesitamos a la tienda, llevamos con mi hermana la bolsa de tela verde, que mi
mamda compro en el supermercado y asi no le pedimos a dofia Susana bolsas de plastico.

Tabla 3. Qué practicas realiza en casa para cuidar el medio ambiente

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Reciclar las botellas de plastico 19 58 4 12
Cuidar las plantas de la casa 6 18 0 0,0 0.0
Apagar la luz que no necesita 5 15 0 0,0 '
Todas las anteriores 3 9 29 88
Total 33 100 33 100

De la aplicacion del cuestionario a los padres de familia se presentan algunos de los resultados: en el item
ctiene algun conocimiento sobre las huertas urbanas? en la Tabla 4 el nivel de significancia es menor a a =
0,05 (0,0 < 0,05), por lo tanto, se menciona que existe una diferencia significativa entre la prepruebay la
posprueba. En la alternativa Si, en casa hay macetas y de cultivo de algunas verduras, en la preprueba la
indican 7 padres de familia y en la posprueba aumenta a 29 padres de familia, esto se debe a la
implementacion de las huertas urbanas, las cuales permiten a los padres de familia apropiarse del concepto,
conocimientos adquiridos en las capacitaciones que se les brindan en la Institucién educativa, donde se
utiliza material pedagogico como videos y lecturas, entre otras sobre el tema [12]. Se observa la gratificacion
en las madres de familia, cuando cosechan tomates, cebollas y cilantro de las huertas de sus hijos, los cuales
le sirven para preparar algunas comidas del dia, este hecho las motiva a seguir con los cultivos en casa y
sembrar nuevos alimentos.
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Tabla 4 Tiene alguin conocimiento sobre las huertas urbanas

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Si, en casa tengo macetas y cultivo algunas verduras 7 24 29 100
Si, las he visto en casa de familiares o amigos 11 38 0 0,0 0.0
Si, he visto algunos videos o leido acerca de huertas 8 27 0 0,0 '
No tengo idea de lo que son 3 10 0 0,0
Total 29 100 29 100

En la pregunta: ;sabe qué es la educacion ambiental? en la Tabla 5 el nivel de significancia es menor a a =
0,05 0(,001 < 0,05), por lo que se menciona que existe una diferencia significativa entre las dos pruebas. En
la alternativa Todas Las anteriores, en la preprueba es escogida por 17 padres de familia y en la posprueba
aumenta significativamente a 28, lo cual se debe a la apropiacion del concepto por parte de los participantes
objeto de estudio, debido a las explicaciones que las profesoras les brindan en el trabajo en el aula y el
desarrollo del programa educativo, donde se resalta que la construccién de una cultura ambiental en la
sociedad parte desde los hogares, continda en las instituciones educativas y se fortalece al solucionar
problematicas sociales, de su entorno con respecto al tema [21]. Los padres de familia dicen que, a partir
del programa, reconocen qué es la educacién ambiental y se conectan de nuevo con la naturaleza; a una
abuelita de 70 afios quien es acudiente, le genera nostalgia volver a recordar lo importante que es
interactuar con la tierra y las plantas, se encuentra motivada para hacerlo ahora en un espacio como la
ciudad y sobre todo en su hogar.

Tabla 5. Sabe qué es la educacién ambiental

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Si, es hacer limpieza de basuras en la casa, el barrio y la escuela 4 14 1 3,4
Si, es desarrollar actitudes para que cuidemos el pais donde vivimos 3 10 0 0,0
Si, es educar personas responsables que busquen solucién a 0,001
5 17 0 0,0
problemas de su entorno
Todas las anteriores 17 59 28 96,6
Total 29 100 29 100,0

En la pregunta: ;cuales son los beneficios de tener huertas en casa? en la Tabla 6 el nivel de significancia es
menor a a = 0,05 (0,00 < 0,05), por lo que se dice que existe una diferencia significativa entre la preprueba
y la posprueba. En la opcidn 7odas /as anteriores en la preprueba la eligen 9 padres de familia y en la
posprueba aumenta significativamente a 27. Los anteriores resultados indican que los participantes,
reconocen los beneficios que aportan las huertas urbanas en casa, como son: la obtencion de alimentos
organicos que ademas de fortalecer la tabla nutricional de los hogares, ayuda a bajar el gasto de canasta
familiar, sobre todo en este afio donde las verduras presenta un alza significativa, fomenta las buenas
relaciones tanto con la familia, como con las demas personas que participan en el programa, lo cual les
permite salir de sus rutinas y hacer nuevas amistades, lo cual se evidencia en el trabajo campo y por ultimo
genera un acercamiento con la naturaleza, el cual muchas veces se pierde por vivir en las ciudades [36].

Tabla 6. Cudles son los beneficios de tener huertas en casa

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Los alimentos son sanos libres de quimicos y mejoran la salud 14 49 2 7
Se fortalecen las relaciones entre los miembros de la familia 3 10 0 0,0 0.0
Los costos de alimentos disminuyen 3 10 0 0,0 !
Todas las anteriores 9 31 27 93
Total 29 100 29 100

Los padres de familia se ven motivados con las visitas que se realizan a las casas y se cosechan los frutos
de sus cultivos, especialmente con una madre participante la cual tiene un amplio espacio en el patio de su
casa, que antes se encontraba abandonado, y ahora tiene sembrados de cilantro, perejil, ahuyama, tomate,
cebolla larga, lechuga y plantas medicinales como: hierbabuena, toronjil, sabila y limoncillo, los cuales
ademas de servirle para el autoconsumo inicia, con otros padres de familia el trueque de productos, donde
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manifiesta: as/'se ayuda a bajar el precio de la canasta familiar y se come de todo un poco; se resalta que
durante el proceso se generan y fortalecen los lazos de amistad entre ellos.

A partir de las actividades que se implementan en el desarrollo del programa educativo, con los estudiantes
de 2 de primaria de la institucion Educativa Jorge Eliécer Gaitan y sus padres, se tienen en cuenta las
categorias emergentes del marco tedrico de la investigacion.

La primera categoria emergente, son los saberes populares que tienen los padres acerca de las huertas
urbanas, en relaciéon con los resultados que se obtienen después de ejecutar el programa educativo, se
puede afirmar que: los estudiantes del grado 2° y los padres de familia reconocen claramente los conceptos
que enmarcan las huertas urbanas, como una forma que busca garantizar la seguridad alimentaria de los
hogares vulnerables en las ciudades, siendo uno de los ODS que es poner fin al hambre [26].

Ademas, se reconoce por parte de los participantes, que en estos tipos de huertas ya sean verticales,
horizontales e hidropoénicas, se pueden cultivar distintos vegetales y frutas como el tomate, la cebolla, la
lechuga, entre otros, los cuales a partir del proceso de capacitacion por parte de las profesoras; se inicia
con la seleccion de las semillas, la elaboracién del abono organico y la técnica con la cual se va a cultivar, lo
cual permite que se obtengan los productos de autoconsumo primordiales para abastecer el hogar y
garantizar el balance nutricional en los participantes, fundamentales para tener una alimentacion saludable
y mejorar la calidad de vida de la poblacién, contrarrestando los niveles de desnutricién y obesidad [37].

Las huertas urbanas ademas se convierten en una forma de integracion entre todos los participantes, lo
cual permite que se fortalezcan amistades, un aspecto que se ve afectado debido al tiempo excesivo que
destinan a las redes sociales, lo cual hace que la poblacidén se encuentre en riesgo, ya que se pierde la
comunicacién por contacto directo con los demas [38]. También los adultos mayores que participan en el
programa, salen de la rutina y realizan una actividad que les permita sentirse Utiles y salir de situaciones
como la depresion, la soledad o la pérdida de un ser querido [39].

La segunda categoria emergente, es el establecimiento de la educacién ambiental en los estudiantes de
Basica Primaria. La educacién ambiental se enmarca en todos los ODS, ya que se maneja transversalmente
en las 17 metas enfatizadas para el afio 2030 [26]. Se destaca en los participantes, que al terminar el
programa educativo, reconocen a la educacién ambiental como el mecanismo que, a través de la pedagogia,
busca la construccion de una cultura ambientalista, donde se promuevan soluciones a las problematicas de
su entorno [40], a partir de la apropiacion de conceptos y el desarrollo de habitos cotidianos, como:
desconectar los electrodomésticos que no se utilizan, cerrar las llaves de agua, reciclar, reutilizar y reducir
la compra de envases de plasticos de un solo uso y bolsas de este material, ademas vincularse al PRAE, a
través de las mesas de trabajo y en las actividades que fomenten una participacion de la comunidad
educativa frente a este aspecto.

La implementacion de las huertas, ademas de generar productos organicos, brindan seguridad alimentaria,
ayuda a disminuir aproximadamente en dos grados centigrados las temperaturas de los lugares que los
rodean y contrarrestan el didxido de carbono, acciones que buscan mejorar el planeta desde lo local [41].

La tercera categoria emergente, es el impacto que genera la educacién ambiental ante el establecimiento
de las huertas urbanas, para restablecer la seguridad alimentaria en los estudiantes de basica primaria y
sus familias. La seguridad alimentaria se establece en los objetivos 2 y 3 del ODS que son: poner fin al
hambre y garantizar una vida sana en la poblacién [26], los cuales buscan estrategias para contrarrestar la
desnutricion y generar habitos saludables en la poblacién infantil.

En relacion con los resultados obtenidos, se pueden mencionar los siguientes aspectos: los participantes
reconocen que las huertas se convierten en una gran alternativa para brindar una alimentacién saludable
y rica en nutrientes, la cual es fundamental para el buen funcionamiento del cuerpo humano y ademas de
ser alimentos obtenidos a través de cultivos organicos, contribuyen a bajar los gastos en la canasta familiar,
ya que en el transcurso del afio 2022, las frutas, verduras y hortalizas aumentan su costo significativamente;
el programa educativo permite también a los participantes, reconocer el tipo de alimentos que se deben
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consumir en sus hogares, para prevenir enfermedades futuras y brindar una calidad de vida a su familia
[42]. Por ultimo, busca promover en los estudiantes el consumo de frutas, verduras y demas alimentos
naturales, donde reconozcan los altos beneficios que se obtienen en la etapa de crecimiento en la que se
encuentran.

5. CONCLUSIONES

En el diagndstico se identifica que los participantes, adquieren conocimientos con respecto al desarrollo de
cultivos organicos en la ciudad y la relacién reciproca que existe entre la educacion ambiental y la seguridad
alimentaria, por lo que se recuperan los saberes populares que tienen los padres o acudientes de los
estudiantes, acerca de los cultivos y cdmo implementarlos en cada uno de los hogares de la ciudad por
medio de las huertas urbanas, lo que se convierte en un factor motivacional, ya que a bajos costos
adquieren los materiales necesarios para su establecimiento inicial, con constancia, disciplinay cooperacion
logran abastecerse de frutas, verduras y legumbres organicas para el consumo de su familia.

El fomento de la educacidon ambiental en los estudiantes de Basica Primaria, desarrolla en ellos la
motivacion y la creatividad en las interacciones con la naturaleza y el apoyo de su nucleo familiar, por tal
razon, la educacién ambiental se refleja en la comunidad en general con proyectos innovadores que ellos
mismos ejecutan, conducen al mejoramiento de sus condiciones socioeconémicas y a su vez del entorno en
gue se encuentran, dan los pasos necesarios en la busqueda del camino hacia el Desarrollo Sostenible en
sana convivencia con la naturaleza.

Cabe mencionar que en el programa educativo, se logra generar un estrecho vinculo entre los participantes
donde se identifican como parte de la naturaleza, esta relacion se afianza en el momento que los
estudiantes reconocen que de la semilla surge la planta y que ésta, ademas de brindar los alimentos
fundamentales para el buen funcionamiento del cuerpo humano, ayuda a contrarrestar las emisiones del
dioxido de carbono y a bajar las altas temperaturas del sector donde habitan; ademas adquieren habitos
amigables con el planeta, los cuales son fundamentales para que, desde la parte local contribuyan con el
mejoramiento del planeta, asi se logra fomentar una cultura ambiental desde los primeros afios de vida
escolar que respondan al objetivo 2 de los ODS.

La evaluacién del impacto de la educacién ambiental, en el establecimiento de las huertas urbanas, permite
a los padres y estudiantes desarrollar ideas de preparacién de alimentos, trueque con los productos
cosechados, de esta forma, mejoran sus indices nutricionales; ya que los adquieren a bajo costo y los
consumen libres de quimicos. Los estudiantes desde edades muy tempranas, incentivan a sus padres para
que repliguen los conocimientos adquiridos en la escuela, acerca de la importancia de establecer huertas
en los espacios disponibles de sus casas, para garantizar la seguridad alimentaria en lo que corresponde al
consumo de vegetales, frutas y hortalizas.

La implementacion de las huertas urbanas, contribuye en el cambio de habitos alimenticios ya que, segin
el cuestionario inicial, se indica que los estudiantes no consumen las suficientes frutas, verduras, por falta
de dinero en los hogares. Por lo tanto, el desarrollo de estos cultivos busca suministrar los alimentos basicos
necesarios, para mejorar la alimentacion de los estudiantes; ademas el reconocimiento de que el alto
consumo de alimentos ultra procesados o con conservantes artificiales, pueden desencadenar
enfermedades futuras como: el sobrepeso, la diabetes, entre otras. La falta de una alimentacion saludable,
repercute directamente en el desempefio académico y fisico de los estudiantes, lo que provoca en ellos falta
de atencioén, dificultades en el aprendizaje, dolor de cabeza, suefio, cansancio, inasistencia porque contraen
frecuentemente enfermedades virales debido a la escasez de nutrientes.

La participacion de los padres de familia en la construccién de las huertas en sus hogares, motiva a los
estudiantes y se sienten a gusto en el proceso desde la siembra hasta la cosecha de sus productos, por lo
que expresan con seguridad sus aprendizajes y comparten experiencias sobre las diferentes formas de
organizarlasy el cuidado diario de las plantas los ayuda a adquirir responsabilidades asumidas sin dificultad,
porque estan a la expectativa de ver los resultados.
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Para la realizacion de las huertas urbanas se usa el espacio disponible en el sitio de residencia, puede ser
en cualquier zona, en las verticales se utilizan las paredes o lugares altos de la casa al igual que en las
hidropdnicas y las horizontales en patios pequefios o medianos; donde los padres y los estudiantes son
creativos para construirlas con la reutilizacién de plasticos y recipientes en los que organizan los semilleros.
Reconocen que la educacién ambiental es fundamental para que sea promovida en los hogares y
comunidad educativa; la implementacion de habitos ambientales, permiten generar una conciencia
colectiva frente a la problematica ambiental que se presenta en el planeta Tierra como: sequias extremas,
inundaciones, deshielos en los glaciales y nevados, extincién de especies silvestres, calentamiento global
entre otros aspectos y por ultimo, frente a la seguridad alimentaria, la cual se logra al promover habitos
saludables que se extienden por la comunidad educativa, a partir de la participacion de los estudiantes en
actividades: como el festival de la fruta, compartir saludable, refrigerios bajos en azucar, que buscan el
reconocimiento de los beneficios y usos medicinales de las frutas.

Con las huertas urbanas, se obtienen productos para el consumo en el hogar, ademas se motiva para que
se realice el trueque de ellos, con algunas de las familias participantes, quienes contindan con el desarrollo
del proyecto y lo amplian con la comunidad educativa ya que, con su dedicacion los padres también pueden
mejorar sus ingresos econémicos a partir del cultivo y comercializacion de productos organicos.

Para futuros proyectos se requiere que la educacién ambiental, sea un compromiso de toda o gran parte
de la comunidad educativa, donde se cuente con el apoyo econémico para la financiacién del programa por
parte de los diferentes entes gubernamentales o del sector privado, la adecuacion de espacios verdes en
las instituciones educativas, el acompafiamiento de entidades como el SENA agropecuario o de
universidades que enfaticen sus estudios en la parte ambiental, el acompafiamiento técnico durante el
procesoy por ultimo, el liderazgo de los profesores no solo de ciencias naturales o afines, ya que se requiere
del trabajo en equipo para la creacién y ejecucién de actividades que propendan por el cuidado del planeta
desde los grados iniciales, ya que es en la infancia donde se siembran todo tipos de valores y habitos, entre
ellos los ambientales.
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1.  INTRODUCCION

La escuela es uno de los espacios en donde los nifios fortalecen sus capacidades y desarrollan sus
habilidades para convertirse en ciudadanos fructiferos y competitivos y, a su vez, transfigurar las practicas
establecidas que se reproducen en el mundo. Asi, es necesario encontrar técnicas adecuadas que
propendan por permitirles las garantias que necesitan para que se caractericen, representen, auto
determinen, descubran y construyan como un sujeto de derechos, consecuente y transformador de
realidades y fenédmenos sociales y culturales, que coadyuven a su crecimiento intelectual personal desde
una visién individual y colectiva. Este proyecto indaga sobre como el ejercicio de la ciudadania en el marco
de los derechos humanos fundamentales de los nifios en el aula de clase, puede instaurar nuevas relaciones
entre los mismos y su entorno, transformando sus realidades.

Es entonces desde la educacion donde se debe guiar para la cimentacion del sujeto, teniendo en cuenta
una ensefianza basada en una escuela democratica; la cual centra el proceso educativo en la formacién de
la razén y la capacidad de accion razonada propia del pensamiento cientifico, y en una cultura democratica
como espacio de afirmacion del sujeto, donde a cada uno se le dé segun su insuficiencia y se le pida de
acuerdo a su capacidad, buscando con esto, sobrepasar las divergencias enmarcadas en la sociedad
llegando a una coexistencia pacifica, donde la resolucion de conflictos son manejados sin provocacion, en
la busqueda de beneficiar los intereses de todas las partes implicadas.

La socializacidn es el ejercicio basico de transcendencia del mundo, que permite al nifio incluso a partir de
los primeros afios de vida construir su entendimiento; es la estructura con la que se articulan los extremos;
la herramienta con la cual desarrollan y construyen su conocimiento; el dispositivo para la generacion de
colectividades de dialogo, y desde la practica pedagobgica, lo que le aporta al nifio y a la nifia las garantias
para el entrenamiento de la independencia y la autonomia.

Los derechos humanos se constituyen como aspectos relevantes y propios de la vida de cada ser humano
y es a partir del reconocimiento de estos que logra realizarse como individuo integral dentro de una
sociedad en la que deja a un lado su individualidad para hacer un trabajo social y colectivo, que le permita
asumir uno de los roles independientemente de sus condiciones particulares; partiendo de esto, se debe
pensar en el restablecimiento de cualquier situacién que pueda ser vulneradora de derechos, teniendo en
cuenta la percepcion critica y reflexiva de estos.

En una sociedad como en la que nos desenvolvemos, afectada por la vulneracion de los derechos humanos
fundamentales, los cuales se ven a diario infringidos por las realidades propias del contexto como el
conflicto armado, la pobreza, el desplazamiento forzado, la movilizacion humana en términos de
emigrantes y la notable vulneracién de los derechos de los nifios, hace que se tome conciencia acerca de
como se debe educar para la ciudadania y la democracia en contextos reales y de inmersién social. En la
actualidad, en las instituciones educativas se evidencian numerosas situaciones de vulnerabilidad de
derechos humanos fundamentales en el aula, debido a diversos factores que pueden ser econémicos,
culturales, demograficos, sociales y demas; en los que la educacién asume un rol elemental en
reconocimiento y transformacién de estas situaciones y fenémenos que se conciben como vulneradoras.

Alrededor de esta tematica, se han desarrollado diferentes investigaciones, dentro de las que se destaca
[1], quien toma en cuenta que estos derechos brindan a los jévenes una configuracién de analisis y de base
del derecho, que tiene y asume desde el avanzar con tolerancia humana hacia el préjimo, seres que
convergen en su espacio desde la deontologia, la politica y la comunidad pacifica y democratica; por ello,
que en el presente estudio, las inflexiones a nivel pedagdgico se dan desde la 6ptica humana cultural e
histérica, evolucionando hacia premisas pedagégicas que conserven estos derechos, en aras de una
academia predominante; en este Ultimo caso, no se trata Unicamente tan solo de ensefiar a partir de
elementos meramente conceptuales, qué son los derechos humanos, sino trascender en el hacer desde los
contenidos procedimentales y actitudinales de integrandolos en la practica educativa [2].

En esta inclusién formativa, en la que se busca integrar el saber y el hacer alrededor de los derechos
humanos fundamentales en la practica educativa, cobra relevancia la formacién del profesorado en ejercicio
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y en formacidn que estd a cargo de la poblacion que se impacta; de ahi que en [3] se asuma una ubicacién
en la diversidad cultural, donde se perciba aspectos de falta de participacion en los beneficios y recursos
sociales y econdmicos, ajustando programas de intervencion y proyeccion social mediados por elementos
de corte educativo que apunte al alcance medible y calificable de los requerimientos y suefios, donde se
implanta, califica y avanza la intervencion metodoldgica aplicada [2].

Por su parte [4] propone que estos se proyectan por medio de la academia, sirven como apoyo para la
restitucion de los derechos humanos fundamentales, desde la nifiez y de acuerdo a los derechos de los mas
pequefios en su proceso de alcance de la plenitud humana [2].

2. METODO

La metodologia de la investigacion contempla unas fases de desarrollo, de sensibilizacion y caracterizacion
de la poblacién, de problematizacion y diagndstico, de disefio y ejecucion de secuencia didactica orientada
desde las ciencias sociales en el marco de la ciudadania y la democracia con apoyo de las narrativas
transmedia, analisis, interpretacién y evaluaciéon del impacto y, por ultimo, la divulgacion de hallazgos y
resultados los cuales se describen a continuacion.

2.1 Fase de sensibilizacién y caracterizacién

El momento inicial del proceso investigativo consiste en la invitacion a los profesores y directivos de
educaciéon basica primaria del centro educativo Puerto Caldas, para darles a conocer la propuesta e
invitarlos a participar con los respectivos estudiantes, para este caso especifico, los nifios de los grados 4y
5. El grupo esta conformado por 25 nifios con edades comprendidas entre los 9y 11 afios; se elabora el
plan de trabajo a desarrollar en un semestre con los distintos momentos del proceso que inicia propiamente
con la fase de sensibilizacion y caracterizacion.

Ademas, se vinculan los profesores del centro educativo con quienes se prepara la presentacion de la
propuesta para los estudiantes en compafiia de profesores en formacién de los programas de Licenciatura
en educacion infantil y de Comunicacién Social de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, rectoria Eje
cafetero sede Pereira, Colombia, quienes estan adscritos a tres semilleros de investigacién y acompafian el
proceso en el grupo que se busca impactar. Los directivos profesores del colegio también se vinculan al
proceso a través de la apertura de espacios de trabajo, acompafiando diversos momentos de socializacién
de avances o productos en la comunidad educativa y en los encuentros que se hacen con la misma a fin de
que sean impactados de forma directa.

2.2 Fase de problematizacién y diagnoéstico

A partir de la sensibilizacién, caracterizacion y compromisos adquiridos, se inicia la problematizacién y
diagnostico sobre las situaciones cotidianas que los nifios de los grados 4y 5 perciben como vulneradoras
de los derechos humanos fundamentales, con las cuales construyen relatos desde las narrativas
transmedia, donde explicitan situaciones cotidianas de incumplimiento de los Derechos Humanos
Fundamentales, las cuales son socializadas y discutidas hasta llegar a la elaboracion de casos, que dan
cuenta de la situacién considerada como la mas vulneradora de los derechos de los nifios .

En la elaboracién de los casos reales o semi reales se tienen en cuenta los siguientes aspectos: el contexto
de los estudiantes y sus necesidades, buscando que el tema no tenga una sola salida, para aportar al
desarrollo del pensamiento social; priorizacion de las situaciones hasta llegar al derecho humano
fundamental més vulnerado [2].

El objetivo del trabajo con el método de aprendizaje basado en problemas, busca la sensibilizacién del
problema a partir de preguntas orientadoras desde las cuales los nifios realizan un socio drama o
divulgacion de soluciones, con los casos que consideran mas representativos de lo que les ocurre en su vida
cotidiana; los cuales son el eje axial para la discusion y seleccion del material a implementar desde las
narrativas transmedia, teniendo en cuenta el circuito de medios, que pueden ser fisicos, digitales,
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interactivos e hibridos, contemplando en ellos las posibilidades de recursos y plataformas disponibles; al
mismo tiempo, la vinculacion de las ciencias sociales desde la ciudadania y la democracia. Se presenta la
estrategia de pensar y disefiar unos personajes que coadyuven a la hilaridad del proyecto y que tenga
conexidad con el territorio en el que se desenvuelven los nifios:

Nombre del proyecto: Se propone pensar en un nombre para el proyecto que dé cuenta del trabajo a
abordar durante el desarrollo de la propuesta investigativa; se abre paso a las voces de los nifios
permitiendo elegir posibles nombres; una vez se tienen 5 nombres en propuesta se procede a hacer un
ejercicio de votacion entre los dos grados, dejando como resultado: jQué vivan los derechos de los nifios!:
Un puerto de alegria; ese nombre de puerto dando alusién al territorio, Puerto Caldas.

Persongjes. Una vez se tiene concertado el nombre del proyecto se abre paso al disefio de los personajes,
quienes acompafian el proceso como protagonistas de cada uno de los problemas a resolver en la
secuencia didactica; cada uno de los nifios elabora un personaje, le da una caracterizacion especifica y
describe qué cualidades tiene a nivel emocional, de slper poderes, de gustos, etc. Posteriormente, se
hace una ambientacién pedagobgica para exponer las creaciones de los nifios a modo de galeria, y por
medio de votacién se establecen los personajes, dando como resultado un nifio, una nifia y una mascota
(perro); desde su vestuario y caracteristicas se puede vislumbrar su realidad contextual.

Nombres de los personajes. Dandole un sentido de mas apropiacion se da paso a la eleccion de los
nombres de esos personajes, lo cual, apalancados en los procesos de ciudadania y democracia que se
abordan en el aula de clase, y otorgando relevancia a las ciencias sociales, se procede a hacer una
votacion dando como resultado los nombres asi: el nifio se llama Salvador (haciendo referencia a
salvaguardar los derechos de los nifios), Libertad (refiriéndose a la libertad como un derecho primordial
para la consecucion de los demas derechos), y finalmente, Rescate (como quien acompafia a los
personajes en busqueda de recobrar los derechos que estan siendo vulnerados u omitidos.

En esta fase se realiza ademas la aplicacion de un cuestionario que permita identificar las concepciones que
tienen los nifios con respecto a los derechos, arrojando los datos de las Figuras 1 a 7. En la Figura 1 se
evidencia la asociacion que hacen de los derechos de los nifios con el respeto hacia los mismos.

Poder ir a clase Que nos Poder jugar Son losvalores Esla
respeten convivencia

Figura 1. Qué son para ti los derechos de los nifios

A través de estas respuestas se da paso a la visualizacién de los 3 principales derechos que emergen como
indicadores iniciales (Figura 2).
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Figura 2. Cuales derechos de los nifios conoces

Teniendo en cuenta la variedad de respuestas, se hace una categoria que relna las que mas inciden,
agrupandolas en 4 grupos basicos (Figura 3), entendiendo que relacionan que los derechos de los nifios
deben ser protegidos por los papas.
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Los papas Los profesores La policia La familia
Figura 3. Quién crees que es el encargado de defender tus derechos

En las respuestas a la pregunta 4 (Figura 4) se evidencia el conocimiento que tienen los nifios acerca de
casos donde se vulneran los derechos humanos en su contexto.

S| NO
Figura 3. Conocer a algun nifio que se le hayan vulnerado sus derechos

Se entiende que la escuela es el lugar donde mas han aprendido acerca del tema (Figura 5). Es importante
destacar que un nifio puede dar varias respuestas coincidiendo con varias categorias.

Enlacasa Enla Enla
escuela televison

Figura 4. Dénde has aprendido sobre los derechos de los nifios

En la Figura 6 se observa que hay aceptacién frente a entidades protectoras de los derechos de los nifios.

I
Sl NO
Figura 5. Conoces mecanismos de proteccién para defender tus derechos

En la Figura 7 y acerca de la percepcion sobre los derechos humanos fundamentales, los nifios manifiestan
conocer algunos mecanismos e instituciones que defienden sus derechos; por otro lado, pueden responder
mas de una opcion y por eso es posible que aparezca mayor numero de datos que el nimero real de
estudiantes.
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Jienestar Escuela Policia Los padres La
familiar fundacion

Figura 6. Cuales mecanismos de proteccion para defender tus derechos conoces

2.3 Fase de disefio y ejecucién de secuencia didactica orientada desde las ciencias sociales en el marco
de la ciudadania y la democracia con apoyo de las narrativas transmedia

Se disefia y ejecuta una secuencia didactica en el marco de ciencias sociales que contempla 12 sesiones en
las que se incluye el abordaje de narrativas transmedia, el aprendizaje basado en problemas estudios de
casoy el eje tematico de los derechos humanos fundamentales de |os nifios. Asi, se establece que el sistema
educativo en el que convergen los nifios supone una organizacién estructurada de elementos y estrategias
que fortalezcan los procesos de ensefianza y los de aprendizaje, de ahi, que se enaltece el abordaje de
planificaciones que den lugar a una organizacién mas precisa de las estructuras didacticas a implementarse
en el aula de clase.

Una de esas estructuras hace referencia a las secuencias didacticas como soporte para el desarrollo de
trabajos colectivos e individuales que hacen parte de un conjunto de actividades organizadas,
sistematizadas y jerarquizadas, que posibilitan el desarrollo de conceptos, habilidades y actitudes.

Se integran por una serie de actividades de complejidad progresiva de manera ordenada, estructurada y
articulada determinando con claridad qué contenidos se van a abordar y que guarden coherencia con lo
que se quiere ensefiar. Las 12 sesiones de la secuencia didactica asumen con ellas la responsabilidad de
disefiar planeaciones que contemplen los momentos didacticos y pedagégicos. En el disefio de
planeaciones para aplicar en el aula de clase, se tiene en cuenta que estén articuladas al desarrollo de los
nifios, las cuales deben, por un lado, contar con los momentos pedagoégicos de inicio, encuadre, indagacion
de saberes, desarrollo de actividades, socializacién y evaluacion.

Lo que [5] reconoce como /a unidad de ensefianza de la composicion (oral, escrita), que estructura acciones
e interacciones relacionadas entre si, para alcanzar aprendizajes, es decir, que la incorporacién estrategias
didacticas articuladas a los medios de intervencion con elementos fisicos y digitales teniendo en cuenta la
aplicabilidad de narrativas transmedia que, como se menciond antes, puede contemplar espacios y
herramientas hibridos, facilitando asi la integracion de las clases e impactando de manera significativa los
nifios y, por otro lado, permite descripcién de los de momentos propios de la didactica.

Una vez se ejecuta la secuencia didactica se abre paso a la interpretacion de datos que fueron arrojados
mediante las estrategias pedagdgicas y narrativas transmedia que ayuden a determinar impactos sociales
y educativos en la poblacién y que no solo alberguen beneficios al grado 5, sino que permee otras esferas
sociales y colectivas.

Para sustentar el hilo metodoloégico que dirige la investigacién, es clave hacer énfasis en que la Investigacion
Accion Educativa IAE combina dos procesos: conocer y actuar, implicando en ambos a la poblacién cuya
realidad se aborda y se impacta. Al igual que otros enfoques participativos, IAE suministra a las
colectividades un método para examinar y vislumbrar mejor la realidad de la poblacion desde sus
problemas, necesidades, capacidades, recursos y le permite, ademas, planificar acciones y medidas para
transformarla y optimizarla.
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Es un proceso, que viabiliza el aprendizaje, la toma de conciencia critica de la poblacion sobre su propia
realidad, su empoderamiento, el refuerzo y acrecentamiento de sus redes sociales, su movilizacion colectiva
y su accion transformadora. A partir de lo anterior, la propuesta se desarrolla transversalizando el area de
Ciencias Sociales con estudios de casos reales adecuadas al contexto general del grupo, donde se
evidencian situaciones transgresoras de los derechos humanos fundamentales de los nifios; llevando a los
estudiantes a una apreciacion reflexiva desde estrategias didacticas, pedagdgicas y educativas, que les
permita desde lo social su reconocimiento.

A este disefio metodoldgico se suma la narrativa transmedia, que para [6] representa un proceso en el que
los elementos integrales de una ficcion se dispersan sistemdticamente a través de multiples canales de
distribucion con el fin de crear una experiencia de entretenimiento unificada y coordinada. Lo ideal
entonces, es que cada medio haga su propia contribucién para el perfeccionamiento de la historia; en este
orden de ideas, la narrativa transmedia se define como una historia que se cuenta a través de varios medios
y plataformas de comunicacion el cual se puede promover a través de blogs, videos, libros electrénicos,
redes sociales, peliculas; cabe anotar que el uso de elementos transmedia también hace referencia al uso
de materiales manipulativos desde entonos asincrénicos, lo que permite que la poblacién pueda acceder a
este tipo de narrativas no solo desde dispositivos méviles y electrénicos sino que permite su uso y acceso
desde lo concreto advertido desde las fases de la didactica, las cuales permiten lo manipulativo, lo simbdlico
y lo abstracto pedagoégicamente hablando.

La investigacion se ubica en el enfoque socio critico, orientada desde la investigacién-acciéon educativa
(Elliott2000); profundiza en el estudio de una situaciéon educativa social relacionada con el reconocimiento
y la vivencia de los derechos humanos fundamentales en los distintos ambitos de la vida empezando por
las aulas escolares [2]. De acuerdo con esto el autor destaca la relevancia que tiene la formacién que se
adquiere en la academia y en la evolucion de la forma de actuar en el conglomerado social, es decir, la
manera como se actla en sociedad.

Asimismo, [2] habla del enfoque critico y su incompatibilidad con el enfoque cuantitativo, sin embargo, se
ajusta al enfoque interpretativo, con la discrepancia en la manera de apreciar y proceder en el mundo.
Ilgualmente, se puede afirmar que, las investigaciones interpretativas se asemejan a las positivistas y su
concepto de neutralidad; de igual manera, para saber el andamiaje del mundo social es ajustar lo critico
como estudio académico y el desarrollo del enfoque cooperativo, de involucrarse dinamicamente en el
desarrollo investigativo. Por todo lo expuesto se sintetiza la propuesta didactica de la Figura 8.

PROPUESTA DIDACTICA: LOS DERECHOS DE LOS NIFIOS Y MIFIAS DEL GRADOS 4° ¥ 5° DEL CENTRO EDUCATIVO FUERTO CALDAS

Figura 1: Dizgrama sintetizador de |2 propuesta didéctica

ESTANDARES OBIETIVO GENERAL [ EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE- DBA ]

Identificar situaciones del

Se identifica como un sujeto de derechos
«con unos deberes para con la comunidad
educativa desde su parficipacion en
diferentes eventos escolares

contexto inmediato percibidas
por los nifios y las nifias de los
grados 47 y 5° del centro
Educativo Puerte Caldas como
vulneradoras de los derechos
humanos fundamentales, por
medio de la metodolegia de ABP

Me identifico como un ser
humane tnico, miembro de
diversas organizaciones sociales
y politicas necesarias para el
bienestar y el desarrollo personal
¥ comunitario; reconozco gue las
normas son acuerdos bésicos
que buscan la convivencia
pacifica en la diversidad.

Reconoce las personas, insfituciones y
autoridades a las que puede acudir para |2
an y defensa de los de hos de la
nifiez y explica cémo buscar apoyo de ser
necesario, en la personeria estudiantil, el
comité de convivencia escolar, la comisaria
«de familia, el Instituto Colombizno de
Bienestar Familiar (ICEF} y/o la Policia

Eje estructurante
nimero 2

Me reconozco como ser social e Sujeto, sociedad civil

histérico, miembro de un pais con HEST‘?SD . Nacional.
i i comprometido con la
diversas etnias y cu\lu_raﬁ, lmn un defensa y promocion Describe situaciones las que se ven
legado que genera identidad de los daberes y vulnerados los derechos de la nifiez y
nacional derechos humanos propone posibles soluciones para
para construir la resolverlas. . B
\demosracia y bussar| Parlicipa en proysclos colectivos {Gobiema
CONCEPTOS FUNDAMENTALES 1a paz. Escolar, ambientales, convivencia y paz.
entre ofros) orientados a alcanzar el bien
Democracia. ciudadania «comin y a promaver Ia solidaridad en su
° I comunidad.
derechos, vulneracién y
restitucion. Recenoce |a impartancia de proteger la

organizacion social y los derechos de las
colectividades a través de los mecanismos
esfipulados en la Constitucidn nacional.

PREGUNTA ORIENTADORA

ZQué situaciones del contexto inmediato son percibidas per los nifios y nifias de los
grados cuarto y quinto del centro educativo Puerto Caldas como vulneradoras de los derechos humanos fundamentales?

Figura 7. Diagrama sintetizador de la propuesta didactica
2.4 Evaluacién para la secuencia didactica

El proceso motivo de investigacién parte desde el comienzo con un continuo seguimiento, el cual debe ser
registrado por el investigador en el diario de campo, el cual permitira verificar la accion a través de la
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retroalimentacion, para tener una mejoria continua en la ensefianza y por ende en el aprendizaje. Posterior
a la evaluacién, se hace el andlisis e interpretacion de los resultados, de acuerdo a la experiencia que se
haya vivido, detallando los avances, logros y dificultades relacionados con el tema, es decir que los
estudiantes identifiquen y reconozcan situaciones en las cuales sus derechos humanos fundamentales
hayan sido vulnerados. Todo lo anterior se elabora con base en la observacion accion participante, en donde
de manera simultanea se combinan e/ andlisis de documentos, /a participacion directa, la observacion y la
introspeccion [2].

3. RESULTADOS Y ANALISIS
3.1 Fase de analisis, interpretacién y evaluacién del impacto

La informacién recolectada durante el proceso de investigacién es analizada, interpretada y evaluada a
través del método de codificacion, categorizacién e interpretacion, haciendo uso de transcripcién de
material cualitativo con apoyo del software NVivo el cual permite automatizar la fase de interpretacion,
garantizando objetividad y fiabilidad en los datos que arroja. Consiste de una herramienta que buscaigualar
los temas transcendentales de los que trata un recurso, NVivo permite crear la caracterizacién automatica;
sin embargo, también se puede hacer de forma manual por medio de la excavacién de textos y conteo de
palabras con categorias asignadas desde un eje axial. Frente a esto, cabe resaltar que a través de la
codificacion aproximada de grandes cantidades de texto se puede obtener unos hallazgos preliminares que
lleven a generar conclusiones generales a partir de los temas identificados.

Esta fase contiene en si misma tres momentos especificos, en el primero de ellos se realiza la codificacién
abierta, el cual es un proceso analitico, a través del cual se identifican los conceptos con sus dimensiones y
propiedades; éstas son leidas reiteradamente buscando relaciones que los agrupe en un eje axial que es en
ultimas la categoria del estudio con sus subcategorias y dimensiones y que decantan en un segundo
momento; este parte del andlisis condensado en un esquema integrador con los resultados de toda la
experienciay que se aborda desde las narrativas transmedia y sus recursos, es decir, elementos interactivos
digitales o fisicos propios del escenario educativo y con los que cuenta la poblacién que se impacta.

El tercer momento es de interpretacién tedrica del diagrama integrador hasta llegar a las conclusiones y
recomendaciones, evaluando el proceso desde un horizonte investigativo que permita la creacién de
espacios de comparacion entre el diagnéstico inicial y el diagnéstico final; ambos logrados desde la
aplicacién de cuestionarios y teniendo como base insumos como el diario de campo, la observacion
participante y la construccién y deconstruccion de estudios de caso.

De acuerdo con lo planteado anteriormente [2] expresa que Chaux [16], en su enfoque de la evaluacién
investigativa, parte de la iniciacién hasta el fin del desarrollo, donde se hace un acompafiamiento y
monitoreo anotado en el diario de campo, donde se registra el feedbacky el analisis de todos los actores
involucrados, en aras de un avance permanente en el eje ensefianza-aprendizaje, sustentado en la
valoracién de las vivencias, cumplimiento de objetivos, reconocimiento de los derechos humanos
fundamentales vulnerados, a partir de la observacién accién participante como estrategia que combina
paralelamente el andlisis de documentos, la intervencién directa, la observacién y la introversion.

3.1.1 Fase de divulgacién de hallazgos y resultados

En la fase de divulgacion de los hallazgos y el establecimiento de los resultados alcanzados, se hace el
analisis del proceso con un corte investigativo que favorece la reflexion pedagégica de las estrategias
implementadas y fortalece los procesos investigativos de aula. Se genera una estructura bidireccional por
parte del equipo investigador, que son quienes guian la practica educativa y orientan las actividades y
participacion de los nifios, las cuales estan enmarcadas dentro de contenidos de ensefianza conceptuales,
procedimentales y actitudinales desde el aprendizaje basado en problemas. La practica de ensefianza en el
marco investigativo es dirigida, en la cual, segin [7] /a idea fundamental para la transmision del
conocimiento consiste en la tendencia a poner al destinatario en la piel de quien lo ha elaboradoy para ello,
es el profesor quien a través de la planificacion de las experiencias y actividades didacticas lo realiza. Asi
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mismo, se busca que la divulgacion se haga en términos de publicaciones de articulos por parte del equipo
investigador, y que los nifios, haciendo uso de narrativas transmedia expliquen, argumenten y transforman
los fendbmenos sociales de su contexto en el marco de la restitucion de los derechos humanos
fundamentales.

3.1.2 Técnicas e instrumentos

En el desarrollo de cada una de las fases del disefio metodolégico se acude al abordaje de instrumentos y
técnicas de recoleccion de la informacién que permiten y favorecen el proceso de analisis e interpretacion.
Instrumentos: Cuestionarios. En términos de [8]:
El cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas para generar los datos necesarios para alcanzar
los objetivos propuestos del proyecto de investigacion. El cuestionario permite estandarizar e integrar el
proceso de recopilacion de datos. Un disefio mal construido e inadecuado conlleva a recoger informacion
incompleta, datos no precisos de esta manera genera informacion nada confiable. Por esta razon, el
cuestionario es en definitiva un conjunto de preguntas respecto a una o mds variables que se van a medir.

Se aplican antes y después del desarrollo de la secuencia didactica, tienen como objetivo identificar las
expectativas, motivaciones, intereses y pre saberes de los estudiantes frente a la intervencién pedagdgica
que se realiza, contextualiza sobre conceptos relacionados con la tematica:

= Dijario de campo. Este instrumento le permite al profesor describir, identificar y analizar las situaciones
pedagdbgicas que se dan en aula de clase durante el desarrollo de las planeaciones contempladas en la
secuencia didactica. En él, el profesor hace una reflexién tedrica de su praxis y del alcance de los objetivos
que se planean desde una mirada interpretativa. Respecto al diario de campo [9] afirma que:
Un profesor investigador no debera moverse bajo unas pautas consideradas como convenientes y fijadas
por otros, asumiéndolas sin cuestionar nada, sino que conocera como debe actuar a raiz de disentir su
practica cotidiana con otras prdcticas y teorias educativas, socioldgicas y psicologicas. Ademds, debera
cuestionarse no solo cémo se deben hacer las cosas, sino que también se preguntard los porqués y estara
obligado a la reflexion constante, sometiendo a contrastacion critica cualquier comportamiento, creencia
o teoria (Torres, 1986).

Asi, el diario de campo permite que las practicas sean mejoradas, enriquecidas y transformadas, a lo que
[10] expresa que:
El diario de campo debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion.
Puede ser especialmente util al investigador, en él se toma nota de aspectos que considere importantes
para organizar, analizar e interpretar la informacion que esta recogiendo (Bonilla y Rodriguez, 1997).

Durante el trabajo de investigacion, este instrumento sera implementado de manera individual por
parte del investigador principal, los co investigadores y los estudiantes semilleristas adscritos al
proyecto a fin recolectar la informacion para su posterior analisis, interpretacion y divulgacion.

= Técnica. Observacion participante. Se utiliza como técnica la observacion participante, las grabaciones
de audio y video en la aplicacion de la unidad didactica completa desde un caracter dindmico y procesual,
permite identificar las actuaciones verbales y escritas de estudiantes y profesores, recolectando la
informacion referente a los momentos de la practica educativa ejecutada por el profesor, los estudiantes
y los contenidos (tridangulo didactico) permitiendo el analisis de la informacion de manera detallada.

La observacién participante es, segun [11], la investigacién que involucra la interaccién social entre el
investigador y los informantes en el milieu (escenario social, ambiento o contexto) de los Ultimos, y
durante la cual se recogen datos de modo sistematico y no intrusivo. Implica la seleccién del escenario
social, el acceso a ese escenario, normalmente una organizacién o institucion (por ejemplo, una
institucién educativa), la interaccién con los porteros (responsables de las organizaciones que favorecen
o permiten el acceso del investigador al escenario), y con los informantes, y la recoleccién de los datos.

Dicha estrategia de observacion consiste en la inclusién del investigador en el interior de un grupo
estudiado, despojandose de prejuicios e integrandose en él para comprender mejor sus significados
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culturales. Para ello, él mismo debe interactuar con sus componentes y permanecer por determinados
periodos de tiempo en el grupo, buscando compartir lo cotidiano con la finalidad de darse cuenta del
significado de estar en aquella situacion.

3.2

Este diagrama se detalla en la Tabla 1.

Tabla 1. Diagrama integrador de resultados obtenidos desde el analisis de informacién recolectada

Diagrama integrador de resultados obtenidos desde el anélisis de informacién recolectada
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3.2.1 Omisién y vulneracién de los derechos humanos fundamentales de los nifios

La vulneracion de derechos incluye todas las acciones u omisiones que impiden que los nifios satisfagan
sus necesidades fundamentales, contenidas como derechos en la Convencién Internacional de los Derechos
del Nifio, o que implican no proporcionar los medios o asistencia para que nifios y adolescentes desarrollen
su personalidad, talentos y habilidades. Toda prohibicién, actos negligentes y atentados que vayan en
contra de la integridad del ser tomado desde los derechos humanos fundamentales.

Desde esta perspectiva, se analiza la manera como los nifios perciben la omision o vulneracién de los
derechos contenidos en el cuadro integrador desde diferentes agentes como:

»  S/mismos - Salud basica (Negacion propia a la asistencia a la salud basica). —Qué pereza ir al hospital,
uno se toma una pasta y listo— (nifio 2). Derecho a la educacién (Aislamiento en actividades grupales en
la escuela que permitan un desarrollo arménico y colectivo.), —yo no quiero venir todos los dias a la
escuela, uno no hace nada— (nifio 6). Derecho a la Vida (Negacion y desconocimiento a proyectar la vida
como condicién del ser humano que debe ser respetada), —eso da lo mismo si uno vive, si uno se muere
pues lo entierran y ya por ahi en un hueco— (nifio 4).

= Fscuela - Salud basica (Falta de recursos econémicos para la integracion de personal capacitado en
enfermeria al centro educativo). —Acd en la escuela ni siquiera hay una enfermera que lo atienda a uno
si le duele el estomago— (nifio 8). Derecho a la educacion (Falta de recursos que garantice calidad y
equidad en los procesos educativos) —cuando queremos hacer alguna actividad no se puede porque no
hay con qué hacerlas y entonces a uno le toca hacer otras tareas que diga la profesora—. Nifia 7. Derecho
a la Vida (Poca participacion en actividades colectivas de sensibilizacion emergentes desde la escuela
para la defensa a la vida). —A nosotros no nos han explicado muy bien si el derecho a la vida es solo no
abortar; Yo un dia le conté a la profe que una prima mia aborto y ella djjo que qué pesar— (nifio 2).

= Familia - Salud basica (Aislamiento y uso de recursos alternativos para mitigar enfermedades y dolores).
—Pues cuando me duele algo mi abuela me da una pasta y ya, ella dice que los médjicos no saben nada—
(nifio 10. Derecho a la educacién (Condicionamiento por parte de los padres para dejarlos participar en
actividades educativas). — M/ mamd no me deja venir por la tarde cuando dan las clases de inglés o de
danza, me toca cuidar a mi hermanito que es mds chiquito que yo —(nifio 5). Derecho a la Vida (Privacion
a participar en actividades de defensa a la vida argumentando falta de recursos para la manutencién de
mas nifios en el hogar). — Mi mama le dice a mi hermana que mucho cuidado, que ella no la recibe con
muchachitos, que le toca abortar— (nifia 3).

= Fstado - Salud basica (Condicionamiento por parte del Estado para el acceso igualitario a medios de
atencién y prioridad en centros de salud). —Acd en el barrio no hay hospital, toca ir hasta la fundacion o
el puesto de salud que queda al inicio de Puerto de Caldas— (nifio 7). Derecho a la educacion (No
destinacién de recursos para garantizar calidad, equidad y cobertura), —A veces /as cosas que traen solo
se las dan a la fundacion, pero no las da el alcalde sino otra gente, de otras empresas—(nifio 12). Derecho
a la vida (Poco involucramiento en programas y politicas destinadas al abordaje en aulas de clase para
la defensa a la vida). —A /a escuela no ha venido bienestar para explicar como defender los bebés para
que no los maten— (nifio 6).

En cada agente se evidencian situaciones de vulneracién de los derechos de los nifios, los cuales describen
como situaciones cotidianas de omision frente a los cuales se vislumbran como participantes directos.

3.2.2 Reconocimiento de los derechos humanos fundamentales de los nifios

El reconocimiento de los derechos de los nifios se constituye como fundamental para su integridad y
constitucion como sujetos de derechos; entre los diversos derechos fundamentales de los nifios esta el
derecho a la recreacién y el esparcimiento, el cual se define como el conjunto de actividades o acciones que
tienen como objetivo el desarrollo pleno del sujeto en su contexto social y en el marco de su libertad para
elegir.
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Desde este punto de vista, se hace necesario revisar como los nifios reconocen los derechos humanos
fundamentales desde los mismos agentes sociales:

»  S/mismos - Salud basica (Reconocimiento y aceptacion de si mismo como sujeto de derecho). —Uno
puede ir al hospital y lo tienen que atender porque es un derecho de los nifios, si no, uno puede llamar
a la policia— (nifio 13). Derecho a la educacién (Uso de sus habilidades y capacidades en el
reconocimiento del derecho) —Las profes de la universidad y en la fundacion nos han dicho que los
nifios tenemos derecho a estudiar, asi como Libertad —; Derecho a la vida (Identificacién de situaciones
de vivencia del derecho tales como: el respeto por la vida, la vision critico-social del aborto, el maltrato
fisico como derecho a la vida no digna etc.) — Uno no puede matar a nadje, todos los nifios tienen
derecho a la vida, por eso la guerrilla no los puede matar— (nifio 9).

» [a escuela- Salud Basica (Reclamacion de los derechos con argumentos validos). —7odos /os nifios del
salon tenemos los mismos derechos porque nadie es mds que nadie— (nifia 1). Derecho a la educacién
(Identificaciéon de la escuela como institucion protectora de derechos) —Acd nos ensefian a doénde
podemos ir si no nos dan un derecho, /las profes nos han dicho que podemos venir acd y nos ayudan—
(nifio 4). Derecho a la vida (Reconoce la escuela como organismo que ensefia acerca de los derechos y
Su consecucién) —Cuando venimos a la escuela me siento protegido— (nifio 11).

» [afamilia- Salud basica (Reconocimiento y reclamacion del derecho en el ambito familiar. Identificacion
del derecho en situaciones vulneradoras en el hogar). —Cuando nos enfermamos podemos ir al médico
¥ no solo tomar pastas en la casa y también tenemos derecho a que nos hagan operaciones— (nifio 4).
Derecho a la educacion (Reclamacion del derecho en la familia. Exigencia del espacio/tiempo para hacer
sus tareas y asistencia a la escuela). —Yo ya le dije a mi mamda que los nifios no tienen que quedarse en
la casa cuidando los hermanitos, sino que tienen venir a la escuela— (nifio 8). —Yo por la tarde ya solo
arreglo la cocina y luego me pongo a hacer las tareas, el otro dia me saqué un 5.0 en la tarea de los
animales carnivoros— (nifia 3).

» £/ Estado- Salud Basica (Reconocimiento de igualdad de derecho para todos y todas. Reconocimiento de
instituciones protectoras de derechos, tales como: ICBF, UNICEF, procuraduria, escuela). —Ya sabemos
que si vamos al hospital y no nos atienden podemos llamar a la policia y también podemos poner una
tutela — (nifio 6). Derecho a la educacion (ldentificacion de agentes y situaciones vulneradoras del
derecho, tales como: familia, amigos, escuela). —Nadie nos puede decir que no estudiemos, porque
todos los nifios tenemos derecho, nadie, ni la mamd nos puede decir que no estudiemos o que no
hagamos las tareas— (nifio 8). Derecho a la vida (Reclamacién del derecho con argumentos validos ante
instituciones del Estado). —£/ bienestar familiar, la policia, el ejército, la fundacion y la escuela nos tienen
que cuidar que no nos maten, porque nosotros somos el futuro, ademds tampoco nos pueden dejar
llevar de la guerrilla porque no matan y no podemos venir a la escuela— (nifio 10).

En sintesis, con esta propuesta se logra un espacio de reflexion y de formacién que permite a los nifios el
desarrollo de habilidades comunicativas, reconociendo los derechos en medio de un espacio natural de
formacion y potencializacién de dichas capacidades como aporte a la inclusién y cohesién social, no solo en
el aula, sino también en la sociedad.

Asi, después del abordaje de los derechos humanos fundamentales de los nifios trabajados en la secuencia
didactica, se destaca que tres de ellos resultan siendo los que se identifican como vulnerados desde las
condiciones cotidianas del contexto; en primer lugar, el derecho la salud basica, seguido del derecho a la
educaciéon y, por Ultimo, el derecho a la vida. Cada uno de estos es analizado a la luz de las
categorias/dimensiones las cuales son: en si mismos, en la escuela, en la familiay en el Estado, desde donde
los nifios los perciben como vulnerados u omitidos y luego reconocidos.

Cuando se habla de pasar de la negacion al reconocimiento de los derechos de los nifios, especificamente
de los que resultan con mayor ponderacién se establecen diferentes actividades como una apuesta
concreta por los derechos humanos, orientada al tratamiento de fenébmenos como la pobreza. (—Queria
entrar al equipo de futbol, pero no pude porque no teniamos para el uniforme— (nifio 20), la equidad y la
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justicia social, el desarrollo, la democracia y la construccion de ciudadania (—Los derechos de los nifios son
los privilegios con los que nacemos — (nifio 13), lo cual es identificado por los nifios en algunas referencias
y expresiones verbales que se tejen dentro del aula de clase y que mas adelante son expuestas en
conversatorios y socializaciones propias de la estrategia ABP implementada en la secuencia didactica.

4. EDUCACION PARA LA CIUDADANIA

La ciudadania y la democracia en la educacion buscan la construccién y formacién de seres humanos como
sujetos. [12] plantea desde su texto Democracia, ciudadania y educacion un acercamiento a cada una de
estas en lo social e individual. La democracia, por su parte como el reconocimiento de la diversidad para la
construccién de una cultura politica y como la capacidad de libre eleccién en busca del bien comun, es en
la expresién de los conflictos sociales y las diferencias donde deben tomarse decisiones reconocidas como
legitimas en conjunto con la sociedad.

Por su parte [13] plantea tres mecanismos institucionales: los derechos humanos con la definicién de la
ciudadania; el respeto a los derechos fundamentales con la representacion de los intereses expresados en
codigos juridicos y la representacion de la ciudadania manifiesta en elecciones libres que se ponen en accion
a través de la limitacién en nombre de los derechos fundamentales, con la representatividad social de los
actores politicos y la ciudadania.

La ciudadania es en si misma, la construccion de seres humanos como sujetos, creadores de vida individual
y colectiva, con conciencia de pertenencia a una colectividad politica, una nacién, un pueblo, una comuna
[13]; puede tratarse de una comunidad territorial o profesional definida por unos derechos, unas garantias
y unas diferencias con aquellos que no pertenecen a la misma cita que estamos todos juntos con casi nada
en comun,y es desde aqui donde se da la relacién democracia-ciudadania y donde se propone la formacién
de sujetos partir de su proyecto de vida personal, como via para construir una sociedad multicultural, donde
el papel de la escuela es fundamental. Educar para la formacién ciudadana implica el desarrollo de
competencias cognitivas, emocionales, comunicativas e integradoras, desarrolladas en tres ambitos:
convivencia y paz; participacion y responsabilidad democratica; pluralidad, identidad y valoracién de las
diferencias.

En esencia, para formar en ciudadania se deben tener en cuenta las diferentes competencias desarrolladas
desde todas las asignaturas escolares, creando estrategias pedagdégicas transversalizadas, que lleven a la
formacion integral de personas a partir de sus experiencias propias y sociales, brindando alternativas para
la resolucion de problemas cotidianos, de manera que contribuya a que el ciudadano actle de manera
constructiva en la sociedad democratica.

De esta manera, es importante trabajar desde la escuela sobre ello, como base para un proceso
participativo, donde se busca impulsar todas las acciones posibles para que los nifios puedan conocer sus
derechos y deberes como ciudadanos a través de la autonomia; pero deben ser conscientes que esto se
logra si los profesores y comunidad educativa en general aportan a la formacién significativa de la poblacién
infantil con el propésito de formar sujetos criticos ante las situaciones de vulnerabilidad.

En coherencia, la formacion de la ciudadania en la escuela se da desde todos los saberes, es decir, en
matematicas, lenguaje ciencias y demas, con el fin de ubicarse en el mundo y atribuirse libertades ya que
este se forma de un todo y no una parte. En sintesis, los anteriores autores impulsan a realizar actividades
en el aula sobre los derechos humanos fundamentales que incluya la formacién integral y el aprendizaje en
derechos, para que desarrollen autonomia desde la reflexién, donde a través de dialogos, deliberacionesy
reconocimiento de diferencias, puedan expresar sus sentimientos y defender sus derechos.

4.1 Derechos humanos fundamentales

Los Derechos Humanos poseen seis caracteristicas: son universales, porque todos los individuos poseen
los mismos derechos, sin distincién alguna. Son indispensables, porque sin ellos las personas no pueden
subsistir de manera digna como seres humanos dentro de la sociedad. Son connaturales o inherentes, pues
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nacen con la persona misma y no son resultado de actos de autoridad, es decir, que su origen no es el
Estado o las leyes, decretos o titulos, sino la propia naturaleza o dignidad de la persona humana. Son
limitados, porque terminan donde comienzan los derechos ajenos. Son obligatorios, los Derechos Humanos
imponen una drastica obligacion a todas las personas y al Estado, de respetarlos y hacerlos cumplir.

Es asi como los Derechos Humanos son indivisibles, interdependientes, complementarios y no
Jerarquizables. Son integrales, se parte del principio de que todos los derechos son fundamentales por lo
que no existen diferencias de importancia entre ellos [14]. El derecho internacional establece las
obligaciones que tienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas situaciones, o de abstenerse de
actuar de determinada forma en otras, a fin de promover y proteger los derechos humanos y las libertades
fundamentales de los individuos o grupos.

4.1.1 Ensefianzay aprendizaje de derechos humanos en el aula escolar

La educacién en si misma tiene como funcién primordial la formacion de personas auténomas, conscientes
de sus derechos y deberes, con concepcién critica de la vida, conocedoras de su entorno, seres humanos
sensibles y solidarios con sus semejantes, con pleno desarrollo de su potencial creativo; todo esto de
acuerdo a los valores que se pretenden de un ciudadano formado para una sociedad democratica. Desde
esta perspectiva, para llevar a cabo un adecuado vy significativo proceso de ensefianza-aprendizaje en el
aula se debe empezar por la sensibilizacion a la comunidad que se busca impactar para obtener mayores
resultados dentro de las practicas para el desarrollo de propuestas educativas que conlleven a la solucién
de problemas que influyen de manera negativa a la sociedad. El propdsito actual y deber de las escuelas y
de las comunidades sociales como tal es contribuir a un desarrollo de conocimiento critico en los
estudiantes, promoviendo la armonia social y de independencia en cada sujeto, resistiendo los actos que
son juzgados ética y reglamentariamente por la sociedad.

4.1.2 Competencias ciudadanas en el aula

Segun [15], /as competencias ciudadanas son el conjunto de conocimientos y de habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actue de manera
constructiva en la sociedad democrdtica. Se refieren a ser competente, es decir, a saber, hacer; se enmarcan
en la perspectiva de derechos y brindan herramientas basicas para que cada persona pueda respetar,
defender y promover los derechos fundamentales, relacionandolos con las situaciones de la vida cotidiana
en las que éstos pueden ser vulnerados, tanto por las propias acciones, como por las acciones de otros.

Al entender su verdadero sentido y al incorporarlos en la vida cotidiana, aprenderan a promoverlos, a
respetarlos, a hacerlos respetar y a buscar apoyo cuando éstos estén en riesgo. El énfasis de la formacion
en competencias ciudadanas es el desarrollo integral del ser humano que implica el desarrollo de
competencias comunicativas, cognitivas, emocionales e integradoras, las cuales favorecen el desarrollo
moral. Se trata de ofrecer a los nifios las herramientas necesarias para relacionarse con otros de una
manera cada vez mas comprensiva y justa y para que sean capaces de resolver problemas cotidianos.

A esto se suma lo expresado por [16], para quien formar para la ciudadania es fundamental hoy en dia en
cualquier sociedad del mundo, sin embargo, en nuestro contexto esa labor es todavia mds necesaria y
urgente, dado que Colombia sigue teniendo uno de los indices de violencia mds altos del mundo. Lo mismo
ocurre con la corrupcion y otros problemas sociales: la inequidad y las discriminaciones de diverso tipo.

Tristemente no podemos decir que los Derechos Fundamentales del ser humano estén garantizados en
nuestro pais. A pesar de que en principio nuestra Democracia es relativamente sélida y nuestra Constitucion
Politica de 1991 se destaca en muchos aspectos frente a otras constituciones en el mundo, lo que ocurre
en la cotidianidad de la vida de millones de colombianos y colombianas esta todavia lejos de lo que se
espera de una verdadera democracia y de lo que propone nuestra Constitucion Politica [16].

De ahi que la educacién juega un papel fundamental en términos de ciudania, democracia y restitucion de
derechos a través de ejercicios escolares que permitan la identificacion y transformacién de situaciones
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vulneradoras que permean en maltratos, violaciones y transgresoras en contextos sociales con
caracteristicas generales de abandono estatal.

4.1.3 Transmedia

De acuerdo a la realidad del contexto, procesos educativos y canales de comunicacién, comunicacién
educativa y su relacién con los contenidos transmedia. La comunicacién social es una disciplina que
comprende diversos campos de accion, uno de ellos es el campo educativo que tiene por objetivo generar
transformacion social a través de diferentes estrategias en medios y canales. Dentro de este campo se ha
hecho uso de una estrategia que ha permitido dinamizar los procesos formativos en diferentes audiencias
a partir de la seleccion de recursos linglisticos con componentes audiovisuales a través de canales off-line
y on-line, ésta ha sido precisamente la transmedia quien segun [17] define que: Cultura transmedia se
centra en las dinamicas sociales y las prdcticas culturales que han posibilitado y popularizado estas nuevas
plataformas; directrices que no solo explican como compartir se ha convertido en una practica habitual,
sino también por qué.

Dentro esta cultura transmedia, [18] complementd gracias a un nuevo texto, la conexién entre el concepto

de transmedia storytellingy las practicas educativas:

En tanto educadores, tenemos que modelar el uso efectivo de las diferentes plataformas medidticas en e/
aula, una practica que respaldaria lo que Howard Gardner nos ha dicho acerca de las inteligencias
mdltiples. En este caso, me refiero a la idea de que cada estudiante aprende mejor a través de diferentes
modos de comunicacion y, por lo tanto, la leccion es mds efectiva cuando se transmite a través de mds de
un modo de expresion. Podemos reforzar lo que comunicamos a través de palabras o textos escritos con
soportes visuales o actividades. Hacerlo de manera efectiva nos lleva a pensar en como mdltiples
plataformas de comunicacion podrian reforzar lo que hacemos en nuestras aulas (Jenkins, 2010).

A partir de lo anterior se hace importante implementar circuitos pedagogicos en el campo educativo
haciendo uso de la comunicacion transmedia, de tal forma que se llegue de manera efectiva a los
estudiantes que a diario reciben un sin nimero de datos e informacion que facilmente, después de unos
dias, olvidan. Dentro del marco de la comunicacion transmedia han existido diversos alcances en la industria
publicitaria y de masas, no obstante Jenkins acufia el término narrativa transmedia o transmedia storytelling
COMO una propuesta para sumar en el campo educativo:

La narrativa transmedia es solo una de las posibles l0gicas transmedia, las cuales también podrian incluir

/as marcas transmedia (transmedia branding), la actuacion transmedia (transmedia performance) y el

aprendizaje transmedia (transmedia learning). Seguramente habrd cierta superposicion entre estas

diferentes ldgicas transmedia, pero también diferencias. No dudo que algunos principios se mantengan,

pero debemos tener en cuenta que también puede haber otros principios, bdsicos para la

ensefianza/aprendizaje transmedia, que no seran explorados si simplemente tratamos de adoptar para

este espacio lo que ya sabemos sobre el entretenimiento transmedia [18].

Teniendo presente los alcances y beneficios que podria traer el desarrollo de una estrategia transmedia en
el ambito educativo, la investigacion ha arrojado ahondar en el contexto formativo de los nifios de los
grados cuarto y quinto del centro educativo Puerto Caldas con el fin de proponer un circuito pedagégico
que les ayude a interiorizar de manera practica y ludica los derechos humanos fundamentales.

La definicién de canales y plataformas para el desarrollo de la estrategia transmedia se ha seleccionado
teniendo en cuenta los hallazgos obtenidos de la implementacién de la metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas ABPla cual fue orientada por las estudiantes practicantes del programa de Licenciatura en
Educacion Infantil en compafiia de su profesor. Para el desarrollo de las clases se llevaron a cabo seis etapas:

Lectura

Analisis del problema
Lluvia de ideas

BuUsqueda de informacion
BuUsqueda de solucién
Actividad de divulgacion

ouswWN -~
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Cada etapa se desarrollé haciendo uso de diferentes materiales didacticos tales como plastilina, cartulina,
marcadores, pegante entre otros. Todo esto con la intencion de conocer las percepcionesy el juicio de valor
que tenian los nifios en relacion a las situaciones que se presentaron como vulneradoras de los derechos
humanos fundamentales. En la Tabla 2 se relacionan los comentarios hechos por los nifios frente a cada
situacién problemay se ajusta una propuesta de canal y plataforma de acuerdo a los hallazgos encontrados.

Tabla 2. Propuesta de canal y plataforma de acuerdo a los hallazgos encontrados

Derechos
Humanos
Fundamentales

Licenciatura en Educacién
Infantil. (Metodologia ABP)

Comentarios hechos por los nifios al
momento de tomar las clases con las
practicantes de Licenciatura en
educacion infantil de UNIMINUTO

Comunicacion Social. (Definicién
de canales y plataformas para el
desarrollo de las historias)

Presentacion.
Clase de
introduccién

Estrategia del Tren de los
Derechos

Los nifios construyeron de la mano de
las profesoras un tren con 6 vagones
que representaban los 6 derechos
humanos fundamentales a ver en las
clases.

Marionetas
Problema: Ayudar a
encontrar la familia de

Producto Transmedia: Historieta
Canal: Fisico y Digital

Dere.c'ho ala Libertad. a Ung grupo le CPIOCO ala marlone'tf‘:\ Plataformas y formatos:
Familia o un aviso que decia: Busco una familia. .
Fecha de realizacion de = Pagina web del proyecto
actividad pedagobgica: 25 * Impresion tamafio Hoja Carta.
de marzo
Maqueta colaborativa con . .
Plagtilina Producto Transmedia: Infografia
_ . interactiva
Problema: Libertad no a. Uno de los grupos comenté que un - -
Derecho ala PR i , Canal: Fisico y Digital
. podia asistir a la escuela. futbolista podria ayudar porque ellos )
Educacién o ) Plataformas y formatos:
Fecha de realizacion de ganan mucho dinero. .
L L = Pagina web del proyecto
actividad pedagogica: 28 o ~ .
. = Impresion tamafio Hoja Carta.
de abril
Acvdad lddicaporra. CEE e R mera a0
Problema: ;Co6mo ayudar : y P 9 Producto Transmedia: Historieta
. tengay lo de en adopcién y la segunda L. .
a una joven embarazada a Canal: Fisico y Digital
Derecho ala que lo aborte.
. que no aborte? . Plataformas y formatos:
Vida o c. La vida es un derecho para todos. .
Fecha de realizacion de . . S = Pagina web del proyecto
L L d. Nadie la mand6 de culi caliente. o ~ .
actividad pedagoégica: 29 ) * Impresién tamafio Hoja Carta
. e. Se va a tirar por un puente.
de abril . .
f. Se va a coger la barriga a cuchillo.
a. Llamar a la Policia Producto Transmedia: Infografia
Actividad Noticiero b. Llamar a un abogado para hacer una interactiva
Derecho ala Problema: ;Cémo ayudar accion de tutela Canal: Fisico y Digital
Salud alamama de Libertad a c. Hacer una huelga Plataformas y formatos:
entrar a un hospital? d. Hablar con la Fundacién = Pagina web del proyecto
e. Hablar con los profesores * Impresién tamafio Hoja Carta.
a. El deporte existe y es bueno y que es
Exposicion dellnfograﬂa. |mportaqte para ejgrclltar los mu§cu|os. Producto Transmedia: Audioserie
Problema: ;Cémo hacer b. Dar aviso a la Policia de Infancia para -
Derecho ala . L . Canal: Digital
P que la mama del nifio que hable con la mama. .
Recreacioén, Plataforma y formato:

deporte y ocio

comprenda la importancia
del tiempo de ocio y el
deporte en los nifios?

c. La profesora le dird a la mama que
ellos tienen derecho a jugar.

d. Un asesor del Bienestar Familiar les
explicara que tienen derecho a jugar.

® Podcast en plataforma de
Google Podcasts

Derecho ala
Proteccién
contrala
discriminacion

Actividad Historieta.
Actividad sopa de letras
con las entidades y
personas que pueden
ayudar a las personas en
una situaciéon de
discriminacion.
Problema: El nifio no llevé
la cartelera a clase por
falta de dinero.

Fecha de realizacion de
actividad pedagogica: 26
de mayo.

a. Yo voyy le pego al profesor.

b. Pues que vaya y trabaje para que
tenga plata.

¢. Que la mama le de plata.

Producto Transmedia: Audioserie

Canal: Digital

Plataforma y formato:

® Podcast en plataforma de
Google Podcasts
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5. CONCLUSIONES

La propuesta de investigacion da respuesta a la problematica encontrada en las aulas de clase reales,
permitiendo procesos reflexivos y ajustes a los curriculos desde las politicas y lo que implica una educacién
al alcance de todos.

Al tener en cuenta la realidad cercana de los nifios, se incrementan las posibilidades de discusién puesto
que, se involucran en un proceso de participacién, asi como en la busqueda de interpretaciones, y van
evolucionando hacia modos de explicacion superior, por tanto, a cambios conceptuales o cambios en sus
representaciones sociales.

El estudio y la profundizacion en los Derechos Humanos Fundamentales lleva a la identificacién de los
Derechos a la salud basica, la vida y la educacién, como los mas vulnerados en los nifios de los grados 4° y
5° del Centro Educativo Puerto Caldas.

A través de la propuesta didactica desarrollada, el mayor logro alcanzado es el reconocimiento del derecho
ala salud basicay a la educacién, como base de las relaciones familiares, personales y sociales.

Los nifios perciben como agentes vulneradores de su Derecho a la salud basica, la vida y la educacién en
algunas ocasiones a la familia (padres, madres, hermanos), la escuela (comparieros y profesores), el Estado
(instituciones, fundaciones) y ellos mismos.

El manejo didactico del aprendizaje basado en problemas transversalizados con el area escolar de Ciencias
Sociales y la transmedia, facilita el acercamiento y la comprension de los Derechos Humanos y las
posibilidades de aplicacion de lo aprendido en las diversas situaciones de la vida escolar, familiar y social.

La ensefianza de los Derechos Humanos en la Educacién Primaria es fundamental porque contribuye a que
los nifios se reconozcan como sujetos portadores de Derechos, capaces de reconocer situaciones
vulneradoras en ellos mismos y los demas, buscando asi su reconocimiento.

Todos los soportes y anexos referenciados en el capitulo, se pueden consultar en el repositorio:
https://uniminuto0-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/eriveragon1_uniminuto_edu_co/Ev7zIWEINNNEIVv
M5Z12dCwBZPS8wm6gNENfuuv1MKhPGA?e=pwej2V
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Una reflexion acerca de las practicas pedagogicas desde un horizonte
investigativo y reflexivo en estudiantes universitarios

Diana Marcela Impaté Alvarez’
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La educacién tiene en si misma una cualidad creadora que le posibilita al profesor adquirir la capacidad de reflexionar
sobre sus procesos e identificar situaciones en aulas flexibles y heterogéneas, otorgandole un rol especifico a su praxis
como guia del proceso y facilitando en el estudiante la construccién de su propio saber, de modo que avancen en la
reconstruccion de saberes aplicados, que se convierten a su vez, en aprendizajes significativos cargados de sentido y
coherencia en el contexto en que se desenvuelven. El estudio parte del andlisis realizado a la luz de las practicas de
inmersion pedagoégica, desarrolladas por estudiantes del programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil de la
Corporacién Universitaria Minuto de Dios de Pereira, Colombia, como estrategia investigativa y de sistematizacion.
Donde reconsideran sus intervenciones en el aula y su aporte a la educacién desde la planeacién y ejecuciéon de
estrategias de aprendizaje, bajo la metodologia de proyectos pedagodgicos de aula PPA, permeados por procesos
didacticos de aprendizaje y basados en el marco legal educativo nacional. Describiendo su experiencia en diarios de
campo y auto informes, elevando de este modo la cotidianidad del hecho educativo hacia un nivel de categorizacién,
documentacion y evaluacion de impactos. El objetivo se centra en el analisis de las intervenciones docentes desde un
horizonte que permita vislumbrar esas acciones a través de las dimensiones del quehacer docente, que se consolidan
en la dimension estratégica, ético-politica, procedimental y disciplinar, partiendo del enfoque interpretativo y
estableciendo categorias para hilar variables con relacién al impacto del proceso. Los resultados se analizan desde los
avances socio-académicos en una divulgacidon de procesos practicos, donde los profesores analizan, reflexionan,
describen, explican y argumentan su quehacer profesional.

' Licenciada en Pedagogia infantil, Magister en Educacion y Estudiante de Doctorado en Formacién en Diversidad.
Contacto: dimpataalva@uniminuto.edu.co
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1.  INTRODUCCION

Uno de los objetivos de la educacién se centra en formar seres humanos participativos, libres, auténomos
e interesados en los fendbmenos sociales que les rodean; por lo tanto, es necesario implementar ejes
tematicos, es decir, contenidos que le den sentido y coherencia a la planificacién desde los diferentes
procesos educativos partiendo de situaciones problema y aplicando estrategias didacticas que afiancen y
fortalezcan la formacion del pensamiento critico y social de los individuos.

Sin embargo, el mayor declive a esta apuesta educativa se centra en la ausencia de pensamiento reflexivo
en el profesorado a nivel general. Los profesores no estan siendo capacitados para reflexionar sobre sus
propias practicas educativas, pedagégicas y didacticas, y menos, estan en la capacidad de elevar criticas
constructivas en sus pares; esto se ve reflejado en las practicas repetitivas de los profesores, en las
planeaciones ejecutadas reiteradas ocasiones en distintos grupos, afios lectivos y colegios. Ahi es donde se
otorga sentido al hecho de generar espacios en los procesos académicos de programas de pregrado como
las licenciaturas para que los profesores en formacién desarrollen la capacidad formativa de reflexionar
sobre su propia labor docente, entenderla y transformarla aplicando métodos de evaluacion: coevaluacion,
autoevaluacion, heteroevaluacién y evaluacion entre pares, este proceso, ademas de ser flexible propicia
en si misma nuevas experiencias de aprendizaje que son replicadas en otros escenarios y que validan la
verificacién hecha a los proyectos educativos institucionales PEl, contribuyendo al mejoramiento de la
calidad académica.

La manera en la que el docente estructura la ensefianza, la distribucion del tiempo en el aula, las actividades
que asigna a los estudiantes para trabajo colaborativo, los recursos educativos que posee y proporciona,
las estrategias, mecanismos e instrumentos de evaluacion y sus propias expectativas de la clase son algunas
de las perspectivas que hoy se consideran como parte de una ensefianza eficaz y, que deben estar sujetas
al contexto, a las necesidades e intereses del estudiantado que afio a afio van cambiando de perspectiva e
intereses tal y como se afirma en [1]. Frente a esto, es importante destacar el hecho que los aprendizajes
se tejen en redes académicas auténticas y propias del campo disciplinar fortaleciendo el horizonte
investigativo y reflexivo de trabajo docente y sus implicaciones sociales, culturales, demograficas,
econdmicas y politicas de la esfera educativa.

A esto se suma [19] al mencionar coémo el andamiaje se constituye como un aspecto necesario para que el
estudiante construya los conocimientos por apropiacion de los contenidos mediado por trabajo
colaborativo y de pares, los cuales deben desarrollarse desde tres aristas: conceptual, procedimental y
actitudinal, en este sentido, la experticia para apropiarse de ellos, aplicarlos y emplearlos en diversas
situaciones y contextos convalida el papel del docente, que convierte al aprendiz en un especialista, lo que
acentua laimportancia de las caracteristicas, conocimientos y valores que debe tener el profesor en su labor
docente y, que debe ser reflejado dentro y fuera del aula mediante la planeacién de su intervencion
pedagogica a traves de la reflexion sobre lo ejercido en el aula de clase, que, atendiendo a los contenidos
debe pensarse en el qué, el cbmo y en el para qué, siendo consecuentes con la finalidad de la educaciény
dejando de lado esa retérica que a la escuela solo se va a aprender lecciones memoristicas salidas de
contexto, incipientes y carentes de sentido la pregunta es: ;aprender qué? ;Aprender cémo? y saprender
para qué?

De este modo, el profesorado debe estar en la capacidad de recibir las observaciones realizadas por sus
pares respecto a su accion docente; por lo cual, debe ser objetivo a la hora de reflexionar sobre su praxis y
poner en marcha un plan de ejecucién en busqueda de mejorar su quehacer. La construccion cultural,
profesional y reflexiva del profesorado, debe incluir segun afirma [2] la formacion inicial y permanente en
un proceso dinamico, de disposicién al aprendizaje reflexivo, centrado en lo que denomina [3], situaciones
de investigacion accidn abiertas al cambio; de ahi que deba ser procesual, formativo y sistematico.

Preparar a los futuros profesores de aula, que esperan impactar las infancias de una nacién permite pensar
en ese qué, cOmoy para qué desde la concepcién de una tarea conjunta entre las instituciones de educacion
superior IES, y las politicas publicas educativas que le apuestan a la formacion de sujetos reflexivos, criticos,
auténomos y sobre todo, innovadores de su labor profesional docente, comprendiendo que el profesorado
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debe estar en la capacidad de actualizar sus saberes en la medida en que se actualizan las estrategias de
ensefianza y su aplicabilidad en el aula desde y para distintos contextos atendiendo la diversidad y la
pluralidad general que decanta en espacios sociales.

Tal y como lo afirma [4], |a reflexién precedente ha llevado a trabajar en propuestas de desarrollo docente
basadas en la interrelacion entre la formacién inicial y la permanente, la practica y la teoria, las practicas
pedagédgicas y educativas, la investigacion y la docencia desde sus multiples posibilidades de transformacién
que aporten a los fines de la educacion para la ciudadania, la inclusién y la democracia.

De igual manera, [5] habla de la necesidad de una practica reflexiva, con la finalidad de fortalecer la practica
docente. Este, identifica niveles y dimensiones del proceso reflexivo manifestada en la existencia de una
reflexion en la accién y una reflexién sobre la accién, la primera se da sobre la marcha, es un dialogo que
se da en solitario en la accién misma; la segunda se da en diadlogo con otros sobre la accion realizada, implica
describir o nombrar lo ocurrido; este proceso es denominado reflexién sobre la reflexion en la accion y se
articula a lo anteriormente mencionado frente a la evaluacion.

A su vez, tal y como lo afirman [5, 20] el profesor que reflexiona desde su actuar pedagégico, mejora su
practica mientras se educa y se educa mientras mejora su practica; son para [6] profesionales
transformadores que alimentan el deseo por encontrar nuevas soluciones y respuestas a los problemas de
trabajo cotidiano, conscientes de su compromiso con los estudiantes. Es necesario, que la educacion esté
pensada de acuerdo a las necesidades y los intereses de los estudiantes teniendo en cuenta lo que el
entorno les ha provisto a quienes participan del proceso de aprendizaje y de ensefianza, sobre todo, es
necesario que los profesores en formacién piensen en la orientacién del conocimiento que ofrecen a través
de su desarrollo practico y de su quehacer profesional analizando su praxis desde un proceso de reflexion-
accion-reflexion que le permita prever cuales han sido los avances y los retrocesos de su labor docente,
dandose asi la posibilidad de evaluar sus propias intervenciones, reflexionando acerca de las mismas y
pensando en posibles soluciones.

Finalmente, pensarse como actor, generador de cambios y trasformaciones educativas en un contexto
determinado, aporta a los profesores, gestar desde una apuesta investigativa alternativas de trabajo que
modifiquen su actuar pedagogico desde espacios que garanticen vislumbrar la educaciéon como campo
investigativo, reflexivo, critico y analitico.

2. LAS PRACTICAS EDUCATIVAS REFLEXIVAS

La practica pedagodgica profesional constituye el campo que se abre al estudiante para que logre impactar
un contexto determinado en el que pueda poner en funcion todos los aprendizajes adquiridos y que den
cuenta de la formacion recibida.

Asi mismo, dentro de la ensefianza debe existir la aplicacion de practicas reflexivas, recordando que el
trabajo docente es una labor desarrollada con seres humanos que estan en su etapa de formacion social y
académica inicial, motivo por el cual, resulta importante no menoscabar la integridad del nifio.

Como plantea [7] la sistematizacién de los procesos reflexivos de las practicas surge en América Latina en
los afios 70, en contextos de crisis de los sectores populares y de fragmentacion de iniciativas sociales,
donde no esta resuelto el problema de la relacion teoria- practica; contexto desde el que se exigen
propuestas superadoras y transformadoras del conocimiento, tanto en la produccién como en la difusién
de las practicas sociales; es por ello, por lo que la sistematizacidon germina como un esfuerzo consciente de
capturar los significados de la accidn y sus efectos, lo cual implica lecturas organizadas de las experiencias,
teorizacién y cuestionamientos contextualizados de la praxis social y educativa con el propédsito de
comunicar el conocimiento producido.

Cabe decir que, lo realmente importante en las practicas profesionales es analizar el diagnoéstico de una
observacion real en el contexto, para asi llegar a un proceso de reflexion de manera critica; basada en un
proposito general y, que permita por medio de un proceso de aprendizaje y unas estrategias didacticas, el
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fortalecimiento en la ejecucién de practicas en el aula transformables en aprendizajes intencionados,
significativos, significantes, cohesionados y coherentes.

La aproximacion al andlisis de experiencia pedagdgica se retoma a partir de las investigaciones de [8], quien
la define como: aquella interpretacién critica de una o de varias experiencias que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccién, descubre o explicita la logica del proceso vivido, los factores que
intervinieron en dicho proceso, cdmo se han relacionado entre si y por qué lo han hecho de ese modo: a
esto se suma [17], quien comprende cuales son las mejores maneras de pensar y por qué son mejores,
puede, silo desea, modificar su propia manera de pensar para que resulte mas eficaz, es decir, para realizar
mejor el trabajo que el pensamiento es capaz de realizar y que otras operaciones mentales no pueden llevar
a cabo con la misma eficacia.

Con respecto a lo mencionado, al describir y analizar las experiencias pedagégicas se evidencia el proceso
que se vive en el aula de clase, que, ademas de generar un aprendizaje significativo en los nifios, permite
hacer una transicién de la teoria pedagégica a la practica teniendo como objetivo contribuir al proceso de
cada nifio de acuerdo con el analisis reconstruido que hace el docente de su intervenciéon en aula,
reflexionado en ély transformando la practica.

En este sentido, el profesorado debe estar en la capacidad de recibir las observaciones realizadas por sus
pares respecto a su accion docente; por lo cual, debe ser objetivo a la hora de reflexionar sobre su praxis y
poner en marcha un plan de ejecucién en busqueda de mejorar su quehacer atendiendo a las necesidades
del contexto educativo y de las expectativas propuestas por él y por su grupo de trabajo, un docente que
sea incapaz de reflexionar sobre su participacion en el aula, es un docente que dificilmente lograra alcanzar
y suplir las necesidades de la comunidad a la que pretende impactar.

Segun [9], con respecto al tema de la reflexion docente, sefiala que esimportante en el quehacer pedagdgico
concebir una introspeccion de manera pertinente, para mejorar los procesos de ensefianza a través de la
aplicacién de las estrategias didacticas que diariamente se aplican en las diferentes actividades realizadas
en conjunto con los estudiantes, ademas, se debe tener en cuenta el interés, la participacién activa y la
motivacion de los estudiantes, por ende, es otro punto a favor que contribuye a hacer parte de dicha
reflexion.

Partiendo de ese hecho, se afirma que la reflexién docente es la reconstruccién y reflexién analitica sobre
una experiencia, mediante la cual se interpreta lo sucedido para comprenderlo; esto permite obtener
conocimientos consistentes y sustentados, comunicarlos, confrontarlos con otros y con el conocimiento
tedrico existente y, asi contribuir a una acumulacién de conocimientos generados desde y para la practica.

La reflexién docente implica un proceso de evaluacién personal y educativa que permite mejorar el proceso
de ensefanza a través de las practicas profesionales, donde cada dia ayudan a sus estudiantes a construir
sus conocimientos, de esa manera hay un contacto que involucra la indagacién constante frente al proceso
individual del grupo, con el fin de contribuir reflexivamente al desarrollo de las intervenciones pedagoégicas
pensando en el contexto de cada estudiante, para asi lograr un aprendizaje significativo en dichos procesos
de enseflanza.

En ultimas, el docente debe tener presente que su actuar pedagogico, didactico y disciplinar debe estar
permeado por una reflexidon que lo lleve a mejorar la calidad de la educacién que ofrece cualquiera que sea
la poblacién que atienda; es decir, poblacion de primera infancia, basica primaria, media o superior
haciendo un seguimiento escrito de lo que sucede dentro del aula de clases con el triangulo didactico, esto
es, docente, estudiante y saber.

2.1 Ensefianza-aprendizaje de didacticas

Segun lo define [10] la didactica como un proceso educativo que puede involucrar una disciplina tedrica,
historica y politica que categoriza asi: tedrica porque responde a concepciones sobre la educacién, la
sociedad, el sujeto, el saber y la ciencia, le da una categoria histérica, ya que sus propuestas responden a
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momentos historicos especificos dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje en el que estan inmersos
los sujetos, y politica porque su propuesta estd dentro de un proyecto social, es decir, busca un impacto
social en el que el individuo se reconozca util en la misma y haga aportaciones desde sus propias
construcciones muy bien convalidadas y sustentadas.

En sintonia con lo anterior, cabe resaltar que cuando se habla de didactica no solo se habla de las diferentes
estrategias donde el estudiante construye su saber desde las aportaciones que el contexto le ofrece, sino
que hace hincapié en las herramientas concretas que el docente usa para que ese aprendizaje sea
significativo y a largo plazo.

Asi, se deben contemplar tres momentos dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje a través del uso
de las didacticas, el primero va a ser el momento concreto, en el que el niflo manipulan los elementos de
manera fisica e interactlan con ellos a fin de hallar caracteristicas y propiedades que les permita acercarse
al sabery a la construccion del mismo, una vez pasa este momento, llega el momento simbdlico, en el que
los estudiantes deben hacer una construccién grafica de lo aprendido fortaleciendo el aspecto cognitivo y
representativo del saber recientemente adquirido; una vez el estudiante tiene estos dos elementos
interiorizados, llega el momento en el que puede hacer relaciones, construcciones e interpretaciones de
forma abstracta que se constituye como el tercer momento, esto es, sin acudir al material concreto ni a la
grafica.

Es ahi cuando los nifios hacen una interiorizacién y apropiacién del conocimiento que le permiten
identificar, diferenciar y contrastar hipétesis basadas en los nuevos conocimientos adquiridos. De acuerdo
con esto, se puede establecer que la didactica como recurso de aula debe aprovecharse como estrategia
que sustenta el aprendizaje significativo de los nifios y que co ayudan al fortalecimiento de habilidades no
solo académicas sino sociales en tanto que aportan al trabajo en equipo, la autonomia, la toma de
decisiones y donde el nifio identifica sus posibilidades de aprendizaje con causa y efecto, en el que el
docente aprovecha esos insumos y genera espacios de integracion y reflexién de su quehacer pedagégico
determinando con qué elementos tener una continuidad y con cudles no, a menos que sean enriquecidos.

Finalmente, la didactica esta pedagogicamente comprometida con el sentido social y moral del aprendizaje
del estudiante, el cual radica en formar ciudadanos consientes, eficientes y responsables y un profesor que
se asegure de pensar en el cdmo orientar y en cdmo ensefiar.

2.1.1 Las competencias ciudadanas como eje transversal de la ensefianza

Dentro del marco de esta tematica es necesario establecer los criterios necesarios para el sano
desenvolvimiento de los nifios en la sociedad como sujetos de derechos participativos en los que sean
conscientes de sus habilidades y también de sus debilidades dando paso a un trabajo colaborativo que les
permita situarse dentro de una sociedad activa de la que hacen parte y en la que se benefician unos de
otros en lo colectivo y en individual.

De este modo, cabe resaltar que para [11], las competencias ciudadanas van a ser el conjunto de
conocimientos y de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen
posible que el ciudadano actle de manera constructiva en la sociedad democratica, esto supone que se
debe basar no solo en el Hacer sino en el Ser.

Se trata entonces, de ofrecer a los nifios mecanismos y herramientas que les ayuden a relacionarse con
otros de una forma justa y equilibrada siendo capaces de sortear las diferentes situaciones que la sociedad
misma les presenta, sabiendo de antemano que los espacios escolares son aquellos que mas oportunidades
de convivencia ofrece y a los que los nifios se enfrentan sin el acompafiamiento de la familia la cual es el
primer grupo social en el que se desenvuelven.

En este sentido, es necesario trabajar de forma transversal las competencias ciudadanas a fin de incentivar
y fortalecer en los estudiantes actitudes de responsabilidad, trabajo en equipo, solidaridad y apoyo como
herramientas basicas para el sano desarrollo de los individuos dentro del grupo social en el que convergen.
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2.1.2 Los proyectos pedagégicos de aula

La estrategia ensefianza y aprendizaje por proyectos de aula PPA constituye un modelo de apropiacion del
conocimiento que involucra el contexto de la vida real y lo lleva al aula de clase haciendo que los estudiantes
se aproximen a la construccion del conocimiento, que, en palabras de educadores y psicélogos pensadores
del acto educativo como [19, 21], entre otros, los nifios adquieren un aprendizaje real y significativo cuando
se acercan a él partiendo de sus propias vivencias y de sus saberes previos sin dejar de lado los puentes
que se entrelazan entre el conocimiento y el contexto a la hora de apoyarse en pares colaborativos.

Los Proyectos Pedagégicos de Aula son en palabras de [12 y 13] un puente entre el mundo y la escuela. De
este modo, los estos van a ser una herramienta que posibilita el aprendizaje de un tema especifico
haciéndolo transversal a las areas académicas, pero que ademas tiene la particularidad de ser abordado
desde las necesidades e intereses de los nifios que trabajan en el marco de dicha estrategia pedagdgica
recogiendo insumos como los saberes previos y todo lo que el contexto les ha provisto a los participantes.

Tal como se afirma en [14] aunque a veces se considera una moda o, peor aun, se convierte en un mito, la
ensefianza por proyectos resulta siendo una estrategia imprescindible para lograr un aprendizaje escolar
significativo y pertinente. En este sentido, se convierte en desafiante el reto de mantener a los estudiantes
enteramente motivados y comprometidos con la construccién de su propio saber. Esta estrategia segun [15
y 16] implica el dejar de lado el proceso memoristico y mecanizado de la educacién, y abrir puertas al trabajo
colaborativo y entre pares que den lugar a un aprendizaje interdisciplinar. Asi las cosas, se hace necesario
hacer un recorrido acerca de cémo se evidencia una practica no reflexiva frente a otra que si lo es y su
resultado desde la sistematizacion pedagégica y sus implicaciones (Tabla 1).

Tabla 1. De la no reflexion a la reflexién de la practica pedagégica

Dimensién Préactica pedagégica no reflexiva Practica pedagégica reflexiva desde y para la sistematizacién
Agentes Pedagégica Did4ctica Reflexiva Pedagégica Didactica Reflexiva
Identificacién y
validacién de los
procesos reflexivos
que permitan el
fortalecimiento en
el disefioy
ejecucién de sus
practicas
pedagégicas
Se realizan Uso de Permite hacer una
intervenciones Apatia por Reconocimiento habilidades y reflexiéon sobre la
pedagégicas implementacién en la relevancia . accién de su propia
. . - capacidades en el .
ajustadas a un de material y No hay una de disefiar reconocimiento y praxis para
Si mismos: requerimiento de estrategias intension de planeaciones aplicacién de transformar su
Autoevaluacion una malla curricular ~ didacticas en el reflexion acerca  pedagdgicas estrategias modelo de
desde lareflexion  sin mediar el aula de clase de las ajustadas a las i ensefianza a la luz
S . . ) didacticas como . )
contexto, justificadas intervenciones necesidades e de las dimensiones

medio de

necesidades o desde propias de aula.  intereses de los o de la practica.
) " aprendizaje y o
intereses de los elementos nifios y su N Reconocimiento de
» . ensefianza en el .
nifios. como el tiempo. contexto. aula aciertos y de
' desaciertos en su
quehacer docente
desde el uso de
instrumentos de
recoleccion de la
informacién como
diarios de campo y
auto- informes
docentes.
Actitud pasiva en el Apropiacién del Participaciény
El proceso de L ) .
proceso de B conocimiento vinculacién en la
. . s aprendizaje no A :
aprendizaje, se Distorsién en el ermite mediado por el mejora de las
recibe la clase bajo uso y manejo zs acios de Actitud uso de material y intervenciones
Estudiantado un modelo de elementos refFI)exic')n participativa en el estrategias pedagégicas como
Heteroevaluacién  pedagoégico didacticos. socializaéién proceso de didacticas que co puente en la
desde lareflexion  estipulado por la Juego sin meiora en Iasy ensefianzay ayudan al ensefianzay
Institucién intencién rc’)inmas aprendizaje. fortalecimiento de  aprendizaje a través
Educativa o docente  académica. P - aprendizajes de la socializacion y
. actividades a S o
en fonacién. significativos. evaluacion de cada

desarrollarse.

Juego con

jornada educativa.
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intencién

pedagégicay
académica.
Reconocimiento de
la necesidad de
generary ser
- ) arante de espacios
Condicionamientos gue ermitanp
para desarrollar un Falta de Reconocimiento e quep
- ) Identificacion en procesos de
modelo pedagoégico recursos No se genera en la necesidad . i .
L - ) . ) la necesidad de reflexion y analisis
reflexivo si no, uno econémicos interés, de ajustar los . . f
Escuela ) S ; inversién en de las acciones de
L orientado desde el para motivaciéon o contenidos )
Coevaluacion o : . . tiempoy los profesores en
. cumplimiento de integracion de requisiciéon en escolares al
desde la reflexion ) . elementos que las aulas de clase a
contenidos elementos la reflexién contexto, - )
a ) faciliten las través de los
conceptuales, didacticos en acerca de la intereses y ) .
. . ; estrategias autoinformes y los
procedimentales y las aulas de praxis docente. necesidades de Cr S
R - didacticas de aula.  diarios de campo
actitudinales. clase. los nifios.

como instrumentos
para repensar el

guehacer educativo
y su transformacion.

Se refleja una transformacién de la practica y su respectiva percepcion dada a través del proceso de analizar
la practica, describir con detalle y criticamente cada una de las funciones emergentes de las dimensiones
pedagédgica, didactica y reflexiva amalgamando agentes académicos como la escuela, el estudiantado y el
docente mismo, quien es, en Ultimas el gestor de estrategias y reflexiones analiticas que permitan un
cambio y una conversion de las practicas pedagoégicas profesionales en el marco de la educacién en nifio.

En este sentido, la Corporacion Universitaria Minuto de Dios apoya las iniciativas de [11], reconociendo la
necesidad de preparar personas profesionalmente capaces de responder a las necesidades de la educacién
y sus contextos, le apuesta a la generacion de conocimiento y robustecimiento de las habilidades
investigativas de sus estudiantes en formacién para el ejercicio docente desde el analisis de sus propias
practicas como insumo de investigacion en un escenario pertinente que permita dar respuesta a los
situaciones de aula.

Se fortalece el aprendizaje, la innovacion y la observacion participante, reflexiva e interpretativa de los
estudiantes del programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil, aportando al robustecimiento de los
procesos y formacién investigativa de los estudiantes participantes del proceso de analisis y descripcién de
la practica que favorezcan el crecimiento de las transformaciones sociales, académicas y culturales que la
region necesita y el campo educativo e investigativo en general. Finalmente, se fortalece la formacion de
profesores investigadores que asuman su funcion de profesores reflexivos generando transformaciones en
los procesos de ensefianza y aprendizaje en sintonia con las necesidades educativas de nifio enalteciendo
su perfil profesional.

3. CONCLUSIONES

Analizar y describir el proceso de practicas profesionales favorece la reflexién pedagégica de las estrategias
implementadas y fortalece los procesos investigativos de aula.

La practica de ensefianza es dirigida la cual segin [18] la idea fundamental para la transmisién del
conocimiento consiste en la tendencia a poner al destinatario de la transmision literalmente en la piel de
quien lo ha elaborado y para ello, es el docente quien a través de la planificacién de las experiencias y
actividades didacticas lo realiza.

Se genera una estructura bidireccional por parte del docente que es quien guia la practica educativa y
orienta las actividades y participacién de los nifios, las cuales estdn enmarcadas dentro de contenidos de
ensefianza conceptual, procedimental y actitudinales articulados a los ejes de la practica y los referentes
técnicos para la educacioén inicial.

Los profesores practicantes asumen de forma aislada que el proceso de intervencién pedagdgico favorece
el aprendizaje de ellos como profesionales en formacién y les permite acercarse de manera real y efectiva
al conocimiento y a la construccion individual y colectiva del mismo.
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Realizar los auto informes docentes a la luz de los autores y de las dimensiones disciplinares de la practica,
les permite a los profesores practicantes reflexionar y cuestionarse sobre sus propias acciones pedagdgicas
dentro del aula, dando paso a un plan de mejoramiento y construccién de oportunidades para enaltecer su
praxis pedagogica y la calidad educativa.

Para futuras intervenciones se recomienda fortalecer la formacion de profesores investigadores, al igual
que en diferentes disciplinas e innovacion pedagogica que asuman su funcién de profesores reflexivos
logrando transformaciones en los procesos de ensefianza y aprendizaje en sintonia con las necesidades
educativas de nifios y futuros profesores que describan su practica.
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En Colombia, algunas personas no recuerdan hechos histéricos importantes relacionados con el proceso de
independencia, en algunos casos por a la falta de un aprendizaje significativo de hechos histéricosy, en otros casos, por
la falta de interés en estos temas en la educacion. En este capitulo se describe el disefio y desarrollo de un videojuego
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personajes, animaciones, mapas y mecanicas para el mismo. Posteriormente, se desarroll6 el videojuego en el motor
de videojuegos Unity y se ejecuté un plan de pruebas para determinar la funcionalidad del mismo. Finalmente, se
realizaron pruebas con usuarios finales y se realizaron entrevistas semiestructuradas, para recopilar informacién acerca
de las percepciones de los usuarios con respecto al videojuego.
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1.  INTRODUCCION

Una de las problematicas a las que se enfrentan los sistemas de educacién es aquella que aborda el
desinterés de los estudiantes por aprender un tema, asi mismo, esta problematica puede venir asociada a
la ausencia de material didactico y llamativo que despierte un interés en los contenidos de aprendizaje,
Sanchez en su investigacion relata que no hay mucho material didactico para la ensefianza de historia [1],
haciéndola un drea de conocimiento que es dificil de ensefiar. Este es uno de los motivos por los cuales se
plante6 el desafio de disefiar y desarrollar un videojuego para fortalecer el aprendizaje de un hecho
historico de Colombia, esto teniendo en cuenta que, hay varios videojuegos comercializados como
productos masivos ambientados en Colombia, como Uncharted 3 [2], pero pocos se orientan hacia la
ensefianza de la historia. Estos aspectos motivaron el desarrollo del videojuego sobre la batalla de Boyaca.

En este contexto se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;desarrollar un videojuego puede hacer
que cuando un usuario concluya su experiencia interactiva conozca, recuerde o afirme sus conocimientos
sobre algun suceso historico relevante de Colombia? Esta pregunta abordara objetivos que se apoyan en la
definicion del proyecto. Se describen las diferentes fases del disefio y desarrollo del videojuego en el motor
de videojuegos Unity en formato 2D desde la concepcidon de ideas y preguntas a resolver abordando temas
con respecto a la definicién, la planeacion y la organizacién del proyecto.

Uno de los aspectos destacables de este proyecto es el hecho de que los autores realizaron el disefio y
construccién de los personajes y los elaboraron de forma personalizada para el videojuego, asi como las
animaciones de cada personaje y los terrenos que se utilizaron en el videojuego. En este proyecto se utilizd
la metodologia para el desarrollo de videojuegos SUM y en este capitulo se describen cada una de las fases
y los resultados obtenidos.

Este trabajo de investigacién se encuentra organizado de la siguiente forma: en la seccién 2 se describe el
marco tedrico y trabajos relacionados, en la seccion 3 se describe la metodologia utilizada, en la seccion 4
se describe completamente el videojuego desarrollado y se muestran algunas capturas de pantalla del
mismo y finalmente en la seccién 5 se documentan la validacién del videojuego con usuarios finales y en la
seccion 6 se presentan las conclusiones.

2. MARCO REFERENCIAL

La ensefianza de la historia se ha separado algunas veces de los avances tecnolégicos debido a que los
avances tecnoldgicos son muy rapidos a tal punto que algunos profesores de historia no han podido
adaptarse rapidamente a estos cambios [3]. Esto ha generado una deficiencia en la generacion de contenido
de aprendizaje apoyado por tecnologia para la ensefianza de la historia. Aunque existen varios videojuegos
ambientados en Colombia, pero ninguno como producto masivo ha tenido intencion de ensefar historia.
Por otro lado, los resultados de la prueba ICFES de 2017 indican que ciencias sociales y ciudadanas es la
segunda asignatura en la cual los estudiantes tuvieron la nota promedio mas baja, en una escala de 0 puntos
a 100 puntos, obtuvieron 51,40 puntos, después de inglés con nota promedio de 50,75 puntos [4].

Por tal motivo, se pretende incentivar a los estudiantes a mejorar en esta area de conocimiento de manera
didactica a fin de mejorar y afianzar conocimientos culturales e historicos. En la revision bibliografica
relacionada con el desarrollo de videojuegos para la ensefianza de historia, se encontré poca informacién
relevante al momento de ensefiar sobre hechos histéricos colombianos y su cultura utilizando videojuegos.

De acuerdo con Marklund, Rouse, y Holloway-Attaway, conocer las raices de su mundo interfiere en como
los estudiantes interpretan el presente y disefian el futuro [5], por tal motivo, es importante que las
personas conozcan mas acerca de su propia historia para que el presente que viven y el futuro que planeen
tenga un enfoque positivo. Ademas, los investigadores en [6] se enfocan en los futuros profesores de
historia. Dependiendo de la forma en la que el estudiante aprende de historia y el enfoque sobre el cual se
le haya ensefado, afectara directamente al estudiante en el futuro [6]. En otra investigacion, se usa el
videojuego It's a Deal, en el que los usuarios después de realizar una encuesta juegan y responden
preguntas. Los resultados indican que los estudiantes aprendieron con éxito conceptos como la relacion
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entre Espafia e Inglaterra de manera transaccional [7], por lo tanto, este estudio demostré que usando un
videojuego serio se ensefian conceptos culturales y empresariales, ademas de usar un idioma extranjero
con claridad. Por otro lado, el estudio realizado por investigadores de Estados Unidos, donde con el
videojuego Quest Atlantis QA, se pretende cambiar la percepcién de los jugadores de su contexto socio
cultural sin usar violencia o armas [8], cambiando la forma en la que los nifios se involucran con el
aprendizaje y su entorno. Se pretende comenzar un camino diferente en la educaciéon, ya que, con el
videojuego se pretende reforzar la cultura y usarlo como herramienta de aprendizaje.

2.1 Videojuegos

Un videojuego puede ser definido de forma simple como un juego que se juega por medjo de un aparato
audiovisual y que puede estar basado en una hisoria [9]. En este sentido, un videojuego es considerado un
juego que es basicamente una actividad ficticia, impredecible, no productiva con un tiempo y espacio
limitados y sin ninguna obligacién [9] pero que se juega utilizando un medio digital. Por otro lado, un
videojuego tiene una historia, es decir, un conjunto de sucesos por los cuales pasan uno o varios personajes
y que sigue una trama particular. Sin embargo, la historia no es un componente crucial de un videojuego ya
que hay algunos videojuegos que no tienen una historia.

El videojuego también tiene mecanicas que son las reglas del juego y que definen los limites del mundo
donde se juega, los objetivos del jugador, la forma de alcanzar los objetivos y demas aspectos que indican
como se juega y lo que se puede o no hacer en el videojuego. Algunos autores también indican que un
videojuego tiene un componente estético que tiene que ver con la estimulacion del sentido de la visidon y de
otros sentidos para lograr una mejor experiencia de juego. Finalmente, otro componente de un videojuego
es la tecnologia que corresponde con el medio digital a través del cual se juega el videojuego y que permite
que la historia sea contada, las mecanicas tengan lugar y que la estética sea realizada.

2.2 Aprendizaje en videojuegos

Existen diferentes investigaciones que han demostrado la efectividad del aprendizaje cuando se utilizan los
videojuegos como herramienta [10]. Con un enfoque directo a los videojuegos como herramienta de
ensefianza para otras disciplinas diferente a la historia, se encuentra un proyecto en la Universidad de
Malaga en el cual también se realiz6 una investigacion donde a través de los eSports los jugadores aprenden
lenguas extranjeras de manera activa, ya que, los estudiantes o jugadores viven directamente la experiencia
en donde necesitan comunicarse, dejando a un lado el aula [11], de esta investigacion se concluye que a
través de los videojuegos se llega a aprender un tema, en este caso una lengua diferente a la materna.

Con un estudio mas concreto donde se usa It's a Deal, los usuarios después de realizar una encuesta juegan
y responden preguntas. Los resultados indican que se aprendieron con éxito conceptos como la relacion
entre Espafia e Inglaterra de manera transaccional usando inglés como lengua de comunicacién, esto es
posible usando un videojuego segun el estudio realizado en la Universidad De Alicante ubicada en Espafia
[7], por lo tanto, este estudio demostré que usando un videojuego serio se ensefian conceptos culturales 'y
empresariales, ademas de usar un idioma extranjero con claridad.

Finalmente, como ultima referencia tenemos el estudio realizado por investigadores de Estados Unidos de
la Universidad de Oklahoma y de la Universidad de Indiana, donde con QA se pretende cambiar la
percepcion de los jugadores con respecto a su contexto socio cultural sin usar violencia o armas, cambiando
la forma en la que los nifios se involucran con el aprendizaje y su entorno, pretendiendo mas que ensefiar
comenzar un camino diferente en la educacién [8].

2.3 Motor de videojuegos

Para desarrollar un videojuego es necesario contar con un motor de desarrollo o game engine, el cual, por
medio de lenguajes de programacién permite el disefio, creacién y representacion del videojuego. Este es
un sistema que se compone de varios elementos que dan la funcionalidad para la compilacién, renderizado,
sonido, animacién, inteligencia artificial, sistema distribuido, asignacion de memoria y graficos.
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24 Tiled

Segun la documentacion oficial Tiled es un editor de niveles 2D que ayuda a desarrollar el contenido de tu
juego. Su caracteristica principal es editar mapas de mosaicos de varias formas [12]. En el desarrollo del
videojuego descrito en este trabajo se utiliz6 esta herramienta para la construccién de los terrenos de cada
uno de los niveles del videojuego.

2.5 Spriter

Segun la documentacién oficial Spriter hace que sea facil para cualquier persona, independientemente de
Su experiencia, crear animaciones de juegos en 2D utilizando una técnica llamada animacion modular [13].
En la animaciéon modular las animaciones estan construidas a partir de componentes individuales que se
mueven dependiendo de la animacion que se esté construyendo y a lo largo de una linea de tiempo.

3. METODO

Para el desarrollo del presente proyecto se adoptd la metodologia de videojuegos SUM [14], que consta de
las siguientes fases:

1. /nicio. Su objetivo es definir el concepto del videojuego, definiendo los aspectos de negocio (publico,
modelo de negocio), elementos del juego (mecanicas, jugabilidad, escenario, personajes, historia, etc.) y
elementos técnicos (lenguajes, herramientas de desarrollo) [14].

2. Planificacion. Tiene como objetivo principal planificar los faltantes del videojuego, para ello, se realiza un
cronograma, donde se conforman los equipos para la fase de la elaboraciéon de acuerdo con las
necesidades del proyecto. Ademas, se definen las tareas que el equipo no puede cumplir, con el fin de
tercerizar dichas tareas, definir presupuestos y caracteristicas de estas tareas [14].

3. Elaboracion. El objetivo de esta fase es implementar el videojuego, para ello se trabaja de manera
iterativa, para lograr una version ejecutable al final de cada iteracién [14]. Esta fase se divide en 3 etapas:

1. Planificacion de objetivos, métricas, caracteristicas a implementar y sus tareas necesarias.
2. Ejecucion de las tareas propuestas, realizando el respectivo control de cada iteracion.
3. Evaluacion del estado del videojuego e iteraciones realizadas.

4. Beta. El objetivo de esta fase es evaluar y ajustar (de ser necesario) los aspectos del videojuego, por
ejemplo: mecanicas, dificultad, jugabilidad, etc. Este ciclo se repite hasta que se alcance el criterio de
finalizacién establecido en el plan del proyecto [14].

5. Cierre. El objetivo de esta fase es entregar el juego la version final del juego al cliente segun los requisitos
planteados y evaluar su desarrollo [14].

Ademas de estas fases se desarrolla la gestion de riesgos, una fase que se desarrolla en cada una de las
anteriores y cuyo objetivo minimizar la ocurrencia y el impacto de los problemas.

3.1 Fase de inicio - Requisitos

En esta fase se busca detallar funciones del prototipo de aplicacion especificas dadas por las necesidades
entorno al hecho historico, y se dividen en requisitos no funcionales y funcionales que poseera el sistema:

= Hecho Histdrico. Se presenta un breve resumen del hecho histérico tratado en el videojuego, el hecho
es la batalla del puente de Boyaca y sus antecedentes:
Espafia estaba en dificultades politicas por el titulo de Rey de Espafia entre Napoleén Bonaparte y
Fernando Vi, en 1813 Fernando Vil recupera la corona y trata de recuperar el control de las colonias, pero
para recuperar el titulo de Rey de Esparia tuvo que replegar el poder militar que estaba en las colonias.
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Por otro lado, en el pais se estaban viendo los resultados del 20 de Julio de 1810 en el grito de la
independencia donde se tenia a un pueblo dividido por los ideales politicos y métodos de gobierno.

El regreso del ejército espariol al pais llegd en mal momento, pues el pueblo seguia dividido, y durante
esta reconquista murieron varios precursores de la independencia, y los sobrevivientes se fueron a resistir
al Casanare, en esos momentos llega Simon Bolivar y se redne con Francisco de Paula Santander y planean
unir al pueblo en un solo ejército libertador, conformado por negros, indigenas, mulatos, mestizos,
criollos. Con el efército se pretendia avanzar hasta el centro del pars sin ser vistos aprovechando el invierno
y tomar el control de Santa Fe.

En Nueva Granada el Virrey Juan Sdmano queria recuperar el control, para esto estaba José Maria Barreiro,
quien se enfrent6 constantemente al ejército libertador. Durante el avance desde el Casanare hasta Santa
Fe se libraron varios enfrentamientos entre los ejércitos, donde se destacan la batalla del pantano de
Vargas y la batalla del puente de Boyaca.

La batalla del pantano de Vargas fue el combate mas sangriento durando varias horas, durante este
combate se veia una derrota para el ejército libertador, pero gracias al apoyo recibido por Juan José
Rondén y sus 14 jinetes fue posible ganar ese combate, logrando que el ejército espafiol retrocediera
queriendo llegar a Santa Fe en busca de refuerzos del Virrey. El ejército libertador aproveché la noche
para avanzar e interceptar al ejército realista antes de llegar al puente de Boyacéa el 7 de agosto de 1819.

En la batalla del puente de Boyacd se enfrentaron aproximadamente 2900 hombres en el ejército
libertador contra 2700 hombres aproximadamente en el ejército realista, donde Francisco de Paula
Santander avanzé por el puente haciendo retroceder al ejército realista y Rondén se enfrentd a los
refuerzos que venian, mientras que Simén Bolivar junto con el jefe de estado mayor vigiloé al ejército
espafiol y dirigié la ejercito libertador desde la Casa de Teja en lo alto de Tunja. El resultado de la batalla
fue la derrota y captura de Barreiro y rendicion del ejercito realista, permitiendo el paso hasta Santa Fe
donde se concluy6 la campafia libertadora.

Teniendo en cuenta la definicién del hecho histérico descrito, se generan los requisitos funcionales y no
funcionales para el correcto desarrollo del videojuego. Ademas, se definieron los actores y casos de uso
sobre cada una de las funcionalidades para las mecanicas que se van a desarrollar.

3.2 Fase de Planificacién - Disefio

En esta fase se busca detallar cada uno de los diagramas correspondientes para el desarrollo de cada
requerimiento, para ello nos enfocamos en la creacién de los diagramas de clases, diagramas de secuencia,
diagrama de actividades y diccionario de datos. Ademas, se planificé el cronograma para el desarrollo del
videojuego.

3.3 Fase de Elaboracion

Con base en las necesidades planteadas en las dos fases anteriores, en esta fase se planifico el proceso del
desarrollo de los personajes, niveles y cada una de las tecnologias utilizadas para el desarrollo del
videojuego.

3.4 Fase beta

Con el fin de comprobar el correcto funcionamiento del juego, se decidio realizar pruebas a cada uno de los
casos de uso establecidos, donde se especifica la prueba realizada, los resultados esperados, los resultados
obtenidos, entre otros.

3.5 Fase de Cierre

El objetivo de esta fase es entregar el juego, su version final del juego al cliente segln los requisitos
planteados y evaluar su desarrollo. Unity permite generar productos ejecutables los cuales se pueden
utilizar desde diferentes plataformas, este producto se pasa a un formato para PC con sistema operativo
Windows, que proporciona Unity, este producto se conoce como un Buildy se procede a cargar su contenido
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en una carpeta en la nube de acceso publico para que los usuarios pudieran utilizar el videojuego, se debid
usar esta solucion para realizar las encuestas a los usuarios finales.

Adicionalmente, dentro del juego se introdujeron elementos de ensefianza o recordatorios, como, por
ejemplo: los mapas del videojuego son fieles a la ruta original de la campafa libertadora, nombrando
pueblos y poblados, los personajes principales se asemejan a las referencias visuales de los personajes
originales, en las preguntas de los dialogos con los Non player character NPS se presenta el contexto de
diferentes antecedentes en la historia, entre muchas otras.

4. VIDEOJUEGO SOBRE LA BATALLA DE BOYACA

1. Tecnologia utilizada. Para el desarrollo del videojuego se utilizaron las siguientes tecnologias: Unity, C#,
Photoshop, Tiled, Spriter, Paint.

2. Persongjes. El videojuego esta compuesto por diferentes niveles, donde encontraremos variedad de
personajes, cada personaje tuvo un concepto inicial basado en imagenes de referencia, seguido de un

disefio de uniforme y cabello (Figura 1).

Simén Bolivar Paula de Santander Juan José Rondén José Barreiro

Espanol 1 Espafiol 2 Juana Béjar

E—=

®®

)

4 m ¥

Granjero Herrero Profesor Orfebre

Panadero Patriota Talabartero Zapatero
Figura 1. Personajes desarrollados

Una vez establecido el disefio con la perspectiva de frente, se realizdé el mismo proceso para las
perspectivas perfil izquierdo, perfil derecho y de espalda. Esta secuencia se repitié por cada personaje
dentro del juego. Como personaje principal seleccionamos a Simén Bolivar, ya que, es uno de los
principales actores de la campafia libertadora, posteriormente realizamos los personajes secundarios
los cuales fueron Francisco de Paula Santander y Juan José Rondén, ya que junto con Simén Bolivar
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libraron las principales batallas que le permitieron avanzar al ejército libertador, ademas se disefi6 el
personaje de Juana Béjar quien segun Andrea Castro de Radio Nacional de Colombia - Llanos: Juana es
recordada por ser la unica a la que oficialmente se le permitio combatir en la camparia libertadora,
haciendo parte del ejército de la Republica. Esto, a pesar de que la tnica participacion de las mujeres en
las filas era para ayudar a los enfermos, cocinar y juntar recursos para apoyar la causa[15].

Luego se realiza el disefio de los enemigos, donde se tienen 3 diferentes tipos: José Maria Barreiro
(comandante en jefe del ejército realista), espafiol 2 (tenientes) y espafiol 1 (sargento). Finalmente
decidimos caracterizar a los personajes dependiendo de las profesiones de su época y se les asignaron
nombres de la época teniendo en cuenta parientes o personas cercanas a los personajes principales, de
estos personajes algunas de sus vestiduras estan adaptadas para el proyecto, algunas vestiduras solo
tenian su perspectiva frontal, por lo que fue necesario disefiar una para las otras 3 perspectivas, y otras
vestiduras no fueron adaptadas.

. Animaciones. A medida que se desarrollé el juego, se fueron elaborando las animaciones necesarias de
cada uno de los personajes, estas animaciones se realizaron por medio de la herramienta animation de
Unity, pero antes de eso, se tuvieron que desarrollar las imagenes que conformarian la animacion,
partiendo de un esqueleto al cual se le asignan las partes del cuerpo necesarias para que al realizar la
animacién se visualice un personaje completo. Para esto utilizamos la herramienta Spriter donde se
generaron las imagenes necesarias para la creacion de la animacion. Para ello, era necesario realizar
cada uno de los personajes por partes, es decir, realizar su cuerpo, brazos, pies, cabeza, cabello y
vestimenta, los cuales se tomaron de un Sprite.

Sin embargo, fue necesario desarrollar cada una de las prendas de vestir para cada uno de los personajes
y cambiar el color de piel para el personaje de Juan José Rondén. Luego de tener el esqueleto de los
personajes compuesto de los sprites previamente mencionados, se procedié a realizar las imagenes
necesarias para las animaciones por medio del software Spriter, donde se toman como base las
animaciones descargadas del paquete Free warrior 4 - direction character sprites [16] adaptandolas a las
bases de los personajes.

Mapas. Como mencionamos anteriormente, el juego consta de varios niveles en donde se buscé simular

los ambientes de los diferentes lugares por donde se desarrolld la historia de manera que se lograra

representar la ruta de la campafia libertadora (Véase figura 2 Ruta de la campafia libertadora). Para esto

se tienen 3 Niveles:

1. Zona de reclutamiento, que consta de un mapa que simula la unificacion de los soldados de los
diferentes partidos en un solo ejército, y el jugador debe responder preguntas de los ciudadanos.

2. Ruta libertadora que consta de 3 escenarios, en los cuales se trata de avanzar atravesando el pais
pasando por algunos pueblos de la ruta y paramo de Pisba de la campafia libertadora.

3. Batallas destacadas, el fin del nivel 2 da inicio al nivel 3, que consta de 2 escenarios, en los cuales esta
un pantano donde se relatara la batalla del pantano de Vargas y un escenario personalizado que
tratara de relatar la Batalla del puente de Boyaca.

Estos mapas no fueron encontrados, por lo que se decidié desarrollarlos por cuenta propia bajo una
perspectiva personal, para ello utilizamos el programa Tiled. En este software, fue necesario cargar
previamente los Assets correspondientes, con los cuales se crearon algunas bases del suelo y terreno,
ademas, se descargaron algunas imagenes de referencia y se adaptaron para que funcionaran en la
creacion de los mapas.

En la Figura 2, se muestran algunos Tiles de 64 pixeles, esta palabra es traducida al espafiol como
Baldosa, la cual hace referencia aimagenes cuadradas con las que se construye un nivel, en la ilustracién
mas de la mitad de Tiles son hechos a mano a partir de imagenes de referencia, donde se toma un
recorte de una imagen de referencia, esta es adaptada a un tamafio de 64x64 pixeles utilizando la
herramienta Paint, luego esta imagen fue seleccionada, recortada y pegada en otra imagen de 256x256
pixeles para recrear una paleta de varios Tiles con los cuales se crearian los suelos de varios escenarios.
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Cada uno de los mapas generados se dividieron en capas para una mejor organizacion; primero se
genera el suelo del mapa, posteriormente los caminos del nivel para darle una referencia al jugador,
luego se colocaron edificios y decoraciones utilizando el Asset Free tropical medieval city 2d tileset [17];
finalmente, se realizaron las colisiones que se querian establecer en el nivel (Figura 3).
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Figura 3. Tiled, mapa nivel 1

Se procurd mantener esta secuencialidad con respecto a las capas en la elaboracion de los siguientes
mapas. De tal forma que los demas mapas funcionaran de forma similar a como funciona el mapa del
nivel 1. Basado en ilustraciones y descripciones de la ruta libertadora se desarrollaron los mapas que se
presentan en las Figuras 4, 5y 6.

Figura 4. Mapa nivel 1y 2.1
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Figura 5. Mapas niveles 2.2y 2.3

Figura 6. Mapas niveles 3.1y 3.2

5. Mecdnicas. Las mecanicas del juego son definidas basadas en los casos de uso planteadas en las fases
anteriores. Gracias a estas mecanicas y a los items planteados se puede pasar a la Fase de Beta. Cabe
mencionar que estas mecanicas fueron posibles gracias a un trabajo en conjunto de Assets de apoyo
para el desarrollo de videojuegos 2D en Unity como 2D RPG Kit [17] y la adaptacién que se hizo de los
dentro del juego, ajustandose al objetivo de este. Las mecanicas realizadas para el videojuego fueron:

Movimiento del Personaje. Este movimiento es utilizado en todos los niveles, pues es necesario que
el jugador mueva al personaje por los diferentes mapas, para que este movimiento sea posible se
generd un Script que controla los movimientos del jugador ya sea con las teclas A, W, S, D o las flechas
del teclado, y este fue asignado a un GameObject con algunos componentes adicionales como
SpriteRender que permite la visualizacién del personaje dentro del juego, asi mismo cuenta con un
RigidBody2D, un collidery un componente animator para que el sistema reproduzca las animaciones
dependiendo del movimiento del jugador.

Interactuar con NPC. Para esta caracteristica se elaboraron los diferentes personajes y sus respectivas
animaciones de movimiento. Se generan 2 diferentes NPC, uno para el nivel 1 se inicia la conversacion
con la tecla E, donde al usuario se le va a realizar una pregunta y dependiendo de la respuesta el NPC
va a acompafiarlo o no. Por otro lado, para los niveles 2 y 3, se inician las conversaciones con la tecla
Enter, donde se mantienen didlogos predeterminados basados en los hechos de la historia.

Mostrar Mend. Para los niveles 2 y 3, ademas de contar con las mecanicas anteriores, se agrega una
funcionalidad, la cual le permite al jugador ver su inventario (Figura 7) abriendo un menu en cualquier
momento del juego siempre y cuando no se encuentre dentro de una batalla. Esto lo puede hacer
seleccionando el botdn Menu o con la tecla X.
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Figura 7. Menu - Inventario

Este menu cuenta con varias funcionalidades que le permiten al jugador ampliar su experiencia como
usuario dentro del juego. El menu puede mostrar objetos consumibles que afectan las estadisticas del
jugador (Figura 8), asi como mostrar la opcién de usar ese objeto en un personaje seleccionado, asi
mismo se puede descartar el objeto del inventario. También se tiene la opcién Equipo, la cual muestra
objetos que el usuario puede equiparle a un personaje, el objeto puede alterar su Ataque y Defensa
dentro de las batallas. Asi mismo, el menuU cuenta con la opcién de visualizar las habilidades del
personaje, mostrando con cuales habilidades cuentay el costo en puntos de Poder dentro de las batallas.
Asi como la vista de inicio del menu en la parte de Grupo podemos ver una descripcién mas detallada
del personaje y sus estadisticas, asi como su experiencia actual y la experiencia que necesita para que el
personaje suba de nivel. Finalmente, el menu cuenta con 3 opciones, donde puede Cargar el juego en el
ultimo punto en el que se tengan datos de guardado, también puede cerrar el menu o salir del juego.

el 1
frma.  None
Rtaque:
Armadurabione
Defens

Espada F

Descartar

Objetos | Equipo Habilidade Grupo Cargar Cerrar i Objetos | Equipo Habilidade Brupo Cargar Cerrar

e JED

Figura 8. Menu - Objetos - Equipo - Habilidades - Grupo - Cargar - Salir

= /nteractuar con objetos. Ademas del Menu, se generaron objetos al lado de cada uno de los nombres
de las ciudades en los mapas, donde el usuario puede interactuar con ellos con el fin agregar la
funcionalidad de descansarpara el equipo. Para activar esta funcionalidad el usuario debe acercarse
al letrero para que el personaje colisione con el coflider del objeto y alli presionar la tecla Enter. El
sistema mostrara una interfaz de dialogo, donde aparecera un mensaje de bienvenida con el nombre
del pueblo (Figura 9).
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» lucha contra persongjes. Es una de las mecanicas que mas se ve dentro del juego ya que desde el
nivel 2 el jugador va a tener al menos 1 lucha por escenario. Esto fue posible gracias a 2 elementos
importantes: el BattleManager, quien se encarga de mostrar la interfaz de la batalla y la informacién
de la misma y la BattleArea, que se encarga de generar la batalla aleatoriamente el momento de
colisionar con el personaje. Una vez el jugador colisiona con el BattleArea y este activa una batalla de
manera aleatoria, el jugador puede escoger entre atacar a un enemigo, usar una habilidad, usar un
objeto consumible o huir (para algunos combates es imposible huir), este sistema de batalla es por
turno, por lo tanto, cuando el jugador finaliza su turno el sistema hace que los enemigos ataquen
generando animaciones y efectos, descontando puntos de salud de los personajes.

El primer botdn es Atacar (Figura 10), con el cual el usuario debe seleccionar un objetivo, seguido de
esto se activa la animacién de ataque del personaje y este le descuenta puntos de salud a los
enemigos.

0 |

Figura 10. Menu batalla - Atacar

El segundo botén es Habilidad (Figura 11), con el cual el usuario debe seleccionar una habilidad que
muestra el nombre y el costo de puntos de Poder, luego selecciona un objetivo, finalmente, se activa
la animacion de ataque y de la habilidad, este le descuenta puntos de salud a los enemigos.
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Figura 11. Menu batalla - Objeto

El tercer botdn es Objeto (Figura 12), con el cual el usuario debe seleccionar un objeto consumible
con el que debia contar previamente y seleccionar al personaje sobre el cual quiere usar el objeto,
dependiendo del tipo de objeto se alteran los estados de los personajes.
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Figura 12. Menu batalla - Objeto

El dltimo botdn es Huir (Figura 13), con el cual el sistema calcula una posibilidad de huida definida en
el BattleManager, el sistema también indicara si no fue posible huir de la batalla o si es imposible huir
de la misma, si es posible huir el sistema carga el juego en el punto antes de la batalla.

igura 13. Mendu batalla - Huir

Las batallas pueden terminar por 2 motivos, la primera todos los enemigos fueron derrotados, si esto
pasa el sistema finaliza la batalla mostrandole al usuario el oro recolectado y puntos de experiencia,
asi mismo puede mostrar recompensas en objetos, dependiendo de la cantidad de experiencia el
jugador puede subir de nivel, lo que aumenta sus estadisticas dentro de las batallas. La segunda es si
los personajes pierden todos sus puntos de salud, si esto pasa se carga la escena del sistema Fin del
juego.

6. Escenas del Sistema. Son aquellas donde no aparece el personaje interactuando directamente, estas
escenas del sistema son planeadas para darle una linealidad al proyecto partiendo desde un inicio hasta
un final de este. De las cuales se plantearon las siguientes escenas: Escenas de Inicio, escena de fin del
Juego y escena de Créditos.

7. Implementacion del Juego. Esta es posible gracias a la recopilacion de todos los elementos descritos
anteriormente, estos elementos fueron planeados, disefiados y elaborados, en ciclos, durante los cuales
se tuvieron reuniones para definir los mismos y su secuencialidad dentro del juego.

Inicio del juego. El inicio del juego consta de la escena del sistema Escena de Inicio, en la cual el
personaje puede iniciar una nueva partida, continuar una partida si tiene datos de guardado
anteriormente o salir del juego. Para continuidad del flujo ideal se debe seleccionar la opcién de nueva
partida, esta opcion conlleva a que el usuario por medio de la funcionalidad del boton cargue un nivel,
esto hace que el sistema cargue el mapa que esta adentro de la escena. En este caso se carga nivel 1.

Nivel 1. Al iniciar el nivel 1, se le indica al jugador que debe reclutar a 10 aldeanos para poder pasar
al siguiente nivel, Luego de que el usuario selecciona la opcién continuar debe moverse por el mapa,
acercarse a los NPC y presionar la tecla E, debe leer los dialogos y responder la opcién correcta de
acuerdo con los ideales, motivaciones y conocimientos que tenga de la campanfa libertadora, si el
usuario responde bien las preguntas el contador de ciudadanos aumentaray los ciudadanos seguiran
a Simon Bolivar por el mapa, si no responde bien el jugador puede interactuar nuevamente y
seleccionar la opcion correcta. Cuando el usuario responda bien la Ultima pregunta se cargar nivel 2.

639



»  Nivel 2.Una vez el sistema carga la escena comienza el nivel 2, si el usuario es derrotado en batallay
desde la opcién de Cargar ultimo punto de control se cargara el juego al ultimo punto en el que se
haya guardado el estado del jugador, por el contrario si selecciona la opcion Salir, se cargara la
pantalla del sistema Escena de Inicio, en este nivel se le da la ubicacion del pueblo en el que se
encuentra y se le indica que debe avanzar hasta la capital que era el objetivo de la campafia
libertadora (dentro del juego solo se llega hasta el Puente de Boyaca). El jugador debe moverse a
través del mapa, asi mismo, el jugador puede ver su inventario e interactuar con el como se explica
en las mecanicas, cuando el jugador entra en batalla mientras se mueve por el escenario, entonces
puede utilizar la mecanica de luchar contra personajes, si el jugador desea, puede interactuar con
objetos durante su recorrido como se explica en la mecanica interactuar con objetos, con la cual
puede recuperar a los personajes antes de continuar luchando. Gracias a estas mecanicas el jugador
debe avanzar a través de los 3 escenarios para llegar al Nivel 3.

= Nivel 3. Una vez el jugador ingresa al escenario del pantano de Vargas se entiende que comenzé el
nivel 3. Este nivel pretende capturar aspectos de las batallas destacadas:

»  Batalla del Pantano de Vargas. El jugador debe avanzar e interactuar con el personaje Barreiro,
con el cual librarad una batalla, luego de ganar la batalla aparecera el personaje Rondén, con el cual
el usuario debe interactuar como se explica en la mecanica interactuar con NPC, una vez finalice
el dialogo se librara una nueva batalla, donde si esta es ganada aparecera un NPC de Santander,
el cual le indica informacion al jugador y se debe avanzar hacia la escena final.

» Batalla del Puente de Boyacd. En esta escena el jugador debe avanzar por el mapa, puede
interactuar con los NPC que representan las posiciones aproximadas que tenian los personajes en
la batalla real, cuando el personaje va a cruzar el puente debe interactuar con Barreiro
nuevamente, una vez gane la batalla, el jugador podra hablar nuevamente con Barreiro derrotado,
luego aparecera Juana que cumple el papel de relatar el final del juego, si el jugador avanza un
poco mas, se cargara la escena de créditos.

= (ierre del Juego. En esta Ultima parte del juego, la cual es una escena con la que el jugador no
interactla, en esta escena se cuenta el final de los hechos dentro del juego y una vez termina vuelve
al Inicio del juego con la escena del sistema Escena de Inicio.

5. RESULTADOS

El videojuego lo probaron 22 estudiantes (11 hombres y 11 de mujeres) entre 8 y 12 afios, estudiantes de
colegio. Dentro de estos resultados se obtuvieron 2 perspectivas una de estas se enfoca en el producto
como videojuego y la otra en los resultados de si aprendieron o recordaron cosas sobre el hecho historico.

Los resultados muestran que el 90% de los encuestados respondieron afirmativamente a la pregunta: ;Con
el videojuego pudiste conocer o recordar caracteristicas de los hechos histéricos que muestra?
Adicionalmente, durante la experiencia de uso del videojuego, algunos participantes indicaron que Ao
sabian eso..." ;Es0 si paso asi?Lo cual demuestra que el videojuego logré captar la atencion de los jugadores
y que permitié generar cierto interés en el hecho histérico.

Ala pregunta: ;Qué te llamé mas la atencién del videojuego? los jugadores indicaron que los personajes, la
interfaz grafica y las mecanicas de juego, fueron aspectos destacados en el videojuego. Ademas, indicaron
que gracias al disefio grafico del videojuego recordaron videojuegos tipo arcade o videojuegos como
Pokémon y Final Fantasy, haciendo mas amena su experiencia.

Dentro de las respuestas a la pregunta: ;Qué te gusto mas de todo el juego? se encontraron respuestas que
hacen referencia a las mecanicas utilizadas en las batallas, como son las habilidades de los personajes como
la polvoray hacen alusion al buen disefio de los personajes. Viendo desde la percepcion hacia lo que menos
les gusto a los usuarios, se utilizé la pregunta: ¢ De todo el videojuego que fue lo que menos te gusto? caben
palabras como corto, simple.
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Finalizando con la pregunta: ;Como calificarias tu experiencia general con el juego? se obtuvo respuestas
en su mayoria de Buena, Ni buena ni mala, y Genial, donde dentro de comentarios adicionales se destacan:
1) profundizar mas en los personajes, y 2) es simpatico aprender de historia de esta manera.

6. CONCLUSIONES

El proceso de desarrollar un videojuego de historia es largo, ya que, requiere de la consulta de mucha
informacion de fuentes confiables, asi mismo, durante el paso del tiempo hay mucha informacién que se
pierde o que se modifica en el futuro, lo que hace que la parte de reconocimiento de informacién sea un
poco tediosa. Por consiguiente, el disefio y planteamiento de los esquemas necesarios hace dificil la toma
de decisiones debido a la informacion base, siendo necesario acotar la informacion y tomar solo aspectos
que se consideren importantes.

De esta experiencia también se concluye que si no se tienen conocimientos sélidos en el desarrollo de una
tecnologia es dificil desarrollar el videojuego pero, si se tienen bases de la tecnologia o areas afines de la
misma, es posible acortar la curva de aprendizaje de la tecnologia desconocida y se pueden realizar
productos utiles, ya que, si se usan las herramientas existentes se ahorra el tiempo y esfuerzo de disefiarlas
y desarrollarlas, y se puede enfocar los esfuerzos en otras partes del proyecto como la parte visual.

Este producto fue sometido a varias pruebas (documentadas y no documentadas), asi mismo se intentd
generar un producto ejecutable para diferentes plataformas, pero no fue posible, por lo que se recomienda
estudiar mas estas funcionalidades de la herramienta Unity y sus versiones previamente antes de escoger
la tecnologia base para algin proyecto, y se recalca la importancia de realizar productos escalables
disefiados para tener un bajo consumo de recursos, ya que, el producto se ve afectado por un mal manejo
de los recursos en memoria, por lo que también se sugiere resolver aquellos problemas conocidos dentro
del juego.

Las pruebas realizadas con algunos usuarios finales (estudiantes) mostraron una aceptacion general del
videojuego por parte de los estudiantes. Algunos de los comentarios recopilados demuestran que el
videojuego logré captar la atencidon de los usuarios en torno a la tematica lo que podria facilitar el
aprendizaje de algunos temas de historia. Sin embargo, se requiere de mas niveles en el videojuego para
que los estudiantes se interesen alin mas.

Como sugerencia para un trabajo futuro, se podria hacer una investigacion mas profunda acerca de los
mapas exactos de los lugares histéricos sobre los cuales se desarrolla el videojuego y poder actualizar el
videojuego con estos mapas.
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1.  INTRODUCCION

La sociedad permeada por la internet ha permitido que se transformen las maneras de ensefar para dar
paso a la educacion virtual como una alternativa que expande las posibilidades [1], siempre y cuando se
brinde acompafiamiento por parte de los profesores interesados por la educacién virtual y se ajusten las
practicas educativas centradas en la idoneidad de las estrategias didacticas que incorporan en sus clases
virtuales. En particular, la gamificacion es una estrategia con amplia acogida en el ambito educativo virtual
debido a las potencialidades registradas en las investigaciones de la ultima década [2].

Para hablar de gamificacion es importante discutir la palabra juego que, durante varios siglos, se
consideraba en el campo educativo como enemigo del aprendizaje al entorpecer los procesos educativos
de los estudiantes, a causa de la pérdida de tiempo y el mal desarrollo de actividades [3]. Sin embargo, en
el siglo XXl se transforma y amplia dicha concepcion acerca del juego, al reconocer su potencial motivacional
que posibilita hacer mas atractivos y amenos los procesos educativos [2]; potencial aprovechado tanto en
entornos virtuales como presenciales [4].

Derivado del proceso de transformacion y ampliacion conceptual del juego, se han consolidado diversas
lineas tematicas de interés académico entre las cuales se encuentra: la gamificacion, el aprendizaje basado
en juegos y los juegos serios [5]. Sin embargo, se infiere en la literatura que en ocasiones estos términos
son evocados de manera indiferente, lo cual se constituye como una practica que genera tensiones en las
definiciones y sus usos en los procesos de educativos. En particular, se identifica que estas tensiones
adquieren matices especificos cuando los profesores se enfrenta en la seleccion de estrategias didacticas
para la ensefianza en la educacion virtual.

Si bien los profesores suelen usar en la educacion virtual redes de interaccion de trabajo, canales de
comunicacién y aplicaciones web [6], en la Ultima década las gamificaciones registran una amplia acogida
por su capacidad para motivar a los estudiantes en las diferentes areas [2, 7-9]. Entre las principales ventajas
reconocidas para considerar la gamificacién en las clases virtuales, se encuentra el influir en el
comportamiento de los estudiantes al motivarlos a alcanzar un aprendizaje significativo [7], aumentar la
atencion, el aprendizaje, el compromiso voluntario y el interés en los estudiantes [8, 10].

Aunque las gamificaciones presentan ventajas ampliamente reconocidas y documentadas, autores como
[11]1y [12] plantean que el éxito de su implementacion depende habitualmente de la seleccién y planeacion
del profesor. En particular, y aunque algunos profesores de matematicas utilizan gamificaciones en sus
clases virtuales, regularmente declaran que enfrentan numerosos desafios en la seleccion de estas debido
a que no logran identificar de forma agil una gamificacién que se ajuste a los contenidos curriculares que
desean abordar [13], que permita identificar la curva de aprendizaje en los conceptos disciplinares
especificos [14].

Cabe resaltar que en la literatura se dispone de investigaciones centradas en la formacion de profesores
para la integracion de gamificaciones en sus clases [15, 16] y estudios que presentan criterios para la
seleccion de gamificaciones en la educacién virtual [17-19]. No obstante, también se reconoce en la
literatura la ausencia de informacién que permita a los profesores de matematicas solventar los desafios
de seleccionar gamificaciones para sus clases virtuales, ya que no se identifican criterios especificos en el
saber disciplinar para hacerlo.

En consecuencia, surge la problematica de identificar criterios que les permitan a los profesores de
matematicas la seleccion de gamificaciones acordes con los objetivos disciplinares de las clases virtuales.
Por lo tanto, este estudio propone una revision de la literatura que, ademas de brindar claridad respecto a
la nocién de gamificacion, delimite criterios para su seleccion a partir de la evidencia empirica reportada en
publicaciones arbitradas; para ello se planteé como objetivo identificar criterios para la seleccion de
gamificaciones en la ensefianza de las matemdticas en educacion virtual. En ese sentido, en el siguiente
apartado se brinda precisién respecto a la nocién de gamificacion en educacion virtual; posterior a ello, se
presenta la ruta metodoldgica de la revisidn, los respectivos analisis de los documentos registrados y se
finaliza el documento con las conclusiones y desafios para futuras investigaciones.
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2. MARCO CONCEPTUAL

En este apartado se discute y brinda precision respecto a la nocién de gamificacién en educacion virtual,
para ello se parte de analizar la educacion virtual y, posteriormente, delimitar la gamificacién; lo anterior,
con la intencion de reconocer en ambos las nociones fundantes y los limitantes conceptuales. En primer
lugar, la educacion virtual se consolidé a partir de los avances tecnolégicos y cientificos de nuestra sociedad,
los cuales han transformado las maneras de ensefar y aprender [20]. Esta educacién se concibe como el
uso de programas de ensefianza y aprendizaje que se desarrollan en el ciberespacio [21]; y se reconoce por
brindar flexibilidad temporal y espacial para que los profesores y estudiantes puedan compartir
experiencias de formacién desde cualquier momento y lugar [22, 23].

Es importante acotar que dicho concepto en ocasiones es considerado afin a la educacion a distancia,
educacién en linea y educacion abierta, sin embargo, la delimitacion conceptual de cada uno de ellos
permite reconocer claramente sus diferencias. Asi, es relevante tener presente que la educacion virtual se
desarrolla totalmente a partir de dispositivos conectados a redes y permite una retroalimentacion
sincronica o asincronica de las actividades [23]. Por su parte, la educacién en linea se enfoca en un
aprendizaje totalmente en linea, en el que existe una retroalimentacion sincrénica [24]. En cuanto a la
educacién a distancia, esta recurre tanto a la presencialidad como a la virtualidad para los procesos
académicos [25]. Por ultimo, la educacion abierta puede utilizar o no la tecnologia para la ensefianza, en la
cual existe diferencias temporales y espaciales entre profesor y estudiante [26].

En correspondencia con lo anterior, cabe reiterar que la educacion virtual es de gran interés para la presente
investigacién no solo por sus caracteristicas de accesibilidad y cobertura en comparacion con los otros tipos
de educacién mencionados, sino también porque posibilita una mayor autonomia en los estudiantes y
fomenta el uso de diversas plataformas y aplicaciones para el logro de objetivos educativos [22]. Para ello,
dicha educacién requiere espacios que incentiven la motivacion en los procesos académicos [27], por lo
cual surgen estrategias como la gamificacion que permite abordar contenidos educativos a partir del uso
de elementos de juegos.

En cuanto a la gamificaciéon, considerada como una estrategia educativa, es vista en ocasiones
erroneamente como afin al aprendizaje basado en juegos y al juego serio, lo que genera dificultades en su
comprensién. Al respecto, la gamificacion se reconoce como el uso de elementos de juego en contextos
ajenos al juego [28]; por su parte, el aprendizaje basado en juegos es el uso de juegos para mejorar el
aprendizaje [8]; y, finalmente, el juego serio es el uso de plataformas para el desarrollo de competencias o
habilidades [29].

En ese sentido, a partir de sus matices diferenciadores se determina la gamificacién como elemento
fundamental dentro de esta investigacion, debido a que busca fomentar a partir de elementos de juego la
motivacion, el aprendizaje, la autonomia, la colaboracion, entre otros [30].

Regularmente la gamificacién es vincula con la educacién al centrar el interés en tres areas: cognitiva,
emocional y social de los individuos [5]. Asi, segun [5], el area cognitiva proporciona a los jugadores
(estudiantes) un conjunto de reglas para desempefiarse en diversas tareas; el area emocional brinda a los
jugadores situaciones en las que se experimenta el éxito y el fracaso; y el area social, permite diferentes
interacciones entre jugadores para mejorar la cooperacién y comunicacion entre ellos. Estos aportes de la
gamificacion no solo se pueden evidenciar en la presencialidad sino también en el contexto virtual.

En particular, la gamificacion en la educacion virtual desempefia un papel importante al permitir promover
el interés, mejorar la comunicacién, facilitar el aprendizaje y disminuir la desercién en este contexto
educativo [31]. Ademas, autores como [32] exponen que la gamificacion en la educacion virtual puede
aportar al proceso de ensefianza y aprendizaje a través de la influencia y motivacién del estudiante en
cualquier momento del proceso. Asi, se vuelve la gamificacién una estrategia con grandes ventajas que
permite una asociacion entre el aprendizaje y el disfrute [33].
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3.  METODO

Este estudio planted como objetivo identificar criterios de seleccion de gamificaciones para la ensefianza de
las matemdticas en la educacion virtual, por lo tanto, se realizd una revision critica de literatura bajo los
supuestos de [34]; lo anterior, permitié dar cuenta del conocimiento actual de la gamificacién para
identificar sus oportunidades, fortalezas y limitaciones a través de criterios de seleccion. Para ello, se reviso
y analizé criticamente la literatura, al poner en discusién los aspectos o elementos reconocidos como
importantes en relacion a criterios para ser considerados por profesores de matematicas al momento de
seleccionar gamificaciones en la educacion virtual; asimismo, se tuvieron en cuenta las tensiones dadas por
la diversidad de denominaciones de educacion virtual y gamificaciéon referidas en el apartado anterior.

En consecuencia, este estudio adoptd un enfoque cualitativo que se preocupd por describir de manera
minuciosa los criterios para a seleccion de gamificaciones [35]. En particular, en este enfoque la informacion
se recolecté y analizé a la luz de las necesidades presentadas en la introduccion del capitulo, es decir, a
través de la revision de la literatura se registraron los diferentes criterios para que los profesores de
matematicas seleccionen gamificaciones en educacion virtual [36].

La revisién critica consté de dos momentos acordes con lo propuesto por [34]: momento de busqueday
momento de andlisis. El primero estuvo relacionado con un rastreo inicial de la revision y la creacion de las
ecuaciones de busqueda. Y el segundo consto de la seleccion y analisis de 18 documentos.

3.1  Momento de busqueda

En momento de busqueda consistié en la elaboracion de las ecuaciones de busqueda con palabras clave
como gamificacidn, educacion virtualy matematicas, estas permitieron seleccionar capitulos de libros, libros
y articulos acordes con los propdsitos de este estudio. El rastreo inicial se llevé a cabo en octubre de 2021,
y se obtuvo un total de 1.050 documentos en las bases de datos Redalyc, Dialnet, Scopus, ScienDirect y el
metabuscador Google Scholar, como se muestra en la Tabla 1.

Tabla 1. Ecuaciones de busqueda de las bases de datos

Base de datos Ecuacién de bisqueda Filtro temporal y de idioma Cantidad
(Gamif* OR gamification OR “gamified application”)

Redalyc AND ("e-learning" OR "educacién virtual" OR "virtual
education") AND (math* OR matem* OR matematica)
(Gamif* OR gamification OR “gamified application”)

Dialnet AND ("e-learning" OR "educacién virtual" OR "virtual Rango de afios (2014 -2021) 60
education") AND (math* OR matem* OR matematica)

Rango de afios (2014 -2021).

. L . ~ 255
Idiomas: inglés, portugués y espafiol

Rango de afios (2014 -2021)

Idiomas: inglés y espafiol, portugués
Tipo de documento: articulo, capitulo de
libroy libro

(Gamify OR gamification OR “gamified application”)
Scopus AND ("e-learning" OR "educacién virtual" OR "virtual
education") AND (math OR matematica)

432

(Gamify OR gamification OR “gamified application”)
ScienceDirect AND ("e-learning" OR "educacién virtual" OR "virtual Rango de afios (2014 -2021) 48
education") AND (math OR matematica)
(gamificacién OR gamification) AND "educacién
virtual" AND math

Google Scholar Rango de afios (2014 -2021) 252

Es posible identificar transformaciones en algunas ecuaciones de busqueda, que estuvieron en
concordancia con las especificidades de cada base de datos. Por ejemplo, en algunas ocasiones se utilizaron
palabras en inglés y espafiol con la intencion de ampliar los resultados de la busqueda; también debido a
que la base de datos ScienceDirect no recibia dentro de sus politicas organizacionales caracteres de
truncamiento como “*”, fue necesario utilizar sinénimos en las palabras clave.

Adicionalmente, en la Tabla 2 se mencionan los criterios de inclusién y exclusién que se tuvieron en cuenta
para este primer momento. Posteriormente, se procedi6 a analizar con profundidad los documentos que
se encontraron de acuerdo con las ecuaciones de busqueda y los criterios de exclusién e inclusién, por lo
que se dio paso al momento de andlisis.
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Tabla 2. Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusién Criterios de exclusién

Capitulos de libro, libros o articulos. Tesis, memorias de eventos académicos y literatura gris.
Documentos dirigidos a niveles de educacion basica, Documentos dirigidos a niveles de educacion distintos a los de
secundaria y formacién universitaria. bésica, secundaria y formacién universitaria.

Estudios que mencionan la gamificacion, educacion virtual y Estudios que no mencionan la gamificacion y la educacién
matematicas. virtual.

Documentos escritos en otros idiomas que no sean inglés,
espafiol o portugués.

Documentos publicados antes del 2014 y después del mes de
octubre del 2021.

Documentos escritos en inglés, espafiol o portugués.

Documentos publicados entre 2014 y 2021.

3.2 Momento de andlisis

En el momento de andlisis se seleccionaron los documentos a partir de un escaneo de titulo, resumen,
palabras clave, resultados o conclusiones que hablaban de gamificacién, educacién virtual y matematicas;
de igual forma, se seleccionaron tipos de documentos como articulos, capitulos de libros y libros. Esto con
el fin de caracterizar los documentos en una matriz en Excel cuyas columnas estan dadas por autores, titulo,
afo, resumen, palabras clave, tipo de documento, revista, DOI/ISSN, URL, observaciones y ecuacion de
busqueda. En ese orden de ideas, el nUmero de documentos seleccionados con estas caracteristicas fueron
21 documentos distribuidos en las bases de datos (Tabla 3).

Tabla 3. Resultados preliminares de la busqueda al analisis

Base de datos Documentos
Redalyc
Dialnet

Scopus
ScienceDirect
Google Scholar

a|wlu|u|N

De los 21 documentos registrados, se evidencié que uno de ellos estaba duplicado, se obtuvieron en total
unicamente 20 documentos. Luego se realizé una revisién mas detallada de las fuentes de informacién que
quedaron establecidas en la tabla 3, dicho andlisis consisti6 en la lectura critica de los 20 documentos que
se seleccionaron. Luego, se pusieron en el gestor de referencias Mendeley y se utilizé una codificacion a
partir de cinco categorias de analisis para clasificar la informacion y representar los criterios identificados
por cada uno de los autores de este trabajo. Si bien se codificaron cinco categorias, en particular, en este
documento se presentan las cuatro que son protagonicas en la revisién de literatura: elementos diddcticos,
elementos sociales, elementos emocionalesy los elementos matemadticos de las gamificaciones las cuales
seran analizadas en el siguiente apartado.

Posterior a la lectura de los 20 documentos obtenidos en el momento de andlisis y a la codificacién de la
informacion, se establecié que 5 de ellos no cumplian con los objetivos de esta investigacion, debido a que
no se encontraban en concordancia con lo propuesto en el marco teérico acerca de la definicién de
gamificacion; por tal motivo, quedaron un total de 15 documentos.

Al analizar los 15 documentos, se evidencié que estos mencionaban el uso de gamificaciones en las clases
virtuales de matematicas, sin embargo, solo se hacia mencion de los conceptos matematicos y no de los
aportes que podia hacer la gamificacién para potenciar el desarrollo de nuevos conocimientos y habilidades
en dicha area. Por ello, se tomo la decision de hacer uso de la técnica bola de nieve con la intencién de
rastrear con mayor profundidad en la literatura, el uso de gamificaciones en las clases virtuales de las
matematicas para potenciar el desarrollo de conocimientos y habilidades.

En el caso de [37] mencionan que para llevar a cabo la bola de nieve hay que tener presente: 1) la existencia
de un conjunto inicial de articulos; 2) la revisién de las referencias de los articulos que fueron relevantes en
el conjunto inicial e identificacién de nuevos documentos; y 3) volver a identificar los articulos importantes
con base en los documentos obtenidos en el item anterior. La bola de nieve permitié, ademas de reconocer
los aportes de dicha estrategia para las clases virtuales de matematicas, ampliar la adjetivacion de los
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criterios de seleccion que debe tener una gamificacion para implementarse en la ensefianza de las
matematicas en la educacién virtual, de esta manera, se afiadieron 3 articulos mas para un total de 18
documentos.

Finalmente, se reconoce que esta revision de literatura tuvo como proposito identificar criterios de selecciéon
de gamificaciones para la ensefianza de las matematicas en la educacién virtual. Sin embargo, es importante
destacar que los criterios aportados por la revisidbn en elementos matemadticos fueron limitados, debido a
la escasez de literatura que reconociera los aportes en el desarrollo de conocimientos y habilidades en el
area de matematicas. Esto se constituyd como una oportunidad para que los autores de este documento
delimitaran un conjunto de elementos que les permitiera a los profesores de matematicas seleccionar
gamificaciones para sus clases virtuales. En el siguiente apartado se dan a conocer con detalle los criterios
registrados en la literatura y los criterios que fueron delimitados por los autores de este estudio.

4, RESULTADOS Y ANALISIS

Para cumplir con el objetivo de esta investigacidn, se realiz6 una revision de literatura en coherencia con las
tensiones habituales en la nocidon de gamificacion en educacion virtual y a partir de cinco categorias de
analisis, de la cuales se presentaran a continuacion cuatro de ellas.

4.1 Categoria didactica

Esta categoria aborda de manera general elementos de disefio de juego que son usados en el contexto
educativo y se vuelven relevantes en la seleccién de gamificaciones en la educacién virtual. Uno de estos
elementos de la gamificacidn que favorece el escenario educativo es la narrativa, debido a que posibilita
que los estudiantes comprendan el propoésito de la gamificacion a partir de las reglas del juego, las
instrucciones y los avatares [38]. Otro elemento a considerar en funcion de favorecer los procesos
educativos es la poblacion a la que va dirigida la gamificacion, puesto que los estudiantes pueden tener
diferentes conocimientos y habilidades al desenvolverse en la gamificacion [39], los cuales van en
consonancia con su edad y el nivel educativo en el que se encuentren.

En ese sentido, es importante vincular el contexto educativo como elemento en el que se desenvuelve esa
poblaciény que influye significativamente al momento de elegir una gamificacién; asi, [18] reconoce qué las
gamificaciones en los contextos educativos deben promover la motivacién, colaboracién, interaccion social,
competencia y experiencias de éxito y tolerancia al fracaso en los estudiantes.

Para seleccionar gamificaciones e implementarlas en las clases virtuales se sugiere que los profesores
tengan presente elementos como los mencionados por [40]: el disefio de tareasy la duracion. Asi, el primero
influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de acuerdo con el nivel de dificultad que presente
cada reto en la gamificacion virtual; el segundo reconoce que entre menor duracion tenga una tarea menos
esfuerzo y distraccion se presenta en los estudiantes y permite la repeticion de los retos asignados hasta
alcanzar el desarrollo de habilidades y conocimientos deseado.

Adicional a los elementos considerados anteriormente, es relevante resaltar aquellos que se encuentren en
correspondencia con las gamificaciones en la educacién virtual, esto con la finalidad de cumplir con el
objetivo que tiene el profesor para su clase. En ese sentido, se mencionan por [38] como importantes el
registro, los avatares, la seguridad y privacidad. E| registro corresponde a la sencillez y agilidad para que los
estudiantes accedan rapidamente a la gamificacion al brindar solo informacién basica que permita su
identificacion. Los avatares permiten que el estudiante se sienta identificado sin la necesidad de ingresar
una foto propia, esto con la intencién de proteger su identidad. La seguridad y privacidad busca proteger
los datos de los estudiantes, de tal forma que personas externas no puedan acceder a la informacion de los
participantes del juego.

En términos generales esta categoria se reconoce como aquella que posibilita reflexionar acerca del uso de
elementos de juego en gamificaciones dentro de la educacion virtual. En ese sentido, se consideran como
elementos importantes la narrativa, la poblacion a la que va dirigida la gamificacion, el disefio de tareas, la
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duracion, el registro, los avataresy la seguridady privacidad. Todos ellos permiten que los profesores de
matematicas seleccionen gamificaciones acordes con los objetivos educativos y garantizando el cuidado y
la proteccion de sus estudiantes.

4.2 Categoria social

Esta categoria da a conocer las posibles interacciones entre individuos que participan de una experiencia
gamificada: profesores y estudiantes. Dentro de la revision de literatura se evidencia que uno de los
aspectos relacionados con lo social es el trabajo en equipo, el cual posibilita el intercambio de ideas y el
desarrollo de habilidades interpersonales [41]. Asi mismo, [42] concuerda con la interaccion en una
gamificacion tanto de los profesores con los estudiantes como de estos Ultimos entre si, y resaltar el estatus
de cada jugador de acuerdo a sus acciones. El estatus permite reconocer aspectos como reputacion,
atencion, prestigio y respeto por parte de los espectadores hacia el jugador; en ocasiones el estatus se da
cuando el estudiante logra pasar a un nivel con mayor dificultad, lo que genera una clasificacion por niveles
de acuerdo con sus conocimientos y habilidades, por ejemplo: principiante, aficionado y especialista [43].

Para la gamificacion en el contexto educativo, el estudiante estd en un nivel principiante, cuando estable
relaciones con algunos de los compafieros de clase que se encuentran en su mismo nivel o cercano a él, lo
que permite adquirir conocimientos y habilidades en la medida en que juega. El estudiante es aficionado
cuando dedica mucho tiempo para practicar los conocimientos y habilidades adquiridos en el nivel
principiante, a ello le suma nuevos aprendizajes y el fortalecimiento de interacciones sociales. Por ultimo,
el estudiante alcanza el nivel especialista cuando reconoce su posicion y la de los demas en concordancia
con el estatus obtenido dentro de la gamificacion.

Es necesario aclarar que existen gamificaciones que incorporan una cantidad diferente de niveles y ello
depende del objetivo y las dinamicas de la misma. Por ejemplo, en la experiencia gamificada mencionada
por [44] se dan a conocer cincuenta niveles, en los que a cada conjunto de cinco le corresponde un color,
un avatar y un titulo especifico que permiten clasificar y dar estatus al estudiante dentro de la gamificacion.
En definitiva, es importante reconocer que los niveles pueden variar de acuerdo con los intereses que se
tengan para cada gamificacion.

Para evitar el fracaso de la implementacion de gamificaciones en el aula es necesario promover aspectos
como la competencia, esto en clave de oportunidades para superar un reto individual o colectivo con el
proposito de avanzar en los procesos educativos; debido a que pueden surgir comportamientos
cooperativos o competitivos en las clases virtuales [18].

Este mismo autor, indica que para incorporar de manera positiva la competencia en la estrategia
gamificada, se recomienda generar procesos continuos y brindar diversas oportunidades a los estudiantes,
clasificar por los jugadores por niveles de acuerdo a sus habilidades, permitir la competencia consigo mismo
y con los demas y difundir sus experiencias a través de foros, chats u otros canales de comunicacion.

Estos cuatro aspectos, promueven mayor igualdad de condiciones entre los estudiantes al competir de una
manera equitativa y superar los retos sin agredir a sus rivales y sin romper las reglas establecidas por la
gamificacion.

A parte del trabajo en equipo, el estatus, nivelesy la competencia, [45] argumentan que hay otros aspectos
que interfieren en las gamificaciones para potenciar las interacciones sociales como las tablas de
clasificacion que permiten resaltar el progreso de los diferentes jugadores para promover la participacion
en comunidad dentro de la gamificacion; debido a que fomenta la competencia entre los estudiantes para
avanzar y obtener mayores conocimientos y habilidades en cada nivel.

Este mismo autor afiade como aspecto importante los bienes virtuales, los cuales favorecen la interacciéon
al ser compartidos o negociados entre estudiantes, lo que puede incrementar la interaccion de los
participantes del juego y el sentido de la comunidad de los estudiantes, también se reconoce que los bienes
virtuales promueven interaccion social puesto que se observa el intercambio de recompensas entre los
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jugadores. Es decir, un jugador adquiere un bien por ayudar a un compafieroy, a su vez, otros se benefician
por superar el reto o nivel, lo que produce una relacién de satisfaccion para ambas partes.

Esta categoria tiene en cuenta las diferentes interacciones que los jugadores presentan en una experiencia
gamificada. Es por ello, que se consideran importantes los elementos de trabajo en equipo, estatus, niveles,
competencia, tablas de clasificacion y bienes virtuales, los cuales permiten fortalecer la cooperacion,
superacion o didlogo entre ellos. La cooperacién permite el apoyo mutuo en la busqueda de un objetivo
comun, la superacién posibilita el desempefio a nivel individual o grupal al competir con los demas, y el
dialogo favorece la relacion entre los estudiantes a la hora de jugar.

Sin embargo, se reconoce dentro de la literatura que las interacciones sociales inciden en las emociones de
los estudiantes, en cuanto los elementos aqui mencionados afectan directa o indirectamente la motivacion
de cada uno de ellos. En por ello, a continuacién, se da a conocer con mayor detalle las posibles emociones
gue surgen cuando los estudiantes interactian entre si en las gamificaciones implementadas en las clases.

4.2 Categoria emocional

Esta categoria se relaciona con las experiencias que posibilitan el éxito y la tolerancia al fracaso en los
estudiantes, con la finalidad de que estos avancen, se superen y continlden en la gamificacion. En ese
sentido, es coherente retomar que el fracaso genera que los estudiantes reiteren en el desarrollo de las
actividades presentes en la gamificacién, con la finalidad de que aprendan de los posibles errores [18]. Asi,
a pesar de que el fracaso tiende a generar una carga emocional negativa, un acompafiamiento adecuado
favorece ser tolerantes ante los errores y promueve el aprendizaje.

Promover la tolerancia al fracaso y la busqueda de objetivos, genera un avance académico y personal en
los estudiantes y se logra gracias a que la gamificacion incide positivamente en la motivacion de los
estudiantes [17]. Por ello, implementar estrategias gamificadas que potencien la motivacién en el aula, debe
considerar que cada estudiante tiene metas e intereses distintos por lo cual es conveniente que tengan
actividades que lo impulsen a mantenerse activo en el desarrollo de dicha estrategia [38]. En ese sentido,
los elementos que se reconocen en la revision de literatura, que influyen en las emociones de los
estudiantes y les permiten mantenerse activos son: los puntos, |as insignias, tablas de clasificaciony niveles.

Los puntos se definen como recompensas que representan la progresion [41] y generan en los estudiantes
la motivacion para mejorar su desempefio [46]. Por otra parte, las /nsjgnias son recompensas visuales de
los logros obtenidos [41]; se recomienda que estas sean mas dificiles de obtener a medida que se avanza
de reto o nivel, con la finalidad de ser mas significativas y motivadoras [38].

Las tablas de clasificacion indican la posicién que ocupan los estudiantes y su puntuaciéon en comparacién
con los demas [41]; esto puede generar que los estudiantes se superen a si mismos para ocupar los
primeros lugares y desarrollar mas conocimientos y habilidades. Los nivelesindican el alcance de las metas,
por lo tanto, entre mayor sea el nivel, mayor es el estatus del estudiante en la gamificacién [39]; el avance
en los niveles, permite que los estudiantes identifiquen el éxito de su proceso en la gamificacion, y por ende
en la apropiacién de conocimientos con respecto al referente tematico que se aborda en dicha estrategia

Esta categoria se identifican elementos que influyen en las emociones de los estudiantes, a saber: los
puntos, insignias, tablas de clasificaciony niveles. A partir de ellos se evidencia cémo las emociones influyen
indirectamente con los procesos de aprendizaje, lo cual favorece el cumplimiento de los objetivos que tiene
el profesor para su curso. Sin embargo, es necesario ampliar en los elementos que se vinculan directamente
con el aprendizaje de los estudiantes en el contenido disciplinar especifico, por lo cual a continuacion se
dan a conocer con mayor detalle aquellos que favorecen el desarrollo de los contenidos matematicos.

4.3 Categoria de contenidos matematicos

En esta categoria se presentan los elementos a considerar para la seleccion de gamificaciones en las clases
virtuales de matematicas. Es importante acotar que no fue posible encontrar la riqueza esperada en dicho
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contenido, por lo tanto, se constituyé como una oportunidad para que los autores del estudio ampliaran al
respecto a partir de sus experticias y literatura complementaria.

Al implementar gamificaciones en las clases virtuales de matematicas es importante considerar aspectos
como puntos e insignias, 1os cuales son utilizados con la finalidad de recompensar a los estudiantes por sus
acciones alcanzadas dentro de la gamificacion; asi mismo se afiaden los retosy las tablas de clasificacion
con la intencion de captar la atencion de los estudiantes y mejorar asi sus habilidades en el juego [39]. Cabe
considerar que a pesar de que cada uno de los anteriores elementos aparece de manera explicita en los
documentos analizados, sus aportes en el area de matematicas se dan de manera implicita puesto que no
se denota claramente su influencia en el conocimiento y habilidad de los estudiantes. Es por ello que, los
autores de esta investigacion proponen considerar cuatro elementos que favorecen el desarrollo de
conocimientos y habilidades en los estudiantes, planteados a partir de sus discusiones colectivas, lo
registrado en la revisién de literatura y de la interaccién con experiencias gamificadas; a saber, el /enguaje
matematico, la resolucion de problemas, el razonamiento I6gico matemadticoy las pistas matemadaticas. A
continuacion, se presenta con mayor detalle cada uno de ellos.

El /enguaje matemdtico es un proceso fundamental en la formacién de los estudiantes que favorece la
comunicacién de las ideas matematicas [47], es por ello que se requiere que los profesores empleen
estrategias que posibiliten el acercamiento de los estudiantes al mismo. Ademas, es pertinente que los
profesores promuevan el /enguaje matemadtico al considerar el nivel educativo de sus estudiantes y el
avance progresivo de los referentes tematicos.

La resolucion de problemas se reconoce como aquella actividad que realizan los estudiantes con la finalidad
de dar solucién a situaciones problematicas a partir de la aplicacion de conceptos matematicos [48]. Para
identificar este elemento en una gamificacion en la ensefianza de las matematicas, es conveniente saber
que un problema es una situacion en la que su solucién no es inmediatamente accesible al estudiante, por
lo cual este debera investigar y crear relaciones para encontrar la respuesta [49].

El razonamiento /6gico matemdtico se concibe como una operacion mental en la que es posible emitir
juicios de valor y no quedarse solo en un mecanicismo de resolucion de problema [50]. Este razonamiento
se enfoca en la habilidad con la que los estudiantes pueden pensar y ordenar sus acciones con la finalidad
de superar los retos presentados.

Dados el /enguaje matemadtico, la resolucion de problemasy el razonamiento l6gico matemdtico como
elementos relevantes en las gamificaciones en la ensefianza de las matematicas, se debe también
considerar laincorporacién de pistas matematicas que posibilitan orientar a los estudiantes en la realizacion
de actividades. Es por ello que no se trata de dar a los estudiantes pistas matematicas para que acierten la
respuesta correcta, sino de guiar la manera en que aborda los retos que se le presentan para que distinga
los procedimientos mas adecuados a utilizar en cada momento [51].

En concordancia con lo expuesto hasta el momento, los elementos que los autores delimitan al seleccionar
gamificaciones en matematicas en la educacion virtual son el /enguaje matemadtico, la resolucion de
problemas, el razonamiento /6gico matematicoy las pistas matemadticas. Estos elementos, aunque no son
reconocidos de manera explicita por los documentos analizados en la revision de la literatura aportan
significativamente al desarrollo de habilidades y conocimientos matematicos en coherencia con los
objetivos que tenga el profesor para sus clases. Finalmente, se evidencia a continuacién la descripcion de
todos los elementos mencionados en este apartado, y a su vez, la categoria de analisis en la cual se hace
presente, como lo indica la Tabla 4.

Tabla 4. Conjunto de criterios a partir de la revisién de literatura

Contenidos

Elemento Didactica  Social Emocional e
matematicos

Narrativa: posibilita a los estudiantes conocer las reglas del juego,
instrucciones y demds aspectos que son necesarios para comprender de X
manera general el propésito de la gamificacion [38]
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Poblacién a la que va dirigida: se preocupa por la diversidad de

conocimientos y habilidades que tienen los estudiantes de acuerdo a las X
caracteristicas demograficas [39]

Contexto educativo: caracteriza el entorno de las clases virtuales para la

planeacion y seleccién de materiales. Ademas, incentiva en la virtualidad la X
motivacién, colaboracién, interaccién social y competencia [18]

Disefio de tareas: garantiza el equilibrio en las tareas propuestas en la

gamificacion, con la finalidad de que puedan ser realizadas por los X
estudiantes [40]

Duracién: se preocupa por aspectos como cuenta regresiva y fecha limite

para el desarrollo de las actividades [18] X
Registro: permite el acceso sencillo y agil a la gamificacién por parte de los X
estudiantes [38]

Avatares: posibilita que el estudiante se reconozca dentro de la X
gamificacion [38]

Seguridad y privacidad: garantiza la proteccién de la informacién de los X

estudiantes [38]
Trabajo en equipo: fomenta las interacciones entre los estudiantes al

compartir ideas y desarrollar habilidades interpersonales [41] X
Estatus: permite clasificar y reconocer a los estudiantes a partir de sus X
conocimientos y habilidades (Ahmad et al., 2018).

Competencia: oportunidad para superar un reto individual o colectivo con X
el propdsito de avanzar en el proceso del (los) estudiante (s) [18]

Bienes virtuales: promueven la interaccién social al generar un X

intercambio de recompensas entre los jugadores [45]
Puntos: son recompensas que generan motivacion en los estudiantes al

mejorar su desempefio [46] X X
Insignias: son recompensas visuales de los logros obtenidos en el juego X X
[41]

Retos: posibilitan llamar la atencion de los estudiantes y mejorar sus X
habilidades en el juego [39]

Tablas de clasificacion: indican la posicion de los estudiantes en X

comparacién con los demds y su puntuacion [39, 41]. Es decir, reconoce el X X
progreso de los diferentes jugadores [45]

Niveles: indican el alcance de las metas, por lo tanto, entre mayor sea el
nivel, mayor es el estatus del estudiante en la gamificacién [39]

Lenguaje matematico: posibilita la adecuada comunicacién de las ideas
matematicas (Hernandez-Suarez et al., 2017).

Resolucién de problemas: promueve la actividad que realizan los
estudiantes para buscar soluciones a situaciones probleméticas, al tener
en cuenta la aplicacién de conceptos matematicos basandose en X
procedimientos y férmulas (Pifieiro et al., 2015). Ademas, potencia la
interiorizacién de los contenidos de aprendizaje [18]

Razonamiento légico matematico: permite emitir juicios de valor propios a
través de una operacién mental [50]. Ademas, es una habilidad que tienen

. . . S X
los estudiantes cuando piensan y ordenan sus acciones con la finalidad de
superar los diversos retos matematicos.
Pistas matematicas: permiten orientar la manera en que los estudiantes X

abordan las actividades matematicas [51]

5. CONCLUSIONES

La presente investigacion tuvo como propésito identificar los criterios de seleccion de gamificaciones para
la ensefianza de las matematicas en la educacion virtual. Al respecto, en primer lugar, se brinda claridad
respecto a las tensiones habituales en la nocion de gamificacion en educacion virtual y se hace explicita la
necesidad de reconocer la diferencia del concepto de educacién virtual y de gamificacién; en especial, para
reconocer la complejidad y riqueza de las cuatro categorias derivadas del analisis critico de la literatura
registrada en este estudio.

En segundo lugar, se considera relevante reconocer los criterios que posibilitan la seleccién de esta
estrategia desde una categoria diddctica, social, emocional y de contenidos matemadticos. La categoria
didactica enfocada en los elementos generales que aportan a los procesos educativos de la gamificacion en
educacién virtual; la categoria social que se preocupa por favorecer las interacciones entre los individuos
participes de la gamificacion; la categoria emocional que focaliza su atencién en favorecer las experiencias
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de éxito y tolerancia al fracaso de los estudiantes, a partir de un vinculo directo con la motivacién; y la
categoria de contenidos matematicos denota los elementos que favorecen los objetivos de clase que tienen
los profesores de esta disciplina. Esta Ultima categoria reconoce la ausencia de discusiones y evidencia
empirica que explicite las particularidades del conocimiento disciplinar especifico. Es por ello que los
autores de esta investigacion argumentan una serie de elementos que se delimitan de lo registrado
implicitamente en literatura y de la experticia derivada de interactuar con experiencias gamificadas, tales
como el /lenguaje matemadtico, la resolucion de problemas, el razonamiento [6gico matemadticoy las pistas
matemadticas.

Con relacion a lo descrito anteriormente, se pretende que dichos criterios potencien la integracién y
seleccion eficiente y consciente de las gamificaciones en las clases virtuales de matematicas en la educacion
virtual, ya que son pocas las experiencias que se reconocen dentro de la literatura. Finalmente, esta
investigacion posibilita que futuros estudios en el disefio de gamificaciones de matematicas consideren los
elementos aqui descritos, con la finalidad de que aporten a la ensefianza de los referentes matematicos en
la educacion virtual.
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Los profesores en formaciéon y cualificacion permanente reciben a través de las propuestas curriculares una
formacién en competencias, sin embargo, durante la pandemia del Covid-19 muchos manifestaron que no fueron
preparados para asumir una situacién como esa y otros refieren que las competencias emergieron en respuesta a las
necesidades contextuales. Es pertinente conocer: ;cudles son las competencias docentes que emergieron en la
practica profesional docente durante la pandemia del Covid-19 en el sistema educativo colombiano? Se realizé un
estudio con el propésito de visibilizar las competencias que emergieron en el colectivo docente, se validaron
preguntas para un grupo focal de especialistas, que hace parte de la metodologia implementada. Participaron como
informantes claves 56 profesores, que ejercieron docencia en el territorio colombiano durante la pandemia en los
niveles educativos de primaria, basica, media y superior. Se encontré qué los profesores de primaria tuvieron en
cuenta el respeto por el distanciamiento social y el uso de las herramientas tecnolégicas; los de basica marcaron
como impactos de la pandemia la necesidad de un acelerado conocimiento en el uso de las tecnologias, la
proactividad, la empatia y la superacién académica; los de media expresaron que se enfrentaron a la situacion de
pandemia con los conocimientos que tenian referentes a tecnologia; y los de educacién superior resefiaron que la
comprensién, la flexibilidad, la comunicacién, el uso de gamificacién, el trabajo colaborativo y el aprendizaje Basado
en Retos tuvieron impacto en su trabajo durante la pandemia. Se encontrd que las competencias que emergieron
fueron la innovacion, el disefio de estrategias didacticas, comunicacién, trabajo en equipo, socioemocionales y
organizacién del tiempo; y las preguntas mas pertinentes para una sesion con especialistas profesores corresponden
a como motivar y captar la atenciéon de los estudiantes, qué herramientas tecnolégicas favorecen el aprendizaje
auténomo y colaborativo, y qué actividades implementar para ayudar a sus estudiantes a afrontar el miedo y la
incertidumbre.
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1.  INTRODUCCION

Las instituciones formadoras de profesores surgieron en el siglo XVIIl, momento histérico en el que se
inicia el desarrollo de la universidad en América Latina, inicialmente con un caracter de apostélica
dependiente de la iglesia [1]. Rapidamente, el tema aparece en la agenda nacional de Colombia en los
afos 90, una vez divulgada la Ley 115 General de Educacion, centrando el interés en la capacitacion a
través del Decreto 709 de 1996, con el propdsito de adquirir habilidades y destrezas pedagodgicas y la
formacion docente enmarcada en la Ley 115 y dirigida a la formacién en la disciplina, el saber o profesion,
que termina con un titulo universitario [2].

A partir de esto, la formacién de profesores ha cobrado relevancia en el ambito educativo y las facultades
de educacién se expandieron para formar profesores en el campo de la educacion y la pedagogia.
Adicionalmente, la formacién posgradual de profesores es primordial en la adquisicién de una formacién
profesional pedagogica, teniendo en cuenta que los profesores deben capacitarse de manera continua y
permanente para facilitar la estructuracién y reestructuracion de aprendizajes, que perfeccionan su
practica con base en las reflexiones y criticas que se convierten en oportunidades de crecimiento y calidad
de su desempefio [3, 4].

En otro orden de ideas, en el ambito educativo el concepto de competencia se utilizé por primera vez en la
década de los 70, en términos generales la competencia se atribuye a un conjunto de conocimientos,
habilidades y actitudes que el ser humano aplica para aprender, adaptarse y desempefiarse en el mundo
[5]. En esta area, las competencias docentes se enmarcan en la categoria del desarrollo humano y tienen
que ver con los aspectos cognitivos, corporales, sociales, comunicativos, éticos, ludicos, laborales y
espirituales, que se convierten en dimensiones que deben abordarse en una propuesta educativa.

Las caracteristicas de las competencias son: se describen en un contexto, se enfocan en la idoneidad,
estan implicitas en un dominio de conocimiento y reglas que buscan resolver problemas, y abordan el
desempefio en su integralidad [1], y la practica educativa tiene como propésito transferir valores
culturales, éticos y estéticos que facilitan la formacién de las personas en un contexto determinado y es la
pedagogia la que describe las competencias y saberes ligados a dicha experiencia.

Complementando lo anterior, la educacion basada en competencias a través de lo largo de la vida implica
un proceso de apropiacién y profundizaciéon en la aplicacion de conceptos con diversos niveles de
complejidad. Al respecto [6] refiere que las competencias consisten en llevar a la practica un saber tedrico
de forma iddnea, es un saber hacer procesual y [7] propone la competencia como un saber-hacer en
contexto, donde se generan procesos cognitivos, que integran conocimientos, habilidades y valores para
enfrentarse a distintas situaciones del quehacer en el ambito profesional.

Prosiguiendo, las facultades que forman profesores en el nivel de grado y posgrado deben promover un
modelo de ensefianza centrado en el estudiante, superando el dominio cognitivo y permeando la
adquisicion de conocimientos practicos que faciliten la promocion de competencias centradas en la
comunicacién, el analisis, el pensamiento critico para comprender los contextos multiculturales del siglo
XXI, es decir deben fortalecerse las competencias pedagdgicas.

2. MARCO CONTEXTUAL
2.1 Implicaciones de la emergencia sanitaria en los aspectos socioeducativos

La emergencia del Covid-19 gener6 el cierre masivo de las actividades presenciales de las instituciones
educativas, desde la educacion formal en todos los niveles educativos, como la educacién para el trabajo;
esto obligd a las instituciones a adaptar nuevas formas de ensefiar como lo fue la educacion a distancia o
virtual, mediante la utilizacién de una diversidad de formatos y plataformas con o sin uso del manejo
apropiado de las tecnologias de la informacién y la comunicacién; obligando a las instituciones formativas
a ingresar en esta nueva modalidad de educacién, sin experiencia y sin una debida capacitacion para toda
la comunidad educativa. Para el caso colombiano uno de los tantos factores que afectaron al sistema
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educativo en la poblacién de preescolar, basica primaria, basica secundaria y media fue el sistema
alimentario de nuestros nifios y adolescentes especialmente, en los sectores mas vulnerables de la
poblacién escolar; esto obligd a que las instituciones, debieran adoptar ser creativas e innovadoras en la
forma en que debian atender a su poblacion escolar en el aspecto alimentario que sin lugar a dudas
tienen incidencia en el rendimiento escolar y en el bienestar de las familias [8].

Por otra parte, la pandemia del Covid-19, llevd a que las instituciones educativas realizaran una irrupcién
en sus curriculos, planes de estudios con sus estudiantes y profesores; debido a la suspension de las
clases presenciales, muchas instituciones educativas, les tocé improvisar nuevas maneras de ensefiar a
través del uso y manejo de las tecnologias que tenian a su alcance, no nos imaginamos que les toc6 hacer
a las instituciones educativas ubicadas en zonas de dificil acceso del pais, de manejo de orden publico y
otras limitantes como es el caso de no tener internet ni un computador entre otras.

Los calendarios escolares, debieron cambiarse, a los profesores se les recargo el trabajo académico,
debieron asumir largas jornadas de trabajo y acomodarse a los horarios y tiempos de los estudiantes, de
acuerdo a la diversidad de dificultades de la poblacién escolar atendida, a la vez que, se debi6 de
diversificar los curriculos de las instituciones educativas [9].

Frente a lo anterior, Colombia se venia preparando a nivel tecnolégico educativo de una forma lenta,
brindandole tabletas a los estudiantes de la basica primaria y basica secundaria en algunos sectores
marginales del pais, pero es de anotar que en cuanto a infraestructura técnica y tecnoldgica faltaba
actualizacion, formacioén y capacitacién a toda la comunidad educativa en especial a los profesores rurales
y de zonas de dificil acceso, la internet en algunas regiones del pais aun no llega de manera constante, los
costos tanto en las grandes urbes como en las zonas periféricas son muy altos. Recientemente se ha
conocido que los recursos otorgados para mejorar estos aspectos, fueron robados por una persona del
mismo gobierno, dinero que hasta el dia de hoy no ha aparecido, es de gran importancia prepararnos
para futuras eventuales similares, solucién a estas problematicas [10].

En tiempos de pandemia la innovacién en lo pedagdgico, tuvo gran despliegue, desde el nivel preescolar
hasta el posgradual de educacion superior, esto condujo a asumir procesos tecnolégicos nuevos, el
problema fue tal, que las instituciones educativas no preparadas para el cambio tuvieron que reinventar
en lo didactico y evaluativo, Tanto las instituciones educativas como los profesores no estaban preparados
para pasar de una forma inmediata de una educacion presencial a una online o virtual, mucho menos los
estudiantes y los padres de familia [11]. Sin embargo, muy pronto las instituciones implementaron
programas de capacitacion permanente a toda la comunidad educativa en programas de formacion para
asumir formacién online y virtual, manejo de las innovaciones educativas y manejo de plataformas para
evaluacién, entre otras [12].

2.2 Impacto de la pandemia en el sistema educativo

Segun lo mencionan [13] el sistema educativo mexicano ha desarrollado un proceso de transicién a un
modelo de educacién remota apoyado en el uso de la Tecnologias Educativas dadas las diferentes
amenazas ocasionadas por la pandemia que puso en riesgo los procesos educativos en los diferentes
niveles educativo, por tal motivo, en términos de detener la propagacion dentro de la comunidad
estudiantil, se pensé en el aislamiento y distanciamiento como medidas preventivas en términos de
preservar la salud de ellos.

Se encuentra que en el caso especifico de la educacién, 36.600.000 de estudiantes y 2.100.000 profesores,
debieron trasladarse desde una perspectiva de constructivismo social a un conectivismo, posteriormente
al cierre de las instituciones, de otra parte el porcentaje de conectividad de la regiéon se encuentra en el
63,0% para hombre y el 57,0% para mujeres, el acceso a telefonia moévil es de 83,0% para hombres y el
80,0% para mujeres estas brechas digitales de género estan relacionadas con las habilidades del siglo XXI,
finalmente existe una brecha tecnolédgica entre hombres y mujeres datos que se tienen en cuenta para la
orientacion de los procesos de transformacion educativa.
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Adicional a lo expuesto, [14] sefialan que desde la percepcion de los profesores los cambios en sus
practicas pedagogicas durante la emergencia sanitaria en todos los niveles educativos pusieron de
manifiesto las diferentes desigualdades sociales, demograficas e histéricas en los paises de Latinoamérica,
lo anterior se ve confirmado por los datos manejados por el Banco Interamericano de Desarrollo BID
quienes confirman la existencia de una elevada segregacion escolar, asociada con el sector rural y urbano,
incluyendo la marcada diferencia entre lo publico y lo privado.

Ademas, en el contexto educativo la suspension de las clases presenciales, generé una serie de
situaciones que fueron resueltas mediante el apoyo de radio, televisién y la internet en términos de una
distribucién de los contenidos de clase, complementados con el seguimiento de los profesores mediante
diferentes y diversos canales de comunicacion como: mensajes de texto, WhatsApp, Skype, entre otros.
Sin embargo, un estudio desarrollado por el Ministerio de Educacién del Perd, encontré que el 46.1% de
las familias no cuentan con buena sefial de comunicacién, en lo referente con la educacién superior, no
cuenta con una infraestructura digital adecuada a tal punto que, el 70% de las universidades en este pais,
no contaban con programas virtuales para el afio 2020.

Se encuentra también que 1000 estudiantes se trasladaron de la educacion privada a la educacién publica
ocasionado por el cierre de 2000 centros educativos privados, una caida en la matricula en la educacion
superior con una tasa desercién del 20%, en el caso Chileno suspension de las clases, una cobertura de
clases virtuales de 3 600 000 estudiantes, 800.000estudiantes abandonaron el sistema escolar en el afo
2020 aumentando en un 44% con referencia al afio anterior, el impacto generado por la pandemia género
un avance notable en este campo tal que fue posible la generacion de adaptacién de planes de estudio,
contenidos, la creacion de contenidos virtuales, ajuste de estrategias metodolégicas, de procesos de
evaluacién entre otros para dar respuesta a 160.000.000 de estudiantes latinoamericanos un verdadero
reto y desafio.

Esto fue posible gracias al trabajo de los profesores que para el caso chileno y se supone similar en otros
paises el 63% de los profesores estaban trabajando mucho mas, la falta de recursos y de capacidades
instaladas, a nivel de preescolar se cuenta con el 95,5% y en secundaria el 57,8% son mujeres de acuerdo
con los datos de la [15], la educacién se interpreta como un mecanismo de movilidad social en términos
de los estratos socioecondmicos mas bajos sin embargo los resultados de las pruebas PISA revelan que
Latinoamérica en una de las regiones en donde se presentan mas desigualdades del mundo.

Los estudiantes abandonaron los sistemas educativos como resultado de las condiciones de desigualdad,
existe la necesidad de contar con proyectos y estrategias educativas que empoderen a los profesores
desde una perspectiva de mediadores, potencien las actividades colaborativas y que realmente impacten
en las comunidades. De otra parte, se pone en evidencia la brecha socioeconémica y de género, las
condiciones materiales para el desarrollo de la labor docente, una busqueda conjunta de soluciones
educativas que pueden ser adaptadas a las necesidades de cada una de las regiones, continuar con los
cambios originados durante la pandemia entre los que se encuentran el desarrollo de las capacidades
mediaticas de los profesores, incluyendo la construccién de contenidos didacticos por medio de las TIC.

En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional MEN, respondié a la comunidad educativa, a través de la
directiva ministerial 011 de 2020, planteando acciones para responder a la emergencia entre las que se
destacaron: ajustes al calendario académico, promocion de orientaciones y herramientas para facilitar el
proceso pedagdégico en casa y ajuste en la operacién del Programa de Alimentacién para garantizar el
desarrollo de los programas educativos. Recomendé establecer canales de dialogo y la ejecucion de
acciones de pedagogia permanentes con los estudiantes, los padres de familia y acudientes. Construir
entre todos los actores compromisos conjuntos para implementar protocolos de bioseguridad vy
monitorear su efectividad.

Surge entonces la necesidad de conocer con qué competencias enfrentaron los profesores sus practicas
pedagdgico-didacticas durante la emergencia sanitaria [16]. Por tanto, el problema se delimita a través de
la pregunta de investigacion: ;Cudles son las competencias docentes que emergen en la practica
profesional docente, durante la pandemia generada por el Covid-19, en el sistema educativo colombiano?
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El objetivo del estudio en cuestion es visibilizar las competencias docentes que emergen luego de
enfrentarse a la pandemia Covid-19 y sus efectos en el sistema educativo colombiano, desde la
percepcién de un grupo informante de profesores, que de manera voluntaria se vinculan a través de la
resolucién de un cuestionario.

3.  METODO

El proyecto Andlisis de las competencias docentes en la formacion de grado y posgrado: Estudio
comparado entre México y Colombia (PG1702ECEDUZ2022), fue aprobado en la convocatoria 10 de
proyectos financiados por parte de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD. Se desarrolla con
la cooperacion de la Universidad de Las Américas y el Caribe UNAC de México. Para la elaboracion de este
capitulo de libro, se toma como insumo la fase de validacién de preguntas para un grupo focal de
especialistas, a través de la aplicacién de un cuestionario sobre las competencias docentes que emergen
luego de la pandemia Covid-19.

El estudio es de tipo cualitativo fundamentado por la interpretacién de la informacion y de los datos. De
esta manera se forma una estructura dialéctica de conocimientos y se establecen procesos de
investigaciéon basados en la participacion del conocimiento actual de los hechos estudiados e
interpretacion de tales hechos.

Participaron 56 profesores de 29 instituciones de Educacion de los niveles de primaria, basica, media y
superior del Sistema Educativo Colombiano que, de manera voluntaria, aceptaron hacer parte del estudio.

Se estructur6 un cuestionario de 9 preguntas, 5 de aspectos sociodemograficos y 4 preguntas abiertas
referidas a identificar de qué manera se afronté la situacion de la pandemia, qué competencias se
adquieren y si éstas fueron utiles al enfrentar el impacto del Covid-19. Finalmente, los informantes claves
aportan preguntas para el desarrollo de un grupo docente especialista, basandose en las competencias
gue emergieron y la situacion coyuntural vivida. Los participantes resolvieron las preguntas a través de un
formulario creado en Google Forms, firmaron consentimiento informado, aceptando el tratamiento de
datos y confidencialidad, de acuerdo con la Ley colombiana 1581 de proteccién de Datos de 2012.

4, RESULTADOS Y ANALISIS

4.1 Aspectos sociodemograficos de los profesores

Los profesores informantes claves de las Instituciones Educativas IE colombianas, mayores de edad, se
desempefiaron en época de pandemia Covid-19, en los niveles de primaria, basica, media y superior, en
diferentes grados y programas profesionales, laboran en diferentes ciudades del pais de acuerdo con la
distribucion presentada en la Figura 1.

Figura 1. Participacién de profesores por ciudades
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En primaria existen cinco grados, en basica cuatro grados y media dos grados y en superior se encuentran
los programas de formacién niveles profesionales, especializaciones, maestrias y doctorados. Las
ciudades con mayor numero de profesores fueron en orden decreciente Bogota, Espinal, Ibagué y Nilo. La
distribucién por género se presenta en la Figura 2, el mayor porcentaje de los encuestados son mujeres.
Las ciudades con mayor poblacién e instituciones educativas en el territorio colombiano, tuvieron mayor
participacion, caso de la capital, en la cual se encuentran aproximadamente, 104 colegios y 68
instituciones de educacién superior.
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Figura 2. Distribucion porcentual de profesores por género

Los profesores tienen edades en los rangos descritos en la Figura 3, encontrandose que, en el rango de 35
a 40 afios, se ubico el 30%, le siguen los rangos entre 30 y 35 afios en la misma proporciéon que los
profesores con edades entre 40 y 45 afios, es decir con una representatividad del 20%.
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Figura 3. Distribucién porcentual por edades de los profesores

Con respecto al nivel educativo en el cual desempefiaron la labor docente en época de pandemia, la
distribucion porcentual se presenta en la Figura 4, que indica que en su mayoria fue en el nivel superior
con un 54%, le siguen primaria con un 18% y media con un 16%.
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Figura 4. Distribucion porcentual por nivel educativo en el cual laboraron los profesores en época de pandemia

Los profesores informantes durante la época de pandemia laboraban preferentemente en instituciones
educativas de caracter publico, lo anterior se corrobora en la Figura 5, con una distribucién porcentual del
88%, frente al 12% de los que laboraban en instituciones privadas en época de la emergencia sanitaria
Covid-19. Lo expuesto aqui, coincide con lo sefialado en [16], con respecto a la situacion de las
instituciones educativas, al indicar que muchas de caracter privado se vieron abocadas al cierre.
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Figura 5. Distribucién porcentual de desempefio docente por caracter publico y privado de las |IE

En la Tabla 1 se presentan los aspectos sociodemograficos resumidos por nivel educativo de los
profesores encuestados. Los profesores que laboran en el sistema educativo colombiano incursionan en
el sistema en promedio a los 25 afios de acuerdo con la informacion de los niveles de basica. media y
superior. Y aunque el retiro forzoso se ha establecido en 70 afios, no se encontraron profesores en el
rango de 65 a 70 afios [18].

Tabla 1. Aspectos sociodemograficos profesores de Primaria, Basica, Media y Superior

Actores/Variable ‘Género . Edad ;arécter de Institu,ciéh
Masculino  Femenino Privada Publica
Primaria 4 6 De30ab55afios Primaria 4
Basica 5 4 De?25a65afios Basica 5
Media 4 6 De25a55afos Media 4
Superior 16 17 De25a65afos Superior 16

4.2 Directrices de las instituciones educativas para normalizar las clases

En el caso de primaria los profesores manifestaron que tuvieron en cuenta el respeto por el
distanciamiento social y el uso de las herramientas tecnolégicas. De acuerdo a las directrices emanadas
por el MEN [16], que adoptd medidas que llevaran a asegurar la prestacion del servicio educativo, durante
el tiempo de la pandemia, lo que condujo a realizar modificaciones al calendario académico, las
orientaciones y herramientas que facilitaran el proceso pedagégico en casa, con el fin de promover el
aprendizaje significativo en los nifios, adolescentes y jévenes.

De acuerdo al acompafiamiento del proceso de aprendizaje que se brinde en casa, se implementan y
fortalecen estrategias que realicen una revisién y el analisis contextualizado de fortalezas y oportunidades
de mejora, teniendo en cuenta los logros alcanzados de los estudiantes en el trabajo auténomo, teniendo
una base que desarrolla un plan de estudios el cual orienta las acciones a implementar en cada grado y
nivel educativo.

Con respecto a las herramientas tecnoldgicas, se resalta lo mencionado por [17], quien considera
importante para los procesos de ensefianza-aprendizaje, la inclusién de recursos que resuelvan de
manera asertiva las situaciones espacio-temporales de los actores educativos que necesitan converger
para entablar un dialogo constructivo en favor de procesos formativos. Los recursos resuelven las
diferentes situaciones espacio-temporales, tanto en la relacion profesor-estudiante, como en relacién a
los contenidos. De manera que, las herramientas facilitan la construcciéon de conocimientos y generan
habilidades dentro de la poblacidon que las utiliza. [19] sefiala que estos entornos rompen con la unidad
tiempo-espacio, creando ambientes educativos soportados por un sistema de comunicacion mediado por
la computadora.

En Media y Basica los profesores sefialaron el uso de guias y normas de bioseguridad, como los
lineamientos a seguir de acuerdo MEN [16], que organizd y actualiz6 un conjunto de recursos educativos
que se encontraba al servicio de los profesores. La secretaria de educacién disefid guias, plataformas,
materiales de apoyo y actividades que facilitaron a los estudiantes poder avanzar en su proceso de
aprendizaje teniendo en cuenta las condiciones y situaciones de las comunidades educativas y recursos
educativos. Ademas, esta estrategia de asistencia técnica, permite el acompafamiento tanto de directivos
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como de profesores. Las normas de bioseguridad administrativas, técnicas y pedagodgicas, facilitaron la
transicion progresiva de las actividades escolares a las instituciones.

4.3 Situacién de pandemiay su efecto en las aulas

Los profesores de primaria expresaron que la situacion los condujo a la adaptacion, adquisicion de
recursos, oportunidades e innovacion. Lo anterior, resulta coherente con lo expresado [20], que sefiala
que, al aprender de la innovacién y los procesos de emergencia, el sistema se adapta y plantea soluciones
mas efectivas y de esta manera se convierten en sistemas eficientes, resilientes y agiles. Teniendo en
cuenta las iniciativas, estas necesitaran recursos, lo que significa que el presupuesto educativo debe
protegerse al momento que las familias tengan menos posibilidades de dar apoyo a la educacion y la
demanda sobre colegios publicos aumentaria.

Tras la pandemia tantos padres de familia, estudiantes, profesores y el gobierno, han cambiado sus
puntos de vista respecto al proceso educativo, ya que se transformé en una oportunidad para reconstruir
a la educacién, a través de la innovacién. Emergen enfoques mas eficaces y equitativos para reducir las
diferencias en el aprendizaje; la innovacion ensefié que se puede reconstruir mejor y acelerar el
aprendizaje, dado que no es repetirlas fallas que se tenian antes de la pandemia, mas bien se debe
encontrar rutas para acelerar el aprendizaje.

Los profesores de basica marcaron como impactos de la pandemia, la necesidad de un acelerado
conocimiento en el uso de las tecnologias, la proactividad, la empatia y la superacion académica. En
coherencia con [21] que muestra un aprendizaje proactivo como aquel que se basa en un modelo
constructivista, en el cual el estudiante construye significados a través de las experiencias donde
descubre, comprende y aplica su conocimiento, el profesor educa al estudiante con informacién que
integre su cultura, sus experiencias, para hacer de este una persona integra, formal y humana.

En la segunda pregunta los profesores de media expresaron que se enfrentaron a la situacién de
pandemia con los conocimientos que tenian referentes a tecnologia, como también algunos de ellos
tuvieron problemas en la conectividad, a lo cual generé una desmotivacion, sin embargo, algunos también
crearon actividades dindmicas que mantuvieran motivado el estudiante. De acuerdo con [22], aunque se
ha avanzado en los accesos al mundo digital, aun existen problemas en este punto a lo que lleva
implicacion en las oportunidades. Hay que mencionar ademas la desmotivacion que se presento [23] para
quien, tanto la motivacién como la desmotivacién, se producen en interaccién con el contexto, y la
desmotivacion presenta rechazo, apatia e indiferencia, es por esto que los profesores debian manejar
actividades dinamicas para que los estudiantes estuvieran motivados en sus clases y asi no crear
desercion escolar.

Finalmente, los profesores de superior resefiaron que la comprension, la flexibilidad, la comunicacién, el
uso de gamificacion, el trabajo colaborativo y el aprendizaje Basado en Retos tuvieron impacto en sus
aulas como efecto de la pandemia. El [24] resalta que el Aprendizaje Basado en Retos ABR es un enfoque
de aprendizaje activo que pretende el desarrollo integral de competencias especificas y de habilidades
transversales, mediante un proceso colaborativo en el cual se genera conocimiento aplicado vy
multidisciplinar entre iguales. Con el apoyo del equipo docente, y en ocasiones con la implicacion de otros
especialistas y entidades del ambito profesional y del entorno, en una experiencia de ABR, el aprendizaje
tiene lugar en un recorrido vivencial en el que a partir de una problematica socio-técnica amplia y real, se
identifica un reto significativo, y se analizan, disefian, implementan y divulgan soluciones.

Sobre el aprendizaje Basado en Juegos, [25] indica que este aprendizaje generalmente se considera como
un medio eficaz para construir conocimiento jugando, los estudiantes mantienen una mayor motivacion y
aplican el conocimiento adquirido para resolver problemas de la vida real. Es decir que, este aprendizaje
promueve el aprendizaje motivador a los estudiantes. De esta manera hay una combinacién de juegos,
resolucién de problemas, aprendizaje situado y desafios, el aprendizaje basado en juegos puede ayudar a
los estudiantes a construir conocimiento desde la ambigliedad, la complejidad, la prueba y el error
conocido también como el Aprendizaje Basado en el Pensamiento.
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4.4 Competencias adquiridas en programas de formacién docente en la pandemia

Los profesores de primaria tuvieron en cuenta las competencias socioemocionales, el aprendizaje
auténomo, estrategias de inclusién y cobertura, competencia comunicativa, las TICS y la creatividad. Las
directrices de [26] expresan que mejorar las competencias y los vinculos con el mercado laboral tienen
impacto sobre las desigualdades y fomentan el crecimiento social y la productividad, para ello, se requiere
competencias como el liderazgo, trabajo en equipo, toma de decisiones y solucién de conflictos, esto es
posible logrando mejoras en la educacién desde un enfoque integral, que aborde aquellos obstaculos que
se presentan en el interior y afuera de los salones de clase.

El MEN habla de tres politicas que catalizan una reforma en el sistema las cuales serian garantizar que el
aprendizaje de los estudiantes sea con enfoque en las practicas educativas, en las escuelas y colegios;
reclutar, preparar y desarrollar profesores y directivos profesores para que desempefien sus funciones
exigentes; y garantizar que las escuelas estan dotadas con los recursos que necesitan para apoyar a todos
los estudiantes, particularmente a aquellos que son menos favorecidos. Con lo anterior, la transformacion
llevara al sistema educativo de Colombia a un fortalecimiento.

Por su parte, los profesores de basica nombraron como competencias adquiridas, el uso de las
herramientas tecnolégicas, la motivacién, autonomia y resiliencia, en la cual resiliencia es un término que
deriva del verbo en latin resilio, resilire, que significa "saltar hacia atras rebotar. Sin embargo, la
experiencia nos demuestra lo contrario, es saltar y superar los obstaculos, tal como ha venido sucediendo
en la pandemia generada por el Covid-19 [27, 28].

Continuando los profesores de media indicaron que las competencias que cada profesor adquirié o
fortalecié en la pandemia, fueron el manejo de las tecnologias de la Informacién y Comunicacién, la
responsabilidad con si mismo y sus estudiantes, la comunicacion asertiva, actividades didacticas y el
trabajo colaborativo.

Para cerrar, los profesores del nivel superior en el sistema educativo colombiano narraron que las
competencias adquiridas segun el programa de formacion fueron: la recursividad, las estrategias de
prevencion en el lugar de trabajo, para prevenir y reducir la transmision, habilidades digitales, resiliencia,
la adaptacion y la autogestion del conocimiento e innovacion.

En la Figura 6, se condensan las competencias que emergen de acuerdo con la percepcién de los
profesores después de haber enfrentado la situacién de pandemia Covid-19.

ORGANIZACION
DEL TIEMPO

DISENO DE
ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

SOCI0-
EMOCIONALES

COMUNICACION

Figura 6. Competencias que emergen

Importante sefialar que, de acuerdo con las narrativas de los profesores encuestados, la competencia
Innovacién incluye el manejo apropiado, es decir, nivel especialista en incorporacién de herramientas
digitales y habilidades, el disefio de estrategias didacticas hace referencia a la implementacion de
resolucién de problemas, ludica, retos y creatividad, la comunicacién tiene que ver con la comunicacion
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asertiva, escrita, oral y gestual. El trabajo en equipo implica el reconocimiento del otro y la diferencia con
los otros en diversos aspectos. Los efectos de estas competencias en el sistema educativo colombiano
fueron positivos porque le han permitido al sistema autoevaluarse en todos los niveles y emprender
acciones de mejora en la capacitacién permanente del personal y la actualizacién de sus recursos.

Por otro lado, las competencias socioemocionales incluyen el desarrollo de la autonomia, el liderazgo, la
adaptacion al cambio, el manejo de las emociones, la empatia, la responsabilidad y la resiliencia. Lo
anterior en concordancia con lo sefialado por el Banco Mundial para quien las competencias
socioemocionales incluyen las areas afectivas como lo son la gestion emocional, la conciencia y los
procesos cognitivos. De acuerdo al desarrollo de las competencias nombradas anteriormente, el docente
es consciente de sus capacidades y de esta manera trabaja de forma productiva [29]. Adicionalmente, [30]
convoca a considerar que los profesores deben saber y qué deben hacer, dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje para lograr la igualdad y fomentar el desarrollo de la autonomia, entendiendo la
practica educativa como una funcién de constante promocién de cualidades para lograr el éxito.

Finalizando, se indicé que la competencia organizacién del tiempo es crucial para el logro de los objetivos
y la salud mental de todos los actores sociales. Se ha sefialado anteriormente que La administracion del
tiempo es relevante en el éxito escolar, se ve influenciada por factores como la fijacion de metas, las
herramientas para la gestién del tiempo, la percepcién de control del tiempo y el orden-organizacion
como lo han sefalado en [31].

4.5 Competencias docentes que emergieron a consecuencia de la pandemia

Los profesores de primaria presentaron preguntas basandose en las herramientas tecnoldgicas, en las
competencias que adquirieron y las estrategias que fueron utilizadas para convertirlo en reto profesional.
Segun [28], los profesores latinoamericanos generan un papel importante en el desarrollo, es por esto
que se incorpora la tecnologia a la ensefianza lo cual garantiza un mayor potencial en el aula, las
herramientas tecnoldgicas deben ser disefiadas y estructuradas con el fin de beneficiar la ensefianza y
mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Complementando las organizaciones internacionales [32],
hablan del equilibrio en las competencias centrales las cuales son necesarias para seguir aprendiendo y
profundizan el cardcter integral y humanista de la educacién fortaleciendo los aprendizajes
instrumentales.

El disefio e implementacion de estrategia para actores de la comunidad educativa, como lo son padres de
familia, estudiantes, profesores, directivos profesores y secretarias profesores que mitigaran las crisis a
corto plazo y establecer las bases para la construccién de un sistema educativo que potencialice la calidad
educativa en el mediano y largo plazo. Dicha estrategia se enfoca en asegurar la salud y bienestar de los
estudiantes, familias y profesores, apoyando la educacion a distancia en temas pedagogicos y
socioemocionales para evitar el abandono escolar, compensar la pérdida de aprendizajes y proponer una
estrategia de reapertura de los colegios que mejore la gestion de todo el sistema educativo [20].

Seguidamente, los profesores de bdasica presentaron las siguientes preguntas para el grupo focal: ;Por
qué si los estudiantes al tener acceso, uso y manejo de medios tecnolégicos les agrada, pero al ser estos
medios usados con énfasis educativos son ignorados? Algunos profesores no respondieron: ;Las TIC
fomentan el aprendizaje de los educandos en la basica secundaria? Nuevos retos educativos
postpandemia. Aprendizaje hibrido: ;Qué herramientas TIC le ayudaron a ensefiar durante la pandemia?

Dando continuidad, los profesores de media crearon preguntas refiriéndose a las ayudas interactivas que
se tiene como profesor, de qué manera se transformd la educacion durante la pandemia, qué
compromisos adquieren con respecto al cambio que se generd durante el periodo de pandemia en la
educacion y qué se deberia hacer con aquellas zonas de dificil acceso de conectividad.

Por ultimo, los profesores del nivel superior crearon preguntas refiriéndose a las ayudas interactivas que
se tiene como profesor, de qué manera se transformd la educacion durante la pandemia, qué
compromisos adquieren con respecto al cambio que se generd durante el periodo de pandemia en la
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educacién y que se deberia hacer con aquellas zonas de dificil acceso de conectividad. Se concretan para
el grupo focal los siguientes interrogantes: ;Cuales competencias fueron mas relevantes para el
acompafiamiento a los estudiantes durante la pandemia? ;Que estrategias pedagogicas y metodologicas
se cualificaron en su hacer docente en escenarios académicos? ;Qué tipo de estrategia us6 para separar
su vida personal de su vida laboral en el trabajo en casa? ¢Cual fue el mayor reto en la organizacion del
tiempo?

Los profesores en general consideran como pertinente explorar sobre capacidades, habilidades y
competencias socioemocionales y normas de netiqueta, Aqui es importante sefialar que la capacidad para
hacer preguntas es mas importante que dar respuestas por cuanto que [33], expone que la creacién de
preguntas permite aprender, discutir y aplicar un concepto que se encuentra basado en una experiencia,
las preguntas constituyen procedimientos eficaces puesto que facilita la creacién de nuevos aprendizajes
basados en estrategias y técnicas de estudio. Las preguntas que se validan para el grupo focal por
recurrencia se dirigen a:

= Reconocer las metodologias didacticas implementadas por sus colegas

= Construir un banco de herramientas tecnolégicas

= Planteamiento de cuidados para la proteccion de la madre tierra

» Como motivary captar la atencién de los estudiantes

» Qué herramientas tecnoldgicas favorecen el aprendizaje autbnomo y colaborativo

» Qué actividades implement6 para ayudar a sus estudiantes a afrontar el miedo y la incertidumbre

= Por qué los estudiantes ignoran los medios tecno
usados con énfasis educativos

Ogicos que conocen, saben usar y les agrada, al ser

= Se espera que a través del didlogo con especialistas emerjan las competencias que los profesores
adquirieron al enfrentar la crisis de la pandemia Covid-19

Con respecto a los informantes, es importante sefialar que los grupos focales permiten reconocer
actitudes y opiniones de los participantes, a través del didlogo compartido para expresar sentimientos y
experiencias que permiten construir conocimiento alrededor del tema que manejan los especialistas
como lo ha expresado [34, 35].

Para ir cerrando este aparte, es relevante sefialar que los profesores son importantes para el sistema
educativo porque su experiencia se convierte en un saber especializado. Para Espinosa [36], el profesor se
identifica por ser el profesional que tiene un cimulo de experiencias y conocimientos que han sido el
resultado de su historia de vida, que se teje con los pasos trazados por diferentes instituciones educativas,
y el estudiante, es aquella persona que construye conocimiento a través de las experiencias del diario vivir
y el paso por instituciones formales o no formales.

Por otra parte, el profesor debe desarrollar competencias que trascienden con el fin de mejorar los
procesos de ensefianza y aprendizaje [37], varios estudios sefalan al profesor como ejecutante clave de la
innovacion educativa, actor principal de los modelos de ensefianza, cualquier cambio que se promueva los
profesores siempre son interpelados desde algun lugar, ya sea que se los ubique como ejecutores,
mediadores de lo planificado por los especialistas o en calidad de protagonistas activos y reflexivos de la
transformacion.

Complementando, las competencias son aquellos atributos personales que hacen parte del capital
intelectual de una persona como los conocimientos, habilidades, rasgos de caracter entre otros, también
se manifiestan como acciones al tener buenos resultados integrando diferentes saberes y experiencias,
las competencias son dindmicas y se desarrollan continuamente, las aspiraciones que poseen los
profesores al ser, saber y hacer, son el estatus que tiene la profesion del profesor en la elaboracién de
evaluaciones y propuestas curriculares debido a las competencias que se relacionan en este sentido, el
perfil del profesor colombiano se define en relaciéon con las siguientes competencias, planteadas en el
documento: Sistema Colombiano de Formacién de Educadores y Lineamientos de Politica del MEN:
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= Sélida formacién en teorias educativas, pedagogicas y didacticas, contemporaneas, generales y
especificas.

= Comprension analitica y reflexiva acerca de los factores inherentes a los procesos diferenciales de la
ensefianza y el aprendizaje en los nifios, adolescentes, jovenes y adultos, en el reconocimiento de
diferencias individuales, culturales, étnicas y sociales.

= Conocimiento y apropiacion de los principios pedagoégicos de educabilidad y ensefiabilidad, que les
permite profundizar en diferentes alternativas pedagoégicas y didacticas para el aprendizaje de los
estudiantes en contextos y tiempos diversos.

» Pensamiento critico, constructivo y reflexivo para la innovacion del saber pedagégico. - Formacién en
investigacion educativa para la realizaciéon de lecturas analiticas y propositivas sobre la realidad, que lo
movilizan a la configuracién de propuestas educativas pertinentes a diferentes condiciones
contextuales.

» Habilidades y destrezas en tecnologias de la informacién y la comunicacién para el disefio, desarrollo y
evaluacion de las herramientas educativas.

= Comprension y produccién de textos y de contextos individuales y globales, con fundamento
investigativo que favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes y de la educaciéon como profesion.

= Formacién para el disefio, desarrollo y mejoramiento permanente de proyectos educativos
institucionales y curriculos flexibles.

= Competencias comunicativas en una lengua extranjera y en el uso pedagoégico de las TIC.

»= Profunda formacién politica y cultivo de condiciones morales, en ética y bioética, asi como en
democracia y ciudadania [38].

5. CONCLUSIONES

En el tiempo de pandemia las competencias docentes fueron ampliamente explotadas, emergieron en
respuesta a las situaciones problematicas a las que se enfrentaron, los profesores en su practica, hicieron
uso de los recursos tecnoldgicos conocidos, reconocieron los que les permitian avanzar en sus planes de
estudio y recurrieron a sus cualidades personales para mantenerse motivado y cumplir con los objetivos
curriculares, y lo mas relevante, transfiriendo habilidades para afrontar el miedo y la incertidumbre.

Las competencias docentes que emergieron en la practica profesional docente, durante la pandemia
generada por el Covid-19, en el sistema educativo colombiano fueron la innovacién, el disefio de
estrategias didacticas, comunicacion, trabajo en equipo, socioemocionales y organizacién del tiempo, ellas
permitieron que los estudiantes se mantuvieran en el sistema y a su vez, abrieron oportunidades de
mejora en la planeacién de actividades de perfeccionamiento docente y adquisicion de material de apoyo
en términos tecnoldégicos.

El profesor tiene la capacidad de innovar y transformar las propuestas de aprendizaje con el fin de
alcanzar los objetivos planteados por el curriculo de la institucién. Es un actor que moviliza a los
estudiantes para cambiar las realidades en beneficio comun, lo que aporta permanentemente a la
sociedad colombiana.

La emergencia sanitaria generé escenarios de aprendizaje presencial a escenarios de aprendizaje virtual,
en donde las nuevas tecnologias pasaron a ser herramientas de estudio, creando un protagonismo dentro
del proceso educativo, creando escenarios virtuales que limitan el contacto social y teniendo relacion
directa entre individuo y dispositivo digitales.

El profesor tiene un rol protagénico en la definicion de las competencias docentes para enfrentar las
situaciones problematicas que desafia el mundo y su impacto en las aulas, porque son ellos quienes
deben responder a las expectativas de los estudiantes y demas actores sociales que requieren respuestas
para movilizar a las personas en diversos ambitos.
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El Modelo de Educaciéon Basado en Resultados MEBR articula las dimensiones curriculo, profesores, evaluaciéon y
estudiantes, buscando el aseguramiento del aprendizaje. Este proyecto se propuso evaluar el cambio en las habilidades
metacognitivas, el desempefio académico y la percepcion de los estudiantes, al aplicar una estrategia de aprendizaje
experiencial que responde a las dimensiones de MEBR. El disefio fue cuasiexperimental exploratorio mixto y
longitudinal con 396 estudiantes de la asighatura Quimica general, quienes diligenciaron el inventario de conciencia
metacognitiva antes y después de la intervencién, y la encuesta de percepcion de efectividad del uso de metodologias
al final del curso. Como resultados se encontré diferencia en las categorias metacognitivas planificacion, organizacién
y evaluacién; se identificaron 15 items con diferencia significativa después de la intervencion y se relacionaron con las
dimensiones del modelo. Se mejoré el desempefio, especialmente en tercer corte, considerado el mas complejo,
demostrando que la estrategia tuvo resultados favorables. Los estudiantes percibieron el curso como una experiencia
para aplicar los saberes desarrollando competencias cognitivas y sociales. En conclusién, implementar el modelo MEBR
con un curriculo centrado en los estudiantes, aplicado por profesores capacitados que usan la evaluaciéon formativa
como una oportunidad para favorecer el aprendizaje de los estudiantes, es una forma de garantizar la calidad educativa.
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1.  INTRODUCCION

La metacognicién se define como la cognicion de cognicion, entendida como el proceso de organizacién y
estructuracién de una experiencia, interpretar declaraciones, resolver problemas, sintetizar informacion y
analizar criticamente, por lo que la metacognicion hace referencia a la variedad de estrategias que son
implementadas para la evaluacién y supervision del conocimiento [1, 2].

En consecuencia, la metacognicién se compone de tres elementos: 1) seguimiento, evaluacion del
desempefio y los conocimientos; 2) control o regulacion, habilidad de ajuste del proceso de cognicién; y 3)
conocimiento, experiencia descriptiva individual sobre la interaccién entre su capacidad cognitiva, la tarea
y las estrategias disponibles [3].

Dentro de los procesos educativos a lo largo del tiempo se ha estudiado la metacognicion, por lo que
diferentes investigadores han desarrollado varios tipos de instrumentos para medir la conciencia
metacognitiva y su regulacién, entre ellos estan los cuestionarios de autoinforme, las observaciones
codificadas de especialistas, los protocolos de pensamiento en voz alta, las calificaciones de desempefios y
las entrevistas [4].

Con respecto a los instrumentos de autoinforme, son los de mayor frecuencia de uso, donde se ha incluido
el cuestionario de estrategias motivadas para el aprendizaje MSLQ, propuesto por Pintrich y de Groot en
1990, el Inventario de estrategias de aprendizaje y estudio LASSI, realizado por Weinstein et al. en 1987 y el
inventario de conciencia metacognitiva MAI, instrumento construido por Schraw y Dennison en 1994 [4].

Asi mismo, MAI aborda dos categorias: el conocimiento de la cognicién y su regulacién, compuestas por 17
y 35 items respectivamente, evaluadas en una escala Likert de 1 a 5 [2, 4]. La categoria conocimiento, incluye
las subcategorias conocimiento declarativo, procedimental y condicional, y la categoria regulacion, con los
elementos de planificacién, organizacion, monitoreo, depuracién y evaluacion [4].

De acuerdo con [5], quienes validaron el instrumento en Colombia, e/ conocimiento declarativo se define
como aquel que tiene el sujeto acerca de su aprendizaje, sus habilidades y el uso de estas; e/ conocimiento
procedimental hace referencia al que se tiene sobre el uso de las estrategias de y para el aprendizaje;
finalmente, e/ conocimiento condicional tiene en cuenta el cuando y el por qué utilizar las diferentes
estrategias de aprendizaje. Por otro lado, /a planificacion es la planeacion de los tiempos, metas de
aprendizaje y recursos por parte del sujeto; /a organizacion es el proceso de sistematizacion de actividades
para el aprendizaje; e/ monitoreo se define como la supervision al proceso de aprendizaje durante la
ejecucion de tareas; la depuracion es la identificacion de debilidades del aprendizaje con el fin de ajustar
las estrategias y asi mejorar el desempenfio; por ultimo, /a evaluacion es el andlisis de efectividad de las
estrategias que se implementan para el proceso de aprendizaje.

2. MARCO CONCEPTUAL
2.1 Estrategias de aprendizaje experiencial

El aprendizaje experiencial atiende a la demanda actual del sistema educativo para ofrecerle a los
estudiantes la oportunidad de tener experiencias en contextos reales, con el fin de que demuestren y
desarrollen sus competencias [6]. Dentro de las estrategias de aprendizaje experiencial se encuentran: 1)
estudio de caso, 2) aprendizaje basado en proyectos, 3) aprendizaje basado en retos, 4) aprendizaje basado
en problemas, y 5) gamificacion, entre otras.

En cuanto al estudio de caso, esta estrategia les permite a los estudiantes comprender contextos complejos
a partir de una historia real que plantea problemas [7], pues se define como la inmersion en la exploracion
de realidades, donde se resalta la participacion cooperativa, activa, y el caracter investigativo [8, 9]. De
hecho, en la investigacion de [9] se exponen las dimensiones de la estrategia: papel de los estudiantes; nivel
de cooperacion y la capacidad de entablar dialogos.
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La estrategia resulta relevante dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje porque contribuye
significativamente en los aspectos tedricos y practicos del conocimiento, dado que se trabaja para
identificar, analizar, sistematizar, evaluar, proponer y decidir cémo resolver las situaciones o problemas
planteados [10, 11]. Asi mismo, se puede considerar como una técnica de simulacién, aunque el profesor
debe planificar previamente la estrategia, estructurando las caracteristicas desde el conocimiento del
entorno, los destinatarios y la complejidad, de tal forma que se afirma que es adecuado para la ensefianza
universitaria, brindandole experiencias a los estudiantes en aprendizaje practico [8, 10].

Por otro lado, el aprendizaje basado en proyectos expone un proceso de indagacion de manera extendida,
donde se construye una relacion estrecha con el contexto inmediato de los estudiantes en el que ellos
platean, implementan y evalian un proyecto de intervencién [12]. También es de resaltar que se tiene la
posibilidad de construir conocimiento y desarrollar habilidades a través de las diferentes actividades y los
objetivos impulsados por una pregunta guia general [13].

Al respecto, en los Ultimos afios se han desarrollado diferentes investigaciones acerca de la implementacion
del aprendizaje basado en proyectos, una de ellas fue la desarrollada por [14] quien reportd que se utiliza
ampliamente en robdética, grandes datos, disefio y programacién de juegos, dentro de programas de
ingenieria eléctrica, informatica, y fisica aplicada. En el caso de la formacion de ingenieros, se ha utilizado
para que los estudiantes realicen tareas que conduzcan a la produccion de un producto que puede ser un
disefio, un dispositivo, un modelo o una simulacién [15]. Asi mismo, también hay evidencia de que mejora
la integracién de conceptos matematicos en un contexto especifico, promoviendo la ensefianza
diferenciada y mejorando la légica [16].

Por lo tanto, el aprendizaje baso en proyectos se define como una estrategia que posibilita el desarrollo de
habilidades tanto duras como blandas relacionadas a campos de conocimiento especificos e
interdisciplinarios [16]. Asi mismo, en investigaciones se ha identificado que el aprendizaje basado en retos
ABR esta enfocado en la adquisicion de nuevos conocimientos y el desarrollo de habilidades blandas y
competencias a partir del surgimiento de un reto [17].

Se define como una estrategia caracterizada por ser eficiente para favorecer el aprendizaje y el desarrollo
de competencias a partir del incremento de la motivacion [18]. De tal forma que, el objetivo es proponer
experiencias reales enmarcadas en escenarios de trabajo especificos, que produzcan un impacto y que
puedan empatizar con ellas, convirtiéendose en oportunidades para la construccion de conocimiento y
desarrollo de habilidades y competencias [17].

No obstante, es importante reconocer que el ABR se diferencia del aprendizaje basado en problemas
porque este se centra en la aplicaciéon de conocimientos construidos y en el desarrollo de competencias y
habilidades, por lo tanto, es una estrategia no tradicional que se centra en el aprendizaje autbnomo, las
evaluaciones interactivas y la colaboracion en grupos pequefios, desarrollado inicialmente en la educacion
médica en la Universidad McMaster [19].

Su origen estaba enfocado en proporcionarle a los estudiantes de programas terciarios como un medio
para preparar a los estudiantes de medicina a las realidades de la practica, y en la actualidad se ha
comprobado que genera una comprension mas profunda de un tema, proporcionando una mayor
capacidad de retencion, asociacion y relacionamiento de la informacion, junto al desarrollo de habitos
positivos de aprendizaje permanente [20, 21].

En el aprendizaje basado en problemas se fomenta el aprendizaje autodirigido, la resolucion efectiva de
problemas, la comunicacion y las habilidades de colaboracion, de hecho, al estar centrado en el estudiante,
se enfatiza en la metacognicién y el reconocimiento de las estrategias de aprendizaje, de tal forma que
también desarrolla pensamiento critico en los estudiantes [20, 22].

Por consiguiente, el aprendizaje basado en problemas esta dentro del enfoque constructivista, centrandose
en el estudiante, y por lo tanto facilitando el aprendizaje colaborativo [23]. Asi, las caracteristicas que
estructuran son: 1) problemas auténticos y del mundo real, 2) mal estructurados para desencadenar el
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aprendizaje, 3) se propicia el aprendizaje autodirigid, 4) el profesor es un facilitador o guia, 5) el aprendizaje
ocurre en grupos de trabajo colaborativo, 6) se potencia las metacognitivas, y 7) la reflexion es integral
teniendo en cuenta la resolucién de problemas y el aprendizaje [20].

Finalmente, la gamificacién se define como el uso de elementos de juego en contextos no ludicos, sin
embargo, se debe reconocer que no se trata de convertir actividades rutinarias en juegos, sino de redisefiar
la forma en que se ejecutan algunas actividades y procesos con el fin de incrementar la motivaciéon y por
ende tener mas interaccion en lo que hacen [24, 25]. Por ende, es una herramienta estratégica que utiliza
la ayuda de la tecnologia para estructurar la mecanica del juego, pues es el centro de la estrategia, de esto
se destacan los niveles de logro, la calificacion y la bonificacion como una forma de reconocer y
recompensar las actividades deseadas [24, 26].

Ha sido ampliamente estudiada y utilizada en las Ultimas décadas, pues aumenta la motivacién y el
compromiso de los estudiantes con su proceso de aprendizaje, y se ha empezado a aplicar en varias
disciplinas para apoyar y promover comportamientos, lo que redunda en tener mejores resultados
académicos [25]. También vale la pena resalta que puede ser beneficiosa para estudiantes con necesidades
especificas, aquellos estudiantes que requieren apoyo educativo, puesto que se favorece el trabajo
colaborativo y facilita procesos de aprendizaje de individualizacion [24, 26]

Todas estas estrategias apuntan al Aseguramiento del Aprendizaje AoL, entendido como el proceso donde
se busca la armonia educativa [27]. Asi, es importante tener en cuenta que mas que una accion al interior
de las instituciones es un sistema, sobre el cual se debe trabajar para el cumplimiento de logros de los
propésitos formativos, e impactando en la calidad y el éxito académico [28]. De este modo, se identifica que
es necesario el disefio, justificacién e implementacién de actividades educativas que respondan a las
necesidades propias del estudiante, para lo cual se pueden implementar las estrategias didacticas
mencionadas anteriormente [27].

2.2 Modelos educativos

Un modelo educativo es un grupo de dimensiones que definen el acto de ensefiar, debe ajustarse a las
caracteristicas y necesidades de las comunidades en las que se encuentra inmersa la instituciéon educativa,
reuniendo ideas de formacién, ensefianza, estrategias, metodologias, entre muchas [29]. El concepto y la
implementacion de modelos educativos ha evolucionado con el tiempo y las diferencias se han centrado
basicamente en el enfoque y las dimensiones que contemplan. Respecto al enfoque se resaltan: Tradicional,
centrado en formar el caracter de los estudiantes. Romantico, enfocado en el desenvolvimiento del nifio.
Conductista, buscando moldear la conducta. Cognitivo, dirigido al desarrollo de estrategias de
autoaprendizaje. Social, encaminado al desarrollo pleno del individuo y humanista, orientado hacia el
desarrollo social del ser [30].

De otro lado, las instituciones educativas han declarado diferentes dimensiones segln sus necesidades, en
la mayoria de los modelos son: estudiantes, profesores y curriculo [31], con la inclusion particular de otras
como evaluacion, tecnologia, administracién, ética y cultura institucional. La tendencia en las instituciones
educativas es proponer modelos basados en experiencias exitosas en otros centros e incluir los elementos
que han tenido efectos positivos sobre el aprendizaje de los estudiantes y la calidad educativa, tal es el caso
de la universidad de La Sabana, en la Facultad de Ingenieria, especificamente en el programa de Ingenieria
Quimica [32], quienes escogieron y validaron a través de un grupo focal de especialistas, a los profesores,
los estudiantes, el curriculo y la evaluacién como las dimensiones relevantes que se deben impactar para
promover procesos educativos de calidad que conducen al aseguramiento del aprendizaje.

De esta forma, se impactd a los profesores desarrollando procesos de capacitacién y acompafiamiento
permanente, en los que se trabajé porque se lograra la movilizacién de sus concepciones pedagdgicas, hacia
enfoques mas abiertos, constructivos y formativos, los profesores asumieron tareas dentro del plan
curricular de la institucién, alineando las asignaturas en torno de los curriculos pretendido, impartido y
logrado [33]. De otro lado, los estudiantes fueron involucrados a través de la participacion en asignaturas
curricularmente coherentes, es decir, en las que el desarrollo de las competencias se formaliza a través de
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los resultados previstos de aprendizaje, los cuales se articulan con la experiencia de aprendizaje y se evallan
de manera formativa. Adicionalmente, el curriculo fue impactado al incluir todos los elementos en el
programa, se declararon las competencias, se definieron los niveles de las competencias, se redactaron los
resultados de aprendizaje, se disefiaron estrategias de aprendizaje experiencial y se construyeron rubricas
de evaluacion. Finalmente, la evaluacion fue punto sobre el cual se engranaron los demas elementos,
promoviendo acciones de monitoreo y mejora permanente [34].

Un modelo de Educacion Basado en Resultados EBR tiene como fin establecer las actividades que deben
realizar los estudiantes para demostrar el desarrollo de las competencias, enfocandose no solo en los
conocimientos sino en capacidades, habilidades y destrezas que convergen su desarrollo integral [35, 36].
[37] demostré que la EBR promovi6 el trabajo colaborativo y el desarrollo de habilidades, después de
simular el modelo britanico en Espafia.

Siguiendo la EBR, institucionalmente se planted un Modelo de Educacién Basado en Resultados MEBR que
define las competencias, los Resultados de Aprendizaje RAYy las estrategias de evaluacion formativa, ademas
de que capacita a los profesores para que sean formadores y guias, que implementan actividades de
aprendizaje promoviendo en los estudiantes la responsabilidad de su proceso formativo. Articular las 4
dimensiones propuestas: curriculo, evaluacién, profesores y estudiantes, garantiza la coherencia entre lo
que se pretende curricularmente, se imparte en el aula y lo que se logra con los estudiantes.

En la actualidad, diferentes instituciones educativas han implementado la EBR para mejorar los resultados
académicos de sus estudiantes, combinandolo con el uso de estrategias de aprendizaje activo encaminadas
a el logro de habilidades cognitivas, en este marco, el estudio de Duran y sus colaboradores, demostré que
un ejercicio pedagégico muy importante, es disefiar estrategias experienciales que generen en los
estudiantes motivacion y apropiacion del conocimiento, para ello es necesario que los profesores
reflexionen en su quehacer y en las habilidades que se espera desarrollar en los estudiantes, de manera
que todas las acciones dentro y fuera del aula promuevan el aprendizaje de los estudiantes [38].

2.3 Desempefio académico en Quimica general

La quimica general es una asignatura compleja para los estudiantes de ingenieria, de acuerdo con [39], hay
un bajo rendimiento y desercién porque los estudiantes consideran que no es una asignatura util y
encuentran dificil la comprensién de los conceptos. Por otro lado, [40] demuestran que la evaluacion
formativa logra mejorar el aprendizaje de la quimica, en donde los estudiantes destacan el proceso de
retroalimentacién y la transparencia al usar rubricas.

Las investigaciones de [41] concluyeron que los estudiantes evaluan mejor la asignatura cuando el profesor
trabaja en aras de favorecer el aprendizaje de los estudiantes, implementando metodologias activas para
contemplar contenidos complejos, en relacién con lo anterior, trabajos de [42] demostraron que el
aprendizaje de la quimica puede mejorar si se logra implementar estrategias innovadoras de aprendizaje,
como el modelo MAPIC: motivacion, apropiacion, praxis, interpretacion y cuestionamiento, fundamentado
en las teorias de Piagert, Vlygotsky y Ausubel, pretende que los estudiantes expliquen y comprendan la
importancia de la construccién del conocimiento, favoreciendo el desarrollo de las competencias, incluido
el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje significativo.

[43] hallaron una relacion entre el rendimiento y la asistencia a clase, las cuales se mejoran cuando se
implementan nuevas estrategias motivadoras, tal como lo demostraron [44] quienes encontraron que
ambiente de aprendizaje influye sobre el rendimiento académico de quimica general, en donde ambientes
no convencionales son reconocidos por los estudiantes como llamativos entendiendo que promueven la
motivacion y la atencion favoreciendo el aprendizaje.

2.4 Relevancia practica

La relevancia practica es un concepto acufiado en educacién en los ultimos afios, se fundamenta en la idea
de que el aprendizaje que se contextualiza en situaciones reales, propias de las disciplinas, es apropiado de
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manera mas facil y significativa por los estudiantes. La relevancia practica se incorpora en los procesos
educativos en escenarios de aprendizaje innovadores que rompen con el esquema tradicional, disefiados a
través de secuencias didacticas que involucran elementos alternativos que promueven la motivacién y la
participacion de los estudiantes, es claro que alude a la practica del conocimiento, a la aplicacién de los
saberes. Para [45] el aprendizaje enmarcado en relevancia logra desarrollos cognitivos importantes en los
estudiantes, generando procesos académicos exitosos y con evidencias claras del logro de los objetivos.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de este estudio fue establecer silaimplementacion del modelo MEBR,
aplicando una estrategia de aprendizaje experiencial, tiene efecto sobre las habilidades metacognitivas de
los estudiantes, y si ademas se ve reflejado en el desempefio académico y la percepcién respecto a la
asignatura Quimica General.

3.  METODO
3.1 Disefio y poblacién

La investigacidon realizada relaciona un estudio que corresponde a un disefio cuasiexperimental
exploratorio mixto, de corte longitudinal, con un grupo experimental E de 148 estudiantes que participaron
en la estrategia de aprendizaje enmarcada en la relevancia practica y 248 estudiantes del grupo control C,
todos inscritos en el curso Quimica general I.

3.2 Procedimiento e instrumentos

El trabajo inici6 con una sesion de sensibilizacién en la que se inform6 a los estudiantes sobre el modelo
MEBR, se present6 el syllabus con sus diferentes apartados: informacion de la asignatura, componente
curricular, tematicas del curso, estrategias de aprendizaje, procesos de avaluacion y bibliografia; se
divulgaron las competencias que desarrolla la asignatura y los Resultados de Aprendizaje RA que responden
a cada una de ellas, y se explic6 el proceso de evaluacién formativa. Al finalizar la sesién, los estudiantes
diligenciaron el cuestionario MAI, que fue validado con una poblacién de la institucién que no participé en
este estudio presentando un alfa de Cronbach de 0,924, demostrando su confiabilidad y la consistencia
interna de los items que conforman el instrumento.

Durante el desarrollo del curso se implementé una estrategia de aprendizaje experiencial, en la que se invit6
a los estudiantes del grupo E a proponer una soluciéon a un problema relacionado con la contaminacion
ambiental producida por los parabenos, aplicando los conocimientos propios de la asignatura, en la Figura
1 se muestran las actividades desarrolladas por corte. La evaluacion del efecto de la intervencién se hizo
sobre pruebas aplicadas al finalizar cada una, con el fin de comparar con los resultados del grupo C.
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Figura 1. Actividades desarrolladas en la experiencia Quimica basica en accién
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Al finalizar el semestre los estudiantes del grupo E volvieron a diligenciar el cuestionario MAl y respondieron
la encuesta de percepcion de efectividad del uso de metodologias CEMPA, construida en una escala tipo
Likert de 1 a 5, disefiada y validada por [46], que ademas fue validada en este estudio arrojando un alfa de
Cronbach de 0,962.

4, RESULTADOS Y ANALISIS

El analisis de los datos se realizé utilizando el paquete SPSS versidn 25, lo primero que se establecio fue el
comportamiento de las variables, aplicando la prueba de Kolmogo6rov-Smirnov, obteniendo valores
menores a 0,05, indicando un comportamiento no paramétrico.

4.1 Efecto de MEBR en las habilidades metacognitivas

Para evaluar el efecto de la implementacién de MEBR, utilizando una estrategia de aprendizaje experiencial,
sobre las habilidades metacognitivas de los estudiantes, se compararon los resultados del cuestionario MAI
antes y después de la intervencién. En la Figura 2 se presenta el porcentaje obtenido para las categorias

metacognitivas descritas por [5].
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Figura 2. Categorias metacognitivas antes y después de la intervencién. Planificacién Plan, depuracién Depu,
evaluacion Eval, declarativo Decl, procedimental Proc y condicional Cond

Las graficas muestran que hay cambios en los porcentajes de las categorias declaradas por los estudiantes,
antes y después de aplicar la estrategia, para corroborar esta afirmacion se realizé una prueba de hipotesis
de Wilcoxon (Tabla 1), y en la Figura 3 se presenta la comparaciéon de medias.

Tabla 1. Prueba de Wilcoxon categorias metacognitivas antes y después de la intervencién.

Categoria Metacognitiva p-valor

Planificaciéon 0,042
Organizacion 0,000
Monitoreo 0,553
Depuracion 0,646
Evaluacién 0,003
Declarativa 0,721
Procedimental 0,064
Condicional 0,292
50
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25
2,0
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0 Antes B Después
Figura 3. Medias de las categorias metacognitivas antes y después de la intervencién

La Figura 3 muestra que las categorias planificacion, organizacién y evaluacién, son las que presentan
cambios después de la intervencion, demostrado con el p-valor menor a 0,05, indicando que hay diferencia
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significativa entre los dos grupos analizados. El hecho de que implementar el modelo lograra modificar tres
caracteristicas de la categoria regulacion de la cognicion, es un resultado importante, teniendo en cuenta
que esta categoria relaciona todas las actividades metacognitivas que controlan el proceso del aprendizaje.
Lo que demuestra que establecer competencias especificas evaluadas en términos de Resultados de
Aprendizaje claros y usar la evaluacion formativa con instrumentos de transparencia y guia de aprendizaje,
ayud6 a que los estudiantes modificaran sus acciones en torno a la forma en la que planificaron y
organizaron las actividades, distribuyeron el tiempo y los recursos y evaluaron el logro de sus aprendizajes.

Esto esta en concordancia con los resultados de [47], quienes describieron cambios en la metacognicion a
causa del uso de estrategias efectivas. De otro lado, vale la pena resaltar que ninguna de las subcategorias
de conocimiento de la cognicion fue impactada, lo anterior podria estar relacionado con el hecho de que
esta categoria tiene que ver con la informacion que los estudiantes tienen sobre sus procesos cognitivos,
informacion que ha sido alimentada a lo largo de la vida, por lo que no debe ser facilmente modificable.

Ahora bien, para indagar cuales son los items que el modelo impacta, se analizaron las 52 afirmaciones de
la encuesta diligenciada antes y después de la implementacién y se realizd una prueba de Wilcoxon para

establecer diferencias significativas en los items (Tabla 2).

Tabla 2. Prueba de Wilcoxon items MAI que tuvieron cambio significativo.

item p-valor item p-valor

1 0,003 36 0,003

6 0,005 37 0,000

18 0,017 39 0,040

19 0,000 40 0,014

22 0,039 46 0,042

23 0,043 47 0,006

31 0,011 48 0,000
35 0,039

Los resultados muestran los 15 items que fueron modificados significativamente (p-valor menor a 0,05), y
en la Figura 4 se relacionan el item, el enunciado y la dimensién del modelo que posiblemente tuvo efecto
sobre el cambio.

ftem Enunciado Di
1 Constantemente me cuestiono sobre el logro de mis metas Evaluaciéon
6 Pienso en lo que realmente necesito aprender antes de empezar una tarea Curriculo
18  Aplico diferentes estrategias de aprendizaje dependiendo de la actividad que Profesor
desarrollo
19  Cuando termino una tarea evalio si existe una forma mas facil de realizarla Evaluaciéon
22 Me hago preguntas sobre el tema antes de empezar a estudiar Curriculo
23 Pienso en distintas formas de resolver un problema y escojo la mejor Profesor
31 Me invento ejemplos para comprender mejor la informacién Estudiante
35  Reconozco las situaciones en las que debo utilizar las diferentes estrategias de Profesor
aprendizaje
36  Cuando finalizo una tarea evalud el logro de los objetivos alcanzados Evaluacién
37 Mientras estudio hago dibujos o diagramas que me ayuden a comprender Estudiante
39  Cuando recibo nueva informacion la expreso con mis propias palabras Estudiante
40  Cuando no logro entender un problema cambio la estrategia Estudiante
46  Cuando me interesa un tema me esfuerzo mas por aprenderlo Estudiante
47  Estudio de forma organizada y por pasos Estudiante
48  Prefiero evaluar las situaciones de forma global que especifica Curriculo

Figura 4. Descripcion de los items del cuestionario MAI que tuvieron cambio significativo

Elimpacto del modelo puede ser explicado por las acciones caracteristicas que se realizaron dentro del aula
y que pueden ser resultado de modificar las dimensiones: estudiantes, profesores, curriculo y evaluacién.
Cada evento relacionado con las dimensiones mencionadas anteriormente puede tener efecto sobre la
forma en la que los estudiantes reconocen su aprendizaje. La dimensién curriculo afecta los items 6y 22,
en donde los estudiantes identifican el propésito del aprendizaje y se cuestionan permanentemente sobre
el mismo, acciones que se pueden relacionar con la naturaleza de los RA, ya que ellos son el resultado de
los propésitos formativos y se socializan durante el desarrollo de todas las experiencias de aprendizaje.

Asi mismo, 48 también responde al curriculo ya que el modelo busca el desarrollo de competencias y no de

contenidos, aprendiendo a resolver de forma global las situaciones problémicas, estos resultados se

comparan con los de [48] quien concluyé que el curriculo afecta el nivel metacognitivo de los estudiantes.
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En segundo lugar, la evaluacion tiene efecto sobre 1, 19 y 36, relacionados con la evaluacién formativa,
proceso reconocido como una oportunidad para mejorar el logro de los RA y no para obtener una nota
aprobatoria, en donde la retroalimentacién invita a los estudiantes a cuestionarse constantemente sobre
los avances académicos y a identificar herramientas que les ayuden en el desarrollo de las competencias.
[49] demostraron que la evaluacion formativa no solo ayuda a cambiar la metacognicion, sino que también
permite predecir sus niveles.

En tercer lugar, la dimension profesor puede afectar 18, 23y 35, lo cual se puede explicar porque el profesor
busca empoderar a los estudiantes para que se reconozcan como el centro del proceso formativo e
identifiquen estrategias que favorezcan el aprendizaje y el desarrollo de las competencias, motivando a los
estudiantes a proponer formas para abordar situaciones y no a mecanizar soluciones, con el fin de que
construyan su conocimiento. [50] menciona que las mejores practicas en la ensefianza ocurren cuando los
estudiantes son los protagonistas.

Finalmente, la dimension estudiante afecta 31, 37, 39, 40, 46 y 47, todas explicadas por el hecho de que el
modelo promueve habilidades como el autoaprendizaje, la gestion del conocimiento y el tiempo y la
comprensién, articuladas con las estrategias exitosas de aprendizaje. Es evidente que finalizada la
asignatura los estudiantes realizan acciones donde demuestran que son conscientes del papel que
desempefian dentro del acto educativo, logrando los propoésitos formativos. [51] expone que el nivel
metacognitivo aumenta a medida que los estudiantes se involucran en su proceso de aprendizaje.

4.2 Efecto de MEBR en el desempefio académico

Para evaluar el efecto del modelo sobre el rendimiento académico de los estudiantes, se realizé una
comparacion de medias entre los grupos E y C, en la Figura 5 se presenta las medias de los desempefios
(notas de 0,0 a 5,0) en los tres cortes.

50

‘maam

0,0
Primer Corte  Segundo Corte  Tercer Corte Definitiva

BC BE
Figura 5. Medias de los desempefios

En la grafica se evidencia que el modelo afect6 el desempefio en segundo y tercer corte y en la nota
definitiva, mejorando los resultados especialmente en tercer corte, lo anterior es muy importante,
entendiendo que en el disefio de la asignatura el tercer corte corresponde a la consolidacion y aplicacion
del conocimiento, por lo que es el mas complejo. En el primer corte no se vio efecto dado que, durante este
periodo, en la experiencia de aprendizaje, no se realizaron actividades enfocadas a la resolucion de
problemas, sino que fue una etapa de reconocimiento y planificacion. Los resultados anteriores se
corroboran con la prueba U de Mann-Whitney (Tabla 3), en donde se demuestra diferencia significativa
positiva en segundo y tercer corte y en la definitiva.

Tabla 3. Prueba U de Mann-Whitney grupo C vs. grupo E

Grupo Nota Primer Corte  Segundo Corte Tercer Corte  Definitiva
C Media 3,8 3,4 2,9 3,3
E Media 37 37 34 3,6
Global p-valor 0,245 0,000 0,000 0,000

4.3 Efecto de MEBR sobre la percepcion

Finalmente, se establecié la percepcion de los estudiantes respecto a la implementacion del modelo, para
ello se aplicéd el cuestionario CEMPA, conformado por 31 items, por lo que se realiz6 una reduccién de
variables aplicando un ensayo de componentes principales, obteniendo un valor Kaiser-Meyer-Olkin KMO
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de 0,939 y un p-valor de Barlett de 0,000, representando que los datos soportan una reduccion de variables
existiendo significancia con un modelo factorial. El analisis arroja 8 componentes con los que se explica el
74,331 % de la varianza total. Para facilitar la justificacion posterior se le asigné un nombre a cada uno, en
la Tabla 4 se relaciona el componente, con el nombre y los items que lo conforman.

Tabla 4. Componentes principales

Componente Variables

Negociacién, tratamiento de conflictos, trabajo en equipo, liderazgo, comunicacién interpersonal,
comunicacion verbal, delegacion

Autoaprendizaje, participacién, aplicacién de la teoria, aprendizaje, contrastar los conocimientos
aprendidos en el programa, desarrollo de competencias

Gestion de objetivos, gestién de proyectos, estimulacion intelectual, resolucién de problemas,

_

Trabajo en equipo

2 Aprendizaje

3 Gestion toma de decisiones

4 Planificacion Gestion del tiempo, comunicacién escrita, planificacion

5 Experiencia de aprendizaje Tiempo de dgsgrrollo, estrategia de aprendizaje, relevancia, apropiacién significativa, innovacion
en el aprendizaje

6 Creatividad Creatividad, automotivacion

7 Busqueda de informacion  Busqueda de informacion, uso nuevo software

8 Aplicacién Aplicacion

Los componentes descritos en la Tabla 4 representan habilidades cognitivas y sociales que declaran los
estudiantes, en la Figura 6 se evidencia la calificacién (nota de 1,0 a 5,0) promedio que los estudiantes

asignaron a cada componente.
1 2 3 4 5 6 7 8

Figura 6. Medias de los componentes

Calificacion
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La grafica muestra que la habilidad mejor valorada fue la creatividad seguida por la planificacion, en los dos
casos se puede explicar por el disefio de la estrategia implementada, ya que para resolverla los estudiantes
debian encontrar la mejor manera de solucionar el problema, siguiendo una serie de pasos que ellos
mismos establecieron en el primer corte. Por Ultimo, se realizé un ensayo de correlacion para establecer las
relaciones entre los componentes (Tabla 5).

Tabla 5. Coeficientes de correlacion de Rho de Spearman de los componentes

1 2 3 4 5 6 7 8
1,000 0,626 0,640 0,580 0,595 0,489 0,445 0,389
0,626 1,000 0,699 0,531 0,706 0,504 0,523 0,497
0,640 0,699 1,000 0,623 0,658 0,509 0,539 0,523
0,580 0,531 0,623 1,000 0,525 0,504 0,478 0,398
0,595 0,706 0,658 0,525 1,000 0,518 0,490 0,520
0,489 0,504 0,509 0,504 0,518 1,000 0,443 0,429
0,445 0,523 0,539 0,478 0,490 0,443 1,000 0,317
0,389 0,497 0,523 0,398 0,520 0,429 0,317 1,000

coONO U WN =

La prueba de Rho de Spearman demuestra que existen correlaciones fuertes, con nivel de significancia de
0,01, entre: el aprendizaje con la gestion y con la experiencia de aprendizaje, lo cual es interesante si se
entiende que una buena experiencia de aprendizaje debe promover la autogestion y por ende favorecer el
aprendizaje, tal como lo demostraron [52]. Igualmente, hay correlacion media (nivel 0,01) entre trabajo en
equipo y aprendizaje, gestion, planificacion y experiencia de aprendizaje, resultados consistentes con el
trabajo colaborativo que promovié la experiencia desarrollada, lo que esta en total consonancia con los
resultados de [53] quienes reportaron que el desarrollo de habilidades sociales esta relacionado con el éxito
en el aprendizaje. Sin embargo, es interesante evidenciar que no se presenté correlacion entre trabajo en
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equipo y creatividad, busqueda de informacion y aplicacion, resultado esperado al comprender que las tres
ultimas son habilidades individuales que no se desarrollan en grupo, esto puede dar cuenta de la sinceridad
con la que los estudiantes respondieron la encuesta.

5. CONCLUSIONES

Implementar el modelo MEBR enmarcado en las dimensiones curriculo, evaluacion, profesores y
estudiantes, contribuye al proceso académico de manera significativa, logrando que los estudiantes asuman
la responsabilidad de su formacion ya que identifican y aplican acciones que impactan sobre su aprendizaje,
mostrando una clara modificacion de sus habilidades metacognitivas.

El rendimiento académico de los estudiantes mejora al aplicar estrategias de aprendizaje experiencial que
estén en coherencia con un curriculo centrado en los estudiantes y disefiado para lograr el desarrollo
continuo y permanente de competencias, aplicado por profesores capacitados que utilizan la evaluacion
formativa como una oportunidad de aprendizaje.

Los estudiantes perciben la Quimica General como una asignatura que permite el logro de habilidades
sociales al tiempo que desarrollan competencias en las que se aplica el conocimiento, lo que demuestra
que implementar el modelo MEBR promueve el desarrollo integral.
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Durante la primera infancia se generan procesos importantes relacionados con la mielinizacién, neuroplasticidad y
sinapsis neuronal delineando al neurodesarrollo, la cognicion y la conducta como procesos biolégicos complejos que
tienen un componente predeterminado genético y a la vez altamente influenciados por el ambiente. Es por esta razén
que se considera fundamental aprovechar las ventanas criticas de plasticidad cerebral, para brindar oportunidades
sociales y de estimulaciéon adecuadas desde un ambiente enriquecido que impulse la formaciéon de los hitos
madurativos, precursores del funcionamiento neurocognitivo, donde la epigenética incide en el alcance de la adaptacion
y bienestar de un ser humano en formacion. Investigaciones sobre epigenética indican que los factores ambientales
protectores y nocivos pueden actuar en cualquier momento de la vida, pero son criticos en el periodo periconcepcional,
etapa prenatal y postnatal temprana. Por tales razones es menester disefiar metodologias que fomenten el desarrollo
del pensamiento, de la creatividad y el ingenio desde la primera infancia, con el propésito de potenciar el pensamiento
I6gico, computacional y uso adecuado de dispositivos digitales y tecnolégicos en cada periodo psicoevolutivo, para
propender por competencias activas y propositivas en los nifios, y puestas en solucién de problemas contextuales. En
este trabajo se presenta el disefio de una metodologia maker-steam para el desarrollo de habilidades digitales,
tecnolégicas y el pensamiento l6gico desde la primera infancia. Se describen las fases de desarrollo, el marco
epistemoldgico y el pilotaje para su validacion. Se concluye que hay un escenario amplio en primera infancia para
desarrollar metodologias desde el enfoque Sciencie, Techology, Engineering, Art, Mathematics STEAM, enfocado en los
precursores del pensamiento légico-computacional desde edades tempranas, aprovechando el interés, acceso y
recursos tecnolégicos actuales.
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1.  INTRODUCCION

La curiosidad y el ingenio son las caracteristicas humanas fundamentales para el aprendizaje autonomo'y
funcional durante el desarrollo evolutivo, dichas habilidades permiten que el estudiante de educacién inicial
se sienta motivado para establecer habilidades de descubrimiento, investigacién y soluciones efectivas de
los fendmenos que observa.

Los retos de la educacién inicial esta delineados por la construccion de experiencias que enriquezcan el
desarrollo de habilidades precursoras del rendimiento cognitivo, emocional, conductual y de
relacionamiento con el contexto, de esta forma, es sabido que los cambios a nivel cerebral, mediados por
la accién del ambiente, pueden ocurrir en practicamente cualquier punto del ciclo de vida, aunque con
diversos grados de éxito. Aquellos periodos en que la accion del ambiente tiene un mayor impacto en la
emergencia de nuevas conductas se han denominado periodos criticos y periodos sensibles y algunos
dominios del comportamiento solo puede adquirirse durante estos periodos [3], la pedagogia inicial o
durante la primera infancia se direcciona a optimizar dichos periodos criticos del neurodesarrollo por medio
del disefio de experiencias de aprendizaje enriquecidas.

Existe distincion sutil en la bibliografia cientifica entre los llamados periodos criticos y los periodos sensibles,
Los periodos criticos, corresponden a etapas cortas o breves y bien definidas, durante las cuales ocurre el
desarrollo o cambio abrupto de un area particular del cerebro [4], los periodos sensibles son mas
frecuentes, mas prolongados y durante ellos hay adquisicién gradual de funciones, que puede extenderse
incluso por afios. Ejemplos de ello son conductas como el aprendizaje y memoria, que dependen menos de
la experiencia en un punto particular del desarrollo, y ocurren a lo largo de la vida [5].

Independientemente de si hay o no un periodo critico o sensible, la experiencia es responsable de los
cambios que se producen en el cerebro, que a su vez determinan el perfil de comportamiento y desarrollo
del organismo. Debido a que las distintas regiones cerebrales se desarrollan, organizan y son plenamente
funcionales en momentos distintos, se requieren tipos especificos de experiencias para facilitar el desarrollo
en cada region en su periodo de desarrollo. Ambos periodos se consideran ventanas de oportunidad
durante las cuales se requieren estimulos y experiencias especificas para promover el crecimiento sinaptico
dependiente de uso [6].

Las tendencias educativas actuales indican que los aportes del conocimiento de las neurociencias en
relacién con la importancia de los hitos madurativos, los periodos criticos, los periodos sensibles y las forma
en que el cerebro se desarrolla permiten disefiar estrategias que optimicen el maximo potencial de las
personas desde la primera infancia, enfocandose en estrategias pedagogicas que estimulen el pensamiento
creativo, légico, ingenio, resolucién de problemas y la confianza desde la practica y el interés de
transformacion que los nifios presentan a partir de sus primeros afios de vida.

De esta forma, se considera que la educacién Maker permite la convergencia entre las nociones del
neurodesarrollo y el enfoque STEAM, para aprovechar la iniciativa, creatividad, espiritu explorador y
experimentador de los nifios desde edades tempranas.

Maker es un enfoque de instruccion popular en el contexto de la educacién STEAM. Las actividades Maker
estan centradas en los estudiantes e involucran a los estudiantes en procesos innovadores de disefio y
creacién [7], brindan oportunidades para que los estudiantes experimenten aprender haciendo y resuelvan
problemas del mundo real [8], constituyendo un paradigma educativo en donde el estudiante construye
como un sujeto activo su aprendizaje y transformacion. Hacer, es un comportamiento humano natural,
promovido por el movimiento makery se ha convertido en una de las principales pedagogias para la
educacién STAEM [9].

La educacion Maker es una fuerza dominante en la reforma educativa y se considera una forma
revolucionaria de aprender. Autores indican que medida que se explora continuamente la pedagogia
innovadora en el campo de la educacién inicial, se debe examinar el papel emergente de la educaciéon maker
[10], de igual forma se reportan estudios en donde la implementacion de programas de capacitacién basado
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en la educacion maker mejoré la creatividad de los estudiantes, el interés por aprender, la habilidad de
aprendizaje cooperativo, la capacidad de investigacion cientifica y el logro de informacién [11].

Esta investigacion describe de una metodologia maker-steam para el desarrollo de habilidades digitales,
tecnoldgicas y pensamiento légico en educacion inicial, constituyendo un aporte en estrategias pedagoégicas
que apoyen un papel activo de la apropiacion de la identidad digital, competencias tecnolégicas y el uso del
pensamiento l6gico desde los precursores iniciales en la primera infancia, entendiendo que la accesibilidad
de dispositivos caracteristicos de la revolucion industrial 4.0 permean el desarrollo de la personas desde
sus afios tempranos.

2. METODO

En esta investigacién se realiz6 el disefio de una metodologia a partir de encontrar modelos de ensefianza,
y los resultados que se reportan en los estudios de caso acerca de su aplicacién. Por medio de un modelo
descriptivo que se utilizd para analizar situaciones especificas, buscando comprender los estados de inicio
y final a través de las modificaciones que sufren determinadas caracteristicas.

Los datos para el analisis se recogieron desde los estudios publicados acerca de los modelos de ensefianza
en la capacitacién metodologia STEAM, educacién makery aportes de las neurociencias a la educacion
inicial.

De acuerdo con algunos autores, esta metodologia les permite a los investigadores encontrar respuestas a
preguntas como qué, por qué y como, al examinar detalladamente los resultados de casos especificos [12,
13]. Por lo tanto, en la metodologia se aplicaron técnicas mixtas para la recoleccién de datos, tales como la
revisién de la literatura y el andlisis de documentos, y a los resultados se aplicd un analisis mediante
triangulacién con el objetivo de revelar su nivel de exactitud e integracion.

Por su parte, los estudios de caso ayudan a comprender situaciones especificas y a analizar resultados
particulares, debido a que involucran una naturaleza situada y describen la complejidad de las variables. En
este sentido, tienen el potencial de concretar conceptos de estudio y de contribuir a su comprensién, por lo
que se emplean para mostrar resultados de comparacion y evaluacién de situaciones en momentos
definidos.

Se realizo una busqueda por medio de un estructurado protocolo, donde se realiz6 posteriormente un
analisis de triangulacion, para definir la utilidad de los aportes y de esta forma validar la informacion y
verificar el disefio de la metodologia.

Se identifica como poblacién de estudio de caso al curso de transicion de una institucion privada bilingte
de la ciudad de Monteria, en donde los estudiantes se ubican entre los 6- 7 afios de edad. Esta poblacion
incluye coordinadores, lideres de procesos pedagogicos, profesores, profesionales de apoyo y estudiantes.
Por medio de grupos focales y observacién se realiza la implementacién del disefio de la metodologia.

3. RESULTADOS Y ANALISIS

En un primero momento se realiza la revisién de la literatura para obtener insumos epistemolégicos y
cientificos sobre la metodologia que se pretenden disefiar. Este primer paso permite delimitar un encuadre
cientifico acorde a las necesidades en la educacion inicial sobre el desarrollo del pensamiento l6gico,
creativo y el despliegue de habilidades digitales y tecnolégicas

3.1 Revisidn de la literatura

Con base en la aplicacién de la metodologia se encontraron 20 estudios en los que se presenta resultados
sobre la educacion maker, enfoque steam y el neurodesarrollo en educacién inicial. En la Tabla 1 se
presentan los trabajos seleccionados para el analisis y la triangulacion.
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Tabla 1. Trabajos seleccionados para el analisis

Bornstein M. (2014) Human infancy...and the rest of the lifespan Annu Rev Psychol., 65, pp. 121-158.

Salinas D. y Connolly H. (2020). Song Invited Review: Epigenetics in neurodevelopment Neuropathol Appl Neurobi. 46 (1), 6-27.
Ismail A. et al. (2017). Cerebral plasticity: Windows of opportunity in the developing brain Eur ) Paediatr Neurol. 21(1), 23-48.
Smeeth S. et al. (2021) Pluess The role of epigenetics in psychological resilience Lancet Psychiatry. 8(7), 620-629.

Chapman. R. (2021) Neurodiversity and the Social Ecology of Mental Functions Perspect Psychol Sci., 16(6), 1360-1372.

Leglie M. (2022), Relevancia de los mecanismos epigenéticos en el neurodesarrollo normal y consecuencias de sus
perturbaciones. Rev Med Clin Las Condes. 33 (4), 347-357.

Cisneros P. et al. (2020). de Villers-Sidani Critical periods of brain development Handb Clin Neurol. 173, 75-88.

Barton E. y Tan D. (2017). Greenberg - The makerspace movement: Sites of possibilities for equitable opportunities to engage
underrepresented youth in STEM Teachers College Record 119(6), 1-44.

Carbonell et al. (2019). Enhancing creative thinking in STEM with 3D CAD modelling Sustainability 11(21), 6036.

Celume M. et al. (2019). Fostering children and adolescents’ creative thinking in education. Theoretical model of drama
pedagogy training Frontiers in Psychology 9, 2611

Chiu et al. (2021). Teacher professional development on Self-determination Theory-based design thinking in STEM education
Education Technology & Society 24(4), Article 153165.

ChiuT. (2022). Applying the Self-determination Theory (SDT) to explain student engagement in online learning during the COVID-
19 pandemic Journal of Research on Technology in Education 54(1), 14-30.

Godhe et al. (2019). Making sense of making: critical issues in the integration of maker education into schools Technology,
Pedagogy and Education 28(3), 317-328.

Hachey S. y Golding D. (2021). Nurturing kindergarteners' early STEM academic identity through makerspace pedagogy Early
Childhood Education Journal 1-11.

Herro C.y Quigley D. (2017). Exploring teachers' perceptions of STEAM teaching through professional development: Implications
for teacher educators Professional Development in Education 43(3), 416-438.

Kim B. et al. (2021) Effectiveness of computer-based scaffolding in the context of problem-based learning for STEM education.
Kuo Y. et al. (2019). Promoting college student's learning motivation and creativity through a STEM interdisciplinary PBL human-
computer interaction system design and development course Thinking Skills and Creativity 31, 1-10.

Galvin M. y Drazin E. (2020) Forging maker identities: Bridges between making, teaching, and authoring. En Society for
information technology & teacher education international conference.

Godhe P. y Selwyn L. (2019) Making sense of making: Critical issues in the integration of maker education into schools
Technology, Pedagogy and Education 28(3), 317-328.

Gravel E. et al. (2018). Navigating worlds of information: STEM literacy practices of experienced makers International Journal of
Technology and Design Education 28(4), 921-938.

3.2

Fases de disefio de metodologia Maker-Steam en educacién inicial

Una vez revisada la literatura se identifican las siguientes fases de disefio de la metodologia:

3.3

Fase 1. Revision curricular para pertinencia de la metodologia desde un enfoque de fortalecimiento de
dimensiones del neurodesarrollo y fomento de habilidades digitales, tecnoldgicas y pensamiento l6gico-
creativo. En esta fase se identifica al grado de transicion como nicho poblacional para el disefio de la
metodologia, de esta forma se revisa el curriculo y se determinan los procesos disciplinares que se
soportan desde el enfoque STEAM, es asi como en conjunto con los profesores, coordinadores y lideres
de procesos pedagodgicos se formulan proyectos transversales que permiten la articulacion curricular en
experiencias de aprendizaje con base a la educacion maker.

Fase 2. Disefio de espacio fisico para el fomento de la educacion maker, el aprendizaje cooperativo, un
ambiente de co creacion y estimulacion de la creatividad e ingenio por medio de materiales, recursos y
dispositivos que inciten al desarrollo de ideas y consecucion de las mismas a través de la solucion de
retos planteados en los proyectos transversales.

Fase 3. Disefio de guia metodoldgica maker-steam, que provea los lineamientos especificos de cada uno
de los procesos que cumplen con un objetivo secuencial. En esta fase se realiza la descripcion de todos

los pasos involucrados desde el inicio, desarrollo y cierre de la metodologia.

Descripciéon de metodologia Maker-Steam en educacién inicial

Por medio de la revision curricular se formula con base en la cultura Maker, la alfabetizacion digital y
mediatica, el aprendizaje basado en proyectos, realidad virtual, habilidades del siglo XXI, educacion STEAM
y en los laboratorios de las aulas del futuro, la metodologia maker-steam, como una experiencia transversal
y de fortalecimiento curricular para la formacién integral de los estudiantes en el periodo de mayor
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plasticidad neuronal, buscando cimentar en su desarrollo las competencias, capacidades y habilidades
necesarias para un aprendizaje funcional, pertinente y contextualizado. En la Tabla 2 se presenta las
definiciones curriculares desde el enfoque steam de esta metodologia.

Tabla 2. Definiciones curriculares desde el enfoque steam

Categorias y propiedades de los objetos y del entorno a través de la puesta en practica del método cientifico

s @ (observacién, interpretacién, exploracién y comprobacién). Responde a la pregunta ;Por qué del universo?
conocimiento, aprendizaje y desarrollo de algoritmos y secuencias. Uso de herramientas, materiales y conocimientos

T [B parasolucionar las necesidades o problemas. Responde a la pregunta ;Qué podemos usar para resolver esta
situacién o problema?

E () Disefio, construccién y depuracién de procesos. Responde a la pregunta: ;Cémo resolvemos el problema?

A [l Disefio creativo e intencional

M @ Comprensién de conceptos como nimeros, formas y tamafios. Construccién de habitos mentales.

Se disefié un espacio para el desarrollo de escenarios y experiencias que permitan el proceso creativo desde
la curiosidad, puesta en practica y socializacién de ideas, soluciones e innovaciones que realizan los nifios
de manera intuitiva. Esta aula expandida de aprendizaje promueve la imaginacién, creatividad e
investigacién, a través de metodologias activas y cuenta con las herramientas tecnolégicas que permitiran
el desarrollo de habilidades y competencias en diversas areas del conocimiento, tales como:

= Desarrolloy fortalecimiento de habilidades y competencias comunicativas en primera y segunda lengua,
mediante actividades de /istening, speaking, readingy writing mediante metodologias de interaccién
multimodal.

= Habilidades sociales para interactuar de manera asertiva en la sociedad del siglo XXI.
» Promover la independencia de sus propios aprendizajes.

= Desarrollo y fortalecimiento de habilidades y competencias de las TIC.

= Habilidades y competencias investigativas mediante proyectos transversales.

En las Figuras 1 a 4 se evidencia el disefio de infraestructura del espacio maker como aula expandida para
el desarrollo de la metodologia disefiada

Figura 3. Espio de consulta Figura 4. Espacio de presentacion de proyectos
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3.4 Guia metodolégica

El aprendizaje por proyecto es el marco pedagbgico dentro de esta metodologia, puesto que siendo una
estrategia de innovacion educativa permite responder a problematicas reales de la comunidad escolar,
mediante la formulacion y ejecucion de proyectos de aula, basado los procesos de investigacién, el cual va
desde la pregunta o desafio, indagacion, busqueda de la informacion, validacion de datos, interaccion,
trabajo en equipo, creacién o desarrollo, reflexion, critica y revisién, y divulgacion.

El equipo docente liderado por los coordinadores académicos propone proyectos de aula con articulaciéon
curricular, relacionados con las necesidades de la comunidad educativa y en sintonia con los intereses de
los estudiantes. Cada proyecto contiene un problema o reto desafiante que guia a estudiantes en el proceso
investigativo y el desarrollo del proyecto.

En esta busqueda generar preguntas y buscar distintas fuentes para encontrar soluciones; por ultimo, los
estudiantes presentan sus proyectos a una audiencia real de su comunidad. A partir de esta metodologia
los estudiantes implementan competencias de una manera activa en su aprendizaje al pedirles que
investiguen la respuesta a alguna pregunta o problema del mundo real y luego creen una solucién concreta.
Es un proyecto basado en las habilidades mas que en la adquisicién de los contenidos y conocimiento, que
busca enriquecer la experiencia educativa.

De esta forma, como se mencion6 anteriormente el desarrollo de actividades esta guiado por la
metodologia de aprendizaje basado en proyecto y la ejecucion de proyectos transversales que se realizan
cada mes , de esta forma el proceso esta secuencialmente orientado a los espacios y los recursos
tecnologicos, fisicos y educativos, en orden a adoptar la metodologia a las necesidades evolutivas de los
estudiantes, centrado en el estimulacion del zona de desarrollo proximo en su estadio sensorio-motor, se
propone la ejecucion de las siguientes procesos:

= /NVESTIGA: dedicada al desarrollo de hipoétesis, busqueda de informacion, relevamiento de datos y
ubicacién de contextos, por medio del uso de tecnologias de la comunicacion. Este espacio promueve el
uso de buscadores digitales, plataformas, redes, blogs, revistas digitales, bases de datos y recursos
bibliograficos para explorar, buscar, recopilar, filtrar y seleccionar la informacién mas relevante. Esta
informacion y datos son validados y orientados por el profesor para desarrollar competencias digitales,
tales como el content curation (curacién de contenido), como punto de partida para filtrar informacion
relevante en el desarrollo de la investigacion. En la Figura 5 se presenta una actividad en investiga.

\. \ 5. A ‘
Figura 5. Actividad en investiga

= INTERACTUA: Aprendizaje basado en proyecto y trabajo colaborativo, socializacién de ideas,

comunicacién e interaccion con contextos y situaciones por medio de tecnologias de realidad aumentada

y espacios virtuales. Se socializa la informacién recolectada y se valida con la guia del profesor los datos,

en conjunto de ensefiar la importancia del reconocimiento de autores y fuentes bibliograficas, la

propiedad intelectual y analizar, comparary evaluar criticamente la credibilidad y fiabilidad de las fuentes

de datos, informacion y contenido digital, promoviendo el respeto y el uso adecuado de la informacion
desde las competencias de alfabetizacion digital. En la Figura 6 se presenta la actividad de interactua.
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Figura 6. Actividad en interactla

CREA: Desarrollo de habilidades comunicativas y creativas mediante herramientas tecnoldgicas.
Inspirado en la cultura Maker y el Desing Thinking, este espacio permite el desarrollo de ideas a
productos concretos que evidencien la solucién al reto que se propuso, por medio del despliegue de la
creatividad e ingenio de los estudiantes y el uso de materiales e instrumentos como lapices 3D, impresion
3D, uso de realidad aumenta para el disefio de materiales en ambientes virtuales, de la mano con
recursos del medio, el acompafiamiento del profesor esta dirigido al adecuado uso y optimizacién de
recursos sin limitar la creatividad de los estudiantes, promoviendo el paradigma educativo del DO IT
YOURSELF, propendiendo por mediar el aprendizaje desde la instrumentalizacién de la tecnologia y
materiales para la transformacion de realidades y medio. En la Figura 7 se presenta actividad en crea.

Figura 7. Actividad en Crea

PRESENTA: Zona destinada para la presentacion de trabajos tanto para profesores como estudiantes,
busca la socializacién de productos y proyectos a partir de habilidades discursivas y comunicativas con
el apoyo de herramientas tecnolégicas. Es el escenario para estimular el desarrollo de las competencias
comunicativas y discursivas por medio de la apropiacion social del conocimiento, que ha sido el resultado
de un proceso investigativo el cual, refleja el contraste de la informacién a partir de datos cientificos,
reflexivos y analiticos, por medio del uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, tales
como video proyector, videos, reflectores, realidad virtual entre otras, buscando fomentar experiencias
multisensoriales a los espectadores. En la Figura 8 se evidencia actividad en presenta.

Figura 8. Actividad en presenta

A partir de esta guia metodoldgica se describen cada uno de los procesos y procedimientos para la solucién
de reto a partir de proyectos disefiados por profesores de manera transversal en cuanto a las dimensiones
del enfoque Steamy la metodologia maker. En conjunto y para describir cuales son las habilidades digitales
y tecnoldgicas que se estimulan por medio de esta metodologia la Figura 9 evidencia dichas habilidades en
cada uno de los procesos de la metodologia.
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Figura 9. Habilidades digitales y tecnolégicas en cada proceso de la metodologia maker-steam

4, CONCLUSIONES

Se concluye que hay un escenario amplio en primera infancia por desarrollar metodologias desde el
paradigma Steam y la educacion maker, enfocado en los precursores del pensamiento logico-
computacional desde edades tempranas, aprovechando los periodos sensibles del neurodesarrollo, el
interés, acceso y recursos tecnolégicos actuales.

La metodologia presenta permite la exploracién del recurso del medio para reconocimiento de tematicas,
contenidos y nociones en su ambiente cotidiano, propendiendo experiencias en el desarrollo de su
aprendizaje, ademas promueve la relacion de lo explorado con el medio y los referentes del contexto para
la funcionalidad del aprendizaje y su experiencia, por medio de la transformacién de lo representativo con
lo concreto. En este espacio se suscitan las competencias del relacionamiento consigo mismo, con el medio
y con el otro, usando los recursos digitales y tecnologicos en el proceso creativo permite el despliegue del
ingenio. Un proceso clave es la socializacién de las experiencias en cada una de las fases anteriores por
medio del uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacién.

Se considera que esta metodologia es una iniciativa para el desarrollo de estrategias pedagdgicas
innovadores dentro de la educacién inicial, por medio de revision bibliografia actual y contextualizada, el
consenso y la co creacién con agentes pedagogicos involucrados desde el nivel curricular, pedagogico,
didactico y metodoldgico y con el interés hacia las tecnologias, los periodos sensibles del neurodesarrollo y
el espiritu investigativo de los nifios durante la primera infancia.

Se espera que la continuacién de esta metodologia de lugar a la validacién de resultados trazables, medibles
y generalizables en otros grados, contextos y procesos pedagogicos en la educacion inicial, con el propésito
de lograr una secuencia logica de la mano de las zonas de desarrollo proximo, los periodos sensibles,
ventanas de neurodesarrollo y de esta forma establecer una ruta maker-steam desde las edades de 15
meses hasta 7 afios, para la estimulacion del pensamiento légico-creativo, habilidades digitales y
tecnologicas.
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1.  INTRODUCCION

El grupo de estudio de educacién interprofesional y practicas colaborativas de la Organizacion Mundial de
la Salud OMS [1], declaran una serie de lineamientos a seguir y consideraciones en la formacién de los
equipos de salud que tengan un enfoque interdisciplinario, brindando servicios integrales de salud a los
pacientes y a la comunidad. Es asi como la educacion interprofesional EIP se ha destacado cada vez mas
como una oportunidad para mejorar el desarrollo profesional, favoreciendo un mejor ambiente laboral
clinico hospitalario mas éptimo en rendimiento, traduciéndose en una mejora en la atencién y resolucion
de la condicion de salud de los pacientes, es decir, una mejora los resultados sanitarios.

La educacioén interprofesional fue definida por el centro de avance en educacion interprofesional, CAIPE el
2002 como una educacién que ocurre cuando dos o mas profesiones aprenden con, desde y sobre la otra,
para mejorar la colaboracién y la calidad de los cuidados y servicios [2,3]. Los valores que le caracterizan
este modelo educativo son; respeto, humildad, responsabilidad, confianza y equidad en la dignidad de las
personas. Actualmente la OMS en conjunto con la organizacién panamericana de la salud OPS, hacen un
llamado a incorporar este modelo educativo que promueva las practicas clinicas colaborativas en el marco
de la Estrategia Mundial de recursos humanos para la salud: personal sanitario 2030 [4].

[5] plantea que el sistema educativo interprofesional, es uno de los principales determinantes de la
practica colaborativa en un equipo de trabajo clinico entre los futuros profesionales de la salud. Ademas,
sefiala que, la formacion interprofesional o interdisciplinaria en los profesionales del area de la salud,
favorece los ambientes laborales positivos lo que se traduce en una mejora en la atencién o resolucion del
tratamiento de los usuarios del sistema sanitario. No solo hay que considerar en trabajar en equipo, sino
que cémo lograrlo, es tarea de las instituciones académicas en la formacién de los estudiantes desde el
pregrado o formacién inicial.

Estas consideraciones curriculares nacen a partir del cambio del modelo de salud de atenciéon con
enfoque biopsicosocial centrado en el usuario que esta precedido por el modelo biomédico y hasta hoy se
mantiene en algunas instituciones publicas y privadas del sistema de salud. El modelo biomédico nace de
la medicina hipocratica cuyo paradigma se centra en la causa de la enfermedad, es decir un modelo en el
que esta centrado en el agente patdégeno de la enfermedad y el usuario es considerado solo como
huésped. Posterior a ello, con las diferentes corrientes filosoficas del siglo XVII y la incorporacion del
método cientifico que permite responder a dafios que provoca el agente patégeno en el huésped del
paciente.

Sin embargo, en el siglo XIX Brigth establece este modelo en término en que la salud es la ausencia de la
enfermedad y que en la relacidn paciente - médico, éste Ultimo ejerce su autoridad con un enfoque solo
biologico. Fue asi como en los afios 80 [6] plantea un modelo mas holistico e integral de atencién de salud,
en donde se integra los conceptos bio-psico-social, postulando que los factores psicolégicos y sociales
influyen e interfieren en el desarrollo de la patologia del paciente.

Desde la necesidad de atencién y resolucién de su patologia de base, los usuarios del sistema sanitario de
salud necesitan una atencidn con enfoque interdisciplinario que permita la resolucién de su condicién de
salud. Para esto, hay una necesidad de comenzar a formar a los profesionales de la salud con
competencias para el trabajo interprofesional desde la formacion inicial en las carreras del area de la
salud. Para ello la innovaciéon curricular debiese incorporar aspectos técnicos de este modelo educativo,
aplicado desde lo tedrico a lo practico y clinico.

En este capitulo se presentan los resultados de una investigacién en la que se analiza la eficacia de la
educacién interprofesional en estudiantes de pregrado o formacién inicial de las carreras de la salud,
realizando una revision sistematica con el objetivo de seleccionar estudios que presentan resultados
respecto a la experiencia basada en el modelo de educacion interprofesional aplicado en la practica clinica
en las distintas carreras de la salud; posteriormente los articulos seleccionados se categorizan segun el
nivel de aprendizaje alcanzado.
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2.  METODO

En esta investigacion se realizd una revision sistematica de la literatura con el objetivo de categorizar la
calidad y el nivel evidencia de los articulos que analizan la implementacién de la educacion
Interprofesional en la formacion inicial en las carreras del area de la salud. El método utilizado para esta
revision es el Método Prisma [7], que permitira la seleccién de los articulos, para su posterior analisis y
categorizacion del nivel de aprendizaje de los estudiantes de las carreras de la salud respecto a su
experiencia en su formacién interprofesional ésta Ultima etapa se utilizara el modelo Kirkpatrick,
modificado por Freeth, que evalua el nivel de eficacia de las competencias de la educacién
interprofesional en los estudiantes.

Las preguntas elaboradas para el estudio fueron: ¢qué didacticas de aprendizaje en educacion
interprofesional EIP estan utilizando los profesores? ;Cémo evallan la implementacion de los programas
de EIP? ;Cuanto tiempo dura la intervencién en EIP y que carreras del area de salud participan en ella?
Para responderlas se utilizé el método PICO [8] descrito en la Tabla 1.

Tabla 1. Estrategia de Busqueda

Indicador Resultado

P (poblaciéon) Estudiantes de cursos de salud de pregrado.

| (intervencioén) Educacién Interprofesional, educacién interdisciplinaria
C (comparacion)  Estudiados cualitativos, cuantitativos, mixto

O (resultados) Tipo de evaluacion de la intervencién en EIP

Para la estrategia de busqueda se utilizaron la base de datos Pubmed, Sciencedirect, Institute of education
Sciences Eric, Scopus y Web of Science. Las palabras clave que fueron seleccionadas utilizando el
Thesaurus Eric son: interprofessional education, undergraduate students, collaborative practice,health
professional student. Se utilizaron los conectores booleanos and - or “interprofessional education” OR
“collaborative practice” OR “ interdisciplinary education” AND “undergraduate students”, “health
professional student”, “medicine”, “nursing”, "dentistry”, "physiotherapy”, “phonoaudiology”, “occupational
therapist”.

Los articulos deben cumplir con los siguientes criterios de inclusién: 1) estudiantes de formacion inicial
que conformen tres o mas grupos de carreras de la salud profesional, por ejemplo: medicina, enfermeria,
obstetricia, terapia ocupacional, nutricién y dietética, farmacia, fisioterapia, fonoaudiologia/logopeda; 2)
trabajos de los ultimos 10 afios (2012 a 2022), en inglés, espafiol, francés y portugués. Incluyendo: ensayos
controlados, estudios cuantitativos, estudios cualitativos y estudios mixtos; 3) aplicar una intervencion o
programa con competencias en la Educacién Interprofesional y que esté evaluada la experiencia EIP con
cuestionario o rubricas.

Respecto a los criterios de exclusion aplicados estos fueron: 1) estudiantes de carreras técnicas, de
postgrado o que cursen alguna especializacién clinica posterior a su licenciatura; 2) profesores
académicos o clinicos que participen respondiendo las encuestas de EIP; 3) articulos que sean revisiones
sistematicas; 4) comunicacién de pdster en congresos; y 5) cartas al editor. La exclusién de carreras
técnicas se declara solo por conveniencia, comprendiendo que los afios de formacion académica
profesional puedan influir en el aprendizaje interprofesional en aquellas carreras técnicas que sean
menores 6 semestre en comparacién a carreras profesionales que la mayoria contempla al menos 8
semestre de formacion.

La seleccion de articulos se realizé mediante el Método Prisma [8,9] ademas se utilizé la plataforma
Refwork proquest para la recopilacion de los estudios y sus resimenes respectivos, obteniendo 1015
articulos. De estos, se eliminan 91 duplicados verificados en el gestor de citas Refwork obteniendo 924
articulos. Al aplicar los criterios de inclusion que respondan al objetivo de la investigacion, se seleccionan
131 estudios de los cuales, se eliminan 111 articulos por criterios de exclusion, resultando 21 articulos que
se seleccionaron, pero de ellos 1 era ilegible obteniendo como selecciona final 20 articulos para analisis y
categorizacion respectiva (Figura 1).
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Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios segun las directrices Prisma

Una forma de controlar el sesgo de esta investigacion, sera por medio de la revision externa de un equipo
de cuatro especialistas que evaluaran la seleccidn del flujograma Prisma en cada etapa de desarrollo y la
seleccion final de los articulos comprobando su elegibilidad y seleccion de la informacion. Ademas, se le
aplicara analisis del coeficiente de kappa de Cohen [10, 11] que mide el coeficiente de especialistas. En la
Tabla 2 se puede observar el perfil de estos especialistas.

Tabla 2. Perfiles de especialistas

—_

Especialista en Psicometria Universidad de Granada UGR

Especialista profesor de revisiones sistematicas UGR
Especialista profesor con experiencia en educacion social UGR
Especialista profesor con experiencia en docencia superior Universidad Andrés Bello

(N

Posteriormente. el calculo del coeficiente se obtiene de la autovaloracién de los propios especialistas en
relacién a las competencias que tengan de la educacion interprofesional. Luego se realizara el calculo del
coeficiente de Kappa utilizando la siguiente formula es K= % (Kc + Ka), en donde el coeficiente de
conocimiento (Kc) se calcula en una autovaloracion del especialista en una escala del 0 al 10 con el valor
obtenido se multiplica por 0,1.

La obtencién del coeficiente Ka se calcula en funcién a la asignacién de una puntuacion a las diferentes
fuentes de argumentacion que el especialista maneja. Actualmente esta informacién esta en proceso de
confeccion de tabulaciones e indicadores respectivos. Actualmente, se esta confeccionando la encuesta de
especialistas que se enviara al grupo de revisores, y asi poder obtener el calculo del coeficiente de
experticia explicado anteriormente.

3. RESULTADOS
3.1 Revisidn de la literatura

Con base en la aplicacion de la metodologia se encontraron 20 estudios en los que se presenta resultados
a la experimentacion de los modelos de ensefianza basado en educacion interprofesional. A continuacion,
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se listan los trabajos seleccionados para el andlisis, la triangulacion y valorizacién del nivel de aprendizaje
en educacion interprofesional aprendidos por los estudiantes.

= Al-Qahtani M. (2016). Measuring healthcare students’ attitudes toward interprofessional education. Journal of
Taibah University Medical Sciences 11(6), 579-585.

= Avrech M. et al. (2018). The role of personal resilience and personality traits of healthcare students on their
attitudes towards interprofessional collaboration. Nurse Education Today 61, 36-42.

= Bianchi M. et al. (2019). The point of view of undergraduate health students on interprofessional collaboration: A
thematic analysis. SAGE Open Nursing 5, 237796081983573.

= Boyle M. et al. (2013). Student attitudes toward a web-based interprofessional education package. Journal of allied
health 42(2), e-33-e-36.

= Crawford R. et al. (2016). Interprofessional undergraduate students talk about nurses and nursing: A qualitative
study. Nurse Education Today 39, 7-11.

= Darlow B. et al. (2015). The positive impact of interprofessional education: a controlled trial to evaluate a
programme for health professional students. BMC Medical Education 15(1).

= D'Costa M. et al. (2022). Health professions students’ attitude, perception, and readiness toward interprofessional
education and practice in Oman. Journal of Taibah University Medical Sciences 17(2), 248-255.

= Ericson A. et al. (2012). Interprofessional clinical training for undergraduate students in an emergency department
setting. Journal of Interprofessional Care 26(4), 319-325.

= Hemingway S. et al. (2022). Can interprofessional research enhance health care students’ understanding and
knowledge towards evidence based practice: A cross sectional study. Nurse Education Today 116, 105439.

= Hsiao P. et al. (2020). Developing an Interprofessional Simulation with Nursing, Nutrition, and Speech-Language
Pathology Students. Teaching and Learning in Nursing 15(2), 128-133.

= Judge M. et al. (2015). Influence of student attributes on readiness for interprofessional learning across multiple
healthcare disciplines: Identifying factors to inform educational development. International Journal of Nursing
Sciences 2(3), 248-252.

= Luctkar M. et al. (2014). Development and Evaluation of an Interprofessional Simulation-Based Learning Module on
Infection Control Skills for Prelicensure Health Professional Students. Clinical Simulation in Nursing 10(8), 395-405.

= Luctkar M. et al. (2016). Interprofessional infection control education using standardized patients for nursing,
medical and physiotherapy students. Journal of Interprofessional Education &amp; Practice 2, 25-31.

= Meffe F. et al. (2012). An interprofessional education pilot program in maternity care: Findings from an exploratory
case study of undergraduate students. Journal of Interprofessional Care 26(3), 183-188.

= Nasir J. et al. (2016). Case-based interprofessional learning for undergraduate healthcare professionals in the
clinical setting. Journal of Interprofessional Care 31(1), 125-128.

= Ogbaghebriel A. et al. (2021). Perceptions of Pharmacy and Other Health Professional Students toward
Interprofessional Education. Indian Journal of Pharmaceutical Education and Research 55(3), 916-923.

= Rotz M. et al. (2021). Design and evaluation of an interprofessional education workshop series for preclinical and
prelicensure health professional students. Currents in Pharmacy Teaching and Learning.

= Suematsu M. et al. (2021). Students’ perception of a hybrid interprofessional education course in a clinical diabetes
setting: a qualitative study. International Journal of Medical Education 12, 195-204.

= Tsang E. et al. (2016). Perceptions of interprofessionalism in health professional students participating in a novel
community service initiative. Journal of Interprofessional Care 30(1), 132-134.

= Watanabe H. et al. (2019). Changes in attitudes of undergraduate students learning interprofessional education in
the absence of patient safety modules: evaluation with a modified T-TAQ instrument. Journal of Interprofessional
Care 33(6), 689-696.

3.2 Estrategias de aprendizaje para la Educacién Interprofesional

El enfrentamiento a los nuevos desafios que ha provocado la pandemia Covid-19, ha generado cambios
en las atenciones a los usuarios de los sistemas sanitarios, que permiten entregar una atencién de salud
coherente a las nuevas necesidades epidemioldgicas respectivas.

Para esto, la academia debe estar a nivel de la formacion de nuevos profesionales sanitarios que
contemple una formacién con un enfoque interprofesional con estrategias de aprendizajes segun el
entorno de aprendizaje, ya sea clinico real o de simulacién.

Algunos de los escenarios virtuales [12-14] para el aprendizaje en educacién superior son: educacién en
linea; educacion virtual; educacion hibrida y educacion semipresencial. Cada una de estos escenarios de
aprendizaje utiliza sus propias estrategias y recursos tecnoldgicos respectivos para su desarrollo.
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[15] implementaron en la clinica odontolégica de la Facultad de Ciencias de la Salud de Bouvé, la
integracion de la asignatura salud bucal en el plan de estudios interdisciplinarios de ciencias de la salud,
planteando que la simulacion del aprendizaje experiencial ayuda a promover la educacién
interprofesional e integrar la atencién de la salud bucal como un componente esencial de la atencion
primaria de salud integral.

[16] realizan una encuesta un centro de salud de atencién primaria de Arizona, a 422 estudiantes de
medicina, enfermeria y farmacia con el objetivo de evaluar la implementacién de asignaturas de salud
Integrativa, y que este programa estuviera basado en competencia de atencién interprofesional. El 90% de
los encuestados considerd importante tener una asignatura de salud integral interprofesional durante su
formacion académica identificando areas de contenido comin y competencias basicas de en la asignatura
qgue promovieron la EIP. Los autores sefialan que hay que considerar algunas limitantes o barreras como:
limitaciones de tiempo, el presupuesto y la experiencia de los profesores.

Asi mismo, en los resultados de Lait et al. [17] analizan el impacto de un curso interprofesional para la
carrera de enfermeria utilizando como estrategia de aprendizaje, tutorias clinicas interprofesionales que
permitié mejorar los conocimientos y las habilidades de los estudiantes; los investigadores sefialan que es
una buena estrategia para comenzar a implementar en las instituciones educacionales y que no requiere
de grandes mejoras estructurales o arquitectonica de los establecimientos educacionales.

Los entornos de aprendizajes son relevantes en educacidén superior, ya que potencian el aprendizaje
auténomo del estudiante, siendo importante considerar las estrategias de evaluacion diagnéstica de estos
espacios de aprendizaje que permita retroalimentar al estudiante, por medio de la seleccién de
estrategias evaluativas respectivas que incorporen evaluaciones de competencias, no solo de
conocimiento disciplinar, sino también que incorpore la evaluacién de habilidades técnicas y de la actitud,
por ejemplo, la autonomia del estudiante frente a situaciones clinicas reales o simuladas [18, 19].

La simulacién clinica es una experiencia de aprendizaje que utiliza la recreacién de un entorno clinico real
que favorece el aprendizaje y la practica de nuevos conocimientos en torno al diagndstico o tratamiento
de alguna condicién de salud que padezca el usuario. Algunos autores como [20, 21] sefialan que la
simulacién es una buena experiencia de adquisicion de conocimiento disciplinar y practico clinico y que
reduce el estrés entre los estudiantes, al desarrollarse en un ambiente con otros estudiantes de su carrera
o de otras carreras de la salud.

Las competencias de la educacién interprofesional son promover el trabajo interdisciplinario, colaborativo
en los equipos de trabajo. Para ello se han utilizado distintos entornos de aprendizaje aplicados a los
diferentes niveles de formacién de educacién interprofesional a los estudiantes de las carreras de la
salud.

Estos entornos de aprendizajes van desde programas mas conservadores que utilizan una formacién
presencial semestral y otros programas mas innovadores, como programas de formacion online o
simulaciones clinicas. La Tabla 3 representa un resumen de los entornos de aprendizaje utilizados por los
autores seleccionados.

Tabla 3. Estrategia de Aprendizaje

Estrategia de Aprendizaje Referencia
Taller Online 2(10%) Boyle M et al. (2013); Suematsu et al. (2021)
Simulacién clinica 4 (20%) Hsiao et al. (2021); Luktar et al. (2014, 2016); Meffe et al. (2012)

Programa teoérico-practico

(menos de 10 horas)

Programa teoérico-practico

(mayor a 10 horas)

Programa teérico-practico Nasir et al. (2016); Rotz et al. (2021); Suemats et al. (2021); Watanabe et al. (2021);
5(25%) )

semestral Hemingway et al. (2022)

Al-Qahtani et al. (2016); Avrech et al. (2018); D'Costa et al. (2022); Ogbaghebriel et al.

(2021)

4(20%) Darlow et al. (2015); Judge et al. (2015); Tsang et al. (2016)

1(5%) Ericson etal. (2012)

No declara 4 (20%)
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3.3 Herramientas de evaluacién de la Educacién Interprofesional

Por medio del analisis de la literatura respecto a las competencias evaluadas, en el modelo de educacién
interprofesional existen diversas escalas tipo cuestionario que evallan la educacion interprofesional, lo
que hace complejo tratar de integrar y analizar entre cada autor. Ademas, algunos de estos cuestionarios
y sus propiedades psicométricas evaluan la percepcién que tienen los estudiantes hacia la EIP
evidenciando los perjuicios que puedan tener los estudiantes hacia otras carreras de la salud; otros
cuestionarios evaluan la percepcién ante el trabajo en equipo y colaborativo con otras profesiones de la
salud, ya sea en ambientes de aprendizaje reales, como practicas clinicas o entornos de aprendizaje
simulado [22].

Por su parte, el panel de especialistas de Educacién interprofesional y colaborativa [23] declaran que las
competencias que deben ser evaluadas en los estudiantes son: habilidades practicas centrada en
funciones y responsabilidades; ética profesional; comunicacién interprofesional y trabajo en equipo de
trabajo (Figura 2).
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Figura 2. Competencias declaradas por el panel de especialista de Educacion interprofesional de la IPEC
Para esta investigacion, en la Tabla 4 se puede observar el resumen de los cuestionarios mas utilizados
para la evaluacién del aprendizaje interprofesional, en donde se puede apreciar la representaciéon

porcentual de los articulos con sus respectivas referencias.

Table 4. Instrumento de Evaluacién en EIP

Instrumento de Evaluacién en EIP Referencia

Cuestionario Readiness for Interprofessional Al-Qahtani et al. (2016); Boyle et al. (2013); Darlow et al. (2015);
Learning Scale (RIPLS) Judge et al. (2015); Ogbaghebriel et al. (2021)

Cuestionario Student Perceptions of

Interprofessional Clinical Education-Revised, 2(10%) D'Costa et al. (2022); Rotz et al. (2021)

version 2 (SPICE-R2)

Cuestionario Interdisciplinary Education
Perception Scale (IEPS).

Cuestionario Attitudes Toward Health Care
Health Care Attitudes Scale (ATHCTS)
Cuestionario The University of West England
Interprofessional Questionnaire (UWEIQ)

5 (25%)

2(10%) Avrech et al. (2018); Tsang et al. (2016)

3(15%) Darlow et al. (2015); Watanabe et al. (2021); Hemingway et al. (2022)

2(10%) Luktar et al. (2014, 2016)

Bianchi et al. (2019); Crawford et al. (2016); Luktar. et al. (2016);

Preguntas abiertas 6 (30%) Watanabe et al. (2021); Hemingway et al. (2022); Hemingway et al.
(2022)

Cuestionario semiestructurado 3(15%) Meffe et al. (2012); Nasir et al. (2016); Suematsu et al. (2021)

Cuestionario de elaboracién propia 3(15%) Ericson et al. (2012); Hsiao et al. (2021); Meny et al. (2019)

3.4 Eficacia de las intervenciones en la Educacién Interprofesional

En las instituciones universitarias, parte del aseguramiento de la calidad de sus servicios y la evaluacién de
éste, estd relacionado con la medicion de la eficacia del modelo educativo que representa a la institucion.
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Para ello es importante considerar qué estrategias utilizar para evaluar el impacto de la eficacia educativa,
y conocer sus resultados respectivos utilizando instrumentos distintos para formacion de pre grado y de
post grado.

Existe poca evidencia que sugiera como medir la eficacia de la educacion Interprofesional. Es por este
motivo que para esta investigacion se utilizara la escala Kirkpatrick modificada para el aprendizaje del
estudiante, propuesta por Freeth (Tabla 5), que evalla principalmente las competencias adquiridas como
el conocimiento, habilidades y actitud, que los estudiantes poseen respecto a la formacion
interprofesional [24, 25].

Tabla 5. Adaptacién Nivel de eficiencia de aprendizaje de la EIP (Freeth et al., 2002)

Nivel de eficacia del aprendizaje escala Kirpatrick ~ Adaptacién Nivel de eficiencia de aprendizaje de la EIP

opiniones de los estudiantes sobre la experiencia de aprendizaje y su caracter

Nivel 1 Reaccion . .
interprofesional

Nivel 2a: Aprendizaje cambios en las actitudes o percepciones reciprocas entre los grupos de
(Modificacion de pla actitud o percepcion) estudiantes trabajando en equipo en la atencién de pacientes

Nivel 2b: Aprendizaje Incluyendo los conocimientos y habilidades relacionados con la colaboracién
(adquisicion de conocimientos/habilidades) interprofesional

Nivel 3: Comportamiento identifica el aprendizaje interprofesional a su entorno de practica y el cambio
(cambio de comportamiento) de la practica profesional

Nivel 4a: Resultados

. e o Genera cambios amplios en la organizacién y prestacién de la asistencia clinica
(cambio en la practica organizativa)

Nivel 4b: Resultados

. . . Genera mejoras en la salud o el bienestar de los pacientes/clientes
(beneficios para los pacientes/usuarios)

4.  DISCUSION

Con respecto a las caracteristicas de los articulos seleccionados y al analizar la Figura 3, las principales
carreras que presentan una formacién interprofesional son: enfermeria (19 articulos), fisioterapia (17
articulos) y medicina (15 articulos). En contraste con las carreras menos citadas son fonoaudiologia (2
articulos) y tecnologia médica (1 articulo). Valores similares analizados por Rodrigues da Silva Noll
Goncalves J. et al. [22] en contraste a Orsini et al. [26] que el mayor porcentaje de carreras citadas fueron
medicina, enfermeria y farmacia.

Medicina
Enfermeria
Fisioterapia
Fonoaudiologla

Terapia
ocupacional

Tecnologia médica
Mutricién
Odontologia

Farmacia
Obstetricia™atron
a

0 5 10 15 20

Figura 3. Carreras que presentan una formacién interprofesional

Existe una variedad en los afios de formacion cursados en donde se aplica la formacion interprofesional,
aplicandose en segundo, tercero, cuarto y quinto afio. Sin embargo, [27] sugiere que la experiencia
interprofesional es mas apreciada por los estudiantes en cursos superiores e idealmente que estén
cursando asignaturas con practicas clinicas, por lo que no esta de acuerdo con aplicar alguna experiencia
interprofesional en estudiantes de primer afio de formacion.

Con respecto a las estrategias de aprendizaje utilizadas para la EIP las que presentan mejores resultados
son los programas teorico-practico semestral, resultando un 24% de la seleccién total, seguidos de los
programas de simulacion clinica y programas tedrico-practico de menos de 10 horas, ambas
representando un 4% de la muestra.
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Actualmente, se esta utilizando la simulacién clinica, como estrategia que promueve el pensamiento
critico y ademas promueve el desarrollo, analisis y toma de decisiones ante una situacién clinica [28]. La
simulacion clinica es una estrategia valorada por los estudiantes, ya que los enfrenta a escenarios basado
en la realidad clinica acompafiado de estudiantes de otras carreras permitiendo potenciar la toma
decisiones colectivamente, el trabajo en equipo e interdisciplinario, segun plantea Hsiao et al. (2021) y
Luktar et al. (2014).

Por su parte, Meny et al. (2019) sefiala que los estudiantes que participaron en sus estudios de las
carreras de medicina, enfermeria y fisioterapia no presentan mayores diferencias en sus reflexiones al
modelo educativo interprofesional, mejorando la practica profesional entre cada una de las disciplinas,
sugiriendo que la actividad se realice en médulos de mas de 10 horas en el semestre, que no solamente
sea una experiencia de un dia, sino una formacién mas continua partiendo con la creacion de médulos o
tutorias basada en EIP.

Una caracteristicas de los articulos seleccionados en esta investigacion, que utilicen métodos mixtos, es
que para evaluar una situacién clinica utilizan una escala procedimental y actitudinal de elaboracion
propia por parte del grupo de profesores que evalla el aprendizaje o bien la utilizacion de escalas que
estan confeccionadas y validadas internacionalmente, complementandose con el andlisis de preguntas
abiertas realizadas en grupo focal donde los estudiantes opinan posterior a la experiencia de simulacion
clinica.

No obstante, autores como [18] y [27] plantean que la simulacion clinica evaluada con un examen con
pautas de evaluacion de diversas competencias, genera en los estudiantes una actitud menos positiva ya
que esa evaluacion representa un porcentaje en el promedio final de una asignatura, lo que genera mayor
estrés entre los estudiantes. Ademas, sugieren que la conformacion de los grupos de estudiantes en una
simulacion clinica, deben ser no mayor a cuatro estudiantes ante el enfermero, de lo contrario se torna
complejo la participacién y evaluacion de cada estudiantespor parte del profesor evaluador [28].

La formacion en las carreras de la salud ha estado en fase de cambio creando nuevas estrategia o
metodologia de aprendizaje, una de las mas utilizada en el ambito clinico es el aprendizaje activo y el
aprendizaje basado en problemas. Sin embargo, en esta investigacién se observa en la Tabla 6 que la
mayoria de las estrategias utilizadas son las preguntas abiertas, utilizando como didactica grupos focales.

Las escalas para evaluar la EIP, son variadas pero las mas utilizada y citada en diversos articulos es
Readiness for Interprofessional Learning Scale RIPLS, cuyo objetivo es medir el nivel de preparacion que
tienen los estudiantes de las carreras de la salud respecto a la EIP. Esta escala se caracteriza por tener 19
preguntas evaluadas en escala likert con puntajes del 1 al 5. Evalia cuatro dimensiones: 1) trabajo en
equipo y colaborativo; 2) identidad profesional negativa; 3) identidad profesional positiva; 4) roles y
responsabilidad. Mientras mas alto el puntaje mayor preparacion tiene el estudiante. En su analisis [29]
aplica la escala RIPLS a estudiantes de las carreras de odontologia, medicina, enfermeria, farmacia y
fisioterapia, sefialando que el valor Alfa Cronbach calculado fue de un 0,89 en contraste con lo planteado
por [25], donde cuestionan las propiedades psicométricas de la escala RIPLS.

La segunda escala mas usada para la evaluacion interprofesional es Interdisciplinary Education Perception
Scale IEPS, que se caracteriza por tener tres dimensiones a evaluar: 1) competencia y la autonomia
percibida en la profesién, 2) comprension de cooperacién con otras profesiones, y la 3) percepcion de la
cooperacién real con otras profesiones.

Ambas escalas evaluan la percepcién del aprendizaje interprofesional ante una experiencia virtual,
simulada o real, pero no evaluan otras habilidades, por tanto, los investigadores sefialados anteriormente
sugieren que ademdas acompafian sus resultados con preguntas abiertas sobre la experiencia y la
percepcién del trabajo con otras profesiones de la salud.

Complementaria a estas escalas se ha encontrado la utilizacion de Attitudes Toward Health Care Health
Care Attitudes Scale ATHCTS, que evalta principalmente las actitudes hacia los equipos de atencion de la
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salud y tiene 14 items calificada por medio de una escala Likert, desde totalmente en desacuerdo a
totalmente de acuerdo, las puntuaciones mas altas representan actitudes mas positivas hacia el trabajo
en equipo en los equipos sanitarios, pero se le cuestiona el valor Alfa Cronbach [30].

Desde el punto de vista de las estrategias de aprendizaje las mas citadas fueron el aprendizaje basado en
problemas ABP y el grupo focal (Figura 4). El primero corresponde a una pedagogia activa que por medio
del analisis y la resolucién de un caso clinico real o simulado debera generar estrategias de intervencion
respectiva estimulando el pensamiento critico y el aprendizaje autodirigido por los estudiantes,
fomentando su autonomia en la construccién de su aprendizaje. La segunda estrategia mas utilizada en
los articulos seleccionados fue el grupo focal con entrevistas semiestructuradas o abiertas, con el objetivo
de analizar la opinién de los estudiantes, muy caracteristicos de los estudios cualitativos [31].

Seminarios autodi...

Informes
Material didactico _—

Fi G
Juego de roles ocus mruug

Clase Magistral

Tutorias
i ABP

Figura 4. Estrategias de aprendizaje las mas citadas

Cualquiera de estas estrategias de aprendizaje utilizadas para desarrollar el aprendizaje interprofesional
hay que considerar la formacion del profesor que guia y evalla en torno a la formacién interprofesional,
ya que se plantea que existe distinto nivel de formacién del profesor en el area o de su experticia en el
tema en especial en los entornos de aprendizaje relacionado con las practicas clinicas [32].

Analizando la eficacia de la educacién interprofesional, en la 7abla 7hay un resumen de las caracteristicas
evaluadas y comentadas anteriormente y la categorizacién del nivel de aprendizaje utilizando la escala de
Kikpatrick, modificada por Freeth, donde se puede apreciar que el estudio realizado por [33] alcanza un
nivel de aprendizaje de 4B al implantar un programa tedrico practico en la urgencias del hospital
respectivo, en donde estudiantes de las carreras de Medicina, enfermeria y fisioterapia en conjunto deben
evaluar, diagnosticar y planificar una intervencién terapéutica a los usuarios del centro asistencial, guiados
por su profesor guia correspondiente. [32] categoriza con un nivel 4a de aprendizaje, en dicha
investigacion de tipo cualitativa se realiza un programa de practica anual que permite a los estudiantes
estar presente en un entorno real guiado por un profesor clinico basandose en competencias
colaborativas y de aprendizaje interprofesional.

Tabla 7. Caracteristicas de articulos y Evaluacién Kirkpatrick modificado

Entorno A L o Kirkpatrick
Autor Carrera . Didactica  Evaluacién Objetivo Resultados p
aprendizaje modificado
Estudio descriptivo: Explorar !as actltudfes de
) ) ) los estudiantes hacia la
- . Mixto Cuestionario ) Buen grado de
Fisioterapia profesional IPE y sus Lo
. RIPLS e participacion de
Al-QahtanM tecnologia Focus . . caracteristicas .
. No declara Cuestionario . los estudiantes en 2a
(2016) médica, Group . demograficas, y la )
s preguntas abiertas ) Y especial la carrera
nutriciéon L disposicién de los s
(creacion de . de nutricion
estudiantes a otras
profesores) .
profesiones
La EIPy el ABP
evaluar la colaboracién deberian
Enfermeria Cuestionario: IEPS; interprofesional, en integrarse en la
Avrech et al. Terapia Préctica ABP Escala de Resiliencia  relacion con su formacioén de los 1
(2018 ocupacional, clinica deConnor-Davidson  resiliencia personal y estudiantes de
Fisioterapia (CD-RISC) sus rasgos de profesiones

personalidad.

sanitarias. Alfa de
Cronbach a=0,86
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Estudiantes

. ) - L sefialan la
Enfermeria, Programa Estudio cualitativo Evaluar la opinién de los .

. ) - . o . importancia de la
Bianchi et al. fisioterapia, teérico Focus preguntas estudiantes ante la EIP v el rol 42
(2019) Terapia practico Group confeccionadas por colaboracion y ;

) ) . colaborativo del
ocupacional anual profesor interprofesional
profesor en la
practica clinica.
. Un software y de
Enfermeria, ) . )
) Examinar las actitudes EIP tienen un
Terapia ) . . . .
Boyle et al. ) Taller Online Tutoria ) ) de los estudiantes de las  impacto positivo
ocupacional . Cuestionario RIPLS . 2a
(2013) . . (software EIP)  online carreras de la salud en las actitudes
fisioterapia y - )
. utilizando un software. de los estudiantes
nutriciéon
de pregrado
Odontologia - . La inclusién de la
L gia Practica clinica de 5 L
nutricion, EIP en la préactica
L ) o semanas rural entre . o
medicina, Estudio cualitativo . clinica es positiva,
. A diferentes carreras de la
Crawford et enfermeria, Practica Focus preguntas - pero en los
) . . salud, al finalizar en un - - 3
al. (2016) terapia clinica Group confeccionadas por ) Gltimos afios de
) foro los estudiantes L
ocupacional, profesor . ) formacién de
) debian opinar de la )
farmaciay Lo estudiantes de
. ! experiencia
fisioterapia pregrado.
. ) Los estudiantes
Analizar la actitud, la )
Medicina ercepciony la manifestaron una
D'Costa et al. . no Cuestionario SPICE p. p L y actitud favorable
enfermeria, no declara e disposicién de los ., 1
(2022) - ) declara y RIPLS modificado . y una percepcion
fisioterapia profesionales de la . )
) positiva hacia la
salud hacia la EIP
EIP.
Una
intervencién
breve provoca
Evaluar un programa de L
. efectos positivos
Programa EIP cambiaba las en conocimiento
Medicina, teéﬁca Clase Cuestionarios: actitudes de los confianza de lo
Darlow et al. fisioterapia, o magistral  ATHCTS, RIPLS, estudiantes y )
S practica ) ) estudiantes de la 2b
(2015) nutricién, Focus LTCMS y hacia los equipos y la
. (menos de 10 ) salud
enfermeria Group TSS EIP por medio de una .
horas) . L o permitiendo
intervencién domiciliaria )
en un usuario mejorar los
resultados de
atencién de los
pacientes.
El trabajo en
describir el modelo equipo me:\J’ora la
. comprension de
’ ’ educativo EIP y )
Programa Cuestionario creado ) los estudiantes de
- - comparar las actitudes
) Medicina, tedrico- por profesores ) los roles
Ericson et al. . - no . de estudiantes que )
enfermeriay practico clinicos de la - . profesionales y el 4b
(2012). L ) declara . . participan la formacion -
fisioterapia (mayor a 10 Universidad y P P servicio de
: en una practica clinica ;
horas) preguntas abiertas ) ) urgencia es un
atendiendo usuarios de
) . buen entorno
urgencias de un hospital
para llevar a cabo
EIP
La simulaciéon
Evaluar el aprendizaje puede ser una
Enfermeria, . ., . . de la EIP en estudiantes estrategia eficaz
) s Simulacién Cuestionario .
Hsiao et al. nutricién, - ) que han tenido un para aumentar la
. clinica (10 ABP confeccién de . L, o, 2b
(2020) fonoaudiolog programa de simulacién ~ comprension de
. horas) profesores L ,
fa clinica 1-2 6 3 veces en rol de los
su formacion pregrado profesionales de
la salud
El principal factor
predisponente
fue que los
hombres tenfan
menos recepcién
. Evaluar el grado de al trabajo en
Odontologia, Programa g ) )
L - preparacion de los equipos. Se
medicina, tedrica- ) ) )
Judge et al. . - no ) . estudiantes ante una sugiere mejorar la
enfermeria, practica Cuestionario RIPLS o L 2a
(2015) ) declara actividad basada en EIP comunicacion
farmaciay (menos de 10 . ;
- f y sus posibles factores efectiva, el
fisioterapia horas) ) L
predictores conocimiento de
los roles de los
profesionales 'y
una planificacion
cuidadosa de la
EIP.
Luctkar et al. Medicina, Simulacién juego de Cuestionario Estudio piloto por medio  La satisfaccion de 3
(2014) enfermeria, clinica con roles UWEIQ; escala de simulacion clinica los estudiantes
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fisioterapia

(25 minutos)

Likert para el
desempafio de
control de
infecciones; escala
Likert satisfaccion

realizada por medio de
juego de roles entre
estudiantes sobre un
modulo de control de
infecciones.

parala
simulacién fue
alta. Se sugiere
iniciar con estos
modulos previos

EIP ala practica
clinica.
Cuestionario La actividad

UWEIQ; escala
Likert para el

Aplicar una simulacién
que mejorara el entorno
clinico del usuario ante

simulada mejora
el conocimientoy

- Simulacién juego de desempafio de ) ) la confianza en
Medicina, . el control de infecciones )
Luctkar et al. . clinica 60 rolesy control de - estudiantes
enfermeria, . . K evaluando habilidades 3
(2016) - ) minutos) Focus infecciones; Escala L L. respecto al
fisioterapia . ) . practicasy la .
group Likert satisfaccion . manejo de
) colaboracion en el ) ]
EIP; incorpora ) infecciones y al
; equipo entre )
preguntas abierta ) trabajo con otras
estudiantes .
EIP profesiones,
Estudiantes
evaltian como
una buena
experiencia los
talleres basados
en EIP mejorando
) la resolucién de
) - Programa piloto que ;
simulacion Focus , conflictos,
- - ) evalla el efecto de
Medicina, clinicaenvivo  group, aumenta la
Meffe et al. . . talleres basados en EIP )
enfermeria, y grabada ABP, Preguntas abiertas o ) seguridad y 3
(2012 en distintos niveles de )
matrona (mayor a 10 Juego de . confianza en el
formacién de )
horas) roles ) equipo de
estudiantes ) )
trabajo. Sugieren
utilizar técnicas
de aprendizaje en
grupos pequefios
con estrategias
de ensefianza
mixtas
. Mas del 90% de
Enfermeria, ;
- los estudiantes
medicina, .
) Evaluacion estaban de
farmacia, ) ’ ) .
formativa de esta determinar si los acuerdo con lista
matrona, Programa R ) . ) )
. . o ABP, experiencia estudiantes tenfan de afirmaciones
Nasir et al. medicina, tedrico -, . .
- ) . Focus de evaluacion de experienciaen EIP enun  que promueven 3
(2016) fisioterapia, practico ) ) - )
. group Kirkpatrick (1994) y entorno de practica las ventajas y
terapia (semestral) . ) L
) Preguntas hospitalaria real beneficios del
ocupacional, . .
) semiestructuradas aprendizaje
Fonoaudiolog ) .
. interprofesional
fa
basado en caso
Existe una buena
disposiciény
percepcion
positiva de los
Evaluar la disposicién y estudiantes de las
. las percepciones de los distintas
Farmacia, . .
medicina estudiantes de profesiones
Ogbaghebriel " ) ) ) . de los estudiantes de sanitarias hacia la
enfermeria, no aplica no aplica  Cuestionario RIPLS : 1
etal. (2021) . farmacia y otros EIPy que
odontologia, . A
fisioterapia profesionales de la contribuiran a
salud hacia la EIP. futuros disefios e
implementaciéon
de programas
basados en
aprendizaje
interprofesional
SPICE-2
Cuestionario Las percepciones
adaptado de . - de los estudiantes
; Describir el disefio y
funcionesy el . sobre la
- P evaluar el impacto de .
Medicina, ambito de la . colaboracién de
. - una serie de talleres que Taller 1: 2a
odontologia, Programa practica de cada los PI
7 - Focus - ) van de menor a mayor Taller 2a:
Rotz et al. enfermeria, tedrico profesién (Sevin et - aumentaron en
L ) - group, . complejidad de EIP } ) 2b
(2021) fisioterapia, practico al. (2021); . especial el trabajo
. ABP ) ) utilizando . Taller 2b: 3
terapia semestral Cuestionario ACE-15 . en equipo lo que
) ) ) las percepciones de los - ;
ocupacional (mide el trabajo en indica un impacto

equipo)

Encuesta de
satisfaccién creada
por profesores

estudiantes sobre la
colaboracién en Pl

positivo en este
resultado de la
EIP
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Explorar la percepcion

La experiencia
hibrida promovié
cambios en la

- Programa de los estudiantes al conciencia de los
Medicina, .o L .
) Hibrido: . aprendizaje estudiantes sobre
Suematsu et farmacia, L . Focus Entrevista X Rk .
. tedrico ) interprofesional en un las competencias 3
al. (2021). enfermeria, J group semiestructurada o . )
nutricién practico entorno hibrido: interprofesionale
semestral presencial, online y s con respecto a
entorno clinico real. la atencion
centrada en el
paciente
Evaluar la eficacia de la Los estudiantes
educacion mejoran
Medicina, Programa material interprofesional basada competencia de:
enfermeria, tedrico ) en un programa de autonomia (p =
Tsang et al. ) - educativ ) . A~ P
2016) farmacia, practico o Clase Cuestionario: IEPS practica comunitaria, 0,02)yenla 3
' fisioterapia, (menora10 n;a istral formada por grupo de percepcion de la
nutriciéon horas) & estudiantes que cooperacion
interactian con la interprofesional
comunidad (p = 0,04)
Evaluar las actitudes de .
. Mejoras en la
los estudiantes, antes y L
- Clase . colaboracion,
Medicina, ) después de un
. Programa magistral ) ) peronoenla
enfermeria, o ) Cuestionario: programa de EIP S
Watanabe et L ) tedrico informes comunicacién
fisioterapiay J ATHCTS y el T-TAQ evaluando la ) . 3
al. (2019) ; practico de - ., . interprofesional;
terapia P modificado colaboracién y el trabajo ,
. semestral practica, ) tampoco evalla
ocupacional . en equipo, para )
clinicas . la seguridad del
la seguridad del )
. paciente
paciente
Los estudiantes
presentan una
buena actitud al
. trabajo
Explorar cémo la )
clases o colaborativo, pero
. ) ) combinacién de
magistral ~ Cuestionario L no parece que
) aprendizaje o
Matrona, es; interno de EIP X K hayan percibido
. Programa - interprofesional en .
) Enfermeria, - seminari creado por o un beneficio en
Hemingway . tedrico . . colaboracién con la P .
Terapia - os: profesores; y su practica clinica 2b
et al. (2022) . practico ) . ) ensefianza de la . .
ocupacional, aprendiz Cuestionario: ) s interprofesional
. B semestral ; investigacion prepara a
Fisioterapia aje ATHCTS y preguntas . los conceptos de
- ) los estudiantes de grado . L
autodirig  abiertas ; investigaciony
) para sus funciones L
ido medicina basada

profesionales

en la evidencia.

RIPLS: Readiness for Interprofessional Learning Scale
IEPS: Interdisciplinary Education Perception Scale
SPICE-R2: Student Perceptions of Interprofessional Clinical Education-Revised, version 2
ATHCTS: Attitudes Toward Health Care Health Care Attitudes Scale
UWEIQ: The University of West England Interprofessional Questionnaire

TSS: Team Skills Scale

LTCMS: Long-Term Condition Management Scale

IRAT: Individual readiness assurance tests
ACE-15: Assessment for Collaborative Environments
T-TAQ: Teamwork attitudes questionnaire

5. CONCLUSIONES

Segln lo analizado anteriormente se puede concluir que existen varias escalas que evaltan el aprendizaje
interprofesional en cuanto a actitudes de los estudiantes obteniendo una buena valorizacién como
instrumento, traducida en distintos idiomas como la Escala RIPLS y la IEPS, ATHCTS por tanto se sugiere no
crear nuevos instrumentos, sino que evaluar su fiabilidad y robustez.

La preparacion para la EIP es clave para desarrollar estrategias de ensefianza y aprendizaje dirigidas a
mejorar el trabajo en equipo, la calidad de la atencion mejorando resultados de las intervenciones clinicas
en los usuarios, no obstante la planificacion de la EIP puede individualizarse en funcion de los atributos de
cada disciplina o carrera y la institucién académica debe garantizar resultados de aprendizaje 6ptimos
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considerando estrategias que pueden comenzar con talleres modulares, para luego crean entornos de
aprendizaje a base de simulaciones virtual o reales, que posteriormente e idealmente de deberan
incorporar en la creacién de programas de formacion semestral a anual, que considere practicas clinicas
reales basados en el aprendizaje interprofesional y que considera los valores que representan a este
modelo: el trabajo colaborativo, interdisciplinario y en equipo.

La literatura apunta a la necesidad de mejorar las intervenciones que preparan para la EIP y considerarla
como una buena estrategia de innovacion curricular en los planes académicos de las carreras de la salud,
considerando que el éxito de este tipo de aprendizaje depende de las actitudes y la disposicion de los
estudiantes.

Limitaciones
= Variedad de las escalas que evallan el aprendizaje interprofesional lo que hace complejo el contraste
entre ellas.

= Los programas analizados que aplican alguna intervencién interprofesional, la mayoria no presentan
una muestra homogeneizada respecto a la participacién de estudiantes con distintos niveles de
formacién académica.

= La mayoria de los programas analizados son optativos, lo que puede influir en la motivacién del
estudiante.
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Reconocimiento a la incidencia de la simultaneidad trabajo-estudio en el
proceso formativo de estudiantes universitarios: Un estudio de caso

Cristian David Echeverri Ocampo’

Astrid Carolina Rada Restrepo 2
Universidad de Antioquia
Colombia

La investigacion tiene como propésito reconocer como incide la simultaneidad trabajo/estudio en el proceso formativo
de los estudiantes de pregrado de la Facultad de Educacion de la Universidad de Antioquia, Colombia, motivado por el
interés de generar propuestas encaminadas a la mitigacién de los efectos negativos de la simultaneidad en el proceso
formativo de los estudiantes de pregrado. Este estudio contribuye a la reflexién sobre cuestiones relacionadas a la
formacién de profesores en el contexto colombiano, centrando su mirada en la incidencia que tiene el sistema
productivo y la necesidad del trabajo en los actuales modelos de formacién docente. Para el desarrollo de la
investigacién se acudi6 a un disefio de estudio de caso, empleando como técnicas de recoleccion de informacion la
encuesta y la producciéon de escritos autobiograficos. En el trabajo de campo se encuestd a 248 estudiantes y se
recopilaron 6 narraciones, obteniendo datos que fueron abordados mediante un analisis de tipo estadistico descriptivo
y de contenido. Se pudo identificar que la simultaneidad trabajo-estudio tiene incidencias positivas y negativas en el
proceso formativo de los futuros profesores, generando aportaciones como el fortalecimiento del manejo efectivo del
tiempo y autonomia econdémica, y la generacion de afectaciones como el incremento en los niveles de estrés y dilatacion
de los planes de estudio.
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1.  INTRODUCCION

Ser estudiante trabajador puede suscitar multiples desafios, ya que conciliar dos ambitos de constante
exigencia resulta cuando menos agotador. Abordar esta reflexién, posibilita cuestionar el modo y grado de
incidencia que genera la simultaneidad del trabajo y el estudio en el proyecto de vida de las personas
inmersas en ambas actividades. En primera instancia, podria pensarse que estudiar y trabajar es una
experiencia negativa, ya que autores como [1] sostienen que innegablemente /la simultaneidad supone una
presion constante por el cumplimiento de deberes, jornadas y exigencias, pero esta relacion no
necesariamente se caracteriza como algo negativo, pues [2] afirma que /a simultaneidad es una fuente
constante de aprendizajes y de encuentro personal.

Por esto resulta necesario indagar por los significados que se configuran en la simultaneidad trabajo y
estudio, asi como por las experiencias de aquellos que viven en dicha condicion para dar cuenta que los
modos en que esta relacion incide en el proceso de profesionalizacion de los profesores en formacion de la
Facultad de Educacién de la Universidad de Antioquia que estudian y trabajan.

Producto de la experiencia personal, del didlogo con semejantes y de una revision de literatura se puede
afirmar que la simultaneidad trabajo/estudio incide en el proceso formativo de los estudiantes, afectando
en algunos casos el rendimiento académico; dilatando los procesos de formacién profesional, acrecentando
el estrés y ansiedad en el estudiantado o en ocasiones empujandolos a desertar de sus carreras
profesionales. Dichos motivos han de ser puestos en discusién y dialogo para con ello, proponer acciones
que puedan favorecer los puntos de encuentro entre los espacios de estudio y trabajo, propendiendo al
fortalecimiento de los elementos positivos que emergen de la simultaneidad, mientras se busca mitigar sus
aspectos negativos.

2. METODO

En esta investigacion parte del enfoque cualitativo, entendido desde [3] como cualquier tipo de investigacién
que produce hallazgos a los que no se llega por medio de procedimientos estadisticos u otros medios de
cuantificacion. La eleccién de este enfoque parte de la versatilidad que permite frente al abordaje de la
realidad estudiada, asi pues, se encuentra en la investigacién cualitativa, la via mas pertinente, para abordar
la situacion problematica planteada, dado que proporciona marcos de comprension para reflexionar sobre
la experiencia de vida de los participantes de la investigacién y los significados que emergen de su relacion
de simultaneidad como estudiantes trabajadores.

En esta investigacion se implement6 un disefio basado en el estudio de caso, debido a que este posee
potencialidad para generar premisas hipotéticas y descubrimientos centrados en individuos, eventos o
instituciones, a partir del estudio de la causalidad para la construccion de referentes tedricos valiéndose de
técnicas e instrumentos flexibles [4]. El estudio de caso entendido desde esta perspectiva puede asumirse
COmMo un concepto que abarca numerosas concepciones sobre la investigacién, siendo un término que
engloba una variedad de métodos de investigacion cuya caracteristica basica es la indagacion en torno a un
ejemplo.

La eleccion del estudio de caso parte de la apuesta por la comprension de la realidad que sirve como objeto
de estudio, en el cual se parte de la particularidad y complejidad de un caso singular, para a través de su
comprensién formular hipotesis o tomar decisiones en planos mas generales, siendo este un elemento que
entra en total consonancia con los propdsitos de este estudio. La recoleccidn de datos parte de las técnicas
de la encuesta y el relato biografico. La encuesta es asumida desde [5] quienes aluden a esta como wuna
técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion mediante los cuales se
recoge una serie de datos de una muestra representativa de una poblacion, con la que se busca describir,
o explicar una serie de caracteristicas o fenéomenos.

Para aplicar la encuesta se disefié un instrumento nombrado Cuestionario de caracterizacién, con el que se
buscaba develar una informacion preliminar que diera cuenta de algunos elementos caracteristicos sobre
los estudiantes trabajadores. El disefio del cuestionario se realiz6 a partir de tres momentos:
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1.

En un primer momento se discuti6 entre el equipo de investigadores las preguntas y enfoques que se
incluirian en el instrumento de caracterizacion. Dicha discusion permitié determinar que el cuestionario
tendria un enfoque de género, algo que se reflejaria en la configuracion de algunas preguntas. Asi, se
plantearon 18 preguntas obligatorias y 1 pregunta optativa, de las cuales 14 eran cerradas, y 4 abiertas:

Indique la licenciatura a la que pertenece

¢En qué sede estas realizando tu pregrado en educacién?

Indique en qué nivel del programa se encuentra actualmente

¢Cual es su identidad de género? (Identidad de género es la percepcidén subjetiva que una persona

tiene respecto a su propio género, indiferente de su sexo biolégico u orientacion sexual)

¢Cuantas horas diarias dedica a sus responsabilidades académicas? (Clases, estudio auténomo, etc.)

¢Cuantas horas diarias dedica al trabajo doméstico? (actividades realizadas para el cuidado del

hogar y de la familia)

7. ¢(Realiza algun trabajo remunerado?

8. Indique el tipo de trabajo que realiza

9. ¢Cuantas horas diarias dedica a las responsabilidades de su trabajo?

10. ¢Se siente satisfecho con el trabajo que realiza?

11. ¢Su trabajo se relaciona con la carrera que estad adelantando en la Facultad de Educacion?

12. ¢Siente que es facil distribuir el tiempo para cumplir con las responsabilidades que implica el ser
estudiante trabajador?

13. En general, su experiencia como estudiante trabajador ha sido:

14. ¢Le interesaria ser participante de esta investigacion?

15. Alafecha de diligenciamiento de este cuestionario, /Qué edad tiene usted?

16. ¢En qué trabaja usted actualmente?

17. A su juicio ¢Cuales son las principales ventajas o aspectos positivos que tiene ser estudiante
trabajador?

18. A su juicio ¢Cuales son las principales desventajas o aspectos negativos que tiene ser estudiante

trabajador?

AN~

o !

En un segundo momento se someti6 el formulario a juicio de especialistas, dicho juicio permitié realizar
mejoras en el formulario para que este fuera conciso y eficaz para los intereses de la investigacion. Como
tercer momento se realizé un pilotaje del formulario de caracterizacion para verificar que este fuera
funcional. Esta encuesta fue difundida entre la comunidad académica gracias al apoyo del Boletin Te
Cuento de la Facultad de Educacién de la Universidad de Antioquia y las coordinaciones de programa de
las diferentes licenciaturas de esta facultad.

Por su parte el relato biografico entendido desde la postura de [6] se asume como una técnica que
mediante la recapitulacion de una experiencia o de la propia historia de vida permite explorar las
variaciones historicas y culturales a partir del acto de narrar la vida propia. Para esto, se acudio al disefo
de un formulario en linea, en el que, mediante una pregunta generadora, los estudiantes trabajadores
relataran aquellos elementos significantes de su propia experiencia. En este instrumento se brindé una
breve orientacién, de caracter optativo, en la que se les indicaba a los estudiantes algunos elementos
que podrian abordar en su relato, admitiendo formatos de narracién escrita y de audio.

Para la aplicacion de estas técnicas de recoleccidén de datos y sus correspondientes instrumentos se acudio
a una serie de consideraciones éticas, en las que se reflexiond sobre las posibles afectaciones derivadas de
la aplicacion de estos. En cada uno de los instrumentos los participantes aceptaron que su participacion
voluntaria y que no tendrian ninguna remuneracion por dicha participacién. A si mismo, los estudiantes
trabajadores tuvieron la oportunidad de participar de forma anénima, empleando un seudénimo o a
nombre propio segln su eleccién.

Adicionalmente los investigadores que desarrollan este estudio, los cuales son o fueron simultaneos
expusieron un recuento de su propia experiencia para asi dar significancia a la propia realidad vivida la cual
impulso el desarrollo del presente estudio.
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3. RESULTADOS Y ANALISIS
3.1 Procedimiento de analisis

Para el analisis de la informacion y de los datos se acudi6 a la categorizacion y la triangulacion. La estrategia
de categorizacion fue entendida desde los postulados [7] el cual sefiala que consiste en una aproximacion
heuristica de representaciones cognitivas, semdanticas o figurativas, donde las categorias pueden definirse
de acuerdo a sus propiedades o reglas de formacion, cuya indole y, por tanto, su misma complejidad, son
diversas.

Por su parte, la triangulacion es una técnica de analisis que permite contrastar visiones con base a los datos
obtenidos, teniendo como finalidad la contraposicién de informacidén para establecer comparaciones que
favorezcan en nuestro caso la interpretacion de los relatos presentes en las narrativas. Teniendo presente
esto, nos cefiimos a lo expuesto por [8] el cual sefala que e/ proceso de triangulacion es la accion de reunion
y cruce de toda la informacion pertinente al objeto de estudio surgida en una investigacion por medio de
los instrumentos correspondientes, y que en esencia constituye el corpus de resultados de la investigacion.

Adicionalmente, se acudié a la estadistica descriptiva. Esta técnica de analisis entendida desde el trabajo de
[9], genera comprension de los datos cuantitativos a partir del ordenamiento y resumen de los mismos
mediante su distribucion en conjuntos para su distribucion en frecuencias, /as cuales son puntuaciones
respecto de una variable ordenada en sus respectivas categorias y generalmente se presenta en cualquier
tipo de grdfica.

3.2 Caracterizacidn de los estudiantes trabajadores

El despliegue en campo de esta investigacion inicié con un cuestionario de caracterizacién con el que se
buscaba identificar algunas caracteristicas relevantes de los estudiantes trabajadores de la Facultad de
Educacion de la Universidad de Antioquia. Este cuestionario tuvo 249 respuestas y gracias a este se pudo
identificar, como se presenta en la Figura 1, que de los estudiantes trabajadores que diligenciaron el
cuestionario, 47 (18,9%) pertenecen a la Licenciatura en Literatura y Lengua Castellana, 42 (16,9%) a la
Licenciatura en Ciencias Naturales, 42 (16,9%) a la Licenciatura en Educacion Especial, 35 (14,1%) a la
Licenciatura en Educacion Infantil, 33 (13,3%) a la Licenciatura en Ciencias Sociales, 25 (10%) al Pregrado en
Pedagogia, 17 (6,8%) a la Licenciatura en Matematicas, 7 (2,8%) a la Licenciatura en Fisica y 1 (0,4%)
estudiante de Licenciatura en pedagogia de la madre tierra.

@ Licenciatura en Ciencias Naturales

@ Licenciatura en Educacion Especial
Licenciatura en Fisica

@ Licenciatura en Matematicas

@ Licenciatura en Educacion Infantil

@ Licenciatura en Ciencias Sociales

@ Licenciatura en Literatura y Lengua
Castellana

@ Licenciatura en Pedagogia de la Madr...

@ Pregrado en Pedagogia
Figura 1. Distribucién de los estudiantes trabajadores por pregrado

Gracias a este instrumento de caracterizacion, se pudo identificar que la mayoria de los estudiantes
trabajadores que diligenciaron el formulario cursan sus estudios en Medellin con 238 de las respuestas
(95,6%), 6 (2,4%) de los estudiantes trabajadores cursan su pregrado en la sede de Turbo, 2 (0,8%) en el
Carmen de Viboral y 3 (1,2%) en otras sedes (Apartadd y Puerto Berrio).

En lo que respecta a la pregunta que indagaba por el nivel del programa que los estudiantes trabajadores
cursan, se identific6 que todas las opciones tuvieron una participacion promedio de entre 5-20% de
participacion, por lo cual se opta por segmentar esta informacion, por ello se crean las divisiones: 1) Entre
1-4 nivel: 81 (32,4%) Participantes, 2) 4-8 nivel 107 (42,8%) Participantes, y 3) nivel en adelante 61 (24,8%).
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Esto permite concluir que la mayoria de los estudiantes trabajadores de la Facultad de Educacién que
participaron de este instrumento de caracterizacién se encuentran entre los semestres iniciales y medios
de sus respectivos programas.

En relacién al género de los participantes, se destaca en la Figura 2 que la mayoria de los estudiantes
trabajadores son mujeres con 180 respuestas (72,3%), los hombres participantes fueron 67 (26,9%) mientras
2 personas (0,8%) de los participantes no quisieron indicar su identidad de género.

@ Hombre

@ Mujer
No binario (persona cuya identidad de
género no se identifica con la categoria
de hombre o mujer)

@ Prefiero no decirlo

26,9% @ Otro

Figura 2. Identidad de género de los estudiantes trabajadores

La mayoria de los estudiantes trabajadores que diligenciaron el cuestionario son jévenes, ya que 184 (75,9%)
participantes manifestaron tener menos de 28 afios, mientras que en el rango de 28 a 56 afios hubo un
total de 60 (24,1%) participaciones. En esta caracterizacion indagamos por la cantidad de horas que los
participantes dedican a sus responsabilidades académicas, entendiéndose estas cémo el tiempo asignado
para asistir a clases y desarrollar el estudio auténomo que demanda cada curso (Preparacién para
examenes, tiempo de lectura, realizacién de trabajos, etc.).

Como se presenta en la Figura 3, las respuestas dadas por los estudiantes trabajadores permitieron
evidenciar que solo 107 (43%) de los participantes dedican mas de 5 horas de estudio diario a sus
responsabilidades académicas, 116 (46,6%) estudiantes trabajadores dedican entre 2 y cuatro horas diarias
a sus responsabilidades académicas y 26 (10,4%) de los estudiantes dedican menos de 2 horas diarias a las
ya mencionadas responsabilidades.

@ Menos de 2 horas diarias
A @ Entre 2 y 4 horas diarias
Entre 5 y 8 horas diarias
@ Mas de 8 horas diarias

10,4%

Figura 3. Dedicacién horaria los estudiantes trabajadores a sus responsabilidades académicas

Lo anterior permite avizorar una problematica, pues en promedio, segun indican los planes de estudio de
los diferentes pregrados de la Facultad de Educacion, una materia de 3 créditos exige una intensidad horaria
de 4 horas de docencia directa, 2 horas de acompafiamiento docente y 4 horas de trabajo independiente a
la semana. De tal forma un estudiante que solo puede dedicar 2 horas diarias a sus responsabilidades
académicas, solo podra matricular en promedio dos o tres materias de tres créditos por semestre, algo que
inevitablemente conlleva a la dilatacion de su proceso formativo.

En lo que respecta al grado de satisfaccién con el empleo que tienen los estudiantes 213 (85,6%)
manifestaron estar conformes con sus trabajos, solo 26 (14,4%) indicaron no estar conformes con su
empleo. Este instrumento también permite evidenciar el grado de relacién que tienen los empleos de los
estudiantes trabajadores con los pregrados que cursas, de tal forma fue posible evidenciar que 168 (67,4%)
de estos estudiantes poseen empleos que guardan poca relacién con sus estudios, mientras que 81 (32,6%)
de estos se desempefian en empleos que se relacionan con las licenciaturas que cursan.
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Gracias al cuestionario de caracterizacion se pudo identificar que entre los empleos mas recurrentes que
ejercen los estudiantes trabajadores se encuentran los siguientes empleos:

= (Call center

* Profesor

» Auxiliares administrativos de la Universidad

»= Asesores de venta o vendedores

» Guias o mediadores en instituciones u organizaciones culturales

También fue posible identificar que varios estudiantes trabajadores se emplean en mas de una labor,
algunos de ellos manifestaron por ejemplo trabajar en semana cémo auxiliares administrativos y en los
fines de semana desempefiarse en trabajos independientes, puestos de comida rapida o promotores de
ventas. Cabe destacar que frente a este apartado el formulario arrojo respuestas variopintas, los empleos
anteriormente mencionados fueron los mas recurrente, pero muchos otros estudiantes se emplean en
trabajos como: Conductor del sistema metro, talleres de reparacién mecanica, oficinistas de préstamos tipo
paga diarios o planchando ropa los fines de semana.

A la pregunta: ;Siente que es facil distribuir el tiempo para cumplir con las responsabilidades que implica el
ser estudiante trabajador? 171 (68,6%) estudiantes manifestaron que es dificil o muy dificil conciliar estas
responsabilidades, 63 (25,3%) estudiantes sefialaron que no es algo facil pero tampoco dificil (rango medio)
y solo 14 (6%) de los estudiantes manifestaron que es facil compaginar ambas responsabilidades.

En relacion a la pregunta ¢Cuales son las principales ventajas o aspectos positivos que tiene ser estudiante
trabajador? La independencia econdmica fue la respuesta mas recurrente en lo que refiere a las ventajas
de la simultaneidad. La posibilidad de adquirir conocimientos practicos o experiencia laboral y adquirir
valores o actitudes como disciplina, constancia y responsabilidad fueron otras de las respuestas mas
frecuentes mencionadas por parte de los estudiantes.

Por su parte, en lo que respecta a la pregunta ;Cuales son las principales desventajas o aspectos negativos
gue tiene ser estudiante trabajador? El factor tiempo emerge cémo la mayor dificultad expresada por los
estudiantes, apareciendo otras desventajas como el agotamiento fisico y mental, el estrés, asi como el
irrespeto por parte de algunos empleadores a la condicién de estudiante. Esta pregunta en particular
permite establecer dialogos entre la literatura revisada la puesta en practica de la metodologia, ya que con
base a los referentes tedricos se planted una pregunta que indagaba por la distribucién de los tiempos,
dejando en evidencia que el factor tiempo es uno de los factores mas reiterativos que incide de manera
negativa en la condicién de simultaneidad trabajo/estudio.

También se pregunté a los estudiantes sobre su experiencia como estudiante trabajador, para ello se utilizé
una escala valorativa donde estos podian indicar si su experiencia ha sido negativa, positiva o ni negativa ni
positiva. Esta pregunta permitié identificar que, de los 249 estudiantes encuestados, 84 (33,7%)
manifestaron tener una experiencia positiva, 122 (49%) estudiantes sefialaron que su experiencia no ha sido
ni positiva ni negativa y 43 (17,3%) de los estudiantes indicaron que su experiencia ha sido negativa.

Esto permite intuir que la simultaneidad trabajo/estudio es, en términos generales, una experiencia vital
que supone cierto grado de conformidad en las personas que la viven, al menos en el caso de los
estudiantes que de forma voluntaria participaron en este cuestionario de caracterizaciéon, por esta razén se
hace necesario seguir indagando por la relacién trabajo y estudio en aras de pensar procesos educativos
que puedan ser compatibles con las responsabilidades de indole laboral que tienen muchos estudiantes de
la Facultad de Educacion de la Universidad de Antioquia.

La encuesta de caracterizacion finalizd6 con la pregunta: (Le interesaria ser participante de esta
investigacion? ante esta pregunta 169 (67,9%) estudiantes manifestaron su interés por ser participes de la
investigacién, mientras que 80 (32,1%) estudiantes dijeron que no estarian dispuestos a participar del
estudio. Los 169 estudiantes que respondieron positivamente la pregunta dejaron algun dato de contacto,
algunos dejaron exclusivamente su correo electrénico o numero telefénico, y otros dejaron ambos datos.
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3.3 Relatos biogréaficos

Como se menciond con anterioridad el instrumento de registro disefiado para la recoleccién de los relatos
biograficos fue un formulario en linea en el que los estudiantes podrian adjuntar notas de audio, textos,
imagenes o responder en una casilla dispuesta en el formulario. En el que encontraba la siguiente pregunta
generadora: ;Qué nos quieres contar sobre tu experiencia como estudiante trabajador? Acompafiada de
unas orientaciones tematicas que podian ser consideradas o no en la composicién del relato.

Este instrumento se compartio via correo electronico con los 120 estudiantes que manifestaron el interés
por participar en la investigacién y compartieron en la encuesta de caracterizacién sus correos electrénicos.
De estos, solo 6 estudiantes compartieron sus relatos y a partir de ellos se realizé el analisis que permitio
identificar una serie de elementos que se detallan a continuacion.

Es importante destacar, que, para preservar la privacidad de los participantes del estudio, el grupo de
investigadores decidié utilizar una convencion para identificar sus relatos, para lo cual se designa la
siguiente marcacién: Estudiante Trabajador (ET) y numero (1-6), creando asi las siguientes siglas de
identificacion: ET1, ET2, ET3, ET4, ET5, ET6.

3.3.1 Elementos negativos

A partir de lo expuesto por los estudiantes trabajadores en sus relatos, fue posible identificar una serie de
situaciones que inciden negativamente en la relacién de trabajo y estudio. Muchas de estas situaciones
guardan relacion con lo que autores como [10] evidencian en sus estudios, pues la autora sefiala que /as
mayores dificultades que enfrentan las personas que viven esta condicion de simultaneidad se relaciona
con la complejidad que supone conciliar el tiempo de ambas dindmicas en su vida.

Vemos entonces que en los relatos surgen dificultades relacionadas con la conciliacion de los tiempos, pues
como expresa el ET4: Muchas veces es dificil organizar el horario de trabajo y de estudio de tal manera que
no se solapen entre si. Esto ha conllevado a que tenga un atraso significativo en el plan de estudios, pues
hay materias que son prerrequisito de otras que no puedo ver sino hasta cuando haya una oferta que me
permita tomar esa materia sin que se me cruce con el horario de trabajo. Este fragmento evidencia que el
estudiante debe escoger entre priorizar una de las dos dinamicas, donde en este caso se privilegia el trabajo
y por tal motivo el estudiante se ve atrasado su plan de estudios.

Asi mismo el ET5 expresa algo semejante: Como experiencias no tan positivas estan las dificultades que se
presentan al momento de matricular o intentar organizar un horario, las trabajadoras por lo general no
podemos gozar de algun tipo de prioridad en las matriculas y esto dificulta y genera estrés en esos
momentos. Este fragmento ilustra que encontrar un horario que compagine con su rol de trabajadora
resulta cuando menos complejo, algo que en este caso en particular termina por generar una condicién de
estrés frente al hecho de seleccionar un horario de estudios.

Sin perder de vista el estrés que genera el intentar encontrar espacios para poder ejercer el rol de estudiante
y el de trabajador, vemos que el ET6 sefiala que en medio de esto se pierde la posibilidad de invertir tiempo
en elementos relacionados con el disfrute, lo que genera una situacién de agotamiento porque, tampoco
hay tiempo para el descanso: Uno siente que como estudiante trabajador casi no tiene tiempo para invertir
en otras cosas que a uno le gustan o simplemente no hay casi tiempo para descansar. ET6 continda su
relato manifestando una de las experiencias que mayor impacto tuvo en su proceso de formacién indicando
que: Una de las experiencias que mas me ha marcado, es que hubo un semestre en que cogi tres clases un
solo dia, eran de 07:00 a.m. a 05:00 p.m. entonces me toco solicitar que ese dia fuera mi dia de descanso
del trabajo, asi que practicamente estaba activa de lunes a domingo sin un dia para descansar, cuando salia
de trabajar me tocaba ponerme a hacer los trabajos de la u y a veces eran muchos.

De acuerdo a lo anterior, evidenciamos que, en los planes de estudio de las diferentes licenciaturas de la
Facultad de Educacién, un estudiante debe invertir minimamente 9 horas por semana en una materia de 3
créditos. Para poder matricular un semestre académico un estudiante debe inscribir 8 créditos o mas, lo
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que lleva a que matricule en promedio 3 materias de 3 créditos, lo que implica una intensidad horaria de
27 horas semanales por la carga minima aceptada para matricularse en un semestre académico. Ahora
bien, un empleo formal tiene una carga horaria podio de 48 horas semanales y segun cifras dadas por el
informe de Movilidad y espacio publico Informe de Calidad de Vida de Medellin 2020, una persona en
promedio gasta 35 minutos de desplazamiento por trayecto en la ciudad. Un estudiante que trabaje y que
tenga minimo que desplazarse 3 veces al dia en una ruta Casa-Trabajo, Trabajo-Universidad, Universidad-
Casa habra gastado una hora cuarenta y cinco minutos en desplazamiento.

Si sumamos las horas que un estudiante trabajador que cursa 3 materias de 3 créditos cada una, a las horas
en promedio que debe dormir una persona diariamente (7), descubrimos que esa persona solo tendra en
promedio tres horas y treinta minutos al dia para dedicar a la alimentacién, recreacion, al relacionamiento
con sus seres queridos y al trabajo doméstico. Cabe preguntarse entonces que tan complejo sera para una
persona que matricule 4 materias de 3 créditos, o una estudiante que sea madre, o un estudiante que tenga
una ruta de desplazamiento de mas de 3 viajes o que invierta mas de los 35 minutos promedio de viaje por
trayecto, el conciliar los tiempos para estudiar, trabajar y descansar.

Lo manifestado hasta ahora permite ilustrar que es complejo manejar los tiempos relacionados al trabajo
y estudio, algo que desde la perspectiva de uno de los estudiantes hace que en muchas ocasiones resulte
mas tentativo estudiar una carrera técnica o tecnoldgica por sobre una profesional, asi, el ET11 sefiala:
Realmente estudiar carreras profesionales requiere tiempo y por eso es que la educacion muchas veces
esta orientada mas a la parte técnica y tecnolégica, porque son mas cortos que le dé a la persona obtener
un titulo para salir a laborar mas rapido, hay gente que no puede esperar seis afios para poder graduarse
y quedarse todo ese tiempo sin trabajar y teniendo en cuenta que trabajar y estudiar es muy dificil.

En una via semejante, el ET2 sefiala que: Estudiar y trabajar es complejo porque no todo es cuestion de
tiempo o de horarios o disciplina o de voluntad, porque existen otras dinamicas que no son favorecedoras,
por ejemplo, a veces en el trabajo las jornadas se alargan o te niegan los permisos para estudiar o salir un
poco antes del trabajo y llegar a la u a las clases. También te das cuenta que en la U el horario de las materias
que van ofreciendo son solo convenientes para los estudiantes que se dedican a estudiar y debido a estas
situaciones los semestres en la u van aumentando y pareciera que nunca llegara el final.

Lo expresado hasta ahora en los relatos permite identificar que estudiar y trabajar es complejo, da poco
margen de maniobra en los horarios y que es sumamente agotador, algo que tristemente lleva a que los
estudiantes terminen por desertar de su proceso de formacion, asunto que no es ajeno a la cotidianidad de
los estudiantes trabajadores que comparten sus relatos, pues estos sefialan:

Desde mi experiencia, he conocido varios comparieros que por motivos laborales han desertado de /a
Universidad por todas las responsabilidades que esto conlleva (ETA4).

No hay que negar que muchos de los casos de desercion que se presentan en la universidad es porque hay
estudiantes que no tienen la capacidad econdomica de permanecer (ET6).

3.3.2 Elementos positivos

Anteriormente se identificaron algunos aspectos que inciden negativamente en la relacion estudio y trabajo.
En este apartado queremos resaltar algunos aspectos positivos que los participantes de la investigacién
mencionan sobre esta relacion de simultaneidad. Los relatos permiten evidenciar dos elementos principales
que representan aportaciones significativas en el proceso de formacion de los estudiantes; por una parte,
estan las posibilidades econ6micas que brinda el trabajo y por otra el desarrollo de la reflexividad,
habilidades y valores.

Contar con un ingreso econdmico es valorado por los participantes de la investigacién como algo
sumamente positivo, pues este ingreso les permite subsistir y mantenerse en sus estudios. Vemos que ET4
sefala que: Trabajar y estudiar puede ser liberador en muchos sentidos, pues siempre tengo parte de lo
que gano reservado para cualquier cosa que pueda requerir la Universidad, como materiales, salidas de
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campo, y Utiles escolares en general. Ademas, el sentimiento de tener cosas propias ayuda mucho a la
autoestima, porque personalmente me permite darme cuenta de que soy capaz de obtener mis recursos y
las cosas que necesito por cuenta propia. El ingreso econdmico ademas de brindar posibilidades materiales
se convierte en un elemento que incide positivamente en aspectos emocionales como lo son aquellos
vinculados en este caso con la autoestima.

Por otra parte se destaca también la posibilidad de brindar apoyos econdmicos a la familia, esto es algo que
deja en claro el ET6 al relatar que: Entre las experiencias mas positivas es que pude en su momento ayudar
a mifamilia econdmicamente con las deudas pendientes y en no estar preocupada porque de pronto faltara
dinero para el mercado, servicios, arriendo; y la mas significativa es que ahora ya pude formar mi propio
hogar y que no me tengo que preocupar por las cuestiones econdémicas para solventar los gastos. Tener
una estabilidad econédmica me permite también tener una estabilidad emocional que me aliviana para llevar
de la mejor manera mi formacién, ademas no tengo que preocuparme por los pasajes para ir a la
universidad o para los gastos que requiera mi formacion, ser estudiante trabajador me permite estar
tranquila por la parte econdémica. Asi, la remuneracién brinda al estudiante tranquilidad frente a las posibles
eventualidades a las que se pueda enfrentar.

Sin duda estudiar y trabajar es un reto, sin embargo, este reto resulta muy enriquecedor para algunos de
los participantes del estudio, pues se evidencia en los fragmentos anteriores que la fuente de ingresos
provenientes del trabajo representa estabilidades, tanto en materia de subsistencia como en lo animico por
el sentimiento de sentirse capaz de afrontar este desafio y apoyar a los seres queridos. Igualmente, la
simultaneidad trabajo y estudio permite adquirir habilidades que son valoradas de forma positiva por
nuestros participantes. ET4: Estudiar y trabajar obliga a las personas a ser muy organizadas con su tiempo,
lo cual es un efecto supremamente positivo. Personalmente organizo muy bien mi tiempo de estudio
independiente, con horarios de clase y mi trabajo. En este fragmento se ilustra como el enfrentar la
complejidad de conciliar los tiempos deriva en un valioso aprendizaje para el participante frente al manejo
de este. Valoracion positiva que se repite en el relato del ET4: Estudiar y trabajar ensefia el valor del tiempo,
que vale mucho mas que el oro, y que, con buena organizacion, puede llegar a ser un excelente aliado, en
lugar de ser un obstaculo para lograr y alcanzar esas metas académicas, laborales y profesionales.

Ademas de los aprendizajes relacionados con el manejo del tiempo, en un relato emerge el crecimiento
profesional mediante la puesta en practica de sus aprendizajes adquiridos en su proceso académico y el
desarrollo de valores como la responsabilidad y disciplina. Esto es algo que se manifiesta en el relato del
ET5 cuando sefiala que: Como ventajas puedo agregar, el tener una vision mas amplia de la sociedad en
que Nos Movemos y unir esas experiencias a los contenidos curriculares que se van adquiriendo y del mismo
modo, posibilita una reflexion constante sobre la profesional que deseo ser. Ser estudiante trabajadora
dota de fortalezas, valentia y responsabilidad, es lo que nos ha tocado y al menos de mi parte, procuro
hacerlo de la mejor manera.

La exigencia de ser un estudiante trabajador resulta provechosa para algunos de los participantes de la
investigacidn, pues esto les ayuda a crecer como persona, desarrollar habilidades, subsistir y apoyar a sus
seres queridos. El reconocimiento de la incidencia positiva en el proceso de formacién de estas personas
debe ser tenida en consideracién, pues este es un elemento a considerar para sugerir apuestas que
contribuyan a la conciliacién de estos roles para que se le pueda sacar el mayor provecho posible a ambos.

3.4 Experiencia de los autores
3.4.1 Astrid Carolina

No ha sido facil transitar ambos caminos a la vez; estudiar y trabajar al mismo tiempo, implica un esfuerzo
mayor en todo sentido; debes tratar de organizar tu agenda para cumplir con todos los pendientes tanto a
nivel personal como laboral y académico, debes conciliar con tu falta de motivaciéon, motivacién que en
ocasiones se pierde muy a pesar de que te guste aquello que haces, el cansancio fisico y mental no es algo
a lo que se le pueda huir, estd y hay que hacerle frente.
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Cuando inicié mis estudios hace ya unos 10 afios no me imaginé que tardaria 12 afios en graduarme, 10
que ya he cursado y dos que aun me faltan para culminar el proceso. Lo curioso de todo esto, es que jamas
he hecho una pausa en mi rol de estudiante, ya he estudiado otras dos carreras (sin terminar), en una duré
un afio y en la otra, dos afios, los restantes siete afios han sido cursando mi actual carrera: licenciatura en
ciencias sociales.

Lo normal es que la gente piense que en la UdeA el tiempo se dilata, y si, efectivamente esto pasa, influyen
los paros, los horarios de las materias, la carga académica e influye también el ser un estudiante trabajador;
responder a dos cosas a la vez siempre va ser mas complejo que tener todo tu tiempo para dedicarselo a
una sola cosa, sin embargo, creo que también es importante tener presente el ritmo de cada persona, hay
personas que tienen afan por graduarse porque sus familias dependen de su aporte econémico o porque
quieren viajar, irse del pais, es un requisito para alcanzar una libertad econémica y social, quieren transitar
otros caminos, ejercer es su verdadero interés y un sin fin de cosas mas.

Para mi caso siento que todo es el doble de dificil y es que aunque me quiero graduar y ejercer prontamente,
tengo una ambicién y es poder hacer todo muy bien leer todos los documentos para todos los cursos,
participar de los espacios universitarios, formarme como una participante de las discusiones de clase; en
sintesis, tener un ejercicio consciente de mi paso por la universidad que he decidido llamarlo coherencia,
sin embargo, he descubierto recientemente que quizas deba ceder y retomar las cosas con un poco mas de
prontitud.

En el siglo XXI la inmediatez al parecer es algo caracteristico, las demandas econdmicas y la presién social
son también factores muy influyentes en tu paso por la universidad; actualmente trabajo en un museo de
ciencia y al mismo tiempo hago trabajo de grado, hago mi practica profesional, cursé las Ultimas materias
de mi carrera... ha sido tensionante darme cuenta de que debo acelerar el paso y es que siempre para mi
ha primado mi salud mental, el sentir que a pesar de que voy a paso lento, puedo dedicar parte de mi
tiempo a otras cosas que también son importantes para mi crecimiento y para el cultivo de mi ser,
ultimamente he buscado transformar un poco este pensamiento en el que digo no hay afdny tratar de
hacer lo que pueda con el tiempo que cuento, es decir, aprovechar cada espacio, sé que no podré disfrutar
la universidad como quisiera porque gran parte de mi tiempo la ocupo en mi trabajo y en estudiar temas
concernientes a él, pero quiero poder responder a mis deberes sin sentir que pasa la vida y le sumo tiempo
a mi carrera universitaria, lo normal ha sido que me incline al trabajo o me incline a la universidad, el reto
ahora es tratar de ser funcional en ambas, entendiendo que por mi situacién actual y la ausencia de algunos
privilegios debo también sacrificar espacios, aprendizajes, relaciones en funcién de obtener mi titulo como
licenciada.

3.4.2 Cristian

El ser estudiante trabajador ha sido uno de los elementos definitorios en la constitucién de mi identidad.
Ingresé a la Licenciatura en Ciencias Naturales con 17 afios y egresé de la Licenciatura en Ciencias Sociales
con 25. A lo largo de estos afios me ocupé en diferentes oficios, fui extra de novelas, DJ, encuestador,
lavaplatos, portero, domiciliario, pero principalmente fui mesero y bibliotecario. Desde que tengo memoria
se me inculco el reconocimiento del trabajo como un elemento fundamental para la realizacién personal y
el desenvolvimiento en la vida en sociedad, tan es asi que, fui un nifio trabajador. De pequefio vendia flores
en fechas especiales fuera del local comercial de mi mama o reciclaba las botellas y latas que dejaban sus
clientes en la tienda que tenia, no fui explotado, simplemente mi madre buscaba generar desde la
experiencia un aprendizaje en mi.

Entré a la Universidad sintiendo el respaldo econémico de mi madre, lo que me permitié estudiar tranquilo
y trabajar a mi ritmo, sin preocupaciones, asi fue por todo el tiempo que estudie Ciencias Naturales y durd
hasta el segundo semestre que curse en Ciencias Sociales, pero ante una dura crisis econémica me vi
empujado a asumir las responsabilidades monetarias de mi hogar y con ello a aumentar mi carga laboral.

Estuve a punto de desertar, ese fue quizas uno de mis momentos de mayor angustia, amaba la universidad,
sentia que me partia en dos la idea de tener que abandonar mis estudios, pues me faltaban ciento veinte
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mil pesos para pagar el semestre y ademas tenia que llevar la obligacion de mi casa, al punto en que en un
momento le dije totalmente convencido a mama que dejaria mi carrera para dedicarme al trabajo, ella me
infundié valor diciendo; jJamas en la vida voy a permitir que usted haga eso, no sé como pero voy a hacer
la forma de que puedas estudiar! Estas palabras y la generosidad de una persona que me regalé el dinero
que necesitaba para pagar el costo de matricula me dieron el aliento que necesitaba para aguantar los
envites de aquel semestre. Gracias a que en los tiempos que pude trabajar y estudiar a mi ritmo pude darme
la oportunidad de cualificarme con estudios y procesos complementarios fuera de la Universidad, junto a
lo que creo yo es la divina providencia, pude acceder a un empleo digno en el que tuve el privilegio de
equilibrar las presiones econémicas y laborales con las académicas.

A pesar de ser un privilegiado, en varias ocasiones senti el peso de estas presiones, experimenté altos
grados de estrés, tenia un ritmo de vida frenético, siempre estaba corriendo, no pude disfrutar como
deseaba mi vida universitaria, pues esta era una rueda que giraba en la misma direccién, casa, trabajo,
universidad, casa. Siempre corria de aqui para alla, con mucho pesar tuve que dejar de practicar deportes,
no pude asistir a la mayoria de las salidas de campo que ofrecia la Licenciatura. Cada semestre cumplir con
las practicas pedagogicas era un suplicio y mas aun los espacios de socializacién de estos cursos. Recuerdo
con mucha tristeza cuando en la socializacion de mi ante proyecto de graduacién alguien del publico me
dijo: A ustedes les falta pasion por lo que hacen. Ante tal afirmacién en mis adentros me dije: ;Me falta
pasion por lo que hago? pasion es lo que me sobra, aqui estoy parado frente a usted dandola toda,
esforzandome al limite para cumplir con esto que quiero ser.

Una cosa que destaco de la configuracion de mi ser como estudiante trabajar es el rol de mis profesores.
Ellos fueron generosos conmigo, supieron ayudarme y brindarme apoyo, a veces fueron flexibles, pero
siempre supieron exigir y conceder, agradezco enormemente que no se molestaran porque llegaba tarde o
me retiraba antes de clase y agradezco ain mas que esto no afectara sus valoraciones sobre mi desempeiio
académico, agradezco a los profes que me dieron la oportunidad de flexibilizar mi participacion en los
cursos y a ese profe que me dijo: venga, no cancele la materia, miremos como podemos trabajar, también
agradezco al profe que me permitio, cuando mis fuerzas se estaban acabando y el tedio producto de la
pandemia no me permitia dar mas, generar otras alternativas para culminar su curso y asi poderme
graduar.

Ahora bien, producto de mi experiencia, debo sefialar que la Facultad de Educacion de la Universidad de
Antioquia debe reconocer que gran parte de sus estudiantes son trabajadores y que esto no es fortuito.
Existe una realidad econdmicay social a nivel nacional y mundial que empuja cada vez mas a los estudiantes
a ser simultaneos y trabajar para poder estudiar, por ende es necesario pensar en estrategias que desde la
institucionalidad y la configuracion de los programas de las diferentes Licenciaturas que hacen parte de la
Facultad, reconozcan a estos sujetos simultaneos y se generen apuestas de formacion coherentes con su
realidad, eso si, sin perder la rigurosidad con la que se forman a los futuros profesores en nuestra
Universidad.

4, CONCLUSIONES

A partir de lo identificado en los antecedentes de la investigacién, del marco de referencia de este estudio,
de los hallazgos identificados en la informacién compartida por los participantes de la investigacién y por el
trasegar dado por nuestra experiencia concluimos qué la simultaneidad trabajo y estudio es un fenémeno
creciente en el contexto contemporaneo pues las dindmicas del modelo econdémico regido por el
neoliberalismo empujan a los estudiantes a emplearse para poder cursar sus programas de formacion. Al
ser este es un fendmeno estructural, es necesario que la Facultad de Educacion de la Universidad de
Antioquia se piense en estrategias que puedan ser adaptadas en sus programas académicos para de esta
forma reconocer y darle cabida a un tipo de estudiante que se ve condicionado por las complejidades que
supone el conciliar las necesidades que conlleva al trabajo y el anhelo por concluir de la mejor manera
posible su proceso formativo.

Concluimos también que la simultaneidad trabajo y estudio tiene incidencias negativas que deben ser
consideradas por la institucionalidad para fortalecer sus programas de acompafiamiento al estudiante y
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por el propio estudiante, para si establecer estrategias que puedan contribuir a mitigar los aspectos mas
negativos de esta relacion, aspectos entre los que destacan la falta de tiempo, el agotamiento, el incremento
en los niveles de estrés situaciones en ocasiones conllevan a la dilatacion de los planes de estudio y a la
desercion estudiantil. Ahora bien, asi como existe una incidencia negativa hay aspectos positivos que vale
la pena recalcar, pues los participantes de la investigacion manifestaron que esta simultaneidad tiene una
potencialidad enriquecedora para su proyecto de vida y configuracion como sujetos, la posibilidad de
generar ingresos propios, desarrollar habilidades y destrezas o poner a prueba sus conocimientos en el
escenario laboral son elementos que deben ser traidos a colaciéon en el debate sobre la cuestion de los
estudiantes trabajadores, para enriquecer con ello la construccion de estrategias orientadas a
acompafarlos.

La simultaneidad trabajo y estudio constituye un acontecimiento vital que tiene una gran incidencia en el
devenir del proyecto de vida de las personas que la habitan, que este acontecimiento se decante en una
expresion positiva o negativa dependera en gran medida de asuntos estructurales vinculados a las
posibilidades que el espacio académico le brinde al estudiante y el respeto que el escenario laboral de a
este. A la parte de ello es fundamental qué, el ser simultaneo se reconozca como tal y asuma este proceso
con disciplina y rigurosidad, eso si dandose el tiempo de descansar y darle cabida a aquello que es valioso
para si mismo, como lo puede ser el privilegiar el relacionamiento con sus seres queridos o en invertir
tiempo en alguno de sus hobbies favoritos.

Partiendo de los relatos compartidos por los participantes de la investigacion, de la informacion presente
en el cuestionario de caracterizacion, de nuestra experiencia como sujetos simultaneos y de los
aprendizajes obtenidos de este estudio construimos tres propuestas que pueden construir propuestas a la
conciliacion entre el trabajo y el proceso formativo de los futuros profesores de la Facultad de Educacion de
la Universidad de Antioquia.

Incrementar la oferta de materias nocturnas. Esta recomendacién se manifiesta por ejemplo ET4 sefiala
que: Como recomendacion general, seria muy bueno que se ampliara la oferta de horarios de determinadas
materias especificas, para que esta disponibilidad de horarios no sea motivo de desercién. La Facultad de
Educacion tiene una carencia muy significativa en la gama de horarios que ofrece para las materias
especificas. La Facultad podria ayudar a evitar esto teniendo en cuenta las ofertas de materias especificas
para que los horarios no sean un inconveniente. Se percibe que las materias, principalmente las materias
especificas de las diferentes licenciaturas que son ofertadas en los horarios que van de 10 am a 4 PM rifien
mucho con la jornada laboral de los estudiantes trabajadores, una oferta nocturna de este tipo de cursos
podria aliviar dicha rifia.

Agregar a la lista de estudiantes priorizados para la matricula del semestre, a los estudiantes trabajadores
que demuestren una ocupacion laboral mayor a las 36 horas semanales (ET6). La recomendacién que haria
mas que todo a la Facultad es que en los prioritarios para las matriculas incluyan a las personas que tienen
un trabajo formal, porque nuestro tiempo también depende de otra entidad. De acoger esta recomendacion
se le estaria dando una gran oportunidad al estudiante de conciliar sus tiempos en funcion de las exigencias
del trabajo.

Aportar segln las competencias y posibilidades de la Facultad al Fortalecimiento del Sistema de estimulos
académicos SEA o generar apuestas de estimulos semejantes. ET1 sefiala que: Una de las ayudas que tuve
es el asunto del SEA que es el sistema de estimulos académicos que permite pues tener un ingresoy trabajar
dentro de la misma universidad creo que una muy buena opcién de la que podria tener la universidad es
dar cargos administrativos con una intensidad horaria mas alta es decir que no sean solamente de cuarenta
horas a las al mes sino que sean mas horas y para que el estudiante trabajador pueda trabajar dentro de la
misma universidad mas tiempo ganar mas dinero y no tenerse que trasladar, que eso es una de las de las
pues de los principales inconvenientes que se tiene siendo estudiante trabajador, el desplazamiento desde
el sitio de trabajo hasta la universidad.

Como vemos este tipo de estimulos resulta muy provechoso para el estudiantado, pues aparte de que le
permite insertarse laboralmente en el ecosistema de la Universidad le abarata costos en tiempo y recursos
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por laborar en el lugar donde estudia. Asi como enuncian ET3: Estudiar y trabajar ha sido siempre una
necesidad de muchos, y ET4: Desde que ingresé a la universidad me he visto en la necesidad de estudiar y
trabajar, no solo para poder pagar la universidad, sino para mantenerme a mi mismo” en muchas ocasiones
se es estudiante trabajador por cuestion de necesidad, ayudar a satisfacer esta necesidad posibilitando el
acceder a un empleo digno y estimulante como los ofertados por SEA resulta en una potente estrategia que
puede ser muy provechosa y beneficiosa para los estudiantes trabajadores.

Con base a lo expuesto hasta ahora y teniendo presente el objetivo de la investigacion recomendariamos a
la Facultad de Educacion de la Universidad de Antioquia que reconozca de forma activa la presencia del
estudiante trabajador en su seno, algo que se puede materializar, por ejemplo, en su consideracién a la
hora de construir el curriculo de estudio o disefar estrategias de bienestar universitario.
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De forma generalizada se acepta que la investigacion dentro de la educacién superior cumple un rol fundamental
encaminada a una formacién profesional efectiva. Los estudiantes pueden participar en practicas investigativas durante
su proceso de formacién, algunas hacen parte de su plan de estudios y otras pueden ser opcionales. La participacion y
desarrollo de dichos procesos investigativos también estan relacionados con la actitud y motivacién que presentan los
estudiantes, lo cual influird en los resultados de las practicas. La realidad es que existen multiples beneficios que los
estudiantes adquieren cuando incrementan su participacién y acceden con conciencia a estos procesos investigativos.
En este capitulo se hace un recorrido por las actividades investigativas en las que pueden participar los estudiantes en
la educacién superior y los referentes que indican algunos de los beneficios de dichas practicas investigativas para la
formacién de la competencia investigativa.
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1.  INTRODUCCION

La educacion superior es un entorno de aprendizaje bastante significativo encargado de esa formacién
profesional desde diferentes disciplinas. La formacion profesional es un terreno fundamental
particularmente para la educaciéon superior, no solo porque tiene que ver con el desarrollo de
conocimientos y habilidades y su aplicabilidad en contextos particulares con problematicas especificas, sino
también con el vinculo entre el estudio y el trabajo que permite el contacto con el objeto y modos de
actuacion de la profesion en el contexto en que se inserta [41]. De esta manera, esa practica profesional y
ese vinculo entre el estudio y el trabajo va a requerir de la apropiacion y uso de habilidades que le permitan
al profesional brindar soluciones y poner en practica el conocimiento adquirido.

La investigacién esta relacionada con la generacion de conocimiento e indagacién y esta claro que toda
entidad académica de Educacién Superior debe aspirar a generar conocimiento con una alta productividad
y calidad [8]. Es asi como, la formacién en investigacion en la Universidad puede, ademas, entenderse como
el aprestamiento en ciencia para la trayectoria académica de los estudiantes, que, se espera, integren las
comunidades académicas y cientificas del pais [38]. Por tal motivo, las universidades deben desarrollar
capacidades para la investigacion en los estudiantes y anexar la investigacion como estrategia en el proceso
educativo inmerso en el curriculo [20].

La investigacion formativa se dirige especificamente a crear cultura investigativa en la comunidad
académica, al centrar la atencién, de manera especial, en los estudiantes de los pregrados y de las
especializaciones, al buscar prepararlos para la actividad investigativa, a través de diversas estrategias
pedagodgicas que conlleven al fomento del desarrollo de la investigacion cientifica [25].

Es asi como, la investigacién formativa como eje transversal en la maya curricular o en el plan de estudios
del pregrado, permite desarrollar el sentido del que hacer investigador en la vida de cada estudiante [15].
Para esta finalidad las universidades deben crear espacios para dicho conocimiento, ahi cuando se observan
diferentes alternativas como inclusién de la investigacion dentro del plan de estudios como estrategia
curricular, los semilleros y la inclusion de los estudiantes en los proyectos de investigacion [9].

Esa investigacién formativa estad relacionada con la competencia investigativa, ya que la primera hace
alusién a la formacién de investigadores y el desarrollo de competencias investigativas implica saber utilizar
el conocimiento en forma adecuada, afianzando habilidades para observar, preguntar, argumentar,
sistematizar, a fin de crear o gestionar el conocimiento, sobre la base del interés, la motivacion hacia la
investigacion, el desarrollo de sus capacidades y la realizacién personal del estudiante [35].

La investigacién formativa, como dispositivo pedagdgico, constituye un mecanismo organizado y dirigido
hacia la aprehension de nuevos conocimientos y habilidades. Un aspecto significativo de la investigacion
formativa, ademas de formar en las competencias investigativas, esta en la capacidad de identificar a los
potenciales investigadores, para vincularlos a procesos de investigacion cientifica, sea a través de
semilleros, o como parte de los proyectos de investigacion de los grupos o institutos de investigacion [47].
La investigacion en su acepcién mas amplia, como un proceso de generacién de conocimiento que
representa la posibilidad de hacerse preguntas y configura la actividad mediante la cual el conocimiento
avanzay se concretiza el desarrollo de la ciencia [2].

Ademas, partiendo de la premisa de que la misién duradera de las grandes universidades es el desarrollo
de los seres humanos y de la sociedad en su conjunto a través del cultivo y el enriquecimiento de la mente
y el espiritu [1], las practicas orientadas a la investigacion no solo estan relacionadas con la creacién de
conocimiento sino con la formacion de profesionales integros, trayendo de esta manera, beneficios a los
estudiantes investigadores. Ahora bien, partiendo de los conceptos y escenarios anteriormente
presentados, aqui se hara una reflexion sobre los beneficios de participar en las practicas-actividades
investigativas durante la educacién superior, exponiendo las ventajas en funciéon de la competencia
investigativa que los estudiantes pueden adquirir al participar en semilleros de investigacion, en actividades
investigativas dentro del plan de estudios y al participar en proyectos de investigacién durante su proceso
de formacion.
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2. PARTICIPACION EN SEMILLEROS DE INVESTIGACION

Los semilleros de investigacién son una metodologia que se da en un area o conocimiento del saber, pueden
adoptar diferentes métodos de aprendizajes para llevar a cabo una propuesta, se organizan grupos de
estudio, de discusion y analisis de textos de investigacion [48].

Aunque los semilleros de investigacion tienen dinamicas de acuerdo a las caracteristicas de cada grupo que
los componen, lo cierto es que al ser una comunidad de aprendizaje permiten la adquisicion de
conocimientos y el incremento de habilidades investigativas que también se ponen en practica. Como lo
indican Gémez, Morales, & Plata [19] los semilleros de investigacion se encuentran vinculados a los grupos
y lineas de investigacion, estas se especializan en diferentes areas del conocimiento, segun las facultades.
En su estudio encaminado a identificar las lecciones aprendidas en los semilleros de investigacion, un 83%
de los estudiantes reconocié una mejora en su habilidad de lectura y escritura, en el analisis critico y la
argumentacion realizada, en la presentacion de los trabajos y en el enfoque a resultados, en su expresion
oral, trabajo en equipo, manejo del tiempo, autodisciplina y autonomia.

En coherencia con lo anterior, es de resaltar que el estudiante que participa en semilleros de investigacién
puede adquirir habilidades metodolégicas y comunicativas, como lo mencionan Villalba & Gonzalez [49] el
estudiante que decida pertenecer a un semillero de investigacion y ejecutar un proyecto puede aprender a
plantear problemas, formular hipétesis, recopilar y sintetizar informacién, observar, indagar, realizar
entrevistas y encuestas, consultar bases de datos y presentar sus productos de investigacion. Competencias
que sin duda le ayudaran a ser un mejor profesional y a desplegar capacidades investigativas que se
fortalecen con la investigacion misma.

La finalidad de los semilleros de investigacion debe ser el desarrollo de la capacidad investigativa a través
de la interaccién entre estudiantes y profesores, lo que favorece el mejoramiento académico a la vez que
se busca un impacto positivo en la comunidad, favoreciendo la formacién integral al permitir superar los
esquemas rigidos de ensefianza de caracter sumatorio y memoristicos que impiden la profundizacion de
contenidos [39].

La participacion en semilleros también puede ser considerada una experiencia enriquecedora si se alcanza
a dimensionar no solo la evolucién en términos de adquisicion de conocimiento sino en el incremento de la
motivacion para participar en procesos investigativos. Como lo afirman [32] los semilleros de investigacion
representan una estrategia propicia, ya que se conforman por estudiantes voluntarios, motivados por el
interés en un area determinada del conocimiento, con el anhelo de aprender. Adicionalmente, se deben
resaltar los resultados positivos en la formacién curricular porque los estudiantes comienzan a mostrar
destrezas investigativas que integran todo tipo de conocimientos dentro de su disciplina de estudio.

Es por esto que, como lo indican [34], los semilleros necesitan de la estrategia del trabajo en equipo como
la concentracién en el potencial colectivo, que cada uno sepa que tiene que hacer y posibilite a los
companieros realizar su trabajo, no solo afinar las aptitudes individuales y las aptitudes de comunicaciéon
sino capturar la esencia del aprendizaje en equipo: pensar, producir conocimiento cientifico y actuar
cinegéticamente, con plena coordinacién y sentido de unidad.

La relevancia de los semilleros de investigacion ha alcanzado grandes niveles de reconocimiento que
autores como [30] reconocen que los semilleros permiten a estudiantes y a los profesores aprender a
investigar investigando y, de esta manera, manejar, cuestionar y debatir acerca de los conocimientos
existentes y formas de concebir la realidad. Un claro ejemplo de ello, es lo que pudieron concluir Alfaro y
Estrada [4] en su estudio respecto a la efectividad de un semillero de investigacién en aula, puesto que tuvo
un efecto significativo en la mejora de las destrezas investigativas, especificamente en las dimensiones
dominio del lenguaje; operaciones cognitivas basicas; saber, observar y cuestionar, y, en menor medida, en
construccion social del conocimiento y construccion social del conocimiento nuevo. La Tabla 1 muestra los
beneficios en términos de conocimiento, competencias y habilidades que los estudiantes adquieren al
participar en las practicas investigativas.
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Tabla 1. Habilidades investigativas durante la participacién en semilleros de investigacion

Préctica Investigativa Habilidades Fuente
Participacién en Semillero de Investigacion Analisis de textos de investigacion [48]
Habilidades de lecturay escritura
Andlisis critico
Argumentacién
Participacién en Semillero de Investigacion Expresion Oral [19]
Trabajo en equipo
Manejo del tiempo
Autonomia
Plantear problemas
Formular hipétesis
Recopilar y sintetizar informacién
Observar
Indagar
Realizar entrevistas y encuestas
Consultar bases de datos
Presentar productos de investigacion
Pensar
Participacién en Semillero de Investigacion Producir conocimiento cientifico [34]

Participacién en Semillero de Investigacion [49]

Manejar, cuestionar y debatir acerca
Participacién en Semillero de Investigacion de los conocimientos existentes y [30]
formas de concebir la realidad

3. ACTIVIDADES INVESTIGATIVAS EN EL PLAN DE ESTUDIOS

Dentro de los planes de estudio o curriculum académico se encuentran cursos orientados a las bases
investigativas. Para [28] las asignaturas orientadas al campo de la investigacion tienen una finalidad
orientada a brindar al estudiante las herramientas basicas para hacerlo y asi poder aportar nuevos
conocimientos.

Aunque los objetivos y areas de estudio son diferentes en cada disciplina, las habilidades investigativas que
adquieren los estudiantes les permiten encaminar este conocimiento a su practica profesional. Para hacer
alusién a esta afirmacién desde una formacién en ciencias médicas, [45] reconocen que al participar en
investigacion los estudiantes aprenden a formular pensamientos convincentes desde la generacion de ideas
de investigacion hasta la implementacion del estudio y la difusion.

Ademas, como lo muestran los resultados del estudio hecho por [21], los cursos pueden brindar
conocimiento sobre recoleccién y analisis de datos, redaccién cientifica y habilidades comunicativas. Dicho
estudio sobre una experiencia de investigacion de pregrado dentro del curriculum demostré que los
estudiantes adquirieron conocimientos y habilidades de investigacion en el plan de estudios (p. ej., emplear
el enfoque cientifico, cdmo abordar los temas de investigacién, disefiar y realizar investigaciones, hacer
experimentos, recolectar muestras, realizar analisis, escribir y presentar la propia investigacion, y pasar por
los procesos de revision y revision).

En coherencia con lo anterior, como estas practicas investigativas incluyen entre otras cosas, las
conferencias, la revisiéon de articulos y el planteamiento de proyectos de investigacién, los estudiantes
aprenden a leer y evaluar criticamente articulos cientificos. Por esto, [50] consideran que los proyectos
permiten a los estudiantes abordar problemas cientificos auténticos y contribuir a la creacién de nuevos
conocimientos cientificos. El uso de articulos de investigacion reales también puede ser mas beneficioso
que proporcionar sinopsis o descripciones de estudios, ya que leer y analizar publicaciones reales integras
es un proceso mas realista.

Este realismo mejorado puede proporcionar varias ventajas. Primero, obliga a los estudiantes a encontrar
los problemas potenciales en el contexto de un articulo, una tarea que es representativa de lo que hacen
los académicos en el mundo académico. En segundo lugar, la demostracién actual obliga a los estudiantes
a encontrar problemas potenciales incrustados en articulos en los que otros procesos se realizan
correctamente [6].
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Ese acceso al conocimiento por parte de los estudiantes viene acompafiado de la participacion de otro actor
social lamado tutor o mentor que apoya este acceso a la informacion y su puesta en practica. Esta relacion
profesor-mentor con el estudiante tiene un aporte grandisimo en la formacién. Como lo afirman [23], la
interaccién directa con un mentor de la facultad también puede hacer que un estudiante universitario se
sienta mas como un cientifico (es decir, identidad cientifica) porque el mentor de la facultad se toma su
trabajo lo suficientemente en serio como para dedicar tiempo a discutirlo. La interaccién directa también
podria ayudar a mantener la investigacion de un estudiante universitario como una prioridad para el
miembro de la facultad, aumentando la probabilidad de que el trabajo sea presentado o publicado.

Aunque puede haber factores emocionales relacionados con la frustracién y la confusién en los estudiantes,
la participacion en cursos de investigacion puede estar relacionado con cambios en respuesta a los desafios
investigativos. Esta afirmacion es confirmada en el estudio de Corwin et al. [11] en el que se observd que
estar inscrito en el segundo curso de una secuencia de cursos basada en la investigacién se relacioné con
varios cambios en respuesta a los desafios durante la recopilacién de datos, incluidos menos confusion.

En la misma linea tematica, pero desde la formacién posgradual, en [29] detallaron los procesos de
aprendizaje experiencial de un curso de investigacion de métodos mixtos intermedios de nivel doctoral, los
estudiantes se sintieron mas preparados para realizar investigaciones interdisciplinarias. Incluso la
participacion en practicas investigativas durante el pregrado puede preparar a los estudiantes para su
formacion en posgrado, puesto que los cursos de investigacién brindan soluciones a muchas de las
limitaciones de los aprendizajes de investigacién tradicionales conservando los beneficios de participar en
la investigacion [31].

Dentro de los cursos o asignaturas los estudiantes pueden preparar propuestas de investigacion en los que
se desarrollan habilidades de escritura, de redaccion y por supuesto implementacién de conocimientos
investigativos. [13] confirma esta premisa, puesto que los estudiantes participantes en su investigacion
sobre cursos de investigacién aprendieron cdmo identificar una pregunta cientifica y disefiar hipétesis que
podrian probarse para abordar esa pregunta. Un aspecto critico que condujo al éxito de este objetivo fue
que el disefio experimental se formulé en grupo con los estudiantes. En segundo lugar, los estudiantes
aprendieron cémo colaborar entre si y cdmo trabajar en grupos. Lo mas importante, los estudiantes
aprendieron como realizar investigaciones de vanguardia, asi como los analisis estadisticos que siguieron.

La investigacién tedricamente rigurosa basada en cursos brinda oportunidades para que muchos
estudiantes presenten investigaciones de manera profesional y obtengan experiencias valiosas que los
beneficiaran en las solicitudes de posgrado o al ingresar a un mercado laboral competitivo [16]. Esto
teniendo en cuenta que, los estudiantes que experimentan la investigacion de pregrado muestran mas
confianza en la comprensién de la naturaleza de la ciencia. Ademas, tienen un plan claro para sus carreras,
ya sea para obtener titulos de posgrado o no.

Ademas, muestran mejoras significativas en el pensamiento critico, el razonamiento cientifico y el
conocimiento del contenido cientifico. Incluso, los estudiantes desarrollan y mejoran sus habilidades
comunicativas, estadisticas, informaticas y técnicas. También demuestran su capacidad para trabajar de
forma independiente o0 en grupos. Obtienen prospectiva del proceso de investigacion, a partir de la revisiéon
de la literatura y la ética involucrada. También aprenden las demas etapas de la investigacion: disefio
experimental, recopilacién de datos, procedimientos de andlisis y difusion de los resultados [5].

[44] consideran que los beneficios de la investigacion de pregrado incluyen desarrollar una comprension
profunda de un tema, aprender a usar métodos o técnicas apropiados, fomentar la independencia,
aprender a interpretar datos para sacar conclusiones apropiadas, aplicar la teoria a aplicaciones reales,
mejorar las habilidades de comunicacién oral y escrita, aprender lo que hacen los investigadores para
superar un problema, aumentar la busqueda de educacién superior por parte de los estudiantes, aprender
a usar la literatura cientifica y conectar la teoria y el conocimiento basado en el curso con los métodos y
resultados de la investigacion. La Tabla 2 presenta y relne las habilidades y beneficios mas relevantes que
los estudiantes adquieren al participar en practicas investigativas ofrecidas en el curriculo.
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Tabla 2. Habilidades investigativas en las practicas investigativas presentes en el curriculo

Préctica Investigativa Habilidades Fuente
Generacién de ideas de investigacion
Practica Investigativa dentro del Plan de Estudios Implementacién de estudio de investigacién [45]

Divulgacién de estudio de investigacién
Recoleccién y analisis de datos
Redaccién cientifica
Habilidades comunicativas
Disefiar y realizar investigaciones
Recolectar y analizar muestras
Abordar temas de investigacion
Identificar una pregunta cientifica
Disefiar hipétesis
Practica Investigativa dentro del Plan de Estudios Colaborar en grupo [13]
Andlisis estadisticos
Realizar investigaciones de vanguardia
Pensamiento critico
Razonamiento cientifico
Conocimiento del contenido cientifico
Habilidades comunicativas
Habilidades estadisticas
Habilidades informaticas
Habilidades técnicas
Recopilacién de datos
Procedimientos de andlisis
Difusién de Resultados
Comprensién profunda de un tema
Aprendizaje de métodos y técnicas
Independencia
Practica Investigativa dentro del Plan de Estudios Aprendizaje de interpretacién de datos [44]
Habilidades de comunicacion oral
Habilidades de comunicacion escrita
Uso de literatura cientifica

Practica Investigativa dentro del Plan de Estudios [21]

Practica Investigativa dentro del Plan de Estudios [5]

4, PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION

Con el fin de desarrollar en el estudiante habilidades que le permitan apropiarse del conocimiento y ponerlo
en practica, durante su formacién profesional puede participar en proyectos de investigacion como opcién
de grado. Es decir, en los procesos formativos de la educacion superior los estudiantes pueden desarrollar
un proyecto de investigacion final sobre aspectos relacionados con su area o disciplina de formacion. Al ser
un proyecto de investigacién que cumple con varias fases metodolégicas el estudiante pone en practica
aspectos investigativos relevantes.

Si bien el trabajo de fin de grado puede ser una asignatura dentro del plan de estudios en el que los
estudiantes cumplen una serie de requisitos o tareas, lo cierto es que a través de ella es que elaboran un
proyecto de investigacion, en periodos diferentes y como consecuencia de la participacién en las
asignaturas que fomentan ese conocimiento investigativo. Como lo afirma [17], el trabajo de fin de grado
TFG pasa asi a ser una asignatura mas del grado, aunque tiene algunas caracteristicas que la diferencian
del resto como: el trabajo auténomo del alumnado (con apoyo de un tutor), su caracter transversal, la
participacion de un elevado nimero de profesores, la tematica diferente para cada estudiante y la mayor
dificultad de su evaluacion con criterios homogéneos.

La realizacién del TFG como culminacion de los estudios universitarios puede convertirse en indicador para
comprobar la consecucién de las distintas competencias que se le presuponen un egresado. La elaboracion
del TFG puede convertirse en una herramienta para conseguir la adquisicion de la competencia en
comunicacion linglistica ya que trata todas las dimensiones que esta abarca, tanto desde el punto de vista
de la comprension escrita, como desde la expresion de discursos académicos tanto orales como escritos.
Ademas, permite trabajar con destrezas de pensamiento que favorecen la consecucién de distintas
habilidades encaminadas a comprender, juzgar y elaborar, las cuales son indispensables en los procesos
citados anteriormente [18]. Por esta razon, [37] reconoce que el trabajo de fin de grado debe considerarse
como un escalén mas en la formacién del estudiantado y no nicamente un requisito de graduacion.
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Como lo indica [3] los proyectos de investigacién de pregrado a menudo constan de varias fases en las que
los estudiantes deben realizar una revisidn de la literatura, preparar un plan de investigacion, recopilar y
analizar sus datos y, finalmente, presentar los hallazgos en una tesis. Ademas, comparten informacién y
son apoyados por un profesor tutor quien los guia y orienta. A la mejora de la capacidad critica contribuye
el apoyo tutorial en varias fases de la evolucion del trabajo: fijacion de objetivos, elaboracion de
conclusiones y redaccion, quizas por ser momentos clave en la introduccién de correcciones por parte del
profesorado tutor que contribuyen a percibir el trabajo desde una perspectiva externa [14]. Un referente a
tener en cuenta es [12], que reconoce la participacion del profesor tutor quien considera que el TFG es muy
util para el estudiante porque le implica en su propio aprendizaje.

Al ser una experiencia de aprendizaje importante en si misma: aproxima a la investigacion, ofrece una
oportunidad para que el alumnado aborde areas problematicas en el ambito profesional o permite el
desarrollo de proyectos de revisién de literatura académica [10] .La realizacién del TFG va a permitir que se
desarrollen competencias complejas, esenciales en la formacién universitaria e imprescindibles para los
profesionales que necesita la sociedad, como son la capacidad de gestionar la informacion, de
razonamiento critico y de resolucién de problemas [42].

Cabe resaltar que al participar en un proyecto de investigacién el estudiante puede presentar su proyecto
poniendo en practica habilidades de expresién oral y escrita, de esta manera, hacer publica su participacién
y ganar reconocimiento por su proceso de investigacion. Muchas universidades tienen un simposio de
investigacion de fin de semestre que presenta investigaciones de pregrado. Estos son un lugar perfecto para
que los estudiantes muestren su investigacion [16].

Otro enfoque de investigacién en el que los estudiantes pueden participar es como asistentes en un
proyecto de investigacién. Aunque al explorar opciones para la experiencia de investigacion, los estudiantes
generalmente trabajan con investigadores establecidos en un proyecto existente que puede o no estar
relacionado con su area de interés [43]. La capacitacion de un auxiliar de investigacion se realiza por
diversas vias, algunos investigadores lo hacen entre los estudiantes de pregrado que realizan el trabajo
especial de grado o pasantias en los programas o proyectos adscritos a unidades, centros e institutos de
investigacion de la universidad; o también entre los estudiantes préximos a grado académico que tengan
inquietudes indagatorias y manifiesten su interés por incursionar en la actividad investigativa.

De ambas maneras, este personal ingresa en condicién de colaborador como estudiantes de pregrado o
como auxiliares de investigacion una vez egresados del pregrado [7]. El autor también menciona que desde
su rol participan en las discusiones teoricas y metodolégicas, que se llevan a cabo en el equipo de
investigacién; también en la realizacion de aportes tedricos-empiricos, que podrian conllevar a la coautoria
de ponencias y articulos cientificos; participacion en talleres dirigidos a la formacién en investigacion y
asistencia como ponentes a eventos cientificos nacionales.

[46] indican que los estudiantes ayudan a los profesores en la busqueda de bibliografia especializada para
sus proyectos cientificos; la aplicacién de instrumentos de recoleccion de informacién; la sintesis de los
datos obtenidos y en la redaccion de productos académicos como articulos, libros y ponencias. Estas
acciones podrian estar encaminadas a la adquisicion y uso de habilidades comunicativas orales y escritas,
metodologia de la investigacion y participacion cientifica.

En coherencia con lo anterior el estudiante de pregrado, o incluso el de posgrado sin experiencia, puede
asumir el papel del llamado auxiliar de investigacién que en la practica va de la mano durante las diversas
etapas del proceso para generar, redactar y ejecutar un proyecto, en otras palabras. Este empieza a saber,
luego a conocer significativamente, en seguida comienza a hacer acompafiado, es decir, poco a poco esta
superando peldafios para llegar a ser un investigador competente [27].

5. CONCLUSIONES

El analisis realizado en este trabajo releva que existen diferentes practicas investigativas en las que los
estudiantes universitarios pueden participar, algunas de ellas como lo son las asignaturas o cursos alusivos
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al conocimiento investigativo son obligatorias al pertenecer al plan de estudios de cada disciplina, otras
como la participacion en semilleros de investigacion o la ejecucion de proyectos investigativos como opcion
de grado son electivas. Es importante reconocer que, aunque dichas practicas investigativas pueden verse
influenciadas por la motivacion, experiencias y actitudes de los estudiantes, es clave resaltar que la
preparacion investigativa de un estudiante le va a permitir orientar su futuro profesional. Los estudiantes
estaran mejor preparados y seran mas competitivos al postularse a programas de posgrado o ingresar a la
industria, si los programas de pregrado se enfocan en el dominio de las materias relevantes. habilidades
técnicas y de resolucion de problemas y conocimiento de contenido clave [22, 51].

La hipotesis planteada inicialmente, pudo ser confirmada, existen beneficios en términos de conocimiento,
reconocimiento y formacién a raiz de las practicas investigativas en la educacion superior, aspectos sin duda
favoreceran su competencia investigativa. La incorporacion de componentes de investigacién en el plan de
estudios de pregrado beneficia a los estudiantes, profesores y universidades. Al hacerlo, los miembros de
la facultad pueden mejorar el aprendizaje mientras aprovechan los resultados de la investigacién. Ademas,
la universidad puede beneficiarse de las publicaciones generadas o de la propiedad intelectual, que
contribuyen a aumentar su visibilidad en la comunidad cientifica [44].

Partiendo de una formacion profesional y reconociendo en que el estudiante es un ser social que se vera
enfrentado a diferentes situaciones sociales a las que debera brindar solucion desde su disciplina, la
investigacién sera el medio para analizar y comprender ese fendmeno. Los estudios y referentes
presentados en este articulo muestran aquellas habilidades comunicativas y metodolégicas, entre otras,
que el estudiante adquiere, lo que le generara un mayor beneficio personal y profesional. La investigacion
estimula el pensamiento critico, la creatividad y es a través de ella, que el proceso de aprendizaje se vitaliza
y se combate la memorizacion, que tanto ha contribuido a formar profesionales pasivos, pocos amantes de
la innovacion, con escasa curiosidad e iniciativa personal. La investigacion es de importancia vital en los
estudios de postgrado, no es posible tener egresados de alto nivel si no se investiga [40].

En términos de conocimiento y a nivel general, el estudiante obtiene competencias investigativas, dichas
competencias exigen la preparacion integral del estudiante universitario con la finalidad de desplegar en
ellos y ellas los procesos cognitivos de alto nivel intelectual que les permite incrementar el pensamiento
abstracto para asumir una visién argumentada frente a un hecho; actuar en incertidumbre que maximiza
el pensamiento de respuesta para conducirse en consecuencia de manera 6ptima y positiva [33].

Desde una participacién en el plan de cursos, es de resaltar que los semilleros de investigacion son
comunidades de aprendizaje, fomentan la capacidad investigativa, propician la interaccion entre profesores,
investigadores y estudiantes, con miras al fortalecimiento de la excelencia académica, al desarrollo social y
el progreso cientifico de la comunidad, asi como a la generacion de la capacidad de trabajo en grupo y la
interdisciplinariedad, al fomento de una cultura de aprendizaje y a la participacion en redes de investigacion
[24]. Ademas, como lo indica el autor, una de las bondades del semillero es despertar el interés de los
estudiantes hacia la investigacion propiamente dicha, es decir, que despierta la motivacion por parte del
estudiante y es ahi cuando comienza a tomar iniciativa por participar y ampliar su conocimiento.

Formar en y desarrollar habilidades investigativas en los estudiantes debe ser clave dentro de la formacién
profesional, por esto, las instituciones de educacion superior deben incrementar esfuerzos y proponer mas
proyectos que incluyan las practicas investigativas dentro de su curriculum académico. Ademas, deben
orientar esta formacion reconociendo aspectos comportamentales y emocionales que el estudiante pueda
presentar, puesto que se pudo constatar que la frustracién y la confusidon pueden estar inmersos en el
desarrollo 6ptimo de los procesos investigativos.

Podrian presentarse factores estresantes relacionados con el afrontamiento a la investigacion, [11]
consideran al fracaso a cualquier instancia en la que un estudiante es incapaz de cumplir con las demandas
de una tarea que implica una expectativa establecida que define el éxito y requiere competencias para ser
ejecutada. También definen el afrontamiento como la respuesta conductual de un individuo a un factor
estresante. En este caso, los factores estresantes de interés pueden ser los desafios y fracasos de la
investigacion.
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La adquisicion del conocimiento y el uso de aspectos investigativos se da de forma secuencial hasta que el
estudiante desarrolla proyectos de investigacion. Como el éxito de cada proyecto de investigacion o
simplemente su desarrollo requiere de responsabilidad y conocimientos, para poder trabajar en un
proyecto de investigacion, en la mayoria de los casos se pueden requerir algunas habilidades y
herramientas. Si bien no podemos esperar que el estudiante haya dominado todas las habilidades, es
imperativo asegurarse de que el estudiante haya aprobado los cursos con calificaciones altas adecuadas y
satisfactorias que al menos le proporcionen las herramientas para adquirir las habilidades necesarias para
el proyecto [36]. Es ahi, cuando se reconoce que los cursos y asignaturas que ofrecen los planes de estudio
orientan y preparan al estudiante en una efectiva practica investigativa dentro de un proyecto.

Es importante recordar que solo mediante la investigacién se podra formar el recurso humano, a nivel de
especialistas, con la alta calidad que el pais requiere [26]. Por eso y sin lugar a dudas la investigacién durante
el proceso formativo traera beneficios para los estudiantes quienes querran orientar sus carreras
profesionales hacia una excelente practica profesional.

Limitaciones de la investigacion

* Aunque la importancia de la investigacion en la educacidén superior no estd puesta en duda, no se
encontraron muchos estudios de los ultimos 5 afios sobre las practicas investigativas relacionadas con
los semilleros de investigacion.

» Es prudente realizar investigaciones posteriores sobre esta linea tematica haciendo mas énfasis en las
experiencias, opiniones y perspectivas de los estudiantes quienes son los que estan inmersos en este
proceso formativo.
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Actualmente, persiste una crisis ecolégica que requiere cada dia mas acciones pedagégicas desde la escuela para formar
estudiantes con conciencia ambiental para el sostenimiento de recursos naturales, que se extinguen por el alto indices
de consumo domésticos, industrial y comercial. Existe una franja de la sociedad que no tienen la oportunidad de
adquirir una alimentacién sana y sostenible, porque carece de los recursos econémicos, como sucede con los
estudiantes de la |.E. Pablo Emilio Carvajal de Buenaventura, Colombia. Estas familias acceden poco a verduras y frutas
para el sustento diario. Por este motivo se implementa una estrategia para el reconocimiento de las plantas con fines
medicinales y comestibles, que se pueden cosechar en huertas y azoteas en las viviendas. Esta iniciativa se realiz6 con
30 estudiantes del grado 3, a través de un programa etnoeducativo, para mantener activo el saber tradicional y, por
consiguiente, salvaguardar la salud. Se emprenden acciones que fortalecen y mitigan los impactos socio-ambientales a
través de la creacion y la aplicacion de técnicas para el cultivo de plantas medicinales. Los estudiantes se apropian de
la construccion de huertas y azoteas e involucran a sus padres en la siembra de semillas, trasplante de plantulas, riego
y cuidado posterior, convirtiéndose en un laboratorio para la articulacién de saberes con la asignatura de ciencias
naturales. Se concluye que laimplementacién del programa de seguridad alimentaria permite que los estudiantes sean
gestores de su propio conocimiento, que no se olvida por qué lo han construido y se promueve el trabajo cooperativo.
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1.  INTRODUCCION

Actualmente la pobreza es un factor determinante que afecta la salud y la alimentacién de la humanidad; a
nivel mundial la extrema escasez de alimentos para sectores vulnerables y en alto grado de desnutricién
porque no satisfacen sus necesidades basicas como son: salud, alimentacion, educaciéon, ausencia de
algunos servicios publicos y trabajo digno. Con la llegada del Covid-19 esta situacidon se incrementa
ostensiblemente y pone en precarias condiciones la vida de las personas a nivel mundial, nacional, regional
y local. A pesar de que la pandemia disminuye, la actividad laboral para muchas familias no permite
garantizar una vida digna [1].

El mundo contintia con una enorme crisis econdmica y ecolégica, que ha llevado a repensar los procesos
ambientales y la sostenibilidad de algunos recursos naturales que se extinguen por el mal manejo de
algunos sectores econdmico; estos generan un gran impacto en la pérdida y ausencia de recursos de flora
gue a través de los afios sirven para mejorar la salud y el estilo de vida de muchas personas [1]. En cuanto
a la decadencia de la flora se puede decir que el ser humano es el causante de este proceso debido a que
realiza acciones tales como: afectacion de los ecosistemas, incendios forestales, invasion de espacios, tala
de bosques indiscriminada, sustitucién de cultivos por la ganaderia.

En ese sentido, la ausencia de plantas comestibles y medicinales implica el descenso de la calidad de vida,
especialmente en las localidades endebles y que han sido desalojada de algunos sitios rurales a la ciudad;
donde la zona de selvas y terrenos deben ser primordialmente para la siembra de productos y plantas
medicinales [2].

Los estudiantes de la I.E. Pablo Emilio Carvajal sede Nuevo Amanecer y sus familias atraviesan por esta
situacion de falta de recursos para obtener productos alimenticios vegetales para una adecuada
alimentacion, ademas, se evidencia un incremento en el alza de los productos y a su vez la escases de los
mismos; los vendedores deben pagar altos costo a grupos ilegales que cobran unas tarifas por permitirles
distribuir el producto en la ciudad, entres estos productos se encuentran: verduras, legumbres y algunas
plantas que son medicinales y que sirven para la nutricion.

Por lo que se propone desarrollar un estudio para la siembra y cosecha de plantas medicinales que a su vez
son comestibles para su seguridad alimentaria, con estudiantes de grado 3 de la educacién basica. La
intencion de este es establecer un programa ambiental etnoeducativo que tenga incidencia sobre las
azoteas y huertas ecolégicas con plantas medicinales para que generen conciencias de seguridad
nutricional y salud. La utilidad de las plantas alimenticias que a su vez son medicinales sirven para el
tratamiento de enfermedades [3]. Practica que se realiza desde tiempos ancestrales como parte de la
medicina tradicional local.

En la actualidad la medicina convencional toma fuerza, ya que los conocimientos patrimoniales no se
replican; porque a los jévenes no se les cuenta sobre ello y por consiguiente no se interesan en aprender
esta tematica. En este sentido es necesario que se recopile informacion sobre estas practicas y se reserven
como base cultural y social. Asi mismo es preciso rescatar en los estudiantes de manera didactica el saber
ancestral para construir azoteas y huertas ecoldgicas con plantas medicinales que también contribuyen a
la seguridad alimentaria porque cuando as especies vegetales desaparecen, los recursos disminuyen y el
dafio afecta el ecosistema.

La agenda 2030 ratifica la sostenibilidad ambiental y optimiza una vida digna para todos [4]. Las variadas
dificultades que se presentas en el distrito de Buenaventura con relacion a la salud, a la seguridad
alimentaria y la violencia interna que a diario se encuentra en las diferentes comunas de la ciudad, son la
causa para que los habitantes no tengan facil acceso para adquirir medicinas y ciertos productos necesarios
de la canasta familiar.

Es asi como las plantas medicinales y a su vez que contribuyan a la seguridad alimentaria se convierten en
una alternativa en los momentos de escases de alimentos para mitigar algunas enfermedades que ayuden
a mejorar la salud y la nutricién de la poblacién.
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2. MARCO CONTEXTUAL
2.1 Las azoteasy huertas ecoldgicas y su relacién con la seguridad alimentaria

Las huertas ecolégicas para el bienestar nutricional forjan en los estudiantes la capacidad de liderar un
emprendimiento que genera empleo a varias personas con ideas flexibles y transformadoras; el cual
permite mejorar sus condiciones econdémicas, alimentaria y de salud [6]. Las azoteas y huertas ecolégicas
son una incidencia ambiental que benefician y ayudan a la poblacién a mejorar su estilo de vida, por medio
de practicas que permite crear conciencia ambiental. Ademas, en las huertas se pueden cultivar plantas
alimenticias y medicinales para disminuir algunas afectaciones que causan enfermedades y se utilizan en la
preparacion de alimentos.

Las azoteas, huertas ecoldgicas y su relacion con la seguridad alimentaria en estudiantes; contribuyen a la
cultura y ayuda que ellos fortalezcan su identidad por medio de practicas creativas. Estas construcciones
permiten que los estudiantes adquieran buen conocimiento sobre el uso curativo de las plantas y por
consiguiente saber cudles son las causas y tipos de enfermedades que se pueden aliviar con cada una de
ellas. Por lo que desde el aula de clase es necesario organizar ejes tematicos y metodoldgicos que ayuden
a las practicas de la azotea familiar, con la intencién de desarrollar estrategias en cuanto al cuidado,
aprovechamiento y preservacion del medio ambiente. Se pretende que los estudiantes a través de esta
tematica adquieran conocimientos con respecto a la siembra de plantas medicinales y alimentaria para que
puedan construir a la seguridad alimentaria y posterior pueda convertirse en un negocio productivo y
sostenible.

Cabe mencionar que los cultivos ademas de mejorar la salud y nutrir ayuda a los estudiantes a crear
conciencia de la importancia que tiene el aprendizaje sobre plantas medicinales para el buen desarrollo de
las practicas ancestrales y aprendan a comunicarse con los demas e iniciar un aprendizaje con conciencia
de sus derechos, deberes frente al cuidado y conservacion de medio [7].

Las azoteas y huertas son fuente de conocimientos principalmente por que los estudiantes aprenden a
producir y crear espacios naturales para cosechar; a través de estas se pueden conseguir productos
alimenticios y medicinales de buena calida y a su vez se utilizan métodos simples que los estudiantes
pueden aplicar facilmente en el entorno donde se encuentren.

2.2 Etnoeducacién sobre plantas medicinales para la conciencia de seguridad alimentaria

No se puede desconocer la importancia que tiene la etnoeducacién de plantas medicinales y de seguridad
alimentaria en la educacién del del siglo XXI; esta se genera cuando se conoce que la tradicion ancestral es
parte de la vida educativa. La etnoeducacién es aquella que se imparte a grupos étnicos que integran la
nacionalidad colombiana y que comparten unas tradiciones culturales, dominio propios y autéctonos [8].
La amplia diversidad étnica conlleva a que las instituciones educativas atiendan a los estudiantes, ademas,
de reconocer sus diversas culturas y la caracterizacion de sus necesidades e intereses de cada contexto.
También se puede decir que es una manera de hacer que la cultura tradicional permanezca como
alternativa a la inclusién de las minorias étnicas; el cual conllevan que los procesos educativos sean
significativos para la poblacién colombiana [8].

La etnoeducacién también se relaciona con el estudio regional de la poblacion, asi como el conocimiento
del ser humano de forma integral que reconozcan sus habilidades, destrezas y procedimientos
comunicativos que se integran para encontrarse con su propia identidad cultural ancestral. De igual forma
la etnoeducacién es el producto de la unién de tres tipos de esfuerzos que le facilita a la escuela producir
sus fines mas importantes: el aprendizaje, el desarrollo de la personalidad y la formacion ciudadana [9]. Por
consiguiente, la etnoeducacién con plantas medicinales para la conciencia de seguridad alimentaria se
transforma en una parte fundamental dentro de la educacién, ya que la mayor parte de la comunidad
educativa se relaciona con las técnicas medio ambientales pedagdgicas, el cual generan estrategias
didacticas para la preservacion del ambiente y la conservacion de la salud de los individuos.
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Las comunidades del Pacifico colombiano primordialmente aquellas que estan ubicadas cerca del mar cuyas
viviendas estan construidas de forma palafitica, cumplen un papel muy importante ya que son aquellas que
por su ubicacién geografica y condiciones de vulnerabilidad se ven en la necesidad de construir azoteas
para cultivar plantas de uso nutricional y medicinal; con el propésito de mejorar las condiciones de vida de
sus familias y vecinos, esta practica cultural contribuye a mejorar y reafirmar los beneficios que se logran
estas plantas en la vida de la comunidad.

Se reconoce que esta actividad es muy antigua, y se transmite de generacién en generacién y su practica se
extiende a otras regiones [10]. Las plantas medicinales se definen como especie vegetal que proporciona
eficacias en las actividades para curar o prevenir enfermedades o como practicas terapéuticas utilizadas
por algunos botanicos; estas se utilizar en la medicina tradicional a través de la fitoterapia [11]. Con las
plantas medicinales, en tiempo de cosecha se consigue preservar variedades de especies domésticas para
el uso y conservacién de la flora originaria de algunos lugares.

Es preciso que se revalorice este tipo de saberes, puesto que es lo mas conveniente para repensar en las
practicas de preservacion de las especies para que prosperen regionalmente y generen un impacto positivo
en la comunidad; con lo anterior se muestra que la etnoeducacién sobre plantas medicinales para la
conciencia de seguridad alimentaria permite que se recuperen las tradiciones especialmente en el quehacer
cotidiano y diario vivir [11]. Estas plantas con el paso del tiempo se convierten en un legado histérico a nivel
social y cultural, es necesario establecer acciones que mejoren su conservacion.

En el distrito de Buenaventura se observa la falta de cultura ambiental en cuanto a creacién de azoteas y
huertas ecoldgicas, los sabedores se dedican a sembrar y cultivar plantas medicinales y alimenticias con el
proposito de conservar los valores ancestrales que muy pocas veces se tienen en cuenta. Se cuida el suelo
para la siembra, se protegen los arboles, los cuales son alicientes para el medio ambiente, pero si se tala es
necesario volver a plantar o dejar una semilla que sirva de remplazo por cada arbol que se corta.

Existen grupos afrodescendientes de zonas rurales dedicados a la recuperacion del cultivo en azoteas la
cual es una forma de plantar sobre una estructura de madera que sirve como base para resembrar las
semillas de cada especie de plantas; ya que con la llegada de los avances tecnologico estas practicas de
cultivo se pierden. Es por ello, que desde la institucion educativa Pablo Emilio Carvajal se pretende retomar
estas experiencias como herramientas de aprendizaje en aras de contribuir al cuidado y proteccion de las
especies que se utilizan en la horticultura.

2.3 Evaluacién de la influencia de azoteas y huertas ecolégicas con plantas medicinales en la generacién
de conciencia para seguridad alimentaria

La evaluacion de la influencia de azoteas y huertas ecolégicas con plantas medicinales en la generacién de
conciencia para seguridad alimentaria, pretende demostrar la relacion de la escuela y la comunidad en el
manejo de las técnicas agroforestales y de alimentos [12]. Los huertos medicinales se evalluan de acuerdo
alaincidencia en la alimentacion de las diferentes especies que se usan en la creacién de huertas y azoteas.
Una de las formas de evaluar un programa de etnoeducacién ambiental sobre la tematica con plantas
medicinales y comestible, se debe hacer mediante una atencion personalizada en correspondencia con sus
diferencias individuales, con el propésito de lograr evidencias para mirar los avances de los estudiantes.

Actualmente se conocen varias especies vegetales que aportan ciertos beneficios y que generan buenos
resultado en cuanto a la salud y la nutricién; ademas, estas plantas son de gran utilidad para el aprendizaje
de los estudiantes, lo cual ayuda en los resultados pedagogicos de los registros evaluativos; permiten que
estos se evallen continuamente y transversalizar los aprendizajes. Estos procesos pueden evaluarse de
varias formas, la mas eficaz es el aprendizaje independiente; el cual prepara los estudiantes para que tenga
la capacidad de vincular la tarea que se plantean con diferentes estrategias y técnicas necesarias para su
ejecucion [13].

La escuela tiene diferentes estrategias para estimular la participacién de los estudiantes y demas miembros
de la comunidad educativa, se tiene en cuenta las necesidades que se encuentran en los proceso de
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aprendizaje de los estudiantes, las cuales pueden ser el manejo de los huertos como recurso natural y
habilidades didacticas donde se refleja el trabajo en equipo para el logro de competencias culturales,
naturales, artisticas entre otras; sin dejar de lado lo social y ambiental como eje transversal, principalmente
porque engrana los contenidos curriculares en miras a un desarrollo conceptual conforme a los planes de
estudios de la institucion. La implementacion de azoteas y huertas ecoldgicas aportan a la escuela
aprendizaje social - colaborativo sobre el medio ambiente, el cual conlleva a crear vinculos culturales y
ambientales [15].

Cada proyecto de aula que se crea en la escuela, se evalla junto con el diario de campo y se tienen en
cuentan las necesidades que genera cada evaluacién para evidenciar las fortalezas y debilidades de los
estudiantes en cada una de las actividades que se desarrollan con el trabajo investigativos. para evaluacion
los procesos de huertas y azoteas ecoldgicas en la escuela se presentan varias formas: 1) diagndstica: tiene
que ver con fortalezas y debilidades que presentan los estudiantes después de cada resultado evaluativo
[71; 2) formativa: se trabaja cada una de las competencias que los estudiantes desarrollan y se priorizan en
las que se tienen dificultades para que puedan alcanzar los desempefios propuestos segun la rubrica; 3)
continua. se basa en como el estudiante se integra en cada una de las actividades con la posibilidad de mirar
los avances y retrocesos [15]; y 4) retroalimentador. es flexibilidad se pon en practica cuando se identifica
debilidades en los estudiantes con el propdsito de reforzar los aprendizajes.

Lo anterior forma parte fundamental para evaluar la influencia de las azoteas y huertas ecoldgicas con
plantas medicinales en la generacién de conciencia para la seguridad alimentaria, ya que la accién de
evaluar permite avanzar en los procesos que pone a prueba el aprendizaje de cada estudiante también la
escuela evalia la parte psico social de los estudiantes que tiene que ver con comportamientos,
pensamientos y sentimientos que se puede activar en un marco cultural para resolver dificultades o crear
productos en favor y valor con lo etnoambiental [16]. los valores ambientales se han perdido debido a que
la comunidad se ha encaminado por otros quehaceres que generan dinero rapido, pero que destruye el
medio ambiente. Esto también se refleja a nivel institucional por la falta de cultura- conciencia para plantar
arboles y vegetales que ayuden a la salud y nutricion de los individuos.

3.  METODO

La investigacion se orienta sobre un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo), dado que el estudio busca
observar y examinar de una manera minuciosa toda la informacién que arroje la investigacion [5]. Este
proyecto se basa en un proceso inductivo que va de la general a lo particular; da informacién no
estandarizada, con caracteristicas minuciosas de situaciones tales como: acontecimientos, individuos,
interacciones, conductas observadas y sus manifestaciones. Esta investigacion se caracteriza por ser de tipo
descriptivo ya que busca narrar un fenémeno social [5]. El propdsito de la investigacién es solucionar
problemas cotidianos e inmediatos y mejorar practicas concretas. La intenciéon fundamental es aportar
informacion que guie en la toma de decisiones de acuerdo a los programas, procesos, e innovaciones que
ayudan al cambio social con la perspectiva de transformar la realidad para tomar conciencia del papel que
se tiene dentro de la sociedad.

Por otro lado, la indagacién facilita hacer énfasis en los datos dispersos, que explican y conceptualizan los
hechos y hallazgos que se relacionan a lo largo del estudio [5]. De igual manera permite el analisis de la vida
cotidiana; este estudio contribuye a la creacién de azoteas y huertas ecoldgicas con plantas medicinales y
de seguridad alimentarias; se puntualiza 8 fases en la realizacién de esta investigacién las cuales permiten
flexibilidad, dinamismo, se descubre y transforma el contexto donde se desarrolla el proyecto. La
observaciéon corresponde a una de las fases de la Investigacion Accién IA, que se encarga de proyectar
elementos necesarios para continuar con la investigacién, lo cual ayuda en el mejoramiento de las
necesidades primordiales como son: salud y alimentacién. En definitiva, el enfoque cualitativo busca
principalmente dispersion o expansién en el cuidado y cultivos de plantas medicinales- alimentarias en la
institucion educativa Pablo Emilio Carvajal. Las fases para el desarrollo del estudio son:

= Fase | se solicita el permiso al rector de la institucién y a los padres de familia donde se va a desarrollar
el proyecto investigativo.

713



= Fasell Se elabora un instrumento para la recoleccion de datos cuantitativos y a su vez se tiene en cuenta
la validacion de los especialistas.

= Fasellf se tiene en cuenta los instrumentos de recoleccién de datos como son: observaciény la encuesta
que se valida con 10 especialistas para dar la viabilidad al proyecto investigativo de azoteas y huertas
con plantas medicinales y de seguridad alimentaria y se aplica para el diagndstico inicial.

= Fase /V. se traza una linea de intervencién con los aprendizajes que se van a trabajar durante la
investigacién: etnoeducacién sobre plantas medicinales, evaluacién de la influencia en las azoteas y
huertas ecolégicas; todo esto se trabaja por medio de actividades ludico - pedagogicas como: videos,
crucigramas, charlas, carteleras, sopa de letras para dinamizar el proceso de ensefianza aprendizaje y el
trabajo de campo en la construccion y cuidado de las plantas medicinales en las hurtas y azoteas.

= Fase Vi se implementa programa etnoambiental con herramientas y estrategias pedagogicas que les
permitan a los estudiantes comprender y profundizar en el aprendizaje; en este evento se crea la azotea
y alrededor de ella la huerta ecoldgica, haciendo uso de las recomendaciones de personas que en su
momento participan con charlas, conferencias, videos para profundizar y retroalimentar los
conocimientos de los estudiantes. También se cuenta con la participacion de otras sedes a quien se les
hace extensiva la aplicacién de esta practica, se desarrolla una actividad etnocultural se muestran platos
tipicos, bebidas y porciones de medicamentos.

= Fase VI se tiene en cuenta como recolectar informacién a través del. diario del campo cuestionario
dirigido y observacion.

= Fase VIl se obtienen los datos cualitativos y cuantitativos que se procesan el paquete estadistico SPSS
Versidn 26.0 para obtener las frecuencias y porcentajes y hacer la comparacién entre los dos momentos
de su aplicacion.

= Fase VIll:se examinan los resultados, se realizan las conclusiones y sugerencia para préximos estudios.

Esta poblacion la conforman estudiantes, afrodescendiente con una muestra de 30 estudiantes del grado
3° con edades que oscilan entre los 9 y 15 afios. La muestra es no probabilistica ya que se orienta a un
grupo especifico; por consiguiente, es dirigida e intencional. Los mecanismos que se analizan se estudian
detenidamente y ayudan a reconocer el comportamiento de las variables. Se consigue que los estudiantes
tengan cultura para el cuidado del medio ambiente [5]. Unas de las caracteristicas de este grupo de estudio
es que pertenecen a familias numerosas y en su gran mayoria son madre como jefes del hogar; en este
estudio los padres autorizan la intervencién de los estudiantes con un documento de consentimiento
informado el cual lo avala las firmas del acudiente o padres de familia.

Es preciso aclarar que, aunque se tengan el permiso de los estudiantes hay que ser muy cuidadoso, puestos
qgue son menores de edad y no se pueden exponer al publico de manera deliberada. Una vez se obtienen
los permisos, es necesario iniciar con los registros fotografico ademas de la implementacién de la prueba
para obtener las variables con las cuales se obtiene la estadistica de la muestra y se reconocen los avances
de los estudiantes a lo largo del trabajo investigativo. Asi mismo se desarrollan los procesos de tabulacion
y registros para hallar de manera precisa los resultados de las pesquisas.

4, RESULTADOS Y ANALISIS

De acuerdo a los objetivos trazados por este estudio, se presenta resultados en el cual se realiza el analisis
de los datos con el propoésito de obtener mayor conocimiento acerca de la solucion a la problematica
ambiental que se presentan estos estudiantes de grado 3°, con la implementacién del programa ambiental
de etnoeducacion sobre azoteas y huertas ecoldgicas con plantas comestibles y medicinales que generen
conciencia hacia la seguridad alimentaria. Se recolecta informacién que evidencia los hallazgos con respeto
al objeto de estudio.

Estos resultados se logran a través del paquete estadistico SPSS version 26.0 donde se ingresan los datos
de la preprueba y posprueba de las preguntas y respuestas que se realizan en el cuestionario. Como
también, se consolidan los resultados del diario del campo donde se narran cada uno de los
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acontecimientos y vivencias de los estudiantes dentro y fuera del aula de clase; cabe resaltar que este
informe se apoya con las evidencias que se recogen en cada jornada académica. A continuacion, se
mencionan los indicadores mas relevantes de los resultados con el propoésito de conocer de donde se
recoge la informacion.

4.1 Indicador plantas medicinales

En cuanto a la primera pregunta: ¢;Cuales son las plantas medicinales que ayudan a preservar la buena
salud de las personas? La significancia es menor a a =,05 (,0 <,05) esto indica diferencia significativa de los
resultados entre la aplicacién inicial del instrumento y la final (Tabla 1). Las respuestas son varias en la

primera aplicacién, pero en la final sefialan que todas ellas son plantas medicinales.

Tabla 1. ;Cuales son las plantas medicinales que ayudan a preservar la buena salud de las personas?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Moringa, yanten y eucalipto 7 23 0 0
Paico, manzanilla, romero y albahaca 11 37 0 0 0
Todas las anteriores 12 40 30 100
Total 30 100 30 100

Durante el desarrollo del programa etnoeducativo aprenden aspectos practicos de estas plantas
ancestrales, porque siembran las semillas, cuidan las plantulas, las trasplantan en las hurtas u azoteas. Es
pertinente cultivar plantas, ya que son Utiles para el ser humano en la salud, alimentacién, y preparacién
de bebidas tradicionales de igual manera ayudan a ahuyentar las energias negativas que son creencias
culturales propias de la regién pacifica; es necesario recalcar que un gran nimero de plantas se acaban
por el inadecuado uso que el hombre le da a la naturaleza; de ahi la importancia de crear programas
etnoambientales para que desde la instituciones educativas se concienticen a los estudiantes de la
viabilidad que existe crear espacios para la horticultura [2].

Para clarificar los conceptos que se utilizan culturalmente en la regién del Pacifico de Buenaventura, en la
Figura 1, a laizquierda se encuentra una huerta que se hacen en tarros en el patio de la casa y a la derecha
en canecas partidas a la mitad donde se siembran las semillas y crecen las plantas.

Figura 1. Huertas en recipientes
4.2 Indicador plantas comestibles

De acuerdo a la pregunta sobre ;Cudles son las plantas comestibles? El nivel de significancia bilateral es
mayor a a = 0,05 (0,787 > 0,05), lo que muestra que no existe diferencia significativa entre los resultados de
la preprueba (Tabla 2). inicialmente 17 estudiantes sefialan la respuesta correcta (Poleo, orégano y tomillo)
y en la posprueba los 30 contestan acertadamente. Este resultado se obtiene debido al contacto real con
las plantas comestibles donde los estudiantes manipulan y reconocen de forma directa cada una de las
caracteristicas de las plantas. Aunque estadisticamente no hay diferencia significativa, 13 estudiantes mas
saben cudles son las plantas comestibles. con la seguridad alimentaria se busca reducir los indices de la
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mala nutricion en la poblacién infantil, aunque es muy dificil disminuir esta problematica aun se contintian
con estrategias para realizar procesos que permitan ayudar a grupos vulnerables a implementar ideas
innovadoras que contribuyan al buen sistema nutricional de la poblacién infantil [1]. Lo anterior indica que
gran parte de los esfuerzos por lograr aminorar los indices de hambre no se logra ya que con la pandemia
Covid-19 este problema se agudiza ya que dejan consecuencias econdmicas y sanitarias.

Tabla 2. ;Cuales son las plantas comestibles?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Siempre viva, matarratén y caléndula 6 20 0 0
Poleo, orégano y tomillo 17 57 30 100 0,787
Totumo, sabila y malvarrosa 7 23 0 0
Total 30 100 30 100

Teniendo en cuenta la pregunta sobre ;Cuales son las principales causas de escasez de plantas comestibles?
Se visualiza que la significancia bilateral es menor a a = 0,05 (0,000 < 0,05), lo que se infiere que existe
diferencia significativa entre los resultados de aplicacién del cuestionario (Tabla 3). La primera aplicacion
del cuestionario menos de la mitad de los estudiantes sefiala la respuesta correcta todas las anteriores, y
en el segundo todos los estudiantes logran marcar la respuesta correcta. Se mira que hay apropiacién del
aprendizaje por que manejan con claridad qué es la escasez de plantas comestible, también conocen que
las causa de esta se deben a la falta de cultura para cultivar.

Tabla 3. ;Cuales son las principales causas de escasez de plantas comestibles?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Deforestacién y clima 8 27 0 0
Falta de conocimientos para cultivar y espacios adecuados 8 26 0 0 0
Todas las anteriores 14 46 30 100
Total 30 100 30 100

Actualmente, la escasez de plantas se debe al papel protagénico que juega el ser humano, ya que él
interviene de manera negativa haciendo uso excesivo del habitat, ademas algunas especies de floras
silvestres se convierten en invasoras que contribuyen al deterioro de estas; esto implica la pérdida o
disminucion de la calidad de vida de las personas [1]. Puesto que es muy dificil acceder de manera oportuna
a la adquisicion de algunos medicamentos que se necesitan con urgencia mientras se llaga al puesto de
salud mas cercano de la comunidad. Por cuestione de seguridad en ocasiones se dificulta llegar a un centro
asistencial a tiempo; y son las plantas medicinales las que juegan un papel importante en los momentos de
emergencia.

4.3 Indicador conservacion

Teniendo en cuenta la pregunta ;Qué es la conservacién ambiental? La significancia bilateral es menor a a
=0,05 (0,001 < 0,05) lo que muestra que si hay diferencia significativa entre los dos resultados de las pruebas
(Tabla 4). Al'inicio 19 estudiantes sefiala que la proteccion y cuidado de los animales, las plantas y el planeta

es la respuesta correcta; otros deducen que es el cuidado del clima.

Tabla 4. ;Qué es la conservacién ambiental?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Proteccion y cuidado de los animales, las plantas y el planeta 19 63 30 100
Cuidado del clima 6 20 0 0 0,001
Cuidado de las personas 5 17 0 0
Total 30 100 30 100

En cuanto a los resultados de la Tabla 5: ;Qué es una azotea y qué es una huerta? La significancia bilateral
es mayor a a = 0,05 (0,258 > 0,05), lo que revela que no hay diferencia significativa entre los resultados de
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la preprueba y la posprueba. Pero, sin embargo, en la primera aplicacién de la prueba 11 estudiantes
marcan la respuesta adecuada (espacio que se utiliza para la siembra de hierbas, vegetales y hortalizas) y
en la posprueba todos ya responde de manera correcta, son 19 estudiantes mas que aprenden que son las
azoteas y las huertas en esta region de pais (Figura 2. Con actividades como sopa de letras, alcanzar la
estrella, observacion de videos se consiguen que los estudiantes comprendan la utilidad y ventajas que
tienen las huertas y azoteas ecoldgicas.

Tabla 5. ;Qué es una azotea y que es una huerta?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Lugar donde se lava y se tiende la ropa para que seque 12 40 0 0
Espaao.que se utiliza para la siembra de hierbas, vegetales 1 37 30 100 0,258
y hortalizas
Zona recreativa de una vivienda 7 23 0 0
Total 30 100 30 100

4.4 Indicador azoteas y huertas

El cultivo de azoteas y huertas busca potencializar los saberes ancestrales de la poblacién ya que a través
de estas siembras se crean técnicas para producir sus propias plantas tantos comestibles como medicinales;
en ese sentido desde los hogares se buscan espacios donde se puedan adecuar para cultivar todo tipo de
hortaliza, que les permitan mejorar las condiciones de vida donde los estudiantes tengan un crecimiento
equilibrado y puedan rendir académicamente [3], [14]. Estas herramientas como estrategia educativa
fomentan la calidad de vida, a través del trabajo independiente se promueve proyectos de cooperacion;
cada estudiante puede tener acceso a su propio conocimiento, donde cuidan el ambiente e implementa
huertas y azoteas como estrategias metodolégicas que sirven para transformar la realidad y
comportamientos frente al cuidado de la naturaleza.

Con respecto a la Tabla 6: ;Por qué son importante las azoteas? La significancia bilateral es mayor a a = 0,05
(0,801> 0,05), lo que revela que no existe diferencia significativa entre los resultados de los dos momentos
de aplicacion de la prueba. En el inicio 15 estudiantes (50%) marcan la opciéon que permite obtener un
espacio para el cuidado de las plantas de diferentes especies, siendo esta la respuesta correcta. Para la
prueba final todos ya lo saben (100%).

Tabla 6. ;Por qué son importante las azoteas?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Dan espacios a las viviendas para el secado de ropa 8 27 0 0
Perrmte obtener un‘espaao para el cuidado de las plantas 15 50 30 100 0,801
de diferentes especies
Ayuda a la obtencion de viveres y medicina. 7 23 0 0
Total 30 100 30 100

Estos resultados se obtienen a partir de las capacitaciones con los sabedores y personal de la CVC que
orienta de manera significativa algunas de las tematicas del programa. A si mismo, se logra retroalimentar
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los conceptos en la clase de ciencias naturales. Las azoteas son espacios que se utilizan para la siembra de
plantas de diferentes tamafios, se dividen en alimenticia, medicinales (Figura 3 izquierda), ornamentales y
su funcionalidad varia de acuerdo a la utilidad que el ser humano le quiere dar en determinado momento.
Es importante resaltar que estas plantas son nativas de la region y ademas su variacion depende del clima,
suelo y cuidado [12], [14]. La huerta es importante para la siembra de plantas medicinales y culinaria en la
institucion educativa porque fortalece la tradicion cultural de los estudiantes, aportando de manera
significativa a los planes de estudios y proyectos de aula para rescatar las practicas ancestrales; son de gran
utilidad para la medicina tradicional.

Figura 3. Evolucién de las plantas sembradas después de 5 meses
4.5 Indicador etnoeducacién

De acuerdo a la pregunta: ;Qué es la etnoeducacion? La significancia biliteral es menos a a = 0,05 (0,039 <
0,05), por lo que se testifica que existe diferencia significativa entre el cuestionario inicial y el final. Como se
observa en la Tabla 7; ya que mas de la mitad de los estudiantes dicen que es la educacion que se basa en
el aprendizaje de las tradiciones y valores culturales, para la posprueba (26) aumenta la cantidad de
estudiantes que elige la respuesta.

Tabla 7. ;Qué es la etnoeducacion?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Educacién que se basa en el aprendizaje de las tradiciones y 18 60 % 87
valores culturales 0,039
Educacién dirigida para adultos 9 30 3 10 '
Conjunto de todas las culturas 3 10 1 3
Total 30 100 30 100

Se observa que hay mejora en los resultados ya que desde el inicio del proyecto investigativo se trabajan
tematicas que ayudan a comprender los conocimientos acerca de la importancia que tiene la etnoeducacion
en la institucion educativa. La educacion propia de las comunidades afrodescendientes del pacifico
colombiano permiten recuperar las costumbres y saberes ancestrales que muchas generaciones viven a
través de los tiempos. La etnoeducacion también se encarga de enrolar a los estudiantes a comprender,
entender y apropiarse de los saberes culturales propios de sus comunidades. Es asi como desde los hogares
dia a dia se busca recuperar el interés en los estudiantes para que estos aprendan a familiarizarse en
conservar la flora como practicas sostenibles del medio ambiente [9].

Con la cosecha de las plantas obtenida en las huertas se hacen muestras de platos tipicos y bebidas, que se
comparten entre los estudiantes (Figura 4) como parte de los conocimientos ancestrales de la region de
Buenaventura.

De acuerdo al programa etnoeducativo se lleva un diario de campo donde se registran todos los contenidos
y actividades que se realizan durante la ejecucién del proyecto; se inicia la explicacion de la tematica sobre
plantas medicinales y de seguridad alimentaria, con el apoyo de sabedores y profesionales y entidades que
con sus conocimientos fortalecen este proceso etnoeducativo. También se disefia las huertas y azotesa,
donde su explicacion es apoyada con los sabedores y conocedores que saben cudl es la utilidad y funcion
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de cada una de las plantas [9]. Cabe resaltar que la etnoeducacion se disefia como estrategia que pone en
marcha un plan de accién para recuperar las tradiciones y valores ancestrales; donde resalten lo propio de
una regiéon o comunidad. Es asi como desde las instituciones educativas se requiere llevar a cabo ideas
transformadoras para que desde la interculturalidad se reafirmen las creencias ancestrales a través del
apoyo de los conocedores que comparten su legado y lo transmiten de una generacion a otra.

En cuanto al andlisis de la informacion que se obtiene por medio de la observacién, diario de campo y
cuestionario; en la investigacion de huertas y azoteas con plantas etnomedicinales y comestibles se revela
que los estudiantes a través del plan etnoeducativo logran obtener un desempefio satisfactorio teniendo
en cuenta los diferentes aprendizajes. A | iniciar el proceso los estudiantes presentan dificultad, pero en la
medida que se desarrollan los aprendizajes y profundiza en ello, se retroalimenta y se logra un nivel de
conocimiento significativo.

Los procesos de etnoeducacion en su gran mayoria se focalizan a estudiantes de basica secundaria; es por
ello, que el principal desafio en este trabajo investigativo es la inclusiéon que se logra con los estudiantes de
basica primaria del grado 3° el cual son los pioneros en la realizacién de un proyecto de huertas ecolégica
en la institucion. [9]. Por otra parte, la etnoeducacion juega un papel excepcional en el desarrollo de los
legados cultural y ancestral del pacifico colombiano por ello se implementan proyectos etnoeducativo con
modelos pedagégicos étnico contextual para promover el rescate de la cultura de las comunidades
afrocolombianas.

5. CONCLUSIONES

Con el apoyo de la comunidad educativa es benéfico trabajar el programa etnoeducativo de plantas
medicinales y alimenticias; ya que permite la participacién de los estudiantes, quienes se integran en las
diferentes actividades y a su vez hacen extensivas estas practicas a otros miembros de la comunidad, lo que
genera conciencia en salud ambiental. A demas, la proyeccion social se logra en sentido de coadyuvar a la
sostenibilidad del medio ambiente ecologico, a la conservacién de plantas medicinales autoctonas de la
region pacifica para curar enfermedades y generar beneficios en la nutricién. es necesario recalcar que se
convierte en una innovacién ya que tiene gran importancia en las familias asentadas en la regién pacifica,
esta azotea hace parte de un sistema productivo que une la escuela con la familia; con el propésito de
satisfacer las necesidades urgentes de salud y nutricién.

Se logra que los estudiantes por medio de las huertas y azoteas ecoldgicas reafirmen las practicas de
produccién en siembra de plastas alimentarias y medicinales. Ademas, sirve de apoyo en algunas areas del
conocimiento, permite llevar a los estudiantes al campo de accion en el proceso de ensefianza aprendizaje,
esta herramienta didactica sirve como laboratorio para ejecutar ideas innovadoras que tienen los
estudiantes lo que conlleva a que sean autbnomos e independiente en el momento de ejecutar sus labores
pedagogicas. Por otro lado, es muy significativo los resultados bilaterales que arrojan la posprueba ya que
se evidencia un alto indice de conocimiento frente a las tematicas que se trabajan en el proyecto. Se puede
decir que es pertinente realizar este estudio en la institucion Pablo Emilio Carvajal debido a que por tener
un enfoque metodoldgico contextual socio critico accede que se desarrolle dentro de los parametros del
Proyecto Ambiental Educativo PRAE.

Durante la aplicacién del cuestionario se observa que los estudiantes identifican las plantas medicinales y
alimentarias que se emplean para aliviar algunas enfermedades propias del entorno, también se evidencia,
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que los estudiantes adquieren la informacion de estas tematicas desde sus hogares que contribuyen a
enriquecer el saber con lo que conocen. Con este proyecto se evidencia que desde las instituciones
educativas se puede retomar la tematica de plantas medicinales y alimenticias con trabajos pedagogicos
transversales que fortalezcan las tradiciones culturales del entorno.

Con la implementaciéon de la huerta y azotea ecolégica para la seguridad alimentaria se permite la
interaccién de procesos sociales que apunta hacia una comunicacion asertiva a través del dialogo continuo
donde se establezcan normas y acuerdos de convivencia que son el eje fundamental para vivir en
comunidad y realizar trabajos en equipos. El impacto que se logra con el proyecto es positivo, ya que se
alcanzan todos los objetivos y ademas los resultados favorables para el ambiente; porque se evidencias las
cosechas y frutos que se obtienen a través de la horticultura. la comunidad educativa agradece la
implementacién de este proyecto ya que se convierte en un aliciente donde las manipuladoras de alimentos
pueden complementar con hortalizas y especias la preparacion de algunos platos para que los estudiantes
los puedan degustar de la mejor manera.
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Actualmente, el mundo presenta falencias ambientales que no solamente destruyen el ecosistema, sino también al
hombre mismo. En este conjunto ecosistémico hace parte las fuentes hidricas que, en Colombia, se afectan
considerablemente por el uso de pesticidas en las acciones agricolas, la deforestacién y los residuos soélidos. El
departamento del Guaviare es una regién rica en biodiversidad, sin embargo, el dafio ambiental es mayor en el
municipio El Retorno, puesto que la comunidad no tiene conciencia ambiental. Se observa el uso inadecuado de los
recursos hidricos, principalmente en el Cafio Pecueca, ya que sus aguas se encuentran contaminadas por desechos,
aguas residuales y producto de las acciones agropecuaria. Asi pues, con este proyecto de investigacién se propone una
accién pedagogica ambiental desde la escuela de la regién, con 32 estudiantes de 5 grado de educacion basica, a través
del cual se conforma el grupo de apoyo (vigias de la naturaleza). Por otro lado, para la recuperacién de sus aguas se
pretende construir una guia didactica ambiental, ademas, se proponen acciones de recoleccién, separacién de residuos
de las aguas y del entorno con participacion de la comunidad. De igual forma, se vincula al programa Plan
departamental de aguas para el mejoramiento del entorno. Finalmente, se concluye que la guia didactica es necesaria
en el proceso de ensefianza-aprendizaje para la formacién en valores ambientales, porque genera espacios arménicos
de comprension, orientacién y compromiso, tanto en los estudiantes como en la comunidad en general. También
permite la articulacion con las diferentes entidades estatales para la recuperacion del ecosistema del Cafio, que es parte
integrante del ciclo de vida de la region.
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1.  INTRODUCCION

Desde la dindmica de preservacion de los recursos ecosistémicos que ofrece la educacion ambiental se
visualiza el aprendizaje significativo, que dinamiza el amor y respeto desde muy temprana edad por los
recursos naturales. Especialmente por aquellos que son cercanos a un contexto fisico especifico para lo cual
es fundamental orientar un conjunto de acciones dentro de los procesos ambientales; que facilita una
adecuada concepcion de preservacion de los recursos hidricos [1]. Por lo que se tiene en cuenta que la
contaminacion afecta las aguas que dan vida a todas las especies de faunay flora.

En cuanto a los cafios que hacen parte de la hidrografia del Guaviare con nacimiento propio de agua
potable; destacandose por su importancia como vias de transporte. Ademas, son fuentes de pesca, habitat
de las plantas y los animales [2], con la caracteristica de poca anchura y profundidad de un rio. En
inmediaciones de la Institucion Educativa Latorre Gomez INELAG, se encuentra el Cafio Pecueca, en el
municipio de El Retorno Guaviare, que proporciona agua a la poblacién riverefia y a los cultivos, que se
encuentran afectados por la contaminacion de residuos sélidos tanto organicos como inorganicos, estos
afectan el ecosistema causan alteraciones para el ambiente y sus habitantes.

Conrelacién a la Educacion Ambiental en estudiantes de grado 5 vigias de /la naturaleza para la recuperacion
de Cafio Pecueca, se concibe bajo la premisa de fortalecer los planes de aula. Por otra parte, se constituye
en una herramienta que apoye el aprendizaje significativo y menos memoristico por parte de los
estudiantes del grado 5 de primaria de la INELAG [3]. Asi pues, este estudio toma como fundamento a
investigaciones focalizadas en la generacion de grupos estudiantiles que colaboren en la preservacion de
un entorno natural.

Sin embargo, en el ambito local hasta la fecha no se evidencian estudios que contribuyan a la preservacion
de las fuentes hidricas. En el caso de la fuente hidrica en mencion presenta un alto grado de contaminacion.
Por tanto, esta investigacion apunta a articular los procesos de ensefianza aprendizaje con los procesos
formativos que brinda la Educacién Ambiental.

Con relacién a la Institucién Educativa, es necesario que se complemente los conocimientos tedricos con
experiencias significativas que sirva para la construccién de compromisos ambientales desde la escuela [4],
es decir, la educacién debe direccionarse en generar espacios responsables en busqueda de un ambiente
sano del ecosistema. Finalmente, la accién educativa debe contribuir al enriquecimiento de valores,
compromiso y respeto por los recursos naturales.

De ahi que, para nutrir en forma conceptual, se realiza revisiones de indagaciones de Peru, Ecuador, El
Salvador y Cuba; que promueven un alto sentido de pertenencia con los recursos naturales. También, a
nivel nacional se incluye analisis de estudios realizados en Narifio, Meta, Cundinamarca, Antioquia, Valle de
Cauca y Tolima; rescatan la dindmica de acciones para la preservacion de las fuentes hidricas. Finalmente,
en las revisiones a nivel regional se encuentra que hay investigaciones en el departamento del Guaviare
direccionadas hacia la educacién ambiental, mas no existen en la web investigaciones relacionadas al
cuidado y proteccion de fuentes hidricas. Este proceso investigativo se apoya en bases tedricas que
sustentan la importancia del tema tratado en el estudio.

2. MARCO CONTEXTUAL
2.1 Recuperacién de los recursos hidricos

La naturaleza ha sido vulnerada por la mano del hombre [5]. Es notable el deterioro de los recursos
ecosistémicos, entre ellos las fuentes hidricas que afectan la vida de estos sistemas. Lastimosamente la
contaminacion se ha generalizado a instancias empresariales con la aplicacién de procesos industrializados
como deforestacién y situaciones especificas por parte de los pobladores al aplicar procesos de
contaminacion en sus diferentes formas [6]. Por tanto, es conveniente que la subsistencia de estos recursos
naturales se reestablezca: a partir de la implementacién de estrategias, programas a nivel local, regional y
nacional que ayuden a la conservacién de los recursos hidricos. El cuidado de la naturaleza debe concebirse
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desde las instancias educativas en donde los estudiantes sean multiplicadores de una nueva concepcion
ambiental, que debe apuntar hacia la conservacion de los recursos naturales y para ello es necesario acudir
a los espacios de formacién que ofrece la educacion ambiental.

La naturaleza como parte integral de un ecosistema conjuga un sin nUmero de relaciones que juegan un
papel importante en la cotidianidad de los seres vivientes; de ahi, el cuidado de los recursos naturales debe
enmarcar la salubridad fisica de estos entornos, evidenciandose el compromiso altruista de quienes quieren
la supervivencia y sostenibilidad del medio ambiente. El cuidado de la naturaleza se debe incluir dentro de
las esferas programaticas, tantos publicos y privados; direccionandose hacia acciones reales que
promueven resultados eficientes para el medio ambiente. Se considera que el cuidado y proteccion de la
naturaleza hace parte inherente del ser humano, ya que, al destruirla, automaticamente se afecta a él
mismo. Por ende, es fundamental que la poblacién escolar se involucre en actividades para la conservacion
y proteccién de los recursos naturales.

Desafortunadamente el deterioro de los recursos hidricos, se derivan a raiz de la deforestacién, el
incremento desmesurado desechos caseros. Segun el Banco Interamericano de Desarrollo [7], la
contaminacion de estos recursos propicia el desgaste del suelo, especialmente por aumento de basurasy
procesos de industrializacion, entre otros aspectos que afectan estos ecosistemas. El cafio en mencion
presenta un evidente deterioro de las fuentes hidricas, especialmente la zona de influencia que a pesar de
ser una fuente de vida se ha convertido en un espacio para albergar un conjunto de agentes contaminantes
que afectan la salubridad de las personas aledafias a esta fuente.

De ahi que se abre la posibilidad de minimizar el dafio causado por la contaminacion en sus diferentes
presentaciones; es por ello que se hace preponderante iniciar con procesos reales de recuperacién del cafio
Pecuaca. En donde se evidencie un cambio de comportamiento tanto de las autoridades estatales,
departamentales como municipales y obviamente de la poblacién en general. Para ello se debe comenzar
un cambio de actitud en los nifios, puesto que ellos son el futuro de un territorio y el planeta. si se
direccionan compromisos y acciones para recuperar el cafio Pecueca sin lugar a duda se hace un trabajo
altruista con el medio ambiente y sobre todo se motiva a los nifios a interactuar con el medio ambiente
desde la esencia real del ecosistema.

Desde una concepcion de cambio y conservacion del Cafio, se debe propiciar compromisos de participacién
que mitiguen la contaminacién de la fuente hidrica determinando el comportamiento por parte de los
habitantes de la zona de influencia. Ademas, las acciones deben consolidarse en grupos motivados por el
respeto a los recursos naturales [8]. Para dimensionar el dafio ambiental que causa el hombre y a su vez
especificar las acciones a aplicar para resarcir las consecuencias de la contaminacion. Los compromisos y
acciones deben ir mas alla de simples actos momentaneos que se enfocan a mostrarse como algo temporal,
es mejor que sean constantes y progresivas; que tengan en cuenta el impacto de las mismas de tal manera
que se evidencie cambios positivos en la zona de influencia.

2.2 Acciones pedagoégicas

El programa educativo Cuidemos /as fuentes hidricas se construye con el propésito de empoderar a los
estudiantes sobre el cuidado y proteccion de las fuentes hidricas. A través del aprendizaje significativo
conformado por componentes: como manejo de medio ambiente, recuperacion de recursos hidricos,
compromiso y accion; a partir de los cuales se estructuran actividades que conducen al logro del propdsito
del programa. El cual se soporta en una guia didactica como estrategia de aprendizaje que comprende el
desarrollo de temas especificos y el planteamiento de actividades a ser desarrolladas en articulacién entre
los profesores investigadores y los estudiantes. Por ende, el programa educativo busca que los estudiantes
sean actores de su proceso de aprendizaje [9].

Es asi como cada accién se apropia de los componentes curriculares en la organizacién de cada actividad,
todo bajo las directrices de los objetivos y estdndares determinados en la educacién ambiental, tales como:
fomentar interés en la participacion y mejora del medio; desarrollar la capacidad de los estudiantes de
informarse acerca de cosas que no saben del medio que les rodea y ampliar los conocimientos del entorno
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proximo. Es por ello, y para facilitar el camino al impacto estudiantil, también se determinan ejes evaluativos
que permitan la retroalimentacion y mejoras al programa educativo.

En el siglo XXI la educacion debe trascender hacia una formacion para la vida [10], es decir los profesores
tienen que consolidar espacios altamente significativos dentro y fuera del aula de clase; facilitar las
herramientas didacticas, en donde los estudiantes interaccionen activamente con su proceso de formacion
y légicamente esta construccion del conocimiento perdure para toda la vida, y sea multiplicador de saberes
que lo involucran directamente al estudiante y le permitan preservar a futuro los conocimientos que vayan
mas alla del simple aprendizaje memoristico.

Recordemos que con el transcurrir del tiempo se tiende a olvidar contenidos almacenados en la memoria,
por ende, los procesos pedagdgicos se deben encaminar hacia propuestas dinamizadoras que converjan
no solo el contenido tematico, sino el interés y motivacién del estudiante por conocer, entender y aplicar lo
comprendido. De tal manera que evidencie la importancia de lo aprendido y desde su percepcidn, contribuir
a mejorar su entorno bien sea fisico, social, familiar o personal.

Por lo tanto, la guia didactica cuidemos las fuentes hidricas no solo conjuga los conocimientos relacionados
con los recursos hidrograficos en términos generales y especificos; sino que también es una propuesta en
donde converge el trabajo colaborativo, la generacién de espacios de calidad y la interaccién con el entorno
fisico con el animo de propender por generar en los estudiantes motivacion, amor y respeto al ecosistema
que logran en ellos un alto grado de compromiso con la naturaleza. Cafio Pecueca se ubica en el municipio
El Retorno, departamento del Guaviare, y ha sido vulnerado por la mano del hombre en aspectos como
contaminaciéon de su entorno, se hace necesario acudir a mecanismos didacticos que contribuyan al
mejoramiento del Cafio; sobre todo dejar en los estudiantes un compromiso para toda la vida, de tal manera
que la teoria no se quede letra muerta.

2.3 Evaluacién del programa guia didactica para la recuperacién de Cafio Pecueca

Los procesos pedagdgicos que generan impacto en una comunidad especifica; deben evaluarse desde la
concepcion de mejora para facilitar la inmersion en todos los aspectos dirigidos hacia las personas con las
cuales se desarrolla el programa pedagogico. La evaluacion debe concebirse bajo la percepcién de
comprensién de cada una de las acciones programadas. De ahi que es importante centrarla en identificar
las categorias necesarias para posteriormente ser tenidas en cuenta al momento de valorarlas. Es asi, como
estas condiciones deben cumplir ciertos requisitos que faciliten alcanzar una evolucién correcta, mediante
este procedimiento se puede medir el nivel de influencia que genera una accién pedagégica [11].

En consecuencia, la evaluacién va mas alla de una simple valoracién superficial que no genera confianza ni
adopta situaciones de mejora, en efecto, debe fundamentarse a partir de indicadores inherentes al
contenido tematico y acceder a la cualificacion de todos los aspectos pedagégicos intervinientes en su
ejecucion. Es decir, debe apoyar de manera categérica todos los procesos de implementacion hasta
consolidar saberes no existentes. Adoptar un sistema de evaluacién es retroalimentar positivamente los
nuevos conocimientos adquiridos, hasta convertirlos en acciones practicas, incorporandolas en un modus
operandi continuo.

De ahi, que cada programa debe contar con procesos de valoracién propios, sin tener que acudir de forma
aislada a la evaluacién, por consiguiente, debe fundamentarse en analizar cada aspecto que por
insignificante que sea valga la pena reevaluarlo; con miras de lograr mejoras tanto en el disefio de las
actividades y como en el proceso de aplicacion [12].

Por todo lo anterior para evaluar el nivel de influencia de la guia didactica cuidemos las fuentes hidricas, se
aplica mediante un cuestionario posprueba que permita dar a conocer a los investigadores que mejoras es
necesario realizar tanto al contenido de la guia, como a su ejecucién. Ahora, dentro de todo el proceso
investigativo y para facilitar una buena comprensién y adhesion a una metodologia adecuada. A
continuacion, se indica los lineamentos que estructuran el camino para realizar el estudio.
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3.  METODO

El estudio se soporta en una metodologia mixta, en donde convergen tanto la investigacion cualitativa como
cuantitativa, apoyandose en recoleccion de informaciones hibridas y articuladas entre si, el analisis y
comprensién de informacion recolectada [13], desde una visién integral, soportadas en las bases tedricas,
se logra combinar estos dos aspectos para permitir el direccionamiento metodologico de la misma.

Se acude a una muestra homogénea, no probabilistica tiene en cuenta los criterios de inclusién que son
pertenecer al mismo grado escolar, estar dentro de la misma edad cronolégica y finalmente estar
legalmente matriculado en la IE. Basado en lo anterior, se decide trabajar con 32 estudiantes del grado 5 A
de Educacion Basica INELAG.

Las técnicas empleadas para la recoleccién de la informacion cuantitativa es el cuestionario de preguntas
que se aplica al inicio del estudio para el diagnéstico de los saberes de los estudiantes con respecto a la
tematica de la preservacion de las fuentes hidricas, que se vuelve a aplicar finalizada la intervencién
educativa. El cual consta de 10 items, con alternativas de respuestas para sefialar una unica opcion.

Para la recoleccion de informacién cualitativa se obtiene con los datos suministrados en el proceso de
observacién que se consignan en las notas de campo, obtenidas a raiz del desarrollo e implementacién de
cada una de las actividades contenidas en la guia didactica, cuidemos nuestras fuentes hidricas, esta
recopilacion de datos, permite reconocer en primera instancia los compromisos que adquiere el grupo
vigias de la naturaleza. El disefio metodologico es Investigacién accion, que se desarrolla con diferentes
pasos, a través de los cuales se alcanza el objetivo de estudio:

» En el primer paso se selecciona la muestray se piden los respectivos permisos tanto a la institucién como
a padres de familia para realizar la investigacion.

» En el segundo paso se elaboran los instrumentos los cuales se validan para la recoleccién de la
informacion.

» En el tercero se recoge la informacion, mediante la aplicacion del cuestionario de la preprueba a los
estudiantes del grado 5 de la INALEG.

» En el cuarto se disefia el programa educativo.

* En el quinto se implementa la guia didactica con los estudiantes, donde desarrollan cada una de las
actividades propuestas.

» En el sexto se recopila la informacién de la posprueba y finalmente se analizan e interpretan los datos
que arroja la aplicacién de los dos momentos del instrumento, con apoyo de los registros de las notas
de campo.

El instrumento esta compuesto por 3 categorias: 1) cuidado de la naturaleza, 2) recuperacion de las fuentes
hidricas, y 3) compromiso y accion. El instrumento consta de 10 items con preguntas de seleccion multiple
con Unica respuesta, el cual permite recolectar y procesar la informacién en software estadistico SPSS 26.0,
de esa manera se cuantifica la informacién, con el fin de facilitar una interpretacién comparativa de los dos
instrumentos aplicados, asi mismo el seguimiento facilita el analisis de la informacion.

4, RESULTADOS

Con los resultados extraidos de la aplicacién del cuestionario en el inicio y final del estudio, y las notas de
campo, relacionados directamente con las bases tedricas, igualmente se tiene en cuenta los estudios
relacionados en el estado de arte, los cuales permiten cruzar la informacion, de manera objetiva y concisa.

A continuacién, se presentan la interpretacién de cada uno de los interrogantes realizado a los estudiantes
del grado 5, en donde se evidencian los hallazgos de la preprueba y posprueba, de tal forma que facilita una
comparacion entre los mismos, se determinan los indicadores apoyados por las categorias emergentes que
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sirven de sustento para dar mayor claridad a la comprension de los resultados, también se establece el nivel
de significancia, con el fin de comprender la influencia que deja la guia didactica en los estudiantes.

4.1 Interpretacién de hallazgos
4.1.1 Indicador: Cuidado de la naturaleza

En este hito se presenta el item, el cuidado de la naturaleza se relaciona en la Tabla 1, presenta los
resultados obtenidos en los dos momentos de la aplicacién del instrumento; en su fase inicial, 6 estudiantes
manifiestan que para cuidar la naturaleza se deben proteger los prados, en la fase final este item se reduce
a cero; en la preprueba 25 estudiantes afirman que es valorar el medio ambiente, valor que se incrementa
a 31 en la posprueba. De igual forma en la fase inicial un estudiante piensa que se refiere a caminar con
cuidado, misma opcion se reduce a cero en la posprueba.

Tabla 1. El cuidado de la naturaleza se refiere a

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Cuidado de los prados 6 19 0 0
Valorar el medio ambiente 25 78 31 97 0,134
Respetar a las personas 0 0 1 3
Caminar con cuidado 1 3 0 0
Total 32 100 32 100

Con nivel de significancia mayor a a = 0,05 (0,134 > 0,05), muestra un leve incremento debido a que, desde
los inicios del presente estudio, los estudiantes eran conscientes que valorar el medio ambiente es
fundamental para el desarrollo socio ambiental de las comunidades; a pesar de ello el entorno escolar
permanece con desechos sélidos esparcidos [14]. Es importante resaltar que, en la INELAG, existen los
puntos ecologicos, con el fin de que la comunidad educativa deposite en ellos la basura proveniente del
accionar diario; con la implementacién del programa educativo estos espacios recuperan su funcién,
porque los estudiantes del grado 5 motivan a sus compafieros para que les den el uso adecuado a los
recipientes destinados a la recoleccion de basura.

Al indagar a los estudiantes sobre: ;Qué acciones realiza para el cuidado de la naturaleza? se observa en la
Tabla 2, el nivel de significancia es menor a a = 0,05 (0,000 < 0,05), por lo que existe diferencia significativa

entre los dos momentos de aplicacion de los cuestionarios.

Tabla 2. ;Qué acciones realiza para el cuidado de la naturaleza?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Sembrar arboles cerca de las fuentes hidricas 8 25 1 3
Recoger los desechos y seleccionarlos para darles el uso adecuado 13 41 4 13 0
Depositar los residuos en recipientes adecuados para facilitar el
o . e . 10 31 27 84
reciclaje y disposicion final de los mismos
Todas las anteriores 1 3 0 0
Total 32 100 32 100

Es importante destacar que para 10 estudiantes en la preprueba es necesario depositar los residuos en
recipientes adecuados para facilitar el reciclaje y disposicién final de los mismos, este mismo item es
escogido por 27 en la posprueba, se evidencia un aumento favorable en la percepcién de la respuesta. De
igual forma 13 estudiantes en la preprueba piensan que se debe recoger los desechos y seleccionarlos para
darles el uso adecuado, esta misma opcién se reduce a 4, o que indica el cambio de pensamiento, porque
los vigias de la naturaleza sienten que no es suficiente con seleccionar y depositar los residuos, si no, que
se debe reciclar con fines de aprovechamiento, para ello es necesario realizar procesos de planificacion [8]
qgue apliquen adecuadamente los pasos de reciclaje. Finalmente 1 estudiante inicialmente considera que
son todas las opciones que deben realizar los grupos ecoldgicos juveniles con miras a la preservacion de
los ecosistemas, cantidad que en la prueba final se reduce a cero, debido a que el estudio se focaliza en la
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recoleccién de los desechos sélidos, ya que el afluente presenta zona boscosa a lo largo de su recorrido,
razon por la cual no se es necesario la siembra de arboles.

Lo anterior despierta el interés en los estudiantes, quienes buscan seleccionar el material reciclable para
ofrecerlo a la empresa privada, encargada de la transformacion, situacién que se traslada hasta los hogares
con la vinculacion de padres de familia.

Con respecto al item se evidencia la falta de conciencia ambiental en las zonas rurales, se observa en la
Tabla 3 que, para 16 estudiantes se talan arboles y no son reemplazados, de acuerdo al resultado de la
preprueba, el valor se reduce a 6, quienes escogen esta misma opcién en la prueba final, la tala de arboles
se aumenta en lugares alejados de la fuente hidrica debido al poco control que ejerce la autoridad ambiental
con el apoyo de la fuerza publica, es de resaltar que en los uUltimos afios autoridades ambientales hacen
control con miras a proteger los arboles, pero la presencia de grupos irregulares les hace dificil su labor
[15].

Tabla 3. Se evidencia la falta de conciencia ambiental en las zonas rurales cuando

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Usan insecticidas en los cultivos 7 22 1 3
Talan arboles y no los reemplazan 16 50 6 19 0
Realizan quemas de residuos indiscriminadamente 8 25 3 9
Todas las anteriores 1 3 22 69
Total 32 100 32 100

El item realiza quemas de residuos indiscriminadamente, inicialmente 8 estudiantes manifiestan estar de
acuerdo, en la prueba final se reduce a 3, debido a que en los ultimos afios la empresa de aseo recoge con
cierta periodicidad los desechos provenientes de los hogares; con respecto al item que considera todas las
opciones, inicialmente 1 estudiante lo afirma, cifra que se asciende a 22 en la prueba final. Se evidencia de
esta manera la falta de conciencia ambiental en la poblacién.

Con un nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,000 < 0,05), demuestra un cambio significativo de cultura
ambiental en los vigias de la naturaleza, situacion que refuerza la presencia de la empresa de aseo que
presta sus servicios a la comunidad, a pesar de lo anterior, residuos como colchones viejos, muebles, no
son recogidos, por los cuales se debe pagar a la empresa para su recolecciéon terminan botados o
incinerados en lugares aledafios a Cafio Pecueca. Importante resaltar que los hogares sacan la basura para
su recoleccién conforme al horario fijado por la empresa de aseo.

Finalmente, el uso de insecticidas en los cultivos, 7 estudiantes en la preprueba lo afirmany en la posprueba
1, ellos manifiestan que es fundamental para asegurar las cosechas por la proliferaciéon de insectos, pero
son conscientes que afectan en forma negativa los ecosistemas, al momento no cuentan con alternativas
biologicas para el control de los mismos [16]. Por tal razén estos desechos son drenados por las lluvias hacia
las fuentes hidricas.

En la Tabla 4 se muestran los resultados del interrogante: ;Quiénes deben cuidar la naturaleza? Presenta
un nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,002 < 0,05), refleja un cambio de pensamiento adecuado en
beneficio de los ecosistemas porque cada dia aumenta el accionar de la poblacién y las entidades publicas
y privadas en busca de un ambienta saludable.

Tabla 4. ;Quiénes deben cuidar la naturaleza?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
El gobierno y las autoridades 4 13 1 3
El Gobierno y el Estado 3 9 0 0 0,002
El Gobierno, el municipio y los nifios 9 28 1 3
El Gobierno, el municipio y los habitantes 16 50 30 94
Total 32 100 32 100
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En la preprueba 16 estudiantes consideran que es funcién del gobierno, el municipio y los habitantes, valor
incrementado en 14 que seleccionan esta opcion de respuesta en la posprueba. Situacion que se presenta
por las diferentes actividades realizadas a lo largo del estudio, estas permiten asumir una responsabilidad,
de ahi que las acciones son reciprocas y conjuntas para el cuidado y proteccién de las fuentes hidricas y en
particular con el Cafio objeto del presente estudio [17].

El item que incluye al gobierno, al municipio y los estudiantes, en la aplicacién del cuestionario inicial 9
afirman y en el final solo 1. Se debe a que esporadicamente las entidades gubernamentales realizan
campafias de limpieza vinculan a los estudiantes a participar de ellas, esto hace pensar que son los
responsables con el presente estudio los vigias de la naturaleza comprenden que es responsabilidad de la
poblacion en general [18].

Finalmente en la aplicacion inicial del cuestionario 4 estudiantes manifiestan que es deber del gobiernoy
las autoridades, mismo se reduce a 1 la aplicacion final del instrumento, situacion que refleja
transformaciones en el pensamiento de los estudiantes, quienes se vinculan a la preservacion de los
entornos naturales, gracias a la influencia del programa didactico del presente estudio, que busca acercar
a las comunidades en forma articulada y conjunta con miras a la construccion de la sostenibilidad de los
recursos.

4.1.2 Indicador: Recuperacion de las fuentes hidricas

En relacién al indicador recuperacion de las fuentes hidricas, se presenta en la Tabla 5 el interrogante:
¢Sabes dénde se encuentra ubicado el Cafio Pecueca? Con respecto a la pregunta, para 21 estudiantes el
cafio se ubica en el municipio El Retorno, de acuerdo al cuestionario inicial, en la posprueba este nimero
asciende al total de la muestra que corresponde a 32, es decir ya saben donde se ubica la fuente hidrica; de
igual manera 5 estudiantes en la preprueba piensan que la fuente hidrica pertenece al vecino municipio de
Calamar debido a que el cafio queda en la via que conduce al mencionado municipio, cantidad que en la
posprueba se reduce a cero.

Tabla 5. Ubicacién de cafio Pecueca

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Municipio San José del Guaviare 2 6 0 0
Municipio El Retorno 21 66 32 100 0,019
Municipio de Calamar 5 16 0 0
Venezuela 4 12 0 0
Total 32 100 32 100

El nivel de significancia es menor a a = 0,05 (0,019 < 0,05), se evidencia que las acciones realizas para la
recuperacion de Cafio Pecueca, planteadas en la guia didactica, permite el reconocimiento del territorio por
parte de la poblacién objeto de estudio [17]. Es de resaltar que los 4 estudiantes que afirman que el cafio
se ubica en Venezuela inicialmente, opcion que al final se reduce acero, pertenecen a la vecina republica de
Venezuelay al transcurrir del estudio logran ubicar el espacio cercano.

La Tabla 6 presenta los resultados obtenidos al cuestionar a los estudiantes: ;Qué ventajas tienen las
fuentes hidricas? En la preprueba 22 estudiantes consideran que las fuentes hidricas brindan sostenimiento
a la vida, esta misma opcidon es seleccionada por 27 en la posprueba, reconocen de esta forma la
importancia del agua para que prospere la vida. De igual forma, en la aplicacién inicial del cuestionario, 7
estudiantes manifiestan que contaminan el ambiente, misma opcién se reduce a cero en la prueba final,
situacion que pone en manifiesto el cambio de pensamiento sobre las fuentes de agua; finalmente, para 1
estudiante afirma que las fuentes de agua brindan aire, misma opcién es escogida por 5 en la prueba final,
manifiestan que al estar cerca de los cafios la brisa recorre el ambiente y logra disminuir la fatiga que
provoca el calor. Con un nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,001 < 0,05), indica un incremento
importante por el sentido de pertenencia que despierta en los vigias de la naturaleza al reconocer que las
fuentes hidricas son de vital importancia para la vida de todas las especies y ademas influye en la
determinacién del clima [17].
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Tabla 6. ;Qué ventajas tienen las fuentes hidricas?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
No tienen ventajas 2 6 0 0
Contaminan el ambiente 7 22 0 0 0,001
Le dan sostenimiento a la vida 22 69 27 84
Brindan aire 1 3 5 16
Total 32 100 32 100

En la Tabla 7 se indica que inicialmente 17 estudiantes consideran que la principal fuente de contaminacién
de Cafio Pecueca son los desechos organicos e inorganicos, misma opcion se reduce a cero en la preprueba
como resultado de las campafias de limpiezas realizadas por los vigias de la naturaleza a lo largo de la
implementacion del programa educativo. Cabe resaltar que, en la aplicacion del cuestionario inicial, 7
estudiantes afirman que no hay contaminacién en la zona de influencia, muchos de ellos no reconocen la
fuente hidrica, este nimero al final incrementa a 27.

Cabe resaltar que algunos estudiantes, desconocen la clasificacion de los desechos, situacidon que mejora
en forma significativa al implementar el programa educativo. Con nivel de significancia menor a a = 0,05
(0,0 <0,05), se evidencia que el desarrollo de la guia didactica ambiental logra transformar los conocimientos
de los estudiantes y el aspecto de la fuente hidrica en cuanto a la presencia de desechos y disminucién de
los malos olores provenientes de restos de animales que los pobladores arrojan [8].

Tabla 7. ;Cuales son las principales fuentes de contaminacion en el Cafio Pecueca?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Desechos no biodegradables 6 19 5 16
Desechos organicos e inorganicos 17 53 0 ,0 0
Desechos inorganicos 2 6 0 ,0
No hay contaminacién 7 22 27 84
Total 32 100 32 100

En la Tabla 8 se refleja la informacién del interrogante: ¢Cual de las siguientes opciones es caracteristicas
del Cafio Pecueca del municipio El Retorno? Al respecto, para 2 estudiantes en la preprueba Cafio Pecueca
no presenta contaminacion, sin embargo, en la posprueba el nimero de estudiantes aumenta a 22, quienes
afirman que la fuente natural si estd contaminada, situacién presentada porque los vigias de la naturaleza
a lo largo del proceso formativo logran reconocer las diferentes fuentes de contaminacién de las fuentes
hidricas [17] comprenden que aunque no se observan residuos el agua presenta contaminacién por
desechos liquidos provenientes de las actividades agropecuarias, aguas servidas que se vierten desde los
hogares al igual que derivados del ACPM, ya que algunos talleres de mecanica y lavaderos de autos se
localizan cerca al cafio.

Tabla 8. ;Cual de las siguientes opciones es caracteristicas del cafio Pecueca del municipio El Retorno?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Es muy grande 2 6 0 0
Es limpio 1 3 3 9 0,005
No presenta contaminacion 2 6 22 69
Esta contaminado 27 85 7 22
Total 32 100 32 100

De igual forma en la aplicacién inicial del instrumento a los estudiantes, 27 de ellos afirman categéricamente
que el cafo esta contaminado, misma opcién se reduce a 7 en la fase final, situacién presentada por la labor
que realizan los vigias de la naturaleza de la INELAG, quienes piensan que se logra el propésito del estudio
ya que apunta a la reduccion de los desechos sdlidos, pero son conscientes de la presencia en Cafio Pecueca
de contaminantes liquidos. Con nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,005 < 0,05), evidencia la influencia
de la guia didactica ambiental para la recuperacién de la microcuenca y el aprendizaje significativo en los
estudiantes.
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4.1.3 Indicador: Compromiso y accién

En relacion al indicador que hace referencia a las labores que realizan los grupos ecolégicos, la Tabla 9
presenta la informacion del citado item; inicialmente 9 estudiantes creen que su accién es conservar el
ecosistema, para la prueba final, misma se aumenta a 23, lo que indica que tienen clara la funcién que
cumplen estos grupos de apoyo y que el estudio logra fortalecer sus conocimientos [17]. De igual forma en
la aplicacion del cuestionario inicial 20 estudiantes afirman que los vigias deben velar por el cuidado de las
fuentes hidricas, cifra que disminuye a 5 en la prueba final, demuestra que se logra ampliar el accionar de
estos grupos, ahora no se limitan al cuidado de las fuentes de agua, si no que se amplia a los sistemas
naturales.

Tabla 9. ;A qué se dedica un grupo de vigias de la naturaleza?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Cuidar las fuentes hidricas 20 63 5 16
Explotar el medio ambiente 2 6 3 9 0
Contaminar el entorno 1 3 1 3
Conservacion de los ecosistemas 9 28 23 72
Total 32 100 32 100

Con nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,000 < 0,05), es decir, el incremento en el cambio de
pensamiento es evidente, ya que se logra ampliar los conocimientos, de manera que ahora los miembros
del grupo ecolégico deben dirigir su accionar a proteger los diferentes ecosistemas presentes en la zona,
debido a la interrelacion existente entre ellos.

La Tabla 10 presenta la informacion relacionada con la importancia de los vigias de la naturaleza, al indagar
a los estudiantes del grado 5 sobre ¢Cual es la importancia de los vigias de la naturaleza? Muestra que en la
preprueba 13 estudiantes consideran que deben promover el cuidado y conservacion de los recursos
naturales, en la posprueba se incrementa a 21, de igual forma, en la aplicacion inicial del cuestionario a los
estudiantes, 13 afirman que deben concientizar a las personas sobre el cuidado del entorno natural, misma
opcién se reduce a 4 en la aplicacién final del instrumento; finalmente, solo 1 estudiante considera
inicialmente todas las opciones, misma se aumenta a 7 al final.

Tabla 10. ;Cudl es la importancia de los vigias de la naturaleza?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Concientizar a las personas sobre el cuidado del entorno natural 13 40 4 12
Mejorar la calidad de vida de las personas 5 16 0 0 0,001
Promover el cuidado y conservacién de los recursos naturales 13 41 21 66
Todas las anteriores 1 3 7 22

Con nivel de significancia menor a a = 0,05 (0,001 < 0,05), hace visible la transformacién del conocimiento,
gue no basta con acciones dirigidas a generar conciencia ambiental, sino que deben realizar acciones
practicas (tangibles) para que a través del ejemplo se vincule la poblacion; por ello expresan a sus
companieros de la INELAG que los vigias de la naturaleza, buscan mejorar la calidad de vida de las personas
a través del cuidado y proteccién de los recursos naturales [17].

5.  DISCUSION

Un claro reflejo de comprension ante el cambio de pensamiento, se evidencia que los estudiantes del grado
5 de la INELAG, valoran el medio ambiente, direccionan el cuidado de la naturaleza hacia la adopcién de
nuevas concepciones de pensamiento e ideas, desde la formacion de los estudiantes, en la educacion
primaria, de ahi, que en este estudio se fortalece la estructura pedagogica, para generar en los estudiantes
una nueva cosmovision hacia el cuidado de la naturaleza, porque la mayoria de ellos aprende a depositar
los residuos en recipientes adecuados para facilitar el reciclaje y disposicion final de los mismos, con el fin
de disminuir el impacto de la contaminacion, en palabras es muy evidente en el ecosistema, hace falta
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mayor conciencia ambiental, tanto de la comunidad, como de las instancias gubernamentales [17], por lo
que la base de esa conciencia se debe focalizar en la educacion.

Uno de los dafios ambientales de mayor relevancia que se presenta en las fuentes hidricas, especificamente
en el Cafio Pecueca, como se muestra en la Figura 1 al que hace referencia este estudio, de acuerdo a la
Tabla 3, donde el 69% de los estudiantes, piensan que el uso de insecticidas, tala de arboles, quema de
residuos, desencadenan un alto nivel contaminacion del recurso hidrico; las fuentes de agua de la Orinoquia
colombiana se degradan y tiende a desaparecer [15]. Por tanto, es fundamental implementar acciones
tendientes no solo a la disminucion del dafio ambiental, sino a la recuperacion y preservacién del entorno.

3 »
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Figura 1. Contaminacién del Cafio Pecueca

En los resultados de este estudio es notorio la concepcién de nuevas dinamicas y practicas de cambio, al
referirse en un aspecto tan elemental, como lo es la ubicacién del cafio Pecueca, es decir, los estudiantes ya
saben con exactitud el lugar en donde se encuentra la mencionada fuente de agua, lo cual despierta en la
comunidad educativa el sentido de pertenencia, responsabilidad y sobre todo la importancia para el
desarrollo socio ambiental de la poblacion.

Ahora, para resarcir el deterioro del cafio, se crea el grupo vigias de la naturaleza, compuesto por los 32
estudiantes del grado 5, por tanto estos grupos de trabajo son un apoyo dentro de los nuevos conceptos
de educacion [16], o sea, consolidan un espacio altruista corresponsal con la fuente hidrica; por ello es
fundamental aunar esfuerzos para la elaboracion de la guia didactica, claramente afirma que en la
educacién es necesario generar espacios de calidad y sobre todo relasionarlos directamente con los
entornos reales de los estudiantes [19], por tanto, dentro del contenido tematico de la guia no solo se
trabaja aspectos generales a la proteccion del ecosistema, sino que también se logra vincular acciones y
temas concretos relaccionados al cafio objeto de estudio y articular directamente con cada actividad realiza
por el grupo vigias de la naturaleza.

Es de vital importancia la conformacion de grupos ecoldgicos juveniles con los estudiantes que son
conscientes que se debe velar por el cuidado y preservacidn de los recursos naturales, ademas, consideran
que es una responsabilidad compartida entre la comunidad y las entidades (publicas y privadas) ya que la
alteracion de los ecosistemas afectan a la poblacion en general, por ello es deber de todos velar por el
bienestar de los entornos naturales.

Los resultados recogidos a través de la aplicacién del cuestionario inicial y final (posprueba), son el reflejo
de sus percepciones antes y después de implmentarse la guia didactica ambiental (cuidemos /as fuentes
hidricas), por consiguiente, se afirma categoricamente que los efectos influenciadores de las actividades
son favorables, en el sentido de permitir la comprensién y direccionar la ejecucion de cada accion especifica.

La guia cuidemos las fuentes hidricas, consolida espacios estructurados bajo el quehacer doncente, desde
la esencia del trabajo curricular, es asi como se logra la realizacién de cada una de las actividades
propuestas, las que facilitan la articulacion entre el profesor, los estudiantes, el contexto y las entidades
gubernamentales, de tal forma que el grupo vigias de la naturaleza, muestran un total compromiso al
realizar las acciones establecidas, de ahi que se debe determinar que el accionar pedagégico debe abrir un
sin nimero de actos comprometidos con los cambios de cultura [17], en consecuencia las actividades
profundizan en situaciones relevantes relacionadas a la zona de influencia y despiertan el interés
motivacional en el grupo de trabajo.
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Entre las actividades se determinan espacios pedagdégicos para la creacion, la Iddica, la exploracion y
reconocimiento del conocimiento, asi como la ejecucién de practicas saludables, que propicien en los
estudiantes participantes un sentido proactivo y eficiente en visibilizar resultados favorables, que destacan
acciones especificas que por medio de practicas saludables, como jornadas de limpieza, en la zona de
influencia, se convierten en insumo colectivo para lograr el compromiso altruista con el Cafio Pecueca.

Esta es otra accion sobresaliente es la articulacién con estamentos gubernamentales para la ejecucién del
programa: Plan Departamental de Aguas PDA, en el que se les brinda al grupo vigias de la naturaleza
induccion en el manejo de botellas plasticas, para ser destinadas a un uso netamente ecolégico, asi mismo
en interaccion con sus padres, los cuales se vinculan al proceso de reciclaje a través del aporte de material
plastico, principalmente botellas de gaseosa, por otro lado los vigias de la naturaleza, toman la iniciativa de
socializar sus aprendizajes ante otros grupos de estudiantes de la institucion.

La guia didactica, hace parte de elemento pedagodgico innovador, que se suscribe dentro de un quehacer
pedagdbgico transformador [15], fundamentado por una praxis del contexto real, que en este caso es la zona
de influencia, es un insumo relevante en la estructura de ella. El compendio de las actividades se describe
individualmente en donde se evidencia un total sentido de compromiso e interés por parte de los
estudiantes del grado 5A de la INELAG.

No se puede plantear argumentos de cambio actitudinal, sin puntualizar que las notas de campo, se
recopilan eventos especificos como: Limpieza de la zona, disposicion de residuos, socializacion de
resultados y acciones de retroalimentacién. En la Figuras 2 se indica el proceso de recoleccién de papeles
botellas y otros elementos encontrados en el cafio y para la clasificacién y el almacenamiento de los mismos.

Figura 2. I:impieza del Cafio Pecueca y disposicién de residuos después del estudio

Se promueve acciones de retroalimentacién, donde los vigias de la naturaleza comparten saberes a través
de la socializacion de los aprendizajes, indicado en la Figura 3, los estudiantes imparten sus conocimientos
a otros grados de la IE, lo cual hace posible la motivacion, apropiacion de procesos encaminados al usoy
manejo adecuado de los ecosistemas, de esta forma se busca mejorar estrategias de ensefianza
aprendizaje, para que los ambientes escolares se conviertan en espacios de praxis.

Figura 3. Socializacion con otros estudiantes

Se logra la vinculacion de la gobernacién del Guaviare a través del programa PDA (Figura 5), se genera una
alianza estratégica tendiente, liderada por los vigias de la naturaleza en la IE. encaminada a optimizacién de
recursos biodegradables. A los estudiantes se les delega responsabilidades para dar rienda suelta a su
imaginacion y plasmar su percepcion del medio ambiente en un dibujo, elaborado en uno de los muros de
su aula de clase.
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Figura 4. Vinculacién al plan departmental de aguas.

Para este procedimiento los mismos estudiantes se organizan, de acuerdo a sus habilidades para elaborar
el dibujo visualizado en la Figura 5. Los estudiantes construyen con material reciclado vallas con mensajes
qgue hacen referencia al cuidado y proteccion de las fuentes hidricas, estas se fijan en lugares estratégicos
de Cafio Pecueca. Ademas, con las envolturas recogidas en las jornadas de limpieza se logra realizar trajes
ecolégicos (Figura 6), para ser presentados en la jorna cultural de la Institucion.

Figuras 6. Traje con material reciclado

Se logra vincular a padres de familia y acudientes mediante el desarrollo de actividades conjunta (padres,
estudiantes) para conocer la historia de Cafio Pecueca y despertar interés en los hogares a cerca de la
importancia de la fuente hidrica para la localidad.

Se genera alianza con centro de acopio de reciclaje, mostrados en la Figura 7 quien recibe el material, lo
almacena y luego lo transporta hasta la ciudad de Bogota, donde se elaboran diferentes prendas
deportivas.; por iniciativa del grupo vigia de la naturaleza se logra invitar al resto de grados escolares a
participar en los procesos de reciclaje, que posteriormente son entregados al centro de acopio.

iflad!

Figuras 7. Centro de acopio del material reciclado
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6. CONCLUSIONES

La educacion como parte integral de un sistema estatal, juega un papel importante a la hora de reafirmar
el impacto positivo que deja en un grupo determinado de personas, que desde su cosmovisiéon deben abrir
diferentes percepciones pedagogicas, para facilitar la comprension de los contenidos observados en el
proceso de aprendizaje [19] En consecuencia desde la escuela se puede construir nuevas estructuras de
formacién para la vida, que trasciendan con el transcurrir del tiempo en las generaciones posteriores.

Se acude al ambito educactivo para subsanar las falencias o dafios provocados por el hombre al recurso
hidrico, que afecta la vida de un ecosistema. La contaminacién en sus diferentes presentaciones es la
amenaza latente del cafio Pecueca del municipio El Retorno, Guaviare, zona de influencia de este estudio,
este contexto fisico es influyente en la vida de las pesonas vecinas a la fuente de agua, por lo que se decide
articular los procesos de aprendizaje con el compromiso de un quehacer pedagoégico capaz de mejorar el
entorno fisico antes referido.

La organizacion del grupo vigias de la naturaleza, con los estudiantes de la muestra de estudio, les permite
la cooperacion y trabajo en equipo para la construccén de la ruta de accidn cuidemos las fuentes hidricas,
que facilita la recuperacién del cafio, cuyos temas estan ecaminados a la proteccién del ambiente, para el
cuidado de los recursos hidricos como parte de un ecosistema, que dinamiza acciones al interior de la
escuela y de extensién a la comunidad, de esta forma se apropian de la problematica de acuerdo a los
lieamientos pedagodgicos concebidos en el marco del sistema educativo del pais.

Se encuenetra influencia favorable y positiva para los estudiantes, porque aumentan los conocimientos
sobre las acciones ambientales que motivan a la comunidad a cuidar el entorno, generan empoderamiento,
respeto y altrusmo con Cafio Pecueca, ademas de propiciar un sentido de compromiso y motivaciéon por
continuar en un trabajo mancomunado hacia su entorno fisico inmediato. Por todo lo anterior este estudio
se convierte en un eslabon soportado bajo las esferas del grupo vigias de /a naturaleza que velan
incansablemente por el bienestar de los ecosistemas.

Es asi como desde la premisa educativa se conjuga un quehacer pedagdgico para dar respuesta a un
contexto fisico deteriorado, indiscutiblemente por medio de la pedagogia ambiental se logra abrir espacios
signifcativos, de formacion en donde los estudiantes dinamizan con sus acciones que dan respuestas a las
posibles soluciones a problematicas recurrentes, por lo que es indispensable la orientacion del profesor, el
cual orienta el proceso que logra que la teoria llegue a la practica de tal forma que comprenden la
importancia de su papel en una época en contante cambio.

Por medio de este estudio se logra discernir el aprovechamiento sostenible de un ecosistema agredidio por
el hombre, permite, vislumbrar un compromiso real por las futuras generaciones a instancias de preservar
el preciado liquido y contribuir con la dinamica de empoderamiento asumidas por un cambio de actitud,
tanto por de los profesores como de los estudiantes.

Es menester consolidar espacios de formacion de calidad por parte de las instituciones educativas, lo cual
facilita la apropiacén de los contenidos a los estudiantes, hasta lograr consolidarlos en una practica real,
sobre todo adheriéndolos a situaciones reales inmediatas.
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1.  INTRODUCCION

La preocupacion por la innovacion y optimizacién de la educacion profesional es una constante que
atraviesa todas las disciplinas del saber. Son cada vez mas los esfuerzos que se articulan desde la
pedagogia y la didactica, frente a cada una de las areas del saber que demandan mayor eficiencia en la
construccion del conocimiento. En esa linea, el derecho, no solo no es ajeno a tal preocupacién, sino que,
desde la academia, ha prestado especial atencién a los problemas relacionados con la formacion
profesional juridica a lo largo de las Ultimas tres décadas. Prueba de ello ha sido el surgimiento de varias
revistas académicas especializadas, particularmente, en la investigacion sobre la ensefianza del derecho
en los claustros universitarios.

El rasgo predominante que han advertido los investigadores sobre el tema puede resumirse en lo que
Freire denomina la concepcion bancaria de la educacion [1]. Bajo este modelo el profesor es la estrella
concéntrica del hecho educativo, el sujeto por excelencia de la educacion alrededor del cual se doblega el
estudiante, que se considera un mero receptor del conocimiento emanado por el profesor. Esta forma de
entender la educacion condiciona, a su vez, la forma en que, tanto profesores, como estudiantes, se
acercan al aula de clase. Por un lado, los primeros la asimilan como un espacio para monologar por largas
horas sobre un tema previamente asignado en el curriculo universitario y sin preocuparse de si a los
estudiantes les es aprehensible o no el conocimiento por medio del discurso recitado.

Ademas, la prelacion que reviste el profesor frente al estudiante se justifica en la medida en que aquél es
considerado portador de una verdad irrefutable, al menos desde el punto de vista del estudiante. Por otro
lado, paralelamente, se crea un estudiante caracterizado por la pasividad. Relegado a decantar en sus
apuntes lo mucho o poco que su humana mecanografia le permita copiar del monélogo escuchado,
tampoco se le permite aportar de una manera critica y activa a la construccién del conocimiento en aula.
La dominancia —ejercida por medio del poder que otorgan las calificaciones— de un profesor que no
quiere ser refutado fomenta la actitud acritica y silente de los estudiantes. De esta manera, se construye
un ambiente académico atravesado por la monotonia irreflexiva, el dominio del profesor, la pasividad del
estudiante. En suma: la educacién bancarizada.

Esta es la problematica que las investigaciones especializadas han sefialado como caracteristica de las

facultades de Derecho. Gonzalez [2] |o sintetiza muy bien cuando afirma:
La formacion tradicional juridica basada en el conductismo centra el aprendizaje en la informacion que
proporciona el profesor produciendo profesionales del derecho que son inteligentes intelectualmente
porque memorizan la informacion proporcionada y por tanto son aptos para repetir ‘“ideas y
pensamientos” de los demds. Asi, las ideas y pensamientos propios suelen ser censurados, porque no
estdn basados en lo que dicen los demds (leyes, jurisprudencia, doctrinas). ;/De qué manera e/
estudiante que sabe de esta manera podria saber cosas que no sabe? El estudiante que sabe lo que
opinan los demds (desde su inteligencia intelectual) podria saber mds por su propia cuenta
preguntdndose lo que no sabe todavia (desde su inteligencia emocional). La racionalidad propia a la
inteljgencia intelectual le permite analizar la informacion recibida (describirla e interpretarla, criticarla), y
la intuicion propia a la inteligencia emocional le permitiria crear informacion nueva para quien importa
primero: para el estudiante. Este didlogo entre lo que se sabe y lo que se quisiera saber deberia ser la
constante en la formacion.

La formacion universitaria en Derecho en los paises de influencia romano-germanica o derecho
continental europeo ha estado basada tradicionalmente en lo que alguna vez definié Calamandrei como el
método charlatanesco [3] consistente en la exposicion de un mondlogo —con frecuencia, un soliloquio—
que se limita, las mas de las veces, a la descripcién de los contenidos normativos correspondientes a
determinada materia del curriculum [4].

De esta manera, la clase se desarrolla de manera mecanica y mondétona, con el protagonismo de un
profesor todopoderoso, omnisciente y la pasividad acritica de un estudiantado que se esfuerza por
decantar en sus apuntes un pequefio acervo explicativo del discurso que dicta su profesor. Bajo este
sistema, el profesor actia como una especie de dictador que imparte, vierte o dicta su conocimiento al
estudiante, quien se presume desconocedor incapaz de cuestionar la verdad dictada en la catedra. El
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profesor es quien dice qué debe aprenderse y como debe ser aprendido. En esa linea descriptiva,
Gonzales [5], por ejemplo, advierte que e/ elemento central de la ensefianza del Derecho en la actualidad
son las clases tedricas ... La clase se llena, asi generalmente, con una recitacion del profesor, solo
incidentalmente interrumpida por alguna pregunta o solicitud de aclaracion de algun estudiante.

Ahora, como lo advierte Gonzales [6], la formulacién de soluciones tedricas frente al proceso de
ensefianza-aprendizaje se han venido aportando en la forma de revistas especializadas y congresos sobre
la materia [6]. La produccion bibliografica en punto a este tema es tan abundante y fecunda, que ha
suscitado el surgimiento de publicaciones peridédicas que se ocupan de formular avances vy
recomendaciones criticas al modelo de ensefianza actual en las facultades de derecho.

En los paises del Common Law han surgido revistas sobre el tema como el Journal of Legal Education,
Jornal of Criminal Justice Education, Law Teacher. Los paises del Civil Law no han sido ajenos a esta
tendencia. Iberoamérica cuenta con publicaciones sobre educacién y derecho como la Revista Pedagogia
Universitaria y Diddctica del Derecho (Chile), de una visidn amplia y pretensién internacional sobre la
innovacién en los procesos de pedagogia juridica; Revista de Educacion y Derecho (Espafia), desde 2009
editada en la Universidad de Barcelona y enfocada, sobre todo, en las estrategias y metodologias propias
del Espacio Europeo de Educacion Superior; Academia: revista sobre ensefianza del Derecho (Argentina),
una de las primeras publicaciones periédicas latinoamericanas en enfocarse en la educacién juridica,
recientemente concentrada en el aspecto didactico de ésta; y la Revista de Pesquisa e Fducag¢do Juridica,
que se enfoca en la investigacion sobre la construccién de competencias acordes a las exigencias que
demanda el mundo a los profesionales en derecho.

El modelo de ensefianza tradicional se ha considerado como una manifestacion practica del modelo
pedagodgico conductista como paradigma de la educacion ortodoxa [7]. Sin embargo, en la medida en que
los estudios sobre el particular han advertido las deficiencias propias de tal esquema, la ciencia ha asistido
a un cambio de paradigma en el modelo educativo. El problema con ello es que, por mucho que el modelo
conductual haya sido revisado a la luz de nuevos paradigmas pedagoégicos —como se vera mas adelante—
la practica docente en materia juridica sigue rigiéndose en gran medida por los métodos propios del
modelo anterior.

Las innovaciones de vanguardia en el sector académico se han quedo en un mero pergamino en lo que
concierne a la formacién juridica, pues las facultades de derecho se han quedado ancladas en el
paradigma conductual de la educacién, un modelo transmisionista, de educacién bancarizada, que
demanda un cambio de paradigma con urgencia. En ese orden, ante las deficiencias sefialadas que aun
presenta la ensefianza actual del derecho, el presente articulo tiene como objeto reflexionar en torno a las
posibilidades que le ha ofrecido a la disciplina juridica el constructivismo epistemolégico.

2. EL CONSTRUCTIVISMO EPISTEMOLOGICO

El proceso de formacion y consolidacién de la ciencia como estrategia para llegar a conocimientos validos,
ha ido ligado a los presupuestos epistemolégicos positivistas, modelo que considera que la ciencia estudia
la realidad, el mundo empirico, el mundo que pasa por los sentidos [8]. Como lo anuncié Comte [9], la
regla fundamental del mismo es que toda proposicion que no pueda reducirse estrictamente al mero
enunciado de un hecho, particular o general, no puede ofrecer ningun sentido real e inteligible.

Asi, los discursos que no puedan sostener tal pretension, pueden ser cualquier cosa, menos ciencia. Por
tanto, a la hora de ir al aula, un profesor no puede evadir tales presupuestos: comprende que la realidad
esta alli, fuera de él; que su discurso trata de ella, que él aspira a decir algo con sentido, demostrable,
sobre la misma; esa realidad es ordenada, medible, cuantificable explicable en el entendido de que se
pueden encontrar las causas de los fendmenos, y de alli se pueden extraer leyes.

Por tanto, si se atiene a eso, su discurso es objetivo, casi parecido a la verdad. La tarea con el estudiante
es que memorice esas teorias, categorias, conceptos, ya validados por el mundo de los que investigaron
esa porcion de la realidad.
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Asunto muy distinto es lo que concluyeron los cientificos y filésofos que se denominaran posteriormente
constructivistas. Salcedo afirma que se entiende por constructivismo la epistemologia que supone que la
realidad es una construccion del sujeto [10]. Notese que aqui hay un cambio en lo que se entiende por
realidad: para los positivistas la realidad esta dada de antemano, esta alli, con todas sus cualidades, esas
que hay que descubrir a través del método cientifico. Los constructivistas estan afirmando que aquello
que los cientificos estudian, es producto de ellos mismos; los cientificos inventan, con el lenguaje propio
de la disciplina, un entramado de conceptos, categorias y teorias para referirse a algo que en principio les
preocupa. Pero ese algo, a pesar de que puede tener un referente material, es propio del lenguaje de los
especialistas en el area. En sintesis: la realidad es inventada [11]. La realidad es un invento hecho posible
por el lenguaje humano. Puede afirmarse que el lenguaje es para el humano como el agua para los peces:
los humanos vivimos en el lenguaje. Fuera del lenguaje, no hay humanidad. Todo lo que vemos, olemos,
sentimos, saboreamos, es producto del lenguaje [12].

Las investigaciones de Heinz von Foerster permitieron entender que aquellas cualidades que se creia
pertenecian a la realidad, no eran mas que impulsos eléctricos propios del sistema nervioso. Sin este
ultimo, no hay probabilidad de distinguir colores o sabores [13]. AUn mas:

Todas las sefiales enviadas desde los elementos sensoriales a la corteza cerebral son [guales. Es lo que

denomind principio de codificacion indiferenciada. Por efjemplo, si las neuronas que reciben su sefial de

/a retina envian una sefial visual a la corteza, esa sefial tendrd la misma forma que las que provienen de

/la mano, la nariz, el oido o la boca. No hay distinciones cualitativas entre estas sefiales ... tienen

frecuencia y amplitud variables, pero no existe ningun indicio cualitativo. Por tanto, no es el estimulo e/

que produce la sensacion, sino que es el sistema nervioso [14].

El sistema nervioso esta disefiado para codificar la cantidad de estimulacién que recibe, no las
caracteristicas o cualidades de lo que causa la estimulacién, lo que conlleva a concluir que el asunto que
llamamos realidad no tiene cualidades. Ello condujo a Maturana a sostener que el observador no es
independiente de eso que vive, eso que denominamos realidad: la realidad depende del sistema
denominado observador [15]. Si se quiere decir algo con sentido del mundo, es necesario conocer codmo
es que conoce el observador, por lo que se afirma que la epistemologia constructivista es una perspectiva
centrada en el sujeto observador, y no en la cosa, como lo hace el positivismo.

La consecuencia de esta evidencia es fuerte: todo lo dicho es dicho por alguien, por tanto, arrastra todas
las caracteristicas de ese observador. Pensar en alguien que pueda hablar por fuera de él mismo, cual
dios, es improbable para este modelo, lo que lleva a la cuestién de la objetividad [16]: la perspectiva
constructivista la asume como un argumento para obligar a alguien a pensar como uno. Solo se exige
objetividad cuando se cree que se tiene la razén y que el otro esta equivocado, por tanto, es un
argumento de autoridad.

Por otro lado, la clasica idea de un universo ordenado, preciso cual reloj suizo, compuesto por leyes
susceptibles de ser descubiertas por la ciencia, también fue mostrada como impropia. Los constructivistas
reconocen el caos y la incertidumbre como aspectos propios de la ciencia y de la physis. Edgar Morin,
desde su propuesta de un pensamiento complejo, explora la idea /a idea de un universo que forme su
orden y su organizacion en la turbulencia, la inestabilidad, la desviacion, la improbabilidad, la disjpacion
energética [17]. El universo es cadtico en principio, pero los procesos de organizacion lo acompafian y es
comun encontrar momentos de estabilidad que se han confundido con el orden eterno; momentos que
seguramente viviran el ciclo del desorden y la incertidumbre... que en algin momento se estabilizaran de
nuevo, cual eterno retorno cosmologico.

3. EL CONSTRUCTIVISMO JURIDICO: PUERTAS A UNA PEDAGOGIA CONSTRUCTIVISTA DEL DERECHO

Destaca dentro de esta gama de tendencias explicativas el constructivismo como una de las tendencias
que ha logrado establecer espacios en la investigacion e intervencion en educacién, por su sistematicidad
y sus resultados en el area del aprendizaje, a diferencia de otros enfoques, que plantean explicaciones
acertadas solo al objeto de estudio y otras que solo acuden al sujeto cognoscente como razén ultima del
aprendizaje, el constructivismo propone la interaccion de ambos factores en el proceso social de la
construccion del Aprendizaje significativo [18].
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Como lo deja notar el epigrafe que inicia este apartado, el constructivismo epistemologico estremecio las
bases de la ciencia en la segunda mitad del siglo XX, al punto que autores como Prigogine llegaron a
afirmar que habia llegado el fin de la ciencia cldsica [19]. Que investigadores provenientes de las ciencias
duras hicieran tal afirmacién y mostraran las debilidades del paradigma reinante, permitié que las ciencias
sociales se acercaran a las nuevas propuestas y trataran de comprenderse desde ellas. El derecho no fue
ajeno a tal intencion y desde entonces empezé a acufiarse el término constructivismo juridico. Desde la
perspectiva de Caceres Nieto [19], se entiende por ello:
. el enfoque tedrico cuyo objeto de estudio son el discurso juridico positivo y sus metadiscursos, en
tanto parte de los insumos cognitivos que contribuyen a la generacion de los estados psicoldgicos
(incluyendo estados mentales y esquemas representacionales) determinantes de la forma en que se
percibe juridicamente la vida social y con base en los cuales tienen lugar las conductas juridicas
mediante cuya realizacion los agentes juridicos inciden en los procesos de construccion de la realidad
social. Estas conductas pueden ser fundamentalmente de dos clases: acciones comunicativas (por
efemplo, dictar una sentencia) o alterando el mundo fisico (verbigracia, privando de la vida a otro sujeto).

Contemplar el derecho desde una perspectiva tan amplia le imprime una valoracién psicosocial, sin que,
por ello, se desconozca el paradigma normativista. La diferencia fundamental con esta Ultima concepcion
radica en que no se considera al derecho positivo solamente como un conjunto de proposiciones juridicas,
sino como /nsumos cognitivos que tienen incidencia en el discurso y el comportamiento que adopta el
sujeto cognoscente respecto del orden normativo. Ello posibilité que se abandonara el purismo
metodologico: si las normas juridicas son otros insumos cognitivos, no pueden ser consideradas como
objetos autébnomos y abstractos, sino que estan en relacion con todo el mundo social.

El constructivismo se impone entonces:
como una de las tendencias que ha logrado establecer espacios en la investigacion e intervencion en
educacion, por su sistematicidad y sus resultados en el drea del aprendizaje, a diferencia de otros
enfoques, que plantean explicaciones acertadas solo al objeto de estudijo y otras que solo acuden al
sujeto cognoscente como razon Uultima del aprendizaje, el constructivismo propone la interaccion de
ambos factores en el proceso social de la construccion del Aprendizaje significativo [20].

Esta postura amplia considerablemente el campo de accién del derecho, por lo que es capaz de explicar
mejor los procesos psicologicos que giran alrededor de un determinado conflicto juridico, las
motivaciones a partir de las cuales se va construyendo un discurso juridico en determinado campo
profesional, la forma de comprender de los sujetos los procesos para la resolucién de conflictos ante
determinados actos con relevancia juridica desde su consideracién como estimulos externos
modificadores del comportamiento procesal, las condiciones psicolégicas que explican la efectividad de
cierto tipo de normas en su adopcion por parte de los destinatarios y la determinaciones de los factores
gue inciden en el nacimiento paulatino de culturas sociales contra legem[21].

Asi las cosas, queda claro que la adopcion de una perspectiva constructivista del derecho como objeto
epistemologico da una amplitud al discurso juridico de magnitud tal que los métodos pedagdgicos que se
han venido empleando para la formacién universitaria bajo el paradigma normativo-positivista se quedan
ahora del todo insuficientes. Correlativamente, esta nueva forma de acercarse al derecho encuentra un
lugar comodo para la formaciéon de futuros abogados en un paradigma pedagoégico con el que comparte
un devenir epistemolégico ante el cual resulta completamente compatible: la pedagogia constructivista.

No es de extrafiar, en absoluto, que las fuertes criticas dirigidas al modelo de ensefanza juridica
tradicional se amparen en esta corriente del pensamiento pedagdgico, pues, como explica Miranda, las
preguntas a las que pretendia responder se identificaron exactamente con la problematica presente en la
educacion juridica:
¢Como entender de otra manera las criticas que desde “el interior” del sistema educativo se hicieran a la
logica de las instituciones educativas llamadas “tradicionales”? Los pensadores, en esas circunstancias,
se plantearon algunas de las siguientes preguntas: ;Qué hacer con el esquema de transmision de
conocimientos sustentado en un conjunto de relaciones escolares centradas en el profesor?, Es decir,
ccomo desarrollar una critica razonada que contribuyera a la transformacion de la estructura y el
corazon mismo de las practicas conservadoras de la escuela? ;Como modificar no solo la inercia que
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promovia el “enciclopedismo” del profesor, sino también el perfil de actitudes ‘pasivas’, tanto de
profesores como de estudiantes, que caracterizaba a la estructura escolar de aquella época?[22].

De ahi que autores como Galvan [23] hayan dedicado esfuerzos a investigar la forma de interaccién
correlativa entre la pedagogia constructivista y el constructivismo pedagogico. Esta relacion simbidtica
podria verse como una forma de comensalismo desde la perspectiva de la teoria juridica. Es decir, la
educacién juridica utiliza como instrumento educativo el enfoque constructivista de la pedagogia, aunque
ésta Ultima no termine nutriéendose de manera directa y reciproca de los fundamentos tedricos que
subyacen al constructivismo juridico como nueva forma de acercarse al derecho.

La teoria juridica ha encontrado en este relacionamiento una sinergia de tal entidad que se han dedicado
a sus conexiones obras enteras ya destinadas, no solo a cuestionar el estado actual de la educacion
juridica, sino mas especificamente a diseflar metodologias derivadas para aplicacion de la pedagogia
juridica constructivista como método ideal.

Caceres, por ejemplo, ha destinado buena parte de su obra a promover el reformismo juridico educativo y
la construccion de una teoria constructivista del derecho. En el contexto latinoamericano, ha sido quiza la
persona que mas ha concentrado su produccién bibliografica justamente en torno a estas dos aristas:
constructivismo juridico y pedagogia constructivista. Su obra sobre la reforma de la educacion juridica,
que cuenta ya con seis tomos, constituye una respuesta directa a la preocupacion por /a manera obsoleta
en que ensefiamos el derecho [24]. Ademas, sus trabajos sobre lenguaje y derecho y el constructivismo
juridico complementa el &nimo reformista en la educacién del derecho.

Ahora bien, aunque las investigaciones evidencian una fuerte —casi que univoca— tendencia a promover
el constructivismo pedagdgico como horizonte de la educacion juridica, es importante resaltar que ello no
es uniforme, no existe una Unica estrategia constructivista aplicada a la educacién juridica, sino que, al
abrirse la puerta epistemoldgica, se expandieron las posibilidades metodolégicas. Garcia Vanegas sefiala
que hoy se encuentran discursos afines que permiten una pedagogia y didactica muy diferente a la
clasica, tales como /a ensefianza para la comprension, el modelo cooperativo, e/ modelo socio-critico, e/
aprendizaje significativo, el de la ensefianza basada en problemas, la metodologia centrada en equipos de
aprendizaje [25], puestos al servicio de la educacién juridica.

Segun Villa, son muchas las afinidades que existen en los presupuestos de estas estrategias, destacando
que el primer elemento comun a todas ellas puede resumirse en el axioma segun el cual un determinado
resultado intelectual (cualquiera sea su tipo), obtenido por medio de un determinado procedimiento
(también, de cualquier tipo), solo debe ser valorado en relacion con dicho procedimiento [26]. Argumenta
que existen cuatro suposiciones que las unen:
i) la teoria de los esquemas conceptuales, segun la cual, entre otras cosas, para el sujeto conocedor
nunca esta disponible un punto de vista irénico “externo a todos los esquemas”, con base en el cual
verificar, por ejemplo, cudl de los diferentes esquemas disponibles (con referencia, obviamente, a un
determinado dmbito cognoscitivo) corresponde mejor a la “realidad externa’; ii) la teoria segun la cual la
actividad cognoscitiva no es nunca, en cada tipo de contexto y para cualquier tipo de objetos, reflejo de
realidades preexistentes, sino que, por el contrario, implica siempre una actividad constructiva con
miras a ofrecer una interpretacion selectiva y dirjgida a un cierto campo de experiencia; iif) la teoria
segun la cual el conocimiento (en el sentido de “conocimiento-producto”) no es nunca adquisicion
individual, sino mds bien el producto de prdcticas sociales, y por lo tanto un resultado complejo que
plantea siempre la participacion interactiva de mds de un sujeto; iv) la teoria segun la cual no hay una
fractura epistemoldgica entre ciencias naturales y humanas, aunque esto no implica que no existan
significativas diferencias metodoldgicas [27].

Para Miranda, el constructivismo pedagdgico construye sus principales fundamentos con materiales
provenientes de las teorias psicolégicas aportadas por Piaget, Vigotsky, Ausubel y los precursores de las
Ciencias Cognitivas. Ademas, el establecimiento de una mirada constructivista para la pedagogia
representa la convergencia cuatro aproximaciones teodricas distintas: la epistemologia genética, el
aprendizaje significativo, la teoria sobre la inteligencia psicosocial de Vigotsky y la Ciencia Cognitiva [28].
En ese sentido, constructivismo pedagdgico y constructivismo juridico, por mucho que compartan cierto

741



espectro fundamental tedrico, no son la mera aplicacién directa de la metodologia constructivista a dos
objetos distintos de manera perfecta y univoca, ya que varias de sus fuentes son adaptativas en funcion
de las diferencias presentes en sus objetos de estudio.

Ahora bien, que el proyecto constructivista logre restituir al estudiante un rol central en el proceso
educativo al tiempo que contempla el hecho de que pertenece a un determinado ambiente social con el
que afecta la construccién de su conocimiento no valdria de mucho si estas novedades tedricas no se
aplican a un nuevo fin para la pedagogia. Por ello, el constructivismo no solo de da cuenta de que la vision
del proceso de aprendizaje es mucho mas amplia, sino que utiliza este descubrimiento para orientar de
manera mas completa los procesos educativos.

Como explica Miranda:
El proyecto constructivista, por lo tanto, demanda que los profesores respondan a preguntas como /as
siguientes: ;para qué actuar en un sentido constructivo? ;como desarrollar la accion constructiva? ;£n
qué contextos se puede favorecer o no el proceso constructivo? En resumen, deben dar cuenta de la
siguiente cuestion: ;qué rol guardan los agentes escolares con relacion a los fines de la educacion
cuando se aborda el aprendizaje en términos de actividades constructoras?[29].

Miranda advierte que el constructivismo pedagogico no es, ni mucho menos, una teoria estatica, uniforme
0 acabada, por lo cual considera que sus postulados oscilan entre un estatus de movimiento
psicopedagdgico y corriente pedagogica. Pero, al margen de estas indeterminaciones, lo cierto es que las
premisas del pensamiento constructivista conforman un consenso que ha dotado a la pedagogia de un
panorama ampliado del proceso de aprendizaje del estudiante.

Al igual de lo que sucede con el constructivismo juridico, la pretensién inicial del constructivismo
pedagégico es ampliar el campo de estudio de la educacién para comenzar a tomar en consideracién
ciertos factores que, bajo el prisma de modelo conductual, no tomaban demasiada relevancia. Se trata de
la toma de importancia del estudio de los factores psicolégicos que inciden en ese proceso de creacion,
transformacion y reproduccion del conocimiento para el estudiante.

Ademas, desde una perspectiva social, se trata también de cudl es la incidencia y reciprocidad que tiene el
entorno social, el medio ambiente circundante en que se encuentra el estudiante junto con sus
condiciones psicolégicas particulares como factores de incidencia individual. Ese analisis ambivalente
entre lo individual y lo colectivo y la forma en que ello repercute en el proceso educativo constituye el
esquema fundamental de la pedagogia constructivista.

Sin embargo, a parte de la base epistemoldgica que el constructivismo pedagoégico comparte con el
constructivismo juridico, este se nutre también de otro paradigma proveniente de las ciencias sociales,
que asigna una forma mas libertaria de ver la relacidon profesor-estudiante: el pensamiento liberal
antiautoritario [30]. Esto explica en gran medida el rol protagdnico que toma el estudiante para la
pedagogia constructivista.

Por un lado, ya no se ve al profesor como un mero dictador de conocimientos que poco se interesa por las
condiciones psicosociales del estudiante, sino que se invierte la mirada en el aula en una especie de
revolucion politica por medio de la cual el estudiante se convierte en el nuevo soberano que derroca el
poder despotico con el que la pedagogia tradicional habia investido a un profesor-rey-dictador de antafio.

El rol del estudiante se vera todavia mas acentuado en la medida en que la pedagogia entre a considerar
nuevos factores de estudio como estimulos del proceso de aprendizaje. No se trata ahora solo de restituir
la soberania educativa al estudiante, si se permite el uso de esta analogia, sino de entrar en el estudio de
todas las circunstancias sociolégicas y psicolégicas que permean su proceso de construccion de
conocimientos.

Todo este proceso de renovacién educativa al final suscita un cambio en la valoracién de los contenidos
curriculares que afecta toda materia de estudio a la cual es aplicado. Sin decir que pierde importancia la
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determinacion de unos contenidos minimos cuya presencia puede llegar a ser casi obligatoria segun cada
objeto de aprendizaje, el constructivismo deja de promover una educacion unicamente centrada en los
contenidos desde una mirada purista, para adicionar al curriculum factores de caracter exégeno que
tienen una incidencia relevante para el campo cientifico en el que se pretende educar.

En ese sentido, el curriculo de clase se nutre con nuevos objetos que tienen que ver directamente con los
procesos psicosociales presentes en determinada ciencia, ademas de los presentes en el proceso de
aprendizaje en si mismo. Esta es la razén por la que la psicologia tiene un influjo determinante en todas
las ciencias que han decidido adoptar una perspectiva de pensamiento constructivista.

Con estos fundamentos es que el discurso de la educacion universitaria en materia juridica ha querido
adoptar al constructivismo pedagdgico como instrumento para la renovacion de su método docente.
Investigaciones como la de Gonzales pretenden responder a las preguntas sobre la aplicacion de esta
nueva pedagogia al campo de la formacion juridica [31]. En la obra e/ constructivismo pedagdgico aplicado
al derecho se proponen dos perspectivas desde las cuales entrar en el analisis de esta nueva practica
docente para el derecho. Mirar dos puntos de vista, el interno y externo, pues ambos son permeados por
el espiritu dinamico que se desprende de los enfoques de naturaleza constructivista.

Sin embargo, el dinamismo con el que se califican estos ejes de analisis no se desprende solamente de la
epistemologia-fundamento constructivista, sino, ademas, del reconocimiento de que el fenémeno juridico,
por nacer en el seno de una sociedad de cuya misma esencia congénita es el caracter dinamico, hereda
ese mismo caracter.

El primer eje de andlisis es abordado bajo la etiqueta de formacién dindmica interna. Como su nombre lo
indica, hace referencia a las estructuras cognoscitivas y a los factores externos que tienen influencia
directa en el proceso de formacion el abogado. Podria decirse, desde el punto de vista de los agentes de la
educacion, que se trata de una clasificacion que atiende al sujeto de aprendizaje: al estudiante. En ese
orden, la formacién dindmica interna exige que se tenga en cuenta la teoria de las inteligencias multiples
como una forma de entender la complejidad de pensamiento del sujeto cognoscente. Una exigencia de
esta naturaleza le impone el deber al profesor de considerar, ademas del intelecto y la capacidad de
raciocinio del estudiante, su esfera emocional.

Por otra parte, desde el eje de analisis formacion dindmica externa se propone una apertura de la
educacion hacia otras ciencias y otras culturas. Con otras palabras, el dinamismo en cuanto a los
contenidos curriculares, en estricto sentido, debe adoptar una actitud interdisciplinaria e intercultural. Al
campo categorial del derecho como ciencia concurren muchos elementos adicionales a los que propone el
normativismo tradicional: de corte econdmico, politico, social, cultural, filoséfico e, incluso, biologico.

Por esto, el disefio curricular debe abandonar de una vez por todas la pretensién de depurar de los
programas de derecho los cursos que no tienen contenidos normativos en el sentido puro y duro de la
expresion, si lo que quiere es fomentar el egreso de estudiantes verdaderamente capacitados para
resolver conflictos en los que intervienen elementos de naturaleza interdisciplinaria [32].

Pero la aplicacion desde el punto de vista externo no se queda solo en los contenidos del disefio
curricular, sino que se extiende a una metodologia de caracter intercultural. Esa ampliacion de los
contenidos que se viene de mencionar no tendria sentido si el futuro abogado no adquiere las
herramientas suficientes para insertarse a la cultura a la que pertenece con un conocimiento suficiente de
ella para resolver eficientemente los principales conflictos que surgen de su idiosincrasia.

Ademas de esto, un mundo cada vez mas globalizado le exige a la educacion juridica actual el abordaje de
contenidos y metodologias interculturales, pues, en gran medida, el quehacer profesional juridico exigira
paulatinamente mayor conocimiento de las culturas que pueden tener incidencia en determinadas
necesidades de las que se ocupa el derecho. Como se puede notar, un criterio valido para la escogencia
del mejor enfoque metodolégico para la ensefianza del derecho se identifica con la formacién de futuros
abogados a través de una practica docente que permita contribuir mas eficientemente al desarrollo de
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competencias, conocimientos y habilidades para la resolucion de problemas de manera critica. Esta
pretension de integralidad que opera como brujula en la busqueda de la mas completa teoria pedagogica
para la ensefianza-aprendizaje del derecho apunta directamente al constructivismo juridico. Es la
aspiracion por la completitud, esa mirada con enfoque holistico de la educacién la que pone al
constructivismo en un lugar prevalente entre todas las alternativas pedagdgicas para la ensefianza del
derecho.

4, EL CASO COLOMBIANO

El caso colombiano no ha adoptado un discurso muy distinto del ya mencionado en apartados anteriores.
Si bien no se ha puesto a la vanguardia a nivel regional o entre los paises que comparten su misma
tradicion juridica, las investigaciones al respecto han suscrito la idea de que la crisis de la educacion
juridica tradicional demanda un cambio en el paradigma y en los métodos de aprendizaje adoptados:
No es dificil describir los contornos del modelo tradicional de ensefianza imperante en la mayoria de /as
facultades de derecho del pais. Su énfasis en la descripcion y explicacion de los contenidos normativos
del sistema juridico y en la doctrina acumulada al respecto, los cuales deben ser memorizados por los
estudiantes. El estilo expositivo o magistral por parte del profesor que describe los instrumentos legales
vigentes, asi como la jurisprudencia y la doctrina. La actitud pasiva de los estudiantes frente al saber, /a
cual se reduce a escuchar y tomar nota de lo expuesto por el profesor. La evaluacion objetiva de los
contenidos a partir de datos, normas, definiciones, clasificaciones, que deben recordar los estudiantes y
que son corroborados a partir de test aplicados en cualquier momento de la actividad o al finalizar cada
periodo lectivo [33].

Sin embargo, no existe aun un discurso unificado entre los investigadores que se adhiera a la corriente
general iberoamericana que aboga por una concepcion constructivista del derecho y de la pedagogia
juridica. Tampoco ha sido este un pais especialmente fecundo en la produccién bibliografia sobre esta
cuestiéon, sobre todo, si se tiene en cuenta que, en contraste con otros, Colombia no tiene revistas
especializadas en temas de educacion juridica y las facultades de derecho tampoco se han preocupado
mucho por propiciar espacios destinados especificamente a investigar sobre la cuestion.

Ahora bien, es cierto que el discurso no necesariamente garantiza una utilidad practica y una renovacién
verdadera si sus recomendaciones no son acogidas y puestas en accién desde el punto de vista
administrativo en las facultades de derecho y desde el punto de vista de la practica docente en particular.
Sin embargo, resultara mucho mas dificil avanzar hacia una renovacion en la educacién juridica si no
existe, si quiera, un discurso académico fuerte y pronunciado que formule nuevas propuestas
pedagédgicas para la accién docente y no se quede simplemente en el diagndstico critico circular sobre la
crisis patente en la educacion tradicional juridica.

Vale la pena mencionar algunos trabajos que aisladamente se han ido acercando a este deseable objetivo.
Un estudio realizado en la Facultad de Jurisprudencia de la Universidad del Rosario sobre las experiencias
educativas recogidas de las actividades del Grupo de Acciones Publicas (cuyo enfoque didactico es clinico)
y el semillero de investigacion en derechos humanos [34]. Aunque no es propiamente un trabajo de
contenido abstracto, que reflexione sobre el esquema pedagdgico aplicable a una nueva concepcion para
el derecho, su enfoque didactico practico se acerca un poco a las actividades curriculares emanadas por
teoria pedagogica constructivista.

Otro caso dedicado a la cuestién, esta vez si sobre temas estructuralmente pedagogicos, es el trabajo de
Garzén y otros. Sin embargo, es otro de aquellos trabajos que, si abordan la teoria pedagdgica, lo hacen
para identificar el paradigma instrumental de un concepto de derecho arcaico que, reiteran, demanda una
renovacién. Nuevamente, se abonan aportes a la critica, aunque no mucho a la formulacion de nuevas
teorias [35].

Finalmente, dos obras un poco mas profundas merecen especial atencién. En un estudio hecho por
Figueroa, se aborda de manera profunda la implementacién del denominado Movimiento de Derecho y
Desarrollo que convocé a finales del siglo XX a profesiones las facultades de derecho de las universidades
mas influyentes de Estados Unidos entorno a un intento de renovacion en las practicas docentes con
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enfoque al aprendizaje por competencias. Aunque resulta importante para comprender la historia de la
educacién juridica en Colombia y los intentos reformistas, su objeto no es formular una propuesta
pedagogico-tedrica para la educacion juridica [36].

Vale mencionar la obra publicada por la Universidad Catélica de Colombia sobre Teoria juridica y
ensefianza del derecho. Este es un bosquejo un tanto mas amplio de teorias pedagégicas y su relacién con
la ensefianza-aprendizaje del derecho que, si contiene una alusion a la pedagogia constructivista, es
porque esta se encuentra entre el abanico de posibilidades te6ricas que presenta [37].

Por ultimo, la Universidad Auténoma Latinoamericana UNAULA publicd en 2013 un texto donde se aprecia
una gama importante de acciones y teorias que se encuentran en el marco del constructivismo [38]. Cabe
resaltar el esfuerzo de Salcedo que en su ponencia logra mostrar las relaciones entre modelos
epistemologicos, pedagodgicos y didacticos. En este sentido, dicho autor parte de la idea de que el modelo
epistemologico positivista lleva anejo un modelo pedagogico clasico-tradicional del que no se podia
esperar mas que una propuesta didactica simplista, es decir, basada en la catedra: el profesor habla y el
estudiante escucha, toma notas y repite ello. Luego el profesor preguntara eso en una evaluacion [39].

Caso contrario ocurre en el modelo epistemoldgico constructivista, que, al asumir un modelo de la
realidad mas complejo, en donde interviene de forma muy particular el sujeto, debe propender por un
modelo educativo acorde con tal vision. Y esos modelos pedagdgicos ya estan estructurados,
suficientemente ilustrados y puestos en accién en el mundo: el modelo cognitivo fruto de la revolucion
cognitiva de los afios ochenta y el modelo critico-social basado en los postulados de la escuela de
Frankfurt.

Ambos se apartan de la perspectiva tradicional para pensar el acto educativo como un asunto mas activo,
que permita la transformacién del sujeto aprendiz y del entorno donde se desenvuelve. Y para lograr ello
tenian que valerse de acciones didacticas mas activas, tendientes al desarrollo de las inteligencias
multiples, con miras a desarrollar competencias propias de los aprendices del siglo XXI.

Asi, el Aprendizaje Basado en Problemas ABP, el desarrollo de los cursos como proyectos de investigacion,
el aprendizaje basado en preguntas, las clinicas juridicas, los observatorios, los consultorios juridicos
como centro del proceso de aprendizaje, son acciones didacticas de mas alto valor para el aprendizaje. En
sintesis: el autor muestra que, con epistemologias clasicas, no se puede esperar mas que una ensefianza
clasica; pero al asumir la instituciéon educativa y el profesor una epistemologia constructivista, el énfasis
puesto en el aprendizaje permite implementar multiples estrategias que hacen mas posible el aprender.

Visto este panorama, queda mucho por hacer aun en el ambito colombiano, incluso, desde el punto de
vista académico. Aun asi, es necesario resaltar que el diagnéstico comun, reiterado, pacifico y critico
demanda constantemente nuevas practicas docentes en la formacion de los futuros abogados
colombianos.

5. CONCLUSIONES

Tradicionalmente, las facultades de derecho han trabajado desde la perspectiva epistemoldgica
positivista, lo que implicado que crean en una nocion de realidad fuerte, entendida como lo que esta fuera
del sujeto, eso empirico que esta alli esperando ser explicado, hacer teoria de ello y postular unas leyes
que pueden expresarse en pocos simbolos. Ello ha conducido a que el derecho haya sido entendido como
un discurso lleno de normas que el estudiante debe aprender de memoria para que en el ejercicio
profesional las aplique cuando se presente un caso en que quepa alguna norma.

La estrategia didactica mas usual usada por los profesores ha sido la de hablar en el aula, dictar
contenidos y explicar la fuente y los fines de la norma. Si bien se ha usado el ejemplo para que el
estudiante capte mejor las ideas de cdmo aplicar la norma, el ejercicio de realizar estudios especificos de
casos, no era lo usual. Asi, el consultorio juridico, espacio para el aprendizaje desde la practica, se veia
minimizado por la epistemologia tan pobre que lo dirigia.
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Con la llegada del constructivismo como corriente epistemoldgica, el asunto dio un vuelco. Partiendo de
una idea de realidad mas débil, entendida ahora como construccién del sujeto a partir del lenguaje y de la
estructura bioldgica del humano, el asunto llevd a considerar que el aprendizaje debia ser algo distinto. Ya
no se trata de obligar al aprendiz a que se aprenda de memoria una serie de normas, sino que se
reconoce que en el proceso de aprendizaje estd implicito todo el material linguistico que lleva el
estudiante, producto de su vida social. El estudiante llega a la facultad y aprende con todo lo que ya a
aprendido, es decir, aprende con los esquemas cognitivos que ya logré con el tiempo construir. A partir de
ello da significado a lo que el profesor dice o lo que lee o ve. Y desde ese primer significado, entra en
conversacién con el profesor para consensuar si lo entendido es validado por la comunidad de
especialistas. Por tanto, el aula se convierte en un espacio de disertaciéon, de conversaciones, de
intercambio de comprensiones, ocupando el profesor el lugar de director de los intercambios linguisticos
y validador de los mismos. Sin conversacion, sin lecturas previas, sin problematizar contextos sociales, no
se permite un aprendizaje pertinente y critico.

Esta epistemologia y sus apuestas pedagoégicas han permitido instalar de a poco didacticas
problematizadoras, estrategias de aprendizaje basadas en la solucidon de problemas, en la investigacion,
en la formulacion y ejecucién de proyectos de intervencion o de investigacion. Han sido implementadas ya
con bastante éxito estrategias como las clinicas juridicas de interés publico, desde donde se someten a
discusion temas de interés general; o los observatorios socio-juridicos, que arrojan datos sobre
fendmenos estudiados. Estrategias todas estas que permiten que el estudiante sea el actor principal de su
propia construccién de conocimientos.

Resta decir que, si bien de todo ello se oye hablar en Colombia, y que en los proyectos educativos de los
programas se involucran todos estos elementos, en la practica se sigue haciendo casi lo mismo que en el
siglo XX.
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Desarrollo de acciones educativas para fortalecer los conocimientos de los
estudiantes en cuanto al cuidado de los recursos naturales, la disposicion
final de los residuos sdélidos y la salud humana

Liliana Barrios Rincon'’
Institucion Educativa Lagunilla Sede el Bosque
Colombia

La propuesta de intervencién para la generacién de conciencia ambiental en los estudiantes a través del Grupo
Ecologico Vigias de la Salud, esta dirigida a que se desarrollen acciones educativas que fortalezcan los conocimientos
de los estudiantes en cuanto al cuidado de los recursos naturales, disposicion final de los residuos sélidos y la salud
humana. En este orden de ideas se propuso dar respuesta al siguiente interrogante: ;Cémo generan conciencia
ambiental las acciones educativas de este grupo en los habitantes de la vereda El Bosque, para mejorar los habitos de
la disposicién final de residuos sélidos a favor del medio ambiente? Las respuestas se obtienen a través del trabajo que
se realiza con la comunidad educativa de la Institucion Educativa Lagunilla, sede El Bosque, Colombia, en la que
participan 31 estudiantes de basica secundaria y media académica, 4 profesores, 12 padres de familia que acompafian
el proceso, y 2 asociaciones (padres de familias y cafés especiales) que intervienen en la vereda y 1 ONG que adelanta
actividades en la regiéon. Entre los resultados obtenidos se encuentra que se generan cambios significativos en los
estudiantes frente a la manera de comprender los problemas ambientales, aprenden a darle una adecuada disposicién
final de los residuos sélidos, y los beneficios para el entorno y la salud humana. El grupo ecolégico y las acciones
pedagogicas adelantadas fortalecen la conciencia ambiental y mejoran las practicas ecolégicas. Se concluye que la
conciencia ambiental se manifiesta en el comportamiento de la comunidad en situaciones en las que se requieren
acciones sobre el cuidado del entorno natural.

' Licenciada en Educacién Basica, Especialista en Pedagogia Ambiental y Magister en Pedagogia Ambiental para el Desarrollo
Sostenible.
Contacto: lilianb-ré6@hotmail.com
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1.  INTRODUCCION

Los Grupos Ecolégicos Escolares se integran con estudiantes y demas personas de la comunidad educativa,
que trabajan en la preservacion y mejoramiento del ambiente, se convierten en un apoyo para la formacion
de valores que conlleven al respeto por la naturaleza [1], para lograrlo es necesario crear conciencia a acerca
de las problematicas ambientales actuales y la manera de evitarlas y remediarlas los efectos nocivos que
afectan la flora, la fauna, el aire, el suelo y los recursos hidricos.

Los grupos ecoldgicos velan, protegen y generan conciencia ambiental en los habitantes rurales sobre
cuidado de los recursos naturales y la integridad de las personas. Estas agrupaciones generan actitudes
positivas en la comunidad para el mejoramiento la calidad del ambiente con el aporte de conocimientos
acerca de temas relacionados con el problema que los afecta y con la generacién de responsabilidades y
compromiso en la comunidad educativa [2]. Con el apoyo mutuo y trabajo colectivo aportan soluciones a
los problemas ambientales, estrategia que hace mas facil la intervencidn y participacion comunitaria con el
propdsito de la generacion de cambio de actitudes que conlleve al mejoramiento de la calidad de vida de
tal forma que esas acciones se conviertan en parte de cultura.

Estos grupos ecologicos conformados en la escuela, propician un entorno educativo agradable y ademas,
los aprendizajes y practicas los trasladan a sus familiares lo que convierten en habitos saludables, que
garantizan la vida de las distintas especies en el planeta. La propuesta de investigacion esta encaminada a
promocién de la conciencia ambiental en los habitantes de la vereda el Bosque mediante un grupo ecologico
integrado por estudiantes de sexto a once, que se encargan de impartir conocimientos, sentido de
pertenencia, valores y cultura, para que haya una mayor responsabilidad con los recursos naturales, ya que
el bienestar humano depende de las buenas condiciones del planeta. Es importante que en la comunidad
educativa se promuevan diferentes acciones que favorezcan el cuidado del entorno con las buenas practicas
ambientales, ya que las actividades de sus integrantes propician contaminacién y deforestacion que afectan
la salud de las diferentes especies nativas y de las personas.

La conciencia ambiental es fundamental para cambiar la mentalidad de la comunidad ya que si se logra la
conservacién de los recursos naturales no se altera el equilibrio ecologico ni las condiciones de vida de la
comunidad. Con las acciones de divulgacién de las afectaciones de la naturaleza producto de las acciones
humanas realizas por el Grupo Ecoldgico Vigias de /la Salud, los habitantes de esta zona aportan al cambio,
como el respeto y cuidado del ambiente que los rodea, porque cuando se administra de manera apropiada
los recursos naturales renovables y el manejo apropiado a los residuos, se fortalece la culturay la educacion
ambiental aportando al futuro de las nuevas generaciones.

Con respecto a esta tematica de los grupos ecoldgicos se ha realizado varios estudios, pero no se halla, en
los ultimos 5 afios, uno concreto donde ayuden a mitigar la contaminaciéon ambiental rural, ya que ellos se
encargan de extender la concienciacién sobre la problematica ambiental, transmitir informacién y
conocimientos sobre el entorno y propiciar la participacion de la comunidad. Entre los estudios previos esta
el de reciclaje y conciencia ambiental para el mejoramiento de la sostenibilidad del planeta en Lima, Perdq,
su principal objetivo es establecer la influencia de un plan de reciclaje para tomar conciencia ambiental en
los estudiantes de primaria [3]. Por otra parte, en la investigacién educacion ambiental: trabajadores
jévenes en los campos en larga exposicion a pesticidas en una escuela en Brasil, para intervenir en esta
realidad, donde se elaboran materiales de ensefianza y las acciones son realizadas con el fin de capacitar a
los estudiantes y promover un cambio de actitud frente a las situaciones de riesgo [4].

Seguidamente en el estudio Factores incidentes en el inadecuado manejo de los residuos sélidos de los
habitantes de la vereda san Antonio del corregimiento de Otaré del municipio de Ocafa, departamento
norte de Santander, su principal objetivo es reconocer los factores del inadecuado manejo de residuos
solidos y sus consecuencias para los pobladores de la vereda ya que genera un problema ambiental y de
salud debido al gran aumento de la poblacion [5].

En la siguiente indagacién sobre el disefio del programa para el aprovechamiento de residuos soélidos
domésticos en la vereda Lucha Afuera del municipio de Coello Tolima, esos residuos constituyen un alto
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porcentaje del volumen total de desechos generados por actividades humanas, por tal motivo buscan
alternativas que reduzcan de forma significativa dichos porcentajes, o que por ende moderar de alguna
manera toda la contaminacién que éstos producen. Posteriormente en el estudio donde la mayor parte de
los colombianos no tienen donde depositar la basura, hace referencia que en las zonas rurales carece del
servicio de recoleccion de basura, generando contaminacion ambiental [6].

Al realizar un analisis pertinente de la literatura de investigacion, articulos y trabajos de grado abordando
el estudio de los grupos ecolégicos que generan conciencia ambiental, se encuentra en diferentes textos,
donde se evidencia actividades que realizan cada uno de los investigadores, que mediante sus procesos e
indagaciones ayudan generar conciencia ambiental por medio de diversas investigaciones, esto genera que
las personas cambien sus comportamientos y actitudes frente a las problematicas ambientales donde se
ven involucradas las comunidades de forma directa e indirectamente por los factores que afectan los
recursos naturales.

Es donde la escuela se convierte en el centro principal ya que busca generar procesos para la construcciéon
de valores y saberes en los espacios de la educacién formal y no formal a través de actividades para
aumentar la conciencia ambiental y cambio de comportamientos en las personas y asi desarrollar
competencias para percibir, comprender y proyectarse en los problemas socio ambientales. El grupo
ecologico es importante, para las comunidades educativas, ya que busca un cambio en la salud ambiental,
también es una estrategia transversal en las asignaturas del plan de estudio, con temas relacionados con el
contexto y con la parte sociocultural ambiental.

El ser, el sabery el hacer se relaciona con el ambiente, el grupo ecoldgico genera conciencia hacia el cuidado
todo aquello que los rodea, la salud se convierte en aprendizajes integrales, los cuales permiten adquirir
competencias enfocadas en temas relacionados con la ensefianza de la proteccién y mejoramiento de la
naturaleza, abordando tematicas pertinentes en las diferentes areas del curriculo de manera articulada, por
ejemplo: la responsabilidad, trabajo en equipo, cultura, entorno biodiverso, tratamiento de desechos,
alimentacion saludable, el suelo y los abonos organicos, los pisos térmicos, interaccién de especies,
utilizacién de productos quimicos y biodegradables entre otros. Ademas, se realiza seguimiento continuo al
proceso de aprendizaje donde se hace una evaluacion formativa a las diferentes actividades ejecutadas por
los estudiantes.

Las categorias emergentes de este estudio son: La conciencia ambiental en las zonas rurales, la
conformacién de un grupo ecoldégico Vigias de la Salud que promueva la conciencia ambiental, conservacion
y limpieza del entorno en la comunidad rural, la educaciéon en salud ambiental de los estudiantes de
educacién secundaria para la conformacion de un Grupo Ecolégico, evaluacién de la conciencia ambiental,
en los estudiantes del Grupo Ecoldgico Vigias de la Salud y la comunidad rural.

La posicién sobre la conciencia ambiental en zonas rurales planteada por la ACNUR expone que esta es una
filosofia de vida con la cual las personas deben proteger y conservar los recursos naturales y garantizar el
desarrollo sostenible para las presentes y futuras generaciones [7] asimismo, el gobierno colombiano en el
proceso de fortalecer las politicas ambientales logra a través de la Corte Suprema de Justicia equiparar los
derechos de la Amazonia a los de las personas [8] con lo cual, se muestran avances importantes en el
cuidado de la naturaleza.

De igual manera, se entiende que las personas como seres vivos hacen parte del entorno natural y los
cambios que se produzcan en este los afectan directa o indirectamente, por este motivo, es necesaria la
toma de conciencia ambiental frente al manejo inadecuado de los recursos naturales [5] los cuales se
utilizan para la urbanizacion de las sociedades actuales, el aumento de la poblacion y el consumo de bienes
energéticos que generan impactos negativos que atentan contra la organizacion de la naturaleza [9] vy,
sumado a esto, se encuentra el privilegio de monocultivos que producen devastacion de habitats y
ecosistemas [9] que alteran el equilibrio ecolégico.

Frente a lo anterior, se debe generar la toma de conciencia ambiental desde la escuela para buscar
estrategias que permitan mejorar la condicién de vida de las personas por medio del cambio de actitudes
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frente al uso que se les dan a los recursos naturales [10]. En este proceso de transformacién es de vital
importancia entender que los recursos naturales disminuyen constantemente y que de ninguna manera
son inagotables, que ademas se presentan situaciones como el calentamiento global, el efecto invernadero,
la extincién de especies animales y vegetales, la proliferacién de enfermedades y el aumento en la
produccién de residuos sélidos [11], los cuales constituyen una amenaza para la vida en la tierra. Aunque
el panorama ecoldgico es desalentador en algunos escenarios, desde la educacion y el fomento en valores
ambientales surge la esperanza de que las nuevas generaciones propongan y realicen acciones de
proteccién y conservacion de los recursos naturales con una perspectiva ética y con conciencia ambiental
[12], que vele por el equilibrio ecolégico.

Los grupos ecologicos se encargan de velar, proteger y generar conciencia en los habitantes rurales sobre
el cuidado del medio ambiente y la integridad de las personas, asi mismo, tienen como propésito trabajar
para mejorar la calidad de los recursos naturales al identificar los problemas que afectan los ecosistemas
[2] y plantear soluciones a través de los conocimientos adquiridos durante el proceso formativo en la
escuela, por otra parte, la participacion en un grupo ecolégico es la oportunidad para ayudar a la comunidad
educativa rural con fines saludables, de igual manera fortalecer el interés, la voluntad y la responsabilidad
de los estudiantes en la intencién de lograr la sustentabilidad ambiental [13].

De esta manera, la promocion de la conciencia ambiental en la sociedad y el cambio del comportamiento
de las personas, sirven como estrategia en la educacion ambiental y se puede apoyar en la transversalidad
curricular de la escuela con el propésito de mejorar la formacién en valores y culturas ambientales [3] con
esto, se pretende que los integrantes desarrollen habilidades y actitudes para el cuidado del medio
ambiente y mejorar la calidad de vida. Adicional a lo anterior, se encuentra que el grupo ecolégico es de
gran importancia en la promocion de la defensa de los recursos naturales, en el fomento de la cultura
ambiental para generar conciencia y acciones ecolégicas como el reciclaje para ayudar a conservar la
naturaleza [2] en el contexto de la vereda.

La educacién ambiental tiene como propdsito que los individuos y las sociedades comprendan las
complejidades del entorno natural y el creado por el hombre, en el segundo caso, el resultado de las
interacciones entre factores: biolégicos, sociales, econémicos, politicos y culturales conllevan a la necesidad
de adquirir conocimientos, valores, actitudes, habilidades y destrezas que permitan participar de manera
responsable, ética y afectiva en la conservacion del medio ambiente para contrarrestar la contaminacién
ambiental [14] para lograr esto, es necesario transversalizar las areas del conocimiento con la educacion
ambiental para generar cultura y construccién de valores y, de esta manera, animar a los estudiantes a
producir cambios en la conciencia ecolégica, el cuidado de la salud y el desarrollo sostenible mediante la
intervencion del grupo ecolégico [15].

Adicional a esto, se propone que los estudiantes participar de diferentes actividades y se integren con otros
miembros de la comunidad educativa para la realizacién y ejecucion de diferentes proyectos [16] orientados
desde la ética y entendida esta como la ciencia de los habitos, del deber ser, y la ciencia de las cosas buenas.
En este sentido, dirigir los principios racionales que rigen la conducta humana hacia la generacion del bien
comun [17] que para esta propuesta tiene como finalidad que la educacion ambiental vaya mas alla de
compartir informacién sobre el medio ambiente, sino que busca crear conciencia sobre las acciones o
habitos que realizan las personas en pro del cuidado ambiental.

La evaluacién de los grupos ecolégicos tiene una funcién fundamental para determinar las acciones que
favorecen el proceso de intervencion ejecutado, a la vez que permite conectarse con los estudiantes a través
del establecimiento del dialogo entre las experiencias vividas en la comunidad y de las cuales surgen
alternativas para analizar la viabilidad de futuras propuestas [18], asimismo, enfocarse en el trabajo de la
dimension ambiental implica reconocer que el equilibrio biolégico es un sistema complejo que integra el
desarrollo del hombre y sus instituciones sociales para la construccién de una mejor calidad de vida, la cual
esta estrechamente relacionada con el potencial productivo en el marco del desarrollo sustentable sin
afectar las expresiones culturales que las personas de la comunidad campesina deseen conservar.
Finalmente, la evaluacién es un proceso formativo constante que permite tomar decisiones sobre las metas
a alcanzar en el transcurso de todo el proceso.
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2.  METODO

Los métodos son las herramientas que los investigadores utilizan para obtener y analizar los datos. Estas
incluyen el muestreo, los cuestionarios, las entrevistas, los estudios de casos, el procedimiento
experimental, los ensayos y grupos de enfoque [19]. Por tal razén el método deductivo consiste en ir de lo
general a lo particular extrae situaciones a partir de deducciones hipotéticas mediante la observacion, por
ello ayuda a desarrollar un pensamiento critico, ya que a partir de sus preconceptos y de los instrumentos
de conocimiento puede solucionar problemas que se traza desde el razonamiento., en resumidas palabras
es una estrategia de razonamiento empleada para deducir conclusiones légicas a partir de una serie de
premisas o principios.

El enfoque metodolégico empleado para realizar la investigaciéon es mixto (cuantitativo y cualitativo), ya que
se puede diferir diferentes resultados a través de la medicién numérica, de datos recolectados en la
investigacién y también la descripcién de las cualidades, desarrollar preguntas de un problema posible. El
alcance de investigacion es descriptivo, pues como se plantea este estudio se concreta en describir las
caracteristicas fundamentales, que destaca los elementos esenciales que caracterizan el fenémeno [20].

En el estudio participan 31 estudiantes de secundaria de ambos géneros. Esta muestra es no probabilistica
o dirigida, ya que la eleccién de los estudiantes no depende de la probabilidad si no de las caracteristicas
de la investigacion [8] ademas porque es de conveniencia para la resolucion de un problema especifico en
el que esta involucrados estos estudiantes. Las condiciones de inclusion son: que la I. E. haya autorizado el
permiso para realizar el estudio; que los estudiantes estén matriculados de 6° a 11° en esa institucion y que
los padres o acudientes hayan firmado el consentimiento informado. de igual manera colaboran en el
desarrollo de las tematicas cuatro profesores, 12 padres de familia 2 asociaciones (padres de familias y
cafés especiales), y una ONG.

El disefio metodoldgico apropiado para este estudio donde se involucran los estudiantes de educacién
basica secundaria y media académica, para lograr cambios en la conciencia ambiental de los habitantes
cercanos a la institucién educativa, es la investigacion accion, donde se desarrolla por fases mediante las
cuales se logra el proposito del estudio. Se inicia con la ubicacién de la muestra de estudio; se pasa a la
elaboracion y validacién el cuestionario para identificar la conciencia en el cuidado de la salud ambiental de
los habitantes de la vereda, con el que se realiza el diagndstico cuyos datos que se procesan en el paquete
estadistico SPSS Versién 26.0.

Esta informacion permite el disefio de la intervencion educativa en la cual se realizan varias visitas para
conocer las necesidades de educacién en la tematica de estudio; que se implementa con talleres y trabajo
de campo, se recolecta informacién mediante la observacién que se registra en las notas de campo y
finalizada la aplicacién del programa educativo se vuelve a aplicar el cuestionario para conocerlos cambios
en los conocimientos y practicas sobre la salud ambiental. Finalmente se interpretan y analizan los
resultados.

Se utilizan diferentes recursos materiales para la intervencion del proyecto como: computador, papel,
impresion de material, internet, tabletas, celulares. Los anteriores materiales se van a utilizar para las
diferentes investigaciones, impresion de las diferentes actividades que se van a aplicar, archivar informacion
y recoleccion de evidencias como fotografias y videos.

El programa educativo ambiental esta dirigido a los estudiantes de basica secundaria y media académica,
de la I.E., que tiene como objetivo generar conciencia ambiental, cuidado de la salud, conocimiento
ecolégico, actitudes, valores y compromisos con el planeta.

Para la ejecucién de la intervencion se inicia con la socializacion de la propuesta ante la comunidad
educativa, en esa jornada se incentiva a los estudiantes y padres de familia a participar del programa, se
exponen las actividades a desarrollar: charlas, talleres y salidas de campo entre otras y se escuchan las
sugerencias, dudas e inquietudes de los estudiantes, finalmente se llega al compromiso de participar
activamente del proceso.

752



Para desarrollar el contenido relacionado con medio ambiente y cuidados, se expone el tema en clase, se
inicia por recopilar los conocimientos que ya poseen los estudiantes, apoyandose en crucigramas, sopa de
letras y videos, luego de recopilar esta informacién se procede a profundizar en el tema y se realiza la
evaluacion de la actividad. Finalmente, se aplica el instrumento (cuestionario) con el objetivo de conocer los
saberes que los estudiantes tienen sobre el tema.

Durante la exposicién sobre conciencia ambiental se realizan actividades de indagacién sobre los
conocimientos que poseen los estudiantes frente a el tema a tratar, la charla arroja resultados satisfactorios
y como la jornada coincide con la celebracién del Dia de la Tierra se aprovecha para realizar una salida de
campo y fortalecer las acciones que se debe realizar en la formacién de la conciencia ambiental, para
concluir, se evalla la actividad a través de una dinamica que incluye preguntas alusivas a lo visto en la clase.

El desarrollo sostenible es un tema que causa incertidumbre en los estudiantes y luego de indagar sobre
los conocimientos previos se encuentra la necesidad de fortalecer los saberes, puesto que las respuestas
dadas por ellos generan inquietudes, se les explica que el desarrollo sostenible busca satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones y a partir de esta
premisa se desarrolla la clase. Por otra parte, se genera el espacio para la celebracion del Dia del arbol
donde los estudiantes se vinculan con la siembra de arboles.

Los valores ambientales son un tema que resulta mas cercano a los conocimientos de los estudiantes,
puesto que les resulta facil relacionar las actitudes personales con el cuidado del medio ambiente, sin
embargo, se requiere de profundizacién del tema para lo cual se escribe un valor en un cartel y luego
apareja con su significado, socializan sus experiencias y construyen conocimiento con respecto a ello, como
también adquiere responsabilidades individuales y grupales.

Para abordar la tematica del cambio climatico y calentamiento global se indagan los conocimientos previos
de los estudiantes, luego se les proyecta un video relacionado con el temay se procede a contestar un test
ecologico con el fin de profundizar los conocimientos adquiridos durante el proceso. Finalmente, se evalla
la actividad a través de la participacion en el foro y plenarias sobre estas tematicas por la que se interesan.

El contenido de los factores ambientales que influyen en la salud se aborda desde los conocimientos
obtenidos durante la intervencion. Por otra parte, los estudiantes realizan una consulta sobre el tema con
el objetivo de ampliar los conocimientos sobre como los cambios en el medio ambiente afectan la salud de
las personas, se les presentan registros fotograficos sobre las evidencias de los efectos en la salud y se
realizan exposiciones sobre las consultas que ellos realizan.

Para la evaluacion del proceso de las acciones educativas adelantadas con el grupo ecoldgico Vigias de la
Salud con relacién a la generacién de conciencia ambiental se aplica el mismo cuestionario en la posprueba,
el cual se compara con preprueba aplicada al inicio de la propuesta educativa, este instrumento arroja
resultados importantes para la participacion, en los que se evidencia que los estudiantes reconocen habitos
favorables al cuidado del entorno natural y esto se puede identificar los cambios de comportamiento frente
a la interaccién con el medio ambiente.

3. RESULTADOS Y ANALISIS

Los resultados obtenidos arrojan informacién importante sobre la investigacion en aspectos como la
recepciéon por parte de la comunidad educativa, los objetivos trazados, los aciertos y errores que se
presentan en el desarrollo de la propuesta. En general, la participacion es bien acogida, se cumple en gran
medida con las metas planteadas y se acierta en los contenidos propuestos, sin embargo, se identifican
dificultades con respecto al lenguaje técnico que se utiliza en los temas relacionados con la toma de
conciencia ambiental. Por otra parte, al realizar el analisis de la aplicacion del instrumento se evidencia que
los estudiantes amplian sus conocimientos frente a los temas trabajados en clase.

A continuacion, se presenta el analisis de la muestra del cuestionario aplicado a los estudiantes. La
comparacion de los resultados se hace mediante la prueba T Student para muestra relacionadas, donde se
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toma como significancia bilateral a a =,05, decir, que los valores que resulten de esta comparacién indican
que hay una diferencia significativa entre los dos resultados, si es igual o menor a ,05, que en estadistica se
ha tomado siempre ese margen para representarla.

3.1 La conciencia ambiental en las zonas rurales

En el item sobre ;Cudndo se observa que en su vereda no se actda con conciencia ambiental?, la significancia
es menor a = 0,05 (0,009 < 0,05), por lo que existe una diferencia significativa entre las respuestas de la
prepruebay posprueba. Al principio 23 estudiantes responden que es la quema de residuos inorganicos en
el hogar lo que demuestra la falta de conciencia (Tabla 1). Por otra parte, 8 estudiantes no consideran que
reciclar, reutilizar o enterrar los residuos sélidos sean practicas adecuadas para la conservacion del entorno.
Esto es lo que arroja la primera prueba, sin embargo, en la aplicacion de la prueba final se evidencia que los
estudiantes fortalecen sus conocimientos frente a las acciones que afectan al ambiente y luego de la
intervencion ellos reconocen que la quema de residuos sélidos en el hogar es una muestra clara de la
inadecuada disposicién final de los residuos inorganicos, por lo tanto, eligen la alternativa que se considera
correcta de acuerdo al instrumento.

Tabla 1. ;Cuando se observa que en la vereda no se actla con conciencia ambiental?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Se queman los residuos inorganicos del hogar 23 74 31 100
Se entierran los residuos organicos 6 20 0 0
Se reciclan los residuos inorganicos 1 3 0 0 0,009
Se reutilizan los residuos inorganicos 1 3 0 0
Total 31 100 31 100

Se comprende que la conciencia ambiental desde esta propuesta educativa se enfoca a generar cambios de
actitudes frente al comportamiento con el entorno [10] y en este caso especifico, se encuentra que los
estudiantes saben que la quema de residuos sélidos es una practica inadecuada para la disposicion final
que causa dafios a las personas, animales y plantas, puesto que contamina el aire [11]. Frente a lo anterior,
se propone reemplazar estas costumbres por acciones amigables con el entorno natural y la salud humana.

En el item en el que se pregunta sobre la practica agropecuaria que mas impacta el ambiente de la vereda
se encuentra que la significancia es menor a = 0,05 (0,008 < 0,05), es decir, que existe una diferencia
significativa entre las respuestas de los dos momentos de aplicacion del cuestionario, inicialmente 24
estudiantes escogen la alternativa de la deforestacion para ganaderia en lo que se evidencia que la
conciencia ambiental en este campo es representativa, sin embargo, se identifica la necesidad de generar
procesos de fortalecimiento tedrico y practico en la muestra (7 estudiantes) que responde que es el cultivo
de café, que aunque también es causante de degradacion del entorno natural no ocupa extensiones tan
amplias como la ganaderia, la cual incluso, sigue afectando las zonas protegidas (Tabla 2).

Tabla 2. ;Cual es la practica agropecuaria que mas impacto tiene sobre el medio ambiente?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
La crianza de aves de corral 0 0 0 0
El cultivo de café 7 23 0 0
La cria de cerdos 0 0 2 6 0.008
La deforestacion para ganaderia 24 77 29 94
Total 31 100 31 100

Luego de la intervencién, se aplica la posprueba y los resultados obtenidos arrojan que los estudiantes
reconocen con mayor facilidad la ganaderia como elemento de desequilibrio ambiental. Por otra parte, se
reconoce que las vivencias que se presentan en esta zona rural les permite comprender esto, puesto que
la deforestacién para las practicas agropecuarias es comun sin medir el impacto ambiental. Un aspecto
importante es la participacion de la ONG Lutheran World Relief, que acompafia proyectos de desarrollo
sostenible en esta investigacion.
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Con respecto a las practicas agropecuarias que se presentan en la vereda, caficultura y ganaderia
principalmente, se evidencia que se producen acciones que perjudican al medio ambiente como lo son la
tala indiscriminada, la quema de material vegetal para favorecer monocultivos, lo que ademas afecta la
calidad del aire que respiran y sumado a esto se emplean practicas tales como las fumigaciones que afectan
la calidad del agua que consumen [7] y que en muchas ocasiones los habitantes de la zona desconocen.

3.2 Conformaciéon de un grupo ecolégico Vigias de la Salud que promueva la conciencia ambiental,
conservaciéon y limpieza del entorno en la comunidad rural

3.2.1 Grupo ecolégico

En el item: ¢Cudl es la funcién de los grupos ecoldgicos? en la comparacion de las respuestas de los dos
momentos de aplicacion del cuestionario, se encuentra una diferencia significativa, por lo que la
significancia bilateral es menor a a = 0,05 (0,021 < 0,05). Inicialmente 22 estudiantes sefialan todas las
opciones, que la alternativa que corresponde a la respuesta correcta, que en la posprueba sefialan 27 que
manejan con claridad cudl es la funcién de estos grupos (Tabla 3). El compromiso mas importante de ellos
es la vigilancia del cuidado de todos los recursos naturales, por lo que la implementacién del Proyecto
Ambiental Escolar (PRAE) se convierte en el eje transversal a todos las asignaturas del curriculo que
dimensione la importancia de formar a los estudiantes de todos los grados educativos para que lideren
proyectos que gestionen el desarrollo sostenido a través de la pedagogia ambiental, como garantia de
extenderse a su comunidad para encontrar respuestas responsables que mitiguen la deforestacién que
afecta al ecosistema [21].

Tabla 3.1 ;Cual es la funcién de los grupos ecoldgicos?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Concientizar a las personas sobre el cuidado del entorno natural 4 13 0 0
Mejorar la calidad de vida de las personas 0 0 0 0 0.021
Promover el cuidado y conservacién de los recursos naturales 5 16 4 13 '
Todas las anteriores 22 71 27 87
Total 31 100 31 100

Sin embargo, aun quedan responsabilidades importantes como el monitoreo ambiental, asesorar a el
gobierno escolar para fortalecer los aspectos ambientales en la institucién educativa, liderar el desarrollo,
implementacion, seguimiento y evaluacion del programa ambientales escolares PRAE, ademas liderar el
desarrollo y promover proyectos y programas, cuyo objetivo es proteger y mejorar el medio ambiente [22].
Asimismo, los estudiantes de educacién media profesional (grados 10 y 11) proponen programas y
proyectos para desarrollar el servicio social voluntario en temas ambientales, crear espacios de aprendizaje
pedagodgico para crear y fortalecer valores ambientales, sociales y culturales, por ejemplo, la participacion
en la limpieza del centro educativo.

Con respecto a los grupos ecolégicos se encuentra que su funcién esta relacionada con la promocién del
cuidado y conservacioén de los recursos naturales, la generacién de conciencia ambiental y mejora la calidad
de vida de las personas [2] de igual manera, el grupo ecoldgico propicia espacios para el reciclaje, la defensa
del equilibrio natural y el cuidado de la salud de las personas.

3.2.2 Conservacion

En la pregunta, ;cudl es la forma correcta de proteger el medio ambiente? (Tabla 4), este item permite
identificar que los estudiantes poseen conocimiento sobre los problemas que afectan el ambiente de su
vereda, tales como la deforestacion, el uso inadecuado del agua y la quema de residuos sélidos, es por esta
razén que 18 estudiantes responden en la preprueba que la reforestacién es la manera adecuada para
conservar los recursos naturales, sin embargo, en esta misma aplicacién se encuentra que un porcentaje
considerable de ellos relacionan las practicas inadecuadas que se realizan con normalidad en su contexto
y las asocian con acciones positivas, es decir, que los estudiantes aprueban la deforestacion porque esta
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permite crear nuevas zonas cultivables o la extraccién de materiales para la construccién de viviendas,
asimismo, aprueban la quema de residuos porque consideran que esta es la mejor manera para mantener
limpio el entorno y algo similar ocurre con las fuentes hidricas que se ven afectadas por quimicos agricolas
y deshechos del hogar ya que estos no cuentan con sistemas de tratamiento de las aguas residuales
domeésticas.

Tabla 4. ;Cual es la manera adecuada de cuidar el medio ambiente?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Quemar los residuos sélidos 3 9 0 0
Deforestar los bosques 2 6 0 0 0.001
Usar inadecuadamente las fuentes hidricas 8 25 0 0 '
Reforestar los bosques 18 60 31 100
Total 31 100 31 100

Al identificar las falencias antes mencionadas, la propuesta educativa se centra en proponer soluciones a la
confusion que se presenta entre los estudiantes sobre la intervencién humana en la naturaleza y de la que
no es ajena la vereda de acuerdo con su contexto.

En este orden de ideas, se desarrollan actividades de conciencia ambiental, conservacién de los recursos
naturales y acciones que favorezcan el cambio de habitos que mejoren la relacidn hombre naturaleza. Por
estas razones, se establecen compromisos y responsabilidades que ayuden a mantener el equilibrio
ecoloégico desde actividades sencillas como siembra de arboles, creacién de la huerta escolar y proteccion
de las fuentes hidricas.

Finalmente, en la posprueba todos responden que la manera correcta de cuidar el ambiente es la
reforestaciény esto se logra gracias a la participacién en la propuesta pedagogica y luego de desarrollar las
actividades sugeridas. Es asi como se llaga a que el 100 % de los estudiantes respondan acertadamente. Por
tal razon, la diferencia es significativa entre los dos momentos de aplicacion del cuestionario por lo que la
significancia bilateral es menor a a = 0,05 (0,001< 0,05).

En tal sentido promover la conciencia ambiental en la sociedad y el cambio del comportamiento de las
personas sirven como apoyo a la educacién ambiental, la cual, se emplea de manera transversal en las areas
del conocimiento con el propoésito de la formacién en valores y cambios en los habitos en el contacto con
los recursos naturales, donde las personas desarrollan las habilidades y actitudes necesarias para cuidar el
medio ambiente y la salud de las mismas [3]. La protecciéon del ambiente es responsabilidad de todos los
ciudadanos del mundo y de no hacerlo, se producen grandes cambios en el planeta que afectan los seres
vivos.

3.3 Educacién en salud ambiental de los estudiantes de educacién secundaria para la conformacién de
un Grupo Ecolégico

3.3.1 La educacién en salud ambiental

Con respecto a la pregunta: ;Cémo se puede definir la educacion en salud ambiental? el cuestionario arroja
los siguientes resultados: en primer lugar, es satisfactorio identificar que el 85% de los estudiantes
reconocen que la educacion en salud ambiental esta estrechamente relacionada con la manera responsable
en que las personas se relacionan y cuidan los recursos naturales, esto es lo que se obtiene en el preprueba
(Tabla 5), de igual manera, es gratificante encontrar que los estudiantes no limitan las acciones y practicas
pedagdgicas al entorno escolar o que consideran que solo los programas del gobierno sean los encargados
de generar soluciones frente a la educacion en salud ambiental.

En segundo lugar, se propone fortalecer este tema a través de la transversalizacion de las areas del
conocimiento con la educacion ambiental para generar cultura y construir valores para el cuidado de la
salud y el desarrollo sostenible [15] es asi como la escuela se convierte en el espacio para el cuidado del
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entorno natural al intermediar entre los estudiantes y los padres de familia. Por otra parte, se implementan
estrategias desde el aula para que la comunidad educativa integre a sus actividades diarias los procesos
contextualizados de ensefianza y aprendizaje de la educacion en salud ambiental y poder construir cultura,
pensamiento, afectividad, y habitos que se reflejen en los estilos de vida de los estudiantes [23] con relacién
a lo anterior, se realiza la posprueba que arroja datos como que aumenta el nivel de estudiantes que
reconocen la importancia de participar activamente en la relacién y el cuidado de los recursos naturales,
finalmente se evidencia que la diferencia es significativa entre los dos momentos de aplicacién del
cuestionario por lo que la significancia bilateral es menor a a = 0,05 (0,032 < 0,05).

Tabla 5 ;Cémo se puede definir la educacién en salud ambiental?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
La conservacién del entorno escolar 2 6 31 0
Un programa del gobierno 3 9 0 0
La mangra respon;able en que las personas % 85 0 100 0,032
se relacionan y cuidan los recursos naturales
La produccién agropecuaria 0 0 0 0
Total 31 100 31 100

Los resultados arrojados por la pregunta: ;Cuales son las practicas para mejorar la salud ambiental?
muestran que los estudiantes en su mayoria reconocen en la aplicacion de la preprueba que acciones como
la reduccién de la contaminacion por residuos soélidos, la recuperacién de los bosques perdidos y la
prevencién del consumo de alimentos contaminados conllevan a mejorar la salud ambiental y asi queda
registrado en la Tabla 6.

Tabla 6. ;Cuales son las practicas para mejorar la salud ambiental?

Preprueba Posprueba Sig. (bilateral)
F % F %
Reducir la contaminacion por residuos sélidos 1 3 0 0
Recuperar los bosques perdidos 5 16 0 0
- ; - 0,008
Evitar el consumo de alimentos contaminados 1 3 0 0
Todas las anteriores 24 78 31 100
Total 31 100 31 100

Este hallazgo es importante para esta investigaciéon porque demuestra que los estudiantes reconocen que
las estrategias para recuperar la salud ambiental no estan sujetas a acciones individuales, sino que, por el
contrario, ellos identifican que es el conjunto de practicas ecolégicas el que logra cambios significativos en
las condiciones actuales del planeta, de igual manera, al realizar la posprueba, se obtiene que los
indicadores varian positivamente. Finalmente, se concluye que la diferencia es significativa entre los dos
momentos de aplicacion del cuestionario por lo que la significancia bilateral es menor a a = 0,05 (0,008<
0,05).

La importancia de las practicas para mejorar la salud ambiental [21] desde la escuela fundamenta sus bases
en la promocion del desarrollo sostenible de una forma dinamica a partir de diferentes actividades, donde
los estudiantes se integran con sus padres en la realizacién y ejecucién de diferentes proyectos para generar
conciencia y cambio de actitudes de una manera emprendedora y responsable, ya que es importante tener
presente que el aumento del consumo de alimentos y bienes energéticos actuales afectan los niveles de
organizacion de la naturaleza, lo cual, repercute en la salud humana.

Es significativo reconocer que la propuesta educativa para cumplir con el objetivo de generar conciencia
ambiental, cuidado de la salud, conocimiento ecolégico, valores ambientales y compromisos con el planeta
se logra en su totalidad en el marco de una propuesta educativa disefiada para vincular activamente a la
poblacion de la vereda y, posteriormente, promover la particion de los estudiantes en la ejecucion del
proyecto que propone mejorar la relacién de estos con el entorno natural, y para lograrlo, se recurre a la
implementacién de un programa pedagégico que cuenta con bases tedricas sélidas que constituyen los
fundamentos sobre los cuales se inicia la construccién de conocimientos relacionados con la conciencia
ambiental planteada para el contexto escolar.
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Luego de establecer los lineamientos de la intervencion, se procede a hacer la transferencia de saberes a
los estudiantes, los cuales manifiestan la disposicidn e interés en participar en el proceso, puesto que los
motiva el hecho de que la tematica propuesta (calentamiento global, cambio climatico, valores ambientales
y desarrollo sostenible) no es ajena a sus intereses, es decir, que los problemas ambientales son una
cuestion que genera incertidumbre en ellos.

Aunque al inicio, son evidentes las falencias en cuanto al dominio de los temas a tratar, esto no se convierte
en un impedimento para que los estudiantes deseen abandonar el programa, por el contrario, esas
falencias los retan a querer aprender sobre los cuidados que pueden tener con el entorno que los rodea.
Sin embargo, se producen situaciones en las que ellos dudan sobre el impacto positivo que pueda causar
lo aprendido en las charlas y talleres al llevarlo a la vida cotidiana, puesto que desconfian de que las acciones
individuales generen cambios en la conservacién del planeta.

Frente a las dudas que surgen entre los estudiantes al creer que las acciones en menor escala no generan
transformaciones a nivel mundial, la propuesta educativa contempla la realizacién de actividades en campo
tales como la siembra de arboles, la adecuada disposicion de residuos sélidos y caminatas ecolégicas. Con
respecto a lo anterior, se observan en la zona situaciones en las que la tala para ampliar la frontera agricola
es la causa directa de la destruccion de ecosistemas y fuentes hidricas, ademas que provoca erosién. En
consecuencia, con estas situaciones, se les propone a los estudiantes reaccionar con actividades sencillas
como sembrar un arbol, reutilizar y reciclar para asi reflexionar sobre lo que esta accion puede generar en
el futuro.

Al realizar el compendio de la informacion que arrojar la muestra seleccionada, se encuentra que los
resultados obtenidos a través del instrumento (cuestionario) aplicado en dos momentos a los estudiantes:
prepruebay posprueba, demuestran que el conjunto de acciones tedricas y practicas desarrolladas a través
del programa educativo logra generar cambios importantes en la percepcidon y relacién que tienen los
estudiantes con el entorno natural.

En este sentido, se parte de unos conocimientos basicos que poseen los estudiantes inicialmente, en los
que se identifican debilidades en cuanto a temas concretos y que son materia de estudio en la intervencion
como, por ejemplo: conciencia ambiental, grupos ecoloégicos y educacion en salud ambiental. Sin embargo,
con el proceso de formacion ejecutado y con base en el segundo momento de la aplicacion del instrumento,
se interpreta que los resultados muestran fortalecimiento conceptual de lo temas, ademas de que el
comportamiento y habitos de los estudiantes son respetuosos con el entorno que los rodea.

Finalmente se pudo derrumbar algunas barreras en la implementacion del instrumento, siendo el mismo
la base primordial en alcanzar una meta propuesta por el investigador, permitiéndose de este modo, el
recabar la mayor cantidad de informacién para nutrir el presente estudio y obtener los resultados que se
esperan, los cuales indican la actual realidad que esta enfrentando el ser humano por el inadecuado manejo
que se le da al medio ambiente.

4, CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos a través de la propuesta para fortalecer las acciones educativas que buscan
generar conciencia ambiental, cuidado de los recursos naturales, disposicion final de los residuos y la salud
humana en la institucion educativa son satisfactorios en cuanto a lo logrado con relacién a los habitos y
estilo de vida de los estudiantes que participan activamente de la intervencion. Y es que al iniciar la
propuesta didactica y aplicar el cuestionario se identifican vacios conceptuales en los estudiantes, esta
situacion motiva a tomar medidas y elaborar un plan de intervencidén necesario para fortalecer los procesos
formativos que se adelantan desde el aula de clase, pero sin perder de vista que en el contexto se presentan
interrelaciones con otros miembros de la vereda que no son ajenos a los procesos formativos de los
estudiantes, es el caso de padres de familia y organizaciones que conviven en el mismo espacio.

La conformacién del grupo ecolégico resulta ser una buena estrategia para orientar las actividades que se
plantean durante la investigacion, inicialmente, es la docente la encargada de motivar, planear y dirigir las
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actividades que se ejecutan en el transcurso de la intervencién, pero siempre se pretende que el liderazgo
sea asumido por los estudiantes, puesto que se logra que se apersonen del proyecto, que es garantia de
continuidad y compromiso con los conocimientos adquiridos durante el proceso formativo. Con relacion a
lo anterior, es satisfactorio reconocer que la propuesta pedagbgica adelantada con el grupo ecologico
genera cambios en el estilo de vida de los integrantes, los cuales, se aprecian en la manera en la que la
comunidad educativa se relaciona con su entorno natural al actuar con conocimiento sobre el impacto de
las acciones sobre el medio ambiente.

La prueba diagnostica es el instrumento que permite identificar los parametros a tener en cuenta para
desarrollar el programa educativo que ejecuta el grupo ecoldgico en la intervencién en la institucion
educativa con el propdsito de promover el cuidado y la proteccion del medio ambiente a través de talleres,
charlas y actividades en campo para fomentar la conciencia ambiental de la comunidad educativa, reforzar
las practicas ecolégicas y motivar la conservacion de los recursos naturales, para lo cual, se consideran las
estrategias para que los estudiantes realicen acciones de defensa del entorno natural, para lo cual, se les
proponen otras maneras de relacionarse con la naturaleza y de ver la realidad que los rodea.

El desarrollo del programa educativo se realiza en dos momentos: en una primera etapa, se orienta desde
el aula de clase para profundizar saberes tedricos sobre lo que son los grupos ecologicos, las problematicas
ambientales tales como: el calentamiento global y las enfermedades producidas por la contaminacion
ambiental y, por otra parte, las soluciones a estas situaciones entre las que se encuentran la toma de
conciencia ambiental, el desarrollo sostenible y el cambio de estilo de vida. Estos temas son tratados a
través de charlas, exposiciones, trabajos escritos y talleres que amplian sus conocimientos y valores
ambientales.

La segunda etapa se realiza fuera del aula, en este momento se lleva a los estudiantes de lo tedrico a lo
practico, se les propone ejercitar y poner a prueba los conocimientos aprendidos durante el proceso
formativo, para lo cual, se les involucra activamente en jornadas de embellecimiento del entorno escolar,
plantacién de arboles, elaboracién de huertas y clasificacién de los residuos sélidos. Para este momento, es
representativo analizar como los estudiantes avanzan de un conocimiento general en cuanto a las acciones
que permiten a las personas comportamientos responsables con su entorno natural para identificar que se
interiorizan practicas que contrarrestan el impacto negativo sobre el ecosistema y esto por medio de la
participacion en el grupo ecolégico y el cumplimiento de la propuesta pedagégica. Y es en esta linea de
pensamiento que los resultados obtenidos muestran cambios significativos en cuanto al comportamiento
y relacién de los estudiantes con su entorno natural y la repercusion de esto en la salud humana.

La evaluacién sobre el impacto alcanzado con las acciones realizadas por el grupo ecoldgico en el marco de
la generacion de conciencia ambiental se puede expresar en la aplicacién del instrumento (cuestionario)
por segunda vez y posterior comparacion de resultados con la primera prueba que se realiza, se concluye
que los datos proporcionados son satisfactorios para la evaluacién y seguimiento de la propuesta educativa
en cuanto a que se aprecia que los estudiantes de la intervencion manifiestan comportamientos y habitos
diferentes a los que poseian inicialmente en relacidn al contacto con los recursos naturales y la salud. Entre
los aspectos mas importantes a evaluar se observan, de otro lado, los saberes tedricos, tales como, el
dominio de los temas propuestos durante la aplicacién de las actividades y que son asimiladas por ellos. Asi
pues, los estudiantes ponen en practica los conocimientos adquiridos durante el proceso formativo, es asi
como ellos que actdan con compromiso con los recursos naturales en situaciones cotidianas.

Se destaca el proceso formativo permite resaltar las posibilidades que brinda en el ambito rural frente a la
generacion de conciencia ambiental, en el cual, la propuesta educativa presentada es bien recibida y logra
aceptacion y repercusion en la comunidad. Sin embargo, dado el tipo de intervencion se identifican
debilidades corregir a largo plazo con respecto a la retroalimentaciéon y acompafiamiento en los procesos
formativos planteados.

En conclusion, promover practicas ambientales en los estudiantes que generen el cuidado y conservacién
del medio ambiente en el presente asegura que las nuevas generaciones tengan una mejor calidad de vida
en el marco del desarrollo sostenible.
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Pedagogia ambiental en educacién superior para el uso de plasticos que
ayuden a la proliferacion de abejas
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De acuerdo con las necesidades actuales de conservacién del ambiente, la proliferacién de las abejas y el desarrollo
sostenible, se busca determinar la influencia que tiene una propuesta desde lo pedagdgico en estos temas para la
formacién ecoldgica en educacion superior. El enfoque es mixto, se obtiene una mirada amplia sobre la problematica 'y
los aportes a la solucién. El disefio es investigacién accién, que facilita una cercania entre el investigador y el investigado;
las técnicas de recoleccion de datos son la observacion directa, diarios de campo y cuestionario. La muestra de estudio
son 11 estudiantes del curso Servicio Social Solidario de primer semestre de 2022, de la Unidad de Desarrollo Regional
Libano, en la Universidad Nacional a Abierta y a Distancia UNAD. Se encuentra que la aplicacion del principio de las 6 R
genera conciencia ambiental, con la utilizacién adecuada de plasticos de un solo uso en la elaboracién de semilleros y
materas, donde se siembran plantas florales de crecimiento rapido que brindan alimento a las abejas de los apiarios
cercanos a la universidad; ademas, conlleva al emprendimiento, puesto que las materas decoradas las solicitan los
viveros. Se concluye que la propuesta pedagogica tiene pertinencia en la conservacién del ambiente, proteccion a las
abejas y un desarrollo sostenible; por lo tanto, es viable toda vez que aporta al cumplimiento del objetivo 12 de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS 2030, se convierte en programa institucional y se extiende la réplica en
Instituciones Educativas de educacién basica.
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1.  INTRODUCCION

La calidad de vida del ser humano debe darse de manera integral, donde muchos factores influyen en ello;
las condiciones en que se encuentra el ambiente que le rodea, las condiciones sociales, emocionales y
econdmicas. Cabe resaltar que también influye las politicas de estado que si bien afectan de manera directa
o indirecta condicionan el bienestar del hombre. Muchas de estas politicas se quedan sin campo de accién
en los procesos de industrializacién que conlleva a que se generen dafios irreversibles en el ambiente.

Sumado a ello se presenta la no cultura ambiental por parte de los estudiantes de educacién superior de la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, de la Unidad de Desarrollo Regional UDR Libano,
matriculados en el curso Servicio Social Unadista SISSU, que desconocen el concepto claro de que es la
conservaciéon del ambiente, desconocen si en su hogar hacen separacién de residuos, no tienen idea que
es el principio de las 6 R, ni cuanto tiempo tarda en descomponerse un plastico de un solo, de que estan
elaborados y su clasificacion. Asi mismo no pueden identificar una abeja, ni en qué actividades agricolas es
importante, no tienen conocimiento de que es la danza de las abejas y si en algunas regiones han
desaparecido y las causas, incluso las consideran un insecto peligroso para los seres humanos, justifican el
hecho de eliminarlas en caso de que se les acerquen. Sumado a ello se evidencia en el municipio el aumento
de cultivos como el aguacate a gran escala que son producidos con insecticidas de categorias 1y 2 (alto
nivel de toxicidad), que son aplicados en la etapa de florescencia, donde es el momento de llegar las abejas
y son afectadas por estos productos.

Este proyecto de investigacidn es propuesta pedagogica enfocada en conservar el ambiente, desarrollo
sostenible desde el aprovechamiento de los plasticos de un solo uso y que estos contribuyan en el cuidado
de las abejas y su proliferacién, para generar una conciencia ambiental en los estudiantes, profesores,
familias y comunidades, que aportan al Proyecto Ambiental Universitario PRAU. El objetivo de este trabajo
es dar a conocer los resultados de la aplicacién de la propuesta pedagogica enfocada en conservar el
ambiente desde un desarrollo sostenible en el aprovechamiento de los plasticos de un solo uso en la
proliferacion de las abejas, con los estudiantes del curso SISSU matriculados en el primer semestre de 2022,
con el propdsito de mejorar las condiciones ambientales y sostenibles que contribuyen a la calidad de vida.

Si bien se han llevado a cabo investigaciones en el aprovechamiento de plasticos de un solo uso y de la
propagacion de las abejas, pero ninguna se centra en estudiar en la propuesta pedagégica en el
aprovechamiento de plasticos de un solo en la proliferacién de ellas, con estudiantes de educacién superior.
En los estudios que se encuentran a nivel internacional se puede apreciar una investigacién que se centra
en fabricar ladrillos construidos con plastico reciclado para ser utilizados en la construccién haciendo
énfasis en que los estudiantes pueden obtener recursos econdmicos [1]. En la investigaciéon de un plan de
accion en estudiantes de educacion superior de la ciudad de Sinaloa, sobre la percepcion del reciclaje y la
educacién ambiental y como desde cada programa pueden aportar, se hace énfasis en el papel que tienen
las universidades en la conservacion del ambiente.

En investigaciones nacionales se puede apreciar el estudio de las problematicas en las instituciones
educativas a causa de la presencia de los plasticos de un solo uso, en el cual enfatiza en una ensefianza
articulada y trabajo colaborativo entre profesores y estudiantes con el propdsito de crear una conciencia
ambiental [2]. De igual manera se presenta la investigacion que se centra en la perspectiva que tienen los
estudiantes de maestria en pedagogia, con el propdsito de que formen no solo en capacidades pedagégicas,
didacticas sino en temas ambientales que sean herramientas para estar a la vanguardia y contribuir a la
sostenibilidad ambiental [3]. Desde el nivel regional, del departamento del Tolima, se detalla la investigacion
de las representaciones socioambientales que tienen los estudiantes de las L.E. Juan Salvador Gaviota y
Ambiental Combeima de la ciudad de Ibagué, en la cual se afirma la importancia de formar en estos temas
desde pequefios y donde la comunidad educativa esté involucrada activamente [4].

Para esta investigacion se tiene en cuenta para la construccién del marco teorico tres categorias
emergentes, donde la primera se centra en indagar sobre conservacion del ambiente, desarrollo sostenible,
proliferacion de abejas con estudiantes de educacion superior. En la cual se menciona la importancia de
trabajar en ello una vez que esta enmarcados en los Objetivos del Desarrollo Sostenible ODS, que se ha
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visto afectado para su cumplimiento donde se proyectan para 2015 luego 2020 y por ultimo 2030, una de
las causas es la continua produccion de plasticos de un solo uso en el planeta y los dafios irreversibles que
causan, su descomposicion tarda entre 150y 1000 afios, pero es claro mencionar que estos no desaparecen
del ambiente, sino que se convierten en microparticulas [5].

Como segunda categoria emergente se centra en el aprovechamiento de estos plasticos de un solo, la
intervencion en el entorno y cémo se transforman como elementos Utiles en la siembra de especies florales
que contribuyen a la proliferacion de las abejas desde el actuar de los estudiantes de educacion superior.
En esta se hace referencia a la importancia de la aplicacion del principio de las 6 R, para minimizar el dafio
a los ecosistemas, donde se pretende darle otro sentido y uso a los plasticos [6], como la fabricacion de
materas por parte de los estudiantes en las cuales se siembren plantas alimenticias para las abejas, insecto
que es declarado como el que mas aporta en el proceso de polinizaciéon y que se esta gravemente afectado
por la aparicién de microparticulas de los plasticos en los ambientes, desaparicién de cultivos sin fungicidas
o la pérdida de elementos naturales para su sobrevivencia, lo cual sitla el proceso de polinizacién en alto
riesgo [7].

Como tercera y Ultima categoria emergente se presenta la evaluacién de la propuesta pedagogica en pro
del ambiente desde la sostenibilidad, aprovechamiento de los plasticos de un solo uso en la proliferacion
de las abejas que fomentan los estudiantes de educacién superior. Los PRAUS son establecidos en las
universidades, las cuales deben tener programa de extension a la comunidad, por lo cual deben tener la
responsabilidad de formar en temas socioambientales [8], pero algunas veces se quedan en el papel para
cumplir con un requisito establecido, pero que no son ejecutados por el desconocimiento en la proteccion
del ambiente, ademas, de ello se considera que los que estudian en las areas ambientales son los Unicos
que tienen que desarrollar este tipo de actividades, asi desligan a los futuros profesores, administradores
0 ingenieros que también desde sus procesos tienen unas obligaciones con la sostenibilidad del ambiente
y de las generaciones venideras.

2. METODO

Para esta investigacion se emplea un enfoque mixto, toda vez que se necesita el analisis de datos numéricos
y textuales que se logra hacer desde lo cuantitativo y cualitativo que facilitan un mejor analisis y
comprensién de estos. El alcance de este estudio se refiere a aquellas causas y efectos como también las
percepciones en relacion con los plasticos de un solo uso y todo lo concerniente a las abejas. Por lo cual se
hace desde lo descriptivo que permite resaltar los datos mas significativos, para con ello interpretar desde
lo individual o colectivo, con apoyo de la observacion directa y los registros de las notas de campo o
informacion cualitativa en el fendmeno de estudio y propositivo para establecer un plan de accién efectivo.
Se emplea un disefio metodologico de Investigacion Accion IA, lo que permite tener un campo de accion
mas directo con los sujetos y el entorno [9].

Asi mismo se desarrolla por pasos que permite el propdsito del estudio, para el paso | se identifica y
selecciona la muestra, se solicitan los correspondientes permisos tanto del director de la UDR, la directora
de curso SISSU y de los estudiantes. En el paso Il se ajusta al diagndstico de la problematica, por lo que se
disefia un instrumento que consta de 17 preguntas de seleccion multiple con Unica respuesta, aprobado
por 10 expertos el cual se aplica y se realiza el analisis inicial con el paquete estadistico SPPS Versién 26.0.
En el paso Il se disefa la estrategia pedagégica enfocada a la conservacién del ambiente, aprovechamiento
de los plasticos y la promocién de las abejas.

En el paso IV se ejecuta la estrategia planteada desde los diferentes talleres tedrico-practicos, trabajo de
campo de manera individual y colectiva. Para el paso V se hace la aplicacion de la prueba final cuantitativa,
organizacién de los datos cualitativos obtenidos de las notas de campo y la observacion directa. En el paso
VI se desarrolla la valoracién de la estrategia pedagdgica tanto cualitativa como cuantitativa y por ultimo en
el paso VIl se da la interpretacién y el respectivo analisis de la estrategia pedagogica y anadlisis de datos
cualitativos Atlas Ti, en el cual se genera un analisis de los resultados dando paso a las discusiones,
conclusiones y sugerencias respecto a la propuesta pedagdgica.
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La muestra del estudio es 11 estudiantes de la UNAD sede UDR Libano de los diferentes programas
profesionales matriculados en el primer semestre del afio 2022, en el curso SISSU, de caracter no
probabilistico toda vez que se selecciona de acuerdo con la conveniencia del proyecto y de sus actividades
[9]. Como técnicas de recoleccion de datos se utiliza en la cualitativa la observacién directa y las notas de
campo, para lo cuantitativo se maneja el cuestionario estructurado de triple entrada el que se aplica en el
momento inicial y final, para ser procesados los datos resultantes en el paquete estadistico SPPS Version
26.0. Se obtienen los resultados de frecuencia y porcentajes que permiten realizar la comparacion de las
medias aritméticas a través de la Tabla T Student, para determinar la diferencia significativa entre los dos
momentos de aplicacién del cuestionario.

3. RESULTADOS Y ANALISIS

Para la presentacion de los resultados y el analisis de manera descriptiva se comparan los obtenidos datos
de la aplicacién del cuestionario en las prueba inicial y final en el paquete estadistico SPPS versién 26.0, los
resultados de cada una de las preguntas se muestran en tablas con una descripcién en su parte superior y
donde se analizan en términos de frecuencia F y porcentaje%, y se comparan la medias para muestras
relacionadas para obtener la significancia bilateral, que estadisticamente se ha acordado que existe
diferencia significativa en los resultados si a = 0,0,5 o menor a este valor. En primer lugar, se hace la
identificacion sociodemografica de género y edad, luego se interpreta de acuerdo con los valores obtenidos
los cambios después del desarrollo del programa educativo, con el apoyo de los registros de las notas de
campo y las bases tedricas que los respaldan.

3.1 Conservacién ambiental
En el item: 4En su hogar realizan separacién de residuos?, es menor la significancia a a = 0,05, (0,016 < 0,05)
lo que indica diferencia significativa de las respuestas iniciales y finales del cuestionario. Sefiala inicialmente

siempre un estudiante y luego 4 en la final; casi siempre de 8 pasa 7, nunca de 2 pasa a ninguno (Tabla 1).

Tabla 1. ;En su hogar realizan separacion de residuos?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 9 4 36
Casi siempre 8 73 7 64 0,016
Nunca 2 18 0 0
Total 11 100 11 100

Es por ello por lo que se comprende que la accion de separacion de los residuos no es un habito en los
hogares, es necesario que se culturalice con talleres pedagégicos enfocados a la actividad del reciclaje, que
aporta al cuidado del ambiente y también suma a los ingresos familiares, que si bien esto hace parte de la
economia circular, que estd enfocada en obtener recursos econdmicos con los elementos que hacen
presencia en los entornos y son considerados inservibles, con esto se minimiza la explotacién de los
recursos naturales que evita comprometer los de las préximas generaciones y que compensan el dafio que
durante décadas ocasionan los plasticos de un solo uso [10]. Cabe anotar que en el trabajo de campo se
hace énfasis que este tema no es responsabilidad de unos pocos, o solo de quienes estudian temas
ambientales sino de toda la poblacién y, los participantes reflexionan en que estas acciones deben tomarse
como habitos de responsabilidad socioambiental, garante de mejor calidad de vida y existencia del ser
humano (Figura 1).

En el item: ;Conoce el principio de las 6 R? el nivel de significancia es menor a a = 0,05 (0,016 < 0,05) es decir,
que diferencia significativa entre las dos respuestas. La opcion 5/ 6 estudiantes la sefialan al final todos
(Tabla 2). Es de suma importancia que los estudiantes, familias y comunidad en general aplique este
principio de manera constante y en lo posible todos los 6 items, porque cabe resaltar que las comunidades
conocen y practican el principio de las 3 R (Reemplazar, Reciclar y Reducir), pero que no completamente, se
hace de forma inadecuada la tarea y no se aplica los otros 3 (Reutilizar, Recuperar y Redisefiar), donde todos
ellos son clave para el aporte a la conservacion ambiental y un desarrollo sostenible. Por lo que se hace
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necesario la concientizacion en aplicar diariamente el principio de las 6 R, para la formacion de habitos de
conservaciéon del ambiente como parte de sus vidas.

Figura 1. Seleccién de las botellas por parte de los estudiantes

Tabla 2. ;Conoce el principio de las 6 R?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No 5 45 0 0
Si 6 55 11 100 0,016
Total 11 100 11 100

El desconocimiento de este principio y sumado a la falta de interés, son dos aspectos que hace que no se
cumpla con los ODS. En el desarrollo del trabajo de campo se trabaja a partir del objetivo 12 que tiene como
fin optimizar los recursos naturales de calidad, durabilidad, menor y mejor uso [11]. Es por ello que se
aborda el tema del principio de las 6 R, se trabaja con material reciclado para no comprometer mas recursos
naturales, asi mismo se redisefia, reutiliza y se reemplaza. Lo cual se convierte en una estrategia novedosa
para que los estudiantes realicen disefios creativos con los plasticos para hacer los recipientes de semilleros
y plantulas que florecen, se convierten en alimento que ayuda a la proliferacion de las abejas (Figura 2).

Figura 2. Taller de transformacion de los plasticos de un solo uso en materas

En el item: ;Con qué frecuencia aplica el principio de las 6 R?, la significancia es menor a a = 0,05 (0,0 < 0,05)
indica la diferencia significativa en las dos respuestas. Donde la opcién no conoce al final pasa a ser 0y las
opciones todos los diasy dos veces a la semana aumenta (Tabla 3). Por eso es importante mencionar que
estas son las acciones que contribuye al cuidado del ambiente y la proliferacién de las abejas, se observa
que poco a poco tanto los estudiantes como los participantes optan por aplicar el principio, con recolectar
elementos plasticos de un solo uso. Pero luego se hace por responsabilidad ambiental, lo cual fortalece el
principio de las 6 R (Figura 2).

Tabla 3. ;Con qué frecuencia aplica el principio de las 6 R?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Todos los dias 2 18 5 45
Dos veces a la semana 2 18 6 55 0,000
Unavez a la semana 2 18 0 0 '
No conoce 5 46 0 0
Total 11 100 11 100
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Inicialmente no se tienen una adecuada disposicion final, puesto que los arrojan a las fuentes hidricas,
espacios abiertos o incluso incinerados por la cantidad y no tener el espacio para depositarlos [6], esto ha
generado contaminacién y afectacién de la salud respiratoria de los habitantes aledafios a la universidad y
la emision de gases causan deterioro de la atmodsfera la cual ya no protege al 100% de los rayos ultravioletas
del sol, esto causa afectaciones en la piel de los seres humanos y alteraciones en los climas. Durante el
proceso de implementacion del programa educativos, los residuos se separan en la fuente, se recicla, se
reutiliza, redisefia, reemplaza y se reduce la cantidad de plasticos, con los que elaboran materas para el
semillero y plantulas que al florecer se convierten en alimento para las abejas.

3.2 Fomento sustentable

El item: ¢Con cual de las siguientes maneras se pueden aprovechar los residuos plasticos de un solo uso
para la proliferacion de abejas?, la significancia es menor a a = 0,05 (0,024 < 0,05), por lo que existe diferencia
significativa entre las respuestas de los dos momentos de aplicacion del cuestionario, que revela que en la
opcién en la elaboracion de materas, comederos y colmenas 11 estudiantes la sefialan en la prueba final
(Tabla 4).

Tabla 4. ;Con cudl de las siguientes maneras se pueden aprovechar los residuos plasticos de un solo uso para la
proliferacion de abejas?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

En la elaboracién de materas, comederos

5 46 11 100
y colmenas
En la construccién de comederos 4 36 0 0 0,024
Ninguna de las anteriores 2 18 0 0
Total 11 100 11 100

Se evidencia que inicialmente los estudiantes no cuentan con nociones de como reutilizar los plasticos de
un solo uso, estos son dejados en los recipientes de desechos, que sumado a ello no trabajan el principio
de las 6 R. Este principio es fundamental para el cumplimiento de los ODS. Por ello en el trabajo de campo
se fortalece a través del programa educativo, en los talleres tedrico-practicos de la transformacién de los
plasticos en la elaboracién de las materas que son parte del jardin alimenticio a pequefia escala para las
abejas (Figura 3), que no solo contribuye a la conservacién del ambiente sino a la proliferacién del insecto
mas importante del planeta [7]. El inicio del trabajo de campo se evidencia desinterés por parte de los
estudiantes, tras conocer o hacer acciones para un ambiente sostenible, esto cambia gracias a la
metodologia de aprendizaje por experiencias, exploratorio y basado en realidades ademas de ello, se
concientizan de la importancia de minimizar el uso de los plasticos y aumentar acciones en pro de la
conservacién del medio ambiente y la proliferacion de las abejas.

Figura 3. Trbajo de campo en la elaboracién de materas
3.3 Utilizacién de plasticos de un solo uso

Ala pregunta ¢Los plasticos estan clasificados en? donde la significancia es menor a = 0,05 (0,0 < 0,05) indica
que si hay diferencia entre las respuestas iniciales y finales (Tabla 5). Para los estudiantes es un tema
desconocido la clasificacion de los plasticos, incluso se tiene la concepciéon de que todos son los mismo,
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pero el desarrollo de los diferentes talleres se comprende que no es asi, y que depende del tiempo que
tarda en descomponerse, por ello se habla de la clasificacién en tres categorias biodegradables, oxo-
degradables y convencionales [6].

Tabla 5. ;Los plasticos estan clasificados en?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bioplasticos 10 91 0 0
Oxo-degradables 0 0 0 0
Convencionales, bioplasticos y oxo-degradables 1 9 10 91 0
Todas las anteriores 0 0 1 9
Total 11 100

Este desconocimiento genera que se no se tenga una nocidn del uso o compra de insumos en los cuales
sus empaques son plasticos de un solo uso, en este sentido la seleccién inadecuada del sitio para la
disposicion final de los plasticos ocasiona dafios irreversibles a los diferentes ecosistemas. Es por ello por
lo que los participantes en el trabajo de campo comprenden que es su responsabilidad la conservacion del
medio ambiente y el cuidado de las abejas (Figura 4).

Figura 4. Taller de transformacion de plasticos segun su clasificacion

En el item: ;Como cree que estan elaborados los plasticos? Su significancia es menor a = 0,05 (0,000 < 0,05),
hay diferencias significativas entre las respuestas iniciales y finales. En la prueba final 10 estudiantes sefialan
la alternativa con materia organica, polimeros sintéticos y petroleo (Tabla 6), en el trabajo de campo se
observa que este es un tema fuera del conocimiento por los estudiantes, el desconocimiento hace que no
se tome conciencia en el uso de los plasticos, porque si bien los elementos con los que estan fabricados
dependen el tiempo de su descomposicion, como también el uso, la resistencia y la reutilizacién [5].

Tabla 6. ;Como cree que estan elaborados los plasticos?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Corj materlaT or,gialmca, ] 0 0 10 91
polimeros sintéticos y petréleo
Con polimeros sintéticos 0 0 0 0 0
Con Petréleo 5 45 1 9
No sabe 6 55 0 0
Total 11 100 11 100

En los talleres se trabaja con diferentes tipos de plasticos esto les permite a los estudiantes desde la
experiencia identificar de qué material estan elaborados los plasticos, es asi cdmo se fomenta en reciclar,
reutilizar y reemplazar para con ello proteger el medio ambiente y las abejas (Figura 5).

En la pregunta: ¢Cuanto tiempo considera que tarda en descomponerse un plastico? la significancia tiende
a ser menor a = 0,05 (0,0 < 0,05), en donde al momento final los 11 estudiantes optan por la alternativa 750
¥ 1000 afios (Tabla 7). Es de mencionar que los estudiantes al iniciar el programa educativo no identifican el
tiempo exacto que tarda en descomponerse los plasticos de un solo uso, esto va muy relacionado con la
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clasificacion y al uso de estos, para los estudiantes los plasticos es un elemento demasiado util para la vida
diaria, pero a su vez se comprende que al tardar entre 150 y 1000 afios en descomponerse o0 pasar a
microparticulas afecta considerablemente los ambiente [10].

Figura 5. Elaboracién de materas por parte de los estudiantes en plastico convencional

Tabla 7. ;Cuanto tiempo considera que tarda en descomponerse un plastico?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
150 y 1000 afios 0 0 11 100
15y 20 afios 8 73 0 0 0
50y 100 afios 3 27 0 0
No sabe 0 0 0 0
Total 11 100 11 100

Al conocer el dafio que causa los plasticos los estudiantes identifican cuales, y con qué frecuencia los utiliza,
que para algunos no utiliza estos plasticos, pero esto se debe al no conocer lo relacionado con estos, si bien
se reconoce el uso diario y cuales son permite que se tome acciones efectivas para no consumirlos con la
misma intensidad o en algunos casos ser reemplazados o reutilizados en materas para la siembra de
plantulas llamativas para las abejas (Figura 6). Ademas de ello en trabajo de campo se comprende que los
plasticos de un solo uso no afectan solo a las abejas, sino animales terrestres y marinos, la mayoria de estos
plasticos se confunden con alimentos que genera un estado de llenura en los animales y produce la muerte
por inanicion, en otros casos altera el proceso de reproducciéon y esto afecta la cadena alimentaria [12].

Figura 6. Materas elaboradas e instaladas por parte de los estudiantes

3.4 Participacién en el aumento de abejas

Para la pregunta: ;Cree que estan desapareciendo las abejas? en lo cual la significancia es menor a = 0,05
(0,001 <0,05), indica diferencia significativa en las respuestas de los momentos de aplicacién de las pruebas.
Inicialmente 7 estudiantes seleccionan la respuesta Noy para la prueba final todos sefialan 57(11), (Tabla
8). Es importante mencionar que ante este tema la mayoria de estudiantes no saben que estan en peligro
de extincién, por lo que se aprecia que es un tema poco mencionado y a su vez sin importancia, en el trabajo
de campo se fortalecen conocimientos sobre la importancia de las abejas en la vida del planeta, toda vez
gue esta hace la mayor cantidad de polinizacion y por ello es declarada el insecto mas importante [11].

Pero que debido algunas acciones del hombre ocasiona la pérdida de las abejas, como es la fumigacién con
productos téxicos, la ampliacion del uso de los terrenos para la siembra de cultivos, la desaparicion de los
recursos naturales y las microparticulas de plasticos que se fija en sus cuerpos lo que impide el proceso de
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la polinizacidn y que por ello no hay la suficiente cantidad de flores, lo que ocasiona una competencia por
el polen [13].Los estudiantes también aprenden que las abejas no son peligrosas desde que no se molesten
y que en muchas ocasiones son eliminadas solo por acercarse por poseer un aguijén, es por ello que se
debe trabajar en el cuidado y la cultura de la proliferacion de las abejas a partir de elaborar y sembrar
plantas florales para alimento (Figura 7).

Tabla 8. ;Cree que estan desapareciendo las abejas?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No sabe 1 9 0 0
No 7 64 0 0 0,001
Si 3 27 11 100
Total 11 100 11 100
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Figura 7. Trabajo de campo en la instalacién del jardin alimenticio a pequefia escala

En la pregunta: ;En qué consiste la danza de las abejas? es claro que la significancia es menor a = 0,05
(0,004< 0,05), indica la diferencia significativa en los dos momentos de las respuestas iniciales y finales. Se
refleja un cambio en la opcién comunicacion entre ellas (Tabla 9), en el trabajo de campo se fortalece en las
caracteristicas de las abejas, como insectos inteligentes, organizados que también tienen su propio lenguaje
para comunicarse e indicar déonde y a qué distancia esta el alimento, ademas de que se apoya de la colmena
y el sol para orientarse [14].

Tabla 9. ;En qué consiste la danza de las abejas?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En el apareo entre abejas 9 82 0 0
Comunicacién entre ellas 1 9 11 100 0,004
No sabe 1 9 0 0
Total 11 100 11 100

Por otra parte, se aprende de la vida social de las abejas, la colmena esta formada por una abeja reina que
se alimenta con jalea real, que es la Unica fértil, el zangano que solo aporta a fertilizacién y en los tiempos
que escasea el alimento es expulsado y por Ultimo las obreras quienes se encargan de recolectar el polen,
alimentar a toda la colmenay a su vez preparar una nueva reina [7]. A su vez se comprenden |los estudiantes
gue todas tienen una funcién importante. Cabe mencionar que la danza de las abejas se confunde como el
proceso de apareamiento o0 a su vez como la preparacién para ejecutar un ataque que esto conlleva a ser
exterminadas, pero esto cambia con las charlas y trabajo de campo (Figura 9), se fomenta la promocién de
las abejas y el cuidado por el medio ambiente.

. = RS & %tm

Figura 8. Trabajo de campo, observar el proceso de alimentacién de las abejas
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En la pregunta: ;Desde el rol como estudiante aporta al cuidado de las abejas y del medio ambiente? Su
significancia es menor a a = 0,05 (0,0 < 0,05), indica la diferencia significativa entre las respuestas. Se
Encuentra que hay un cambio al seleccionar las opciones en el momento inicial y final, en la opcién S/ 11
gue su respuesta paso de 1 a 11 (Tabla 10).

Tabla 10. ;Desde el rol como estudiante aporta al cuidado de las abejas y del medio ambiente?

Prueba inicial Prueba final Sig. (bilateral)
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Si 1 9 11 100
No 0 0 0 0 0,000
No sabe 10 91 0 0
Total 11 100 11 100

Es de importancia resaltar que muchos de los estudiantes desconocen sus acciones diarias que aporta en
el cuidado del medio ambiente y la proliferacién de las abejas, se piensa que esto es competencia de
aquellos que estudian areas ambientales, pero se desarrolla actividades como reciclar botellas, tapas,
pitillos para hacer materas y la respectiva siembra de plantas apetitosas de las abejas que a su vez
contribuya a las cadenas alimentarias limpias y autosostenibles [15]. Se comprende que, cada uno aporta
desde su rol y que no es necesario hacerlo frecuentemente, efectivas y duraderas en el tiempo, que genera
conciencia ambiental en el buen uso de los recursos no renovables y la proliferacion de las abejas como la
extensién del planeta. En estas actividades se suman profesores y algunos familiares, administrativos,
familiares de los estudiantes y personas aledafias a la universidad (Figura 9).

Figura 9. Trabajo de campo, aporte desde los diferentes roles

Si bien de estos resultados se obtiene de la aplicacién del cuestionario estructurado, el cual se presenta al
inicio del desarrollo del programa educativo para con ello analizar los presaberes de los estudiantes y al
final para comparar entre el antes y el después de los talleres tedrico-practicos, las respuestas que cambian
aporta al logro del objetivo de la propuesta, en esto esta el principio de las 6 R, desconocido y poco
empleado o llevado a la practica que hace parte de los ODS, donde toda la comunidad tiene la
responsabilidad de girar en torno a ello.

Los estudiantes mas que conocerlo inician por aplicarlo de manera individual y desde el interior de sus
hogares con la adecuada separacién en la fuente, se observa que en el trabajo de campo con el aporte
constante de las botellas que son de sus hogares y o vecinos cercanos; ademas de ello en la elaboracion de
las materas los estudiantes aprenden habilidades blandas a través de la pintura, corte, disefio y ensamble
esto permite que sea mas facil la empatia por lo que pasa a su alrededor, como es la contaminacién por los
plasticos de un solo uso y cdmo estos afecta las abejas.

Frente a la pregunta ¢si las abejas estan desapareciendo? para los estudiantes no sabe o considera que no,
pero con el trabajo de campo comprende que es una situacién que esta presente en todo el planeta y cuales
son esas acciones que las genera y no solo conocerla, sino es el aporte desde cada rol sin importar el
programa que se esta matriculado. Otros de los resultados significativos es conocer todo lo relacionado de
los plasticos de un solo uso, su composicion, clasificacion, afios en descomponerse y con qué frecuencia se
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utiliza, el estudiante conoce acerca de ello y reflexiona sobre la cantidad que emplea y que hace al final con
ellos o donde finalizan. Donde muchos no tienen una adecuada disposicion que se evidencia en esos lugares
que no tiene un relleno sanitario adecuado, son arrojados en los mares o los queman [16], lo que lleva a un
interés por la minimizacion del uso de los plasticos, la adecuada separacion, reciclar y reutilizar en productos
que sea de utilidad para la calidad de vida de las abejas.

Es de anotar que los participantes son estudiantes, pero que en los talleres son acompafiados por sus hijos
y otros familiares como la participacion de las profesoras de la UDR Libano y sus familiares, los cuales
también aporta y son capacitados en los diferentes temas, que permiten la extensién del proyecto como es
el desarrollo de la catedra de formaciéon comunitaria, que como invitados son los estudiantes de grado
noveno, profesores, administrativos de la Institucién Educativa Técnica Alfonso Arango Toro y los
integrantes del Observatorio Intersistémico Regional OIR. Esto genera que se conozca los dafios
ocasionados por los plasticos, las acciones cotidianas que afecta a las abejas y las posibles soluciones o
aportes que desde cada uno hace.

Ademas, se comprende que el no apoyo en el cuidado de las abejas se debe al desconocimiento sobre ellas,
se confunde la danza de las abejas con el apareamiento o alistamiento de un ataque el cual solo lo hacen
en caso de sentirse en riesgo como mecanismo de defensa [17]. Los estudiantes comprenden que esta
danza es el proceso de comunicacidn para indicar dénde esta el alimento [14]. Ahora el alimento de las
abejas esta escaso y ello lleva a una competencia por el polen y esto también es por el aumento de los
cascos urbanos, cultivos, aparicion de elementos perjudiciales, asi mismo otro factor que tiene en peligro la
vida de las abejas es la extraccion de miel a gran escala [18].

por ultimo, mucho de los conceptos se fortalecen como se observa en las tablas de resultados, pero va muy
relacionado con el cambio de actitud que se analiza en el trabajo de campo, ademas se motivan al crear las
materas, al incentivar al estudiante al cuidado, proteccion del medio ambiente y las abejas, lo que asegura
el futuro de sus hijos. Es por ello por lo que se realiza la réplica en otras instituciones educativas de basica
secundaria y es aplicado como accién solidaria para los estudiantes matriculados en el segundo semestre
del 2022 en el curso SISSU, una vez que cumple con muchos aspectos del plan de desarrollo de la UNAD.

4, CONCLUSIONES

Se puede analizar que para identificar los conceptos que tiene los estudiantes sobre temas de conservacion
en el ambiente, cuidado de las abejas y los plasticos de un solo uso, es necesario la aplicacién de un
cuestionario el cual esté bien estructurado y de facil diligenciamiento, sumado a ello esta la observacion
directa que facilita el analisis desde lo cualitativo; como sus ideas, expresiones, acciones, reacciones,
desempefio del trabajo grupal o individual.

Ademas de ello conocer los presaberes en estos temas en los que se centra el proyecto, permite establecer
los pasos a seguir que para este caso es la formulacion del programa educativo, el cual esta estrechamente
relacionado con los objetivos del proyecto, pero principalmente con los resultados de los conocimientos
gue muestra tener los estudiantes en temas de ambiente, conservacion, sostenibilidad, plasticos de un solo
usoy las abejas.

A partir del andlisis de los resultados de la aplicacién del cuestionario como momento inicial, se establece
el programa educativo, con bases tedricas, conceptos previos por parte de los estudiantes y apoyo de los
expertos en los diferentes temas. Cabe resaltar que es imprescindible que se implemente una propuesta
pedagégica que fortalezca los saberes previos y adquirir nuevos conocimientos en temas tan esenciales
como conservacién, medio ambiente, aprovechamiento y buen uso de los recursos naturales, la
contaminacion, la sostenibilidad y la proliferacion de las abejas.

Por lo tanto, se hace necesario que las propuestas pedagdgicas como programas educativos se disefien a
partir de los presaberes de la muestra de estudio, de otra parte, se debe centrar en una metodologia
dinamica, flexible y asequible donde el aprendizaje se de a partir de las experiencias, para asi lograrse un
aprendizaje significativo que son temas tan vitales e importantes para la subsistencia del ser humano. Se
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logra adquirir e implementar acciones duraderas en el tiempo como es la conciencia y cultura ambiental,
ademas del reconocimiento que es una responsabilidad de todos y que por mas pequefia que sea la accion
contribuye a la conservacién del medio ambiente como su destruccion.

De acuerdo con el desarrollo de la propuesta pedagdgica en la cual se tiene en cuenta los conocimientos
previos de los estudiantes como muestra de estudio, y la aplicacion del cuestionario al momento final de la
ejecucion de esta, se evidencia cambios significativos en temas que conocen pero que se fortalece y de igual
manera en los temas desconocidos. Lo que contribuye a cumplir con el objetivo de ser socialmente
responsables con el medio ambiente y la proliferacién de las abejas. Se aprecia que en ciertos temas que
no son de conocimiento para los estudiantes y otros de poco interés pasa a ser la prioridad tanto de ellos
como de sus hogares.

Para mencionar uno de los resultados importantes es el cambio de actitud de los participantes quienes solo
asisten por cumplir, porque el tema ambiental no les llama su atencion debido al concepto errado que
tienen de que es responsabilidad de los que estudian temas ambientales, o el hecho de hacer materas, esta
actitud cambia en el desarrollo de los talleres tedrico practicos, esto por la metodologia y el comprender
como se encuentra el planeta a causa de todas esas actividades irresponsabilidades por parte del ser
humano. Algo que influye en este cambio es la informacion que se aporta, como también muchos son
padres y al darse cuenta de que futuro les espera a sus hijos, a su vez es de resaltar que en el transcurso
del programa se unen profesores, administrativos y familiares de los estudiantes.

Para finalizar se determina que la propuesta pedagogica enfocada en la conservacion del ambiente de
manera sostenible y la proteccién de las abejas , si tiene una influencia positiva y significativa en los
participantes al notar el cambio en su perspectiva y en las acciones que realiza desde lo individual y
colectivo, es de mencionar que la transformacién de los plasticos de un solo uso se ha extendido a otros
sectores, para los cuales lo ven como una oportunidad de embellecimiento de sus espacios que contribuyen
de manera indirecta al principio de las 6 Ry asi al desarrollo sostenible y la preservacién del ambiente con
la proliferacion del insecto mas importante del planeta.
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En la era digital la sociedad tiene acceso a una gran cantidad de informacidn, entre la que se encuentran conocimientos
no cientificos o anticientificos, a cuya se le conoce como pseudociencia. En la pandemia del Covid-19 se evidencio la
importancia de que la sociedad estuviera alfabetizada cientificamente para tomar decisiones adecuadas, y sobre cémo
los conocimientos anticientificos no solo pueden causar pérdidas econémicas, sino también vidas humanas. En la
presente investigacién se pretende diagnosticar si el conocimiento pseudocientifico estd presente en 90 profesores en
formacién, pertenecientes a diferentes niveles académicos desde cuarto a séptimo semestre de Educacion en Ciencias
Experimentales de la Universidad Regional Amazdnica Ikiam de Ecuador. Se utiliza una metodologia cuantitativa, y para
determinar el diagndstico se aplica un cuestionario de 10 items con indicadores de la escala de Likert. Se verifica su
fiabilidad y consistencia mediante el Alfa de Cronbach y posteriormente se desarrolla el andlisis segun el promedio-
cargo, nivel académico, sexo y desglose de preguntas relevantes. Se encontré que el mayor porcentaje de profesores
en formacion no estan de acuerdo con las ideas presentes en el cuestionario de pseudociencia, por lo cual, al tomar en
cuenta los resultados se puede afirmar que no existe presencia de los conocimientos pseudocientificos en los
profesores en formacion, y que la presencia minima de estos se encuentra localizados en niveles académicos bajos.

' Estudiante de Licenciatura Ciencias Experimentales.
Contacto: burgos.alvarez@est.ikiam.edu.ec

2 Estudiante de Licenciatura Ciencias Experimentales.
Contacto: ana.llivisaca@est.ikiam.edu.ec

3 Estudiante de Licenciatura Ciencias Experimentales.
Contacto: bryan.quichimbo@est.ikiam.edu.ec

4 Estudiante de Licenciatura Ciencias Experimentales.
Contacto: yadira.yunga@est.ikiam.edu.ec

5> Magister en Investigacién en Didactica de la Ensefianza.
Contacto: pedro.cadena@ikiam.edu.ec
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1.  INTRODUCCION

La pseudociencia es considerada como algo negativo, se presenta como ciencia factica, por lo que es
incompatible con la ciencia real basada en el método cientifico. El momento en el que hablamos de
pseudociencia, en realidad estamos hablando de lo que esta disfrazado como ciencia, y busca permear en
la sociedad causando desde pérdidas econdmicas hasta cobrar vidas, por ejemplo, personas que por seguir
tratamientos “alternativos” no lograron recibir el tratamiento médico a tiempo. Con todo esto en mente es
importante mencionar que la pseudociencia se caracteriza por tratar con lenguajes engafiosos o imprecisos,
que incluso los personajes que los practican no entienden lo que significa en su totalidad. El uso exagerado
de palabras rimbombantes, intentan ocultar la falsedad de sus declaraciones; logrando de cierta forma
darles algo de confianza y credibilidad. Pero estd claro que al no seguir metodologias rigurosas
experimentales, verificacién, reproduccién de resultados y formulacién de algunas hipoétesis carecen de
credibilidad absoluta para estas practicas [1].

La pseudociencia ha logrado impresionar a mucha gente a lo largo de la historia y lo siguen haciendo aun
en la actualidad [2]. Pues esta se basa en las experiencias y practicas con las cuales no utilizan un método
cientifico para aplicarlas como, por ejemplo: la medicina es la que mas pseudociencias ha presentado a lo
largo de la historia presentandose como medicinas alternativas, sin embargo, estas no siempre son exitosas
ya que se tienen registros de algunos remedios que han resultado ser ineficaces [2]. Dentro de la
pseudociencia existe otra version, la cual da una apariencia de cientifica, ya que aparenta seguir un
procedimiento cientifico, pero es solo una estrategia de publicidad basandose en la propaganda de servicios
o productos, aunque no resisten un andlisis metodoldgico serio, son capaces de deslumbrar a quienes,
acaso, los ven con superficialidad, sobre todo si se publican en revistas prestjgiosas. [2]

En la pseudociencia existen varias practicas con graves consecuencias para la sociedad en general, por la
falta de un estudio riguroso basado en la investigacidn empirica, escasez de evidencias necesarias para su
aplicacién e inexistencia de una experimentacion controlada y segura. /nventos que hacen temblar a las
industrias farmacéuticas, productos alternativos para bajar de peso, plantas que curan milagrosamente
enfermedades, licuados de rana para incrementar la fertilidad, cartilago de tiburon que cura el cancer y
otros engarios son muy frecuentes [3]. Son unos de los ejemplos que causan mucha incertidumbre dentro
de la poblacién, ademas de ser basados en experimentos cuestionables, estos causan consecuencias de
grado leve a grado muy alto de dafio a los que lo consumen o utilizan.

Los futuros profesores deben conocer entonces, sobre ciencia y su naturaleza; es decir, conocer el método
cientifico correctamente, y asi poder distinguir de las que no lo son. Las pseudociencias es un caso de anti
ciencia, porque efectivamente estd en contradiccion (al menos parcial) con la ciencia, pero ademds se
presenta ilegitima y engariosamente como tal[4]. Por estas razones es necesario que los futuros profesores
deben conocer de ellas, para eliminar este tipo de creencias de los estudiantes, explicar desde la ciencia la
verdadera naturaleza del conocimiento cientifico, ejemplificando de forma exacta cudles son los verdaderos
efectos que tienen, las consecuencias que pueden causar, determinando cual es su estudio y si son
validadas por una investigacién fiable que lo respalde.

Algunas practicas adoptadas por la profesion se basan en la pseudociencia, que es la literatura que contiene
investigaciones que se realizan con buenas intenciones, pero que tienen fallas en su metodologia. Estos
trabajos podrian haber sido realizados por novatos sin supervision, por ejemplo: el proposito de la
pseudociencia no es aumentar la creciente base de conocimientos de la humanidad, sino vender el producto
que se investiga. Se puede decir que los investigadores de la pseudociencia son los creadores de esta, sin
embargo, en la ciencia mas formal existen los pseudocientificos [5].

Los pseudocientificos pretenden demostrar que las ideas pseudocientificas estan basadas en la ciencia que
todavia no se entiende, presentando estas ideas al publico general con investigaciones cuestionables y si
bien a lo largo de la historia tenemos evidencias de que ciertos conocimientos cientificos han ido cambiando
esto se ha desarrollado en el marco de investigaciones rigurosas demostrando su validez en el tiempo
siguiendo el método cientifico y siendo capaces de replicar sus resultados poniendo a prueba las
conclusiones logradas.
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La ciencia es necesaria para el desarrollo de un pensamiento reflexivo-critico, este tipo de pensamiento es
una de las maneras en las que se puede eliminar creencias pseudocientificas del pensamiento de los
estudiantes. Las creencias relacionadas con la ensefianza, afectan de manera significativa la toma de
decisiones respecto a su accion pedagogica, las creencias educativas pueden competir entre s/ actuando
como discursos contradictorios lo que impide la practica efectiva [6]. Sin embargo, para que la practica
docente sea efectiva es necesario prescindir de creencias pseudocientificas, los profesores deben eliminar
este tipo de creencias educativas de los profesores en formacién, evitar este tipo de creencias que sean
contradictorias a las bases cientificas de la ensefianza de la ciencia.

2. METODO

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo, puesto que, se utiliza /a recoleccion de datos para probar
hipdtesis con base en la medicion numeérica y el andlisis estadistico, con el fin de establecer pautas de
comportamiento [7]. Entonces, para el estudio y la recoleccion de datos se utilizd un muestreo
probabilistico, que es un subgrupo de la poblacion en el que todos los elementos tienen la misma
probabilidad de ser elegidos [7].

Se obtuvo una muestra de 90 participantes, de los cuales 45 son hombres y 45 mujeres, todos estos
pertenecientes a la carrera de Educacion en Ciencias Experimentales, 85 son estudiantes de cuarto a
séptimo semestre, 5 de ellos son profesores en la facultad de Ciencias Socioambientales de la Universidad
Regional Amazdnica Ikiam, Ecuador.

El alcance de esta investigacion es de tipo descriptiva ya que busca analizar si el conocimiento
pseudocientifico esta presente en los profesores en formacién, para lo cual utilizamos una adaptacion de
los 2 cuestionarios validados [4]. Se ha utilizado un cuestionario con 10 items, se realiza un andlisis
psicométrico con la escala de Likert [7]. La escala consta de items que van desde: valor 7 totalmente
desacuerdo hasta el valor 5 el que representa totalmente de acuerdo.

El cuestionario fue desarrollado entre unos 10 a 20 minutos y fue de manera presencial debido a que se
acude a cada una de las clases de los estudiantes, donde se especifica la confidencialidad del mismo, y que
los datos seran Unicamente utilizados con proposito investigativo. Posteriormente a la recogida de datos se
realizé una tabulaciéon con una tabla de Excel codificando las variables con nimeros, con el fin de realizar
un analisis estadistico con el uso del software Paquete Estadistico de las Ciencias Sociales SPSS.

3. RESULTADOS Y ANALISIS

Se realizé el calculo del coeficiente alfa de Cronbach del cuestionario de 10 items, dando como resultado
un valor de 0,617, al estar entre el intervalo de 0.6 - 0.8 la fiabilidad es considerada como buena, de esta
manera confirmamos la consistencia del cuestionario que se ha presentado, lo que permite continuar con
el analisis interpretado mediante tablas y graficos a continuacion.

En la Tabla 1 se muestra con exactitud las medias aritméticas de cada pregunta, comprendidas en un
intervalo de 2,29 a 3,50 que determina si el publico encuestado en general esta o no de acuerdo con las
ideas pseudocientificas que se les ha presentado siendo valores cercanos a 5 mayor presencia de
conocimientos pseudocientificos y valores cercanos a 1 menor presencia de conocimientos
pseudocientificos. Las desviaciones estandar entre 0,905 a 1,148 de los diez items del cuestionario aplicado
permite entender que no hay diferencia significativa entre las respuestas que se han receptado. Ademas,
se puede apreciar que la media mas alta de 3,50 corresponde al item 9 sobre métodos caseros para prevenir
o curar el Covid-19, es un dato importante que sera analizado mas adelante.

Tabla 1. Informe

Cédigo Pregunta Media aritmética Desviacién Estandar
Los periddicos y revistas informan a menudo de la aparicién de OVNIS en 1059
Q1 distintos lugares de la Tierra. ;Piensas que es posible que vengan a 3,16 '

visitarnos seres extraterrestres?
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;Crees que el horéscopo puede influir en tu vida personal y predecir las
cosas gue te van a pasar?
Los programas dedicados a los fendmenos paranormales relatan la 3,40 1,110
Q3 existencia de voces extrafias, aparecidos, ruidos y sombras misteriosas.
;Crees que estos fendmenos se producen en realidad?
Los curanderos afirman que tienen poder para curar algunas
enfermedades. ;Piensas que es cierto y tienen esa capacidad?
Las revistas suelen informar de dietas que permiten perder peso muy 2,51
Q5 rapidamente casi sin esfuerzo. Si necesitas perder peso, ¢harias alguna de

estas dietas?

Determinados grupos de personas afirman que el hombre no desciende
Q6 del mono, sino que fue creado en un momento determinado de la historia 2,91 1,148

de la Tierra. ¢piensas que esto es asi?

Como los egipcios no tenian maquinaria para hacer las piramides con 2,70 1,075
Q7 tanta precision, hay los que dicen que fueron construidas por

extraterrestres, ;piensas que sea probable?

Hace un tiempo se pusieron de moda unas pulseras que afirmaban ser 2,29
Q8 curativas. ¢Piensas que son efectivas para la salud?

Q2 2,38 1,077

Q4 3,30 0,965

1,124

0,944

En tiempos de pandemia por el virus SARS Covid-19 se utilizaron varios
métodos no cientificos (masticar ajo, infusiones de jengibre, 3,50 1,019

9 . . e .
Q vaporizaciones con eucalipto, uso de cloro o lejia) para prevenir o curar.
;Usted cree que alguno de estos métodos es efectivo?
El uso de Ivermectina como medicamento para tratamiento de SARS
Q10 P 2,70 0,905

Covid-19 ¢es efectivo?

Es importante destacar de la Tabla 1 que los items dos, cinco, seis, siete, ocho y diez obtuvieron una media
aritmética en un intervalo de entre 2,38 y 2,91; y que de acuerdo a la escala de Likert, existe un desacuerdo,
y por ende desaprobacion a estos conocimientos pseudocientificos planteados en el cuestionario como, la
influencia del hordscopo en la vida, pérdida de peso con dietas sin mayores esfuerzos, el origen de la
creaciéon del hombre, la construccién de las piramides de Egipto, pulseras que prometen curar
enfermedades y la eficacia de la lvermectina como tratamiento en el Covid-19.

De acuerdo a la Tabla 1, los items uno, tres, cuatro y nueve representan un valor de media de entre 3,28 a
3,50; por lo que es seguro afirmar que los participantes de este estudio tienen un conocimiento neutral
referente a temas como seres extraterrestres, la realidad de los fendmenos paranormales, curanderos con
el don de curar cualquier enfermedad y métodos caseros para curar y prevenir el virus Covid-19.

Ademas, es importante mencionar que la desviacion estandar de los diez items del cuestionario de
investigacién varia entre 0,876 a 1,149; demostrando de esta manera que no existe una mayor dispersion
en los datos obtenidos.

En la Tabla 2 se puede contrastar que la media aritmética y desviacion estandar total del sexo de los
encuestados, obteniendo una media de 2,92. Un dato importante es que la media del sexo femenino es de
2,98 y que en comparacién con el sexo masculino; puesto que cuenta con un valor de 2,87; por lo que no
existe una diferencia significativa entre las creencias pseudocientificas de los participantes.

Tabla 2. Conocimiento pseudocientifico de acuerdo al sexo.

Sexo Media aritmética Desviacion estandar N
Femenino 2,98 0,621 45
Masculino 2,87 0,588 45
Total 2,92 0,604 90

En la Tabla 3 se puede destacar que el conocimiento pseudocientifico segun el nivel académico cuenta con
una media total de 2,92, considerando que la media mas baja es de 2,00 correspondiente a Doctorado y, el
mas alto a cuarto nivel con 3,06; es decir que las cuatro personas con nivel académico de Doctorado se
encuentran 7otalmente en desacuerdo con los conocimientos pseudocientificos planteados, en
comparacion con los estudiantes de Cuarto semestre de la carrera que si bien estdn en Desacuerdo aun
estan presentes en ellos algunas creencias o conocimientos que consideran posibles o verdaderos. Por lo
tanto, a mayor nivel académico, menores conocimientos pseudocientificos estan presentes.
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Tabla 3. Conocimiento pseudocientifico de acuerdo el nivel académico

Nivel académico Media aritmética Desviacion estandar N
Cuarto Semestre 3,06 0,630 36
Quinto Semestre 2,88 0,619 16
Sexto Semestre 2,96 0,475 23
Séptimo Semestre 2,80 0,632 10
Masterado 2,25 0,500 4
Doctorado 2,00 1
Total 2,92 0,604 90

Mediante la Tabla 4, en el cuarto y sexto semestre comparten una media de 3,69y 3,48 en el item numero
9 referente a los remedios caseros para combatir el virus del Covid-19. A su vez de igual manera estos dos
ciclos comparten una mediana de 4 y cuentan con una varianza; es decir una variabilidad de los datos con
relacién a la media de 0,733y 1,352 respectivamente.

Tabla 4. Comparacion segun nivel académico

Nivel académico Q9
Media 3,69
Cuarto Semestre Mediana 4,00
Varianza 0,733
Media 3,48
Sexto Semestre Mediana 4,00
Varianza 1,352

Q3
Media 3,63
Quinto Semestre Mediana 4,00
Varianza 1,183
Media 3,50
Séptimo Semestre Mediana 2,50
Varianza 1,167

El quinto semestre de acuerdo a la Tabla 4 obtiene una media en el tercer item de 3,63 relacionado a
fendbmenos paranormales, con una varianza de 1,183 y séptimo semestre con una media de 3,50y 1,167 de
varianza. Finalmente, en la Tabla 5 el nivel de Doctorado cuenta con una media de cuatro, es decir se
encuentran en acuerdo con los remedios no cientificos para el virus Covid-19. El nivel académico de Master
en el item nueve que cuenta con una media de 2,75; valor menor de significancia; pues ellos se encuentran
en “Total desacuerdo” con estas medidas alternativas de tratamiento para dicha enfermedad.

Tabla 5. Comparacién de Doctorado con Master

Nivel académico Q9
Media 4,00
Doctorado Mediana 4,00
Varianza 0,00
Media 2,75
Masterado Mediana 2,50
Varianza 0,917

3.1 Promedio en conocimiento pseudocientifico

En el recuento de promedio en conocimiento pseudocientifico (Figura 1) se puede evidenciar que no existe
presencia de conocimiento pseudocientifico de manera general; puesto que la mayoria de los encuestados
estan en desacuerdo con las preguntas planteadas, ya que no son verificables sus datos, siendo esto un
indicador de su negativa a ser ensefiada. Al afirmar que la mayoria de los encuestados son profesores en
formacion en la Ciencias se concuerda que como este se considera un conocimiento anti ciencia, no se
establece en las bases de un método cientifico, por lo que, determinamos que estos profesores en
formacién deben conocer la naturaleza de la ciencia, para que de esta manera, se puedan responder de
manera critica a estos conocimientos desde el punto de vista cientifico de qué forma se pueden
considerarlos, al no considerarla una ciencia en si, es preferible dejarla de lado en el &ambito educativo.
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Recuento

Meutral Totalmente en En desacuerds Da Acuerdo Tetalmente de
desacusrdo acuerdo

Figura 1. Promedio en conocimiento pseudocientifico

En el promedio de conocimiento pseudocientifico se puede diferenciar que de un total 45 personas, 34 de
ellas estan en desacuerdo. Eso quiere decir que no tienen un conocimiento pseudocientifico. De igual
manera y, con un total de 45 hombres, se pudo observar que existe un desacuerdo inferior a los del sexo
femenino con una diferencia menor a 2 personas que carecen de un conocimiento pseudocientifico.
También se observa que en una minima parte el sexo femenino (Figura 2) esta de acuerdo con estos
conocimientos, a diferencia del sexo masculino que no presenta ninguna evidencia de estar completamente
de acuerdo. Por lo tanto, se podria decir que al presentar a un pequefio porcentaje de mujeres que estan
completamente de acuerdo, se evidencia que el género femenino tiene una mayor tendencia a conocer
cierto tipo de informacién sobre las pseudociencias.

™ Promedio en
conocimiento

pseudocientifico

W Houtra

W Totamente en desacuerdo

MEn desscusrdo

W0w Acuseade

D Totaiments de acusrdo

Recuento

Femering Masculing

Sexo

Figura 2. Promedio del conocimiento cientifico en funcién al género

En la Figura 3, de acuerdo al promedio de conocimiento pseudocientifico, se puede evidenciar que con un
total 85 estudiantes, 65 de ellos estan en desacuerdo, eso permite entender que no tienen un conocimiento
pseudocientifico o que estan en desacuerdo con el mismo. La base de las ciencias es la experimentacion
mediante el método cientifico, por lo tanto, a pesar de ser un pequefio porcentaje de todos los encuestados
los que creen en la pseudociencia es imprescindible buscar que estudiantes en formacion en la ensefianza
de las ciencias experimentales no tengan la presencia de estos conocimientos anticientificos. Sin embargo,
por su parte los profesores con un total de 5, dieron a conocer que existe un desacuerdo general sobre los
conocimientos pseudocientificos, si bien es una muestra pequefia es importante comparar la relacién que
hay entre las creencias de los profesores y los estudiantes.
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Figura 3. Cargo Educativo
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Se puede diferenciar que en el cuarto semestre (Figura 4) existe un total de 36 personas y dentro de ellas
hay un total de 25 que estdn en desacuerdo, esto nos demuestra que no tienen un conocimiento
pseudocientifico. Por otra parte, el quinto semestre que cuenta en general con 16 personas, tiene a un total
de 13 estudiantes que carecen de un conocimiento pseudocientifico demostrando asi un bajo conocimiento.
El sexto semestre por su parte, cuenta con 23 estudiantes que dentro de ellos 18 manifiestan que existe un
desacuerdo. El séptimo semestre con 10 estudiantes nos dice que una persona se encuentra neutral ante
el conocimiento y los 9 restantes estan en desacuerdo. Continuando con las maestrias (master), que tiene
a 4 profesores dentro de esta rama, nos dicen que 3 de ellas estan totalmente en desacuerdo con el
conocimiento pseudocientifico.

Fromedio en
conocimiento
pseudocientifico

H Noutrai
| |

D Tetalmente de acuerdn

Recuento

Cuarte Quinta Sedn  Séplimo  Masterade Doctorado
Semaestre Semastrs  Semeste  Semestra

Nivel académico

Figura 4. Nivel académico de las personas encuestadas.
3.2 Analisis sobre las preguntas mas relevantes del estudio

Se determina la relevancia de las preguntas, debido a si existe o no creencias en ideas pseudocientificas
que se desglosan en ambitos de creencias pseudocientificas, actividad paranormal, o medicinas
alternativas. Segun la Figura 5, sobre la aparicion de OVNIS en la tierra, se demuestra que un total de 46,7%
de encuestados, son neutrales, es decir, no tienen ninglin conocimiento o carecen de ideas sobre las visitas
de extraterrestres en el planeta. Esto demuestra que la informacion obtenida tanto por periédicos, revistas,
0 medios de comunicacion en general no dan los suficientes datos sobre los OVNIS y la vida extraterrestre.
Al verificar que un 76,7% de los encuestados no conoce o esta en desacuerdo con esta idea pseudocientifica,
se puede comprender debido a que la influencia de los periddicos y revistas no es la misma en la actualidad,
al estar inmersos en la era digital existe demasiada informacién sobre un mismo tema por lo que los
periddicos y revistas no tienen el mismo impacto que en afios anteriores.

@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo

© Neutral

@ En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

Figura 5. Los periédicos y revistas informan a menudo de la aparicién de OVNIS en distintos lugares de la Tierra

En el caso de la Figura 6 se trata sobre el tema del horéscopo y su influencia en la vida personal sobre las
predicciones, demuestra que menos de un 15% estad de acuerdo sobre este tema. En una sumatoria
porcentual establecemos que el 87,8% de los encuestados no estan de acuerdo con que el horéscopo puede
ser parte de su vida personal y sobre las predicciones o los sucesos que dia a dia actdan sobre ellos. La
neutralidad del 40% de los encuestados permite también diferenciar que son indiferentes ante ideas de
este tipo o0 que no tienen conocimiento sobre estas.

En la Figura 7 de la encuesta, que va dirigida hacia los programas dedicados a los fenédmenos paranormales
que relatan voces extrafias, apariciones, ruidos, sombras, da como resultado que un total del 52,2% de
encuestados estan de acuerdo o totalmente de acuerdo con que existen este tipo manifestaciones. Esto es
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notable ya que como se menciond anteriormente la era digital contiene mucha informacién, en algunos
casos este tipo de programas presentan evidencia visual o auditiva sobre la presencia de estos fenémenos,
los cuales no son fiables ya que estos pueden ser alterados. Por ejemplo; al escuchar ruidos en una casa,
esto se puede manifestar como algo paranormal, desde el punto de vista cientifico este tipo de ruidos se
pueden dar por la dilatacién de los materiales con los cuales son construidos las casas como puertas y
ventanas por el cambio de temperatura en el ambiente.

28.9%

18.9%
@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo

\ S ——— I ETE]D
\ @ En desacuerdo
‘\ ' @ Totalmente en desacuerdo
40%
- /

Figura 6. La influencia del hor6scopo en la vida personal y la prediccion de las cosas que podrian suceder

@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo

@ Neutral

@ En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

38.9%

Figura 7. Programas dedicados a los fendmenos paranormales relatan la existencia de voces extrafias, aparecidos,
ruidos y sombras misteriosas

De acuerdo con la Figura 8, existe un porcentaje mayor respecto al item de en desacuerdo con un total de
25,6% demostrando asi que ese porcentaje no realizaria ninguna de esas dietas, al igual que el 23.3% nos
indica que estan en un total desacuerdo sobre ese tipo de dietas, entonces, se suma un total del 48.9% no
realizaran ninguna de estas dietas presentadas por las revistas, mas la parte neutral que no tienen
conocimiento alguno de estas dietas. Existe una gran relevancia con este tipo de conocimientos
pseudocientificos, a varias personas les puede despertar el interés, pero esto puede ser informacién que
cause consecuencias graves en los que la utilicen, muchas de las dietas presentadas de este tipo no son
saludables, pueden causar dafio a largo y corto plazo si se las ponen en practica.

@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo
Dl @ Neutral

@ En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

S

Figura 8. Revistas que suelen informar de dietas que permiten perder peso muy rapidamente casi sin esfuerzo

EN la Figura 9 se presenta una evidencia de conocimiento pseudocientifico con respecto a la salud y los usos
de medicamentos que no son verificados cientificamente. Esta pregunta tiene un porcentaje de 56,6% de
los encuestados estan de acuerdo y totalmente de acuerdo en que estos métodos son efectivos para el
tratamiento de enfermedades respiratorias como el virus Covid-19. Los conocimientos pseudocientificos
estan presentes en la experiencia por una pandemia por el virus Covid-19, por lo tanto, se ha experimentado
con respecto al tema, el uso de medicina alterna o farmacéuticos no verificados con respecto a la
prevencion, o curacion del Covid-19, esto puede ser debido a que en algunos casos el uso de estos
tratamientos son al mismo tiempo que el paciente se cura.
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Figura 9. En tiempos de pandemia por el virus Covid-19 se utilizaron varios métodos no cientificos: masticar ajo,
infusiones de jengibre, vaporizaciones con eucalipto, uso de cloro o lejia, para prevenirlo o curarlo

La relevancia es evidente, algunos de estos tratamientos son efectivos, si, pero no esta probado en qué caso
se puede utilizar ni en qué cantidades se debe administrar los tratamientos o medidas, por esta razén el
uso de estos en muchos casos genera dafios a las personas que usan excesivamente productos quimicos
fuertes, o medicinas no comprobadas. Estos tratamientos son eficientes no en la cura ni en la prevencion,
sino que de acuerdo a sus propiedades quimicas estos reducen el nivel sintomatico en las personas que lo
han utilizado.

4, CONCLUSIONES

En cuanto al género si bien existe un valor mas alto en comparacion a los hombres se comprueba que no
existe una diferencia significativa en cuanto al género.

La diferencia en el nivel académico de los estudiantes, es algo notable de igual manera, a medida que los
estudiantes en formacion se adentran mas en las ciencias y su conocimiento cientifico, menos es la
influencia de la pseudociencia, las ideas que la representan seran rechazadas mas a menudo. En este caso
se expresa la necesidad de la alfabetizacién cientifica de los estudiantes, para que sean capaces de tomar
decisiones adecuadas.

Referente al conocimiento pseudocientifico vinculado con el virus Covid-19 se puede apreciar que, existe
mayor aprobacién a métodos no cientificos, pues se considera que tras la pandemia la mayoria de las
personas han recurrido a estas actividades caseras, como forma de prevencién o tratamiento ante posibles
contagios. Pues como se afirma al comienzo de la investigacién este tipo de conocimientos se ha visto
mayormente presente en temas de medicina que, a pesar de no basarse en un método cientifico, esta
vinculado con las experiencias.

Finalmente se puede consolidar que, en la poblaciéon encuestada no existe presencia del conocimiento
pseudocientifico, puesto que, al ser profesores investigadores se encuentran mucho mas vinculados a los
conocimientos cientificos. Por lo que, de manera general, la ciencia moderna tiene como objetivo bdsico la
construccion del conocimiento verificable y abierto. Es decir, manifestar verdades probadas, aunque no
absolutas e infalibles [8]. Es correcto afirmar que no toda verdad es absoluta, pero cuando se trata de
conocimiento este debe ser probado y serd valido siempre que no se demuestre lo contrario, la ciencia
siempre estara diferenciada de la pseudociencia gracias al método cientifico y a la investigacion empirica
que se basa en la experimentacion.

Se recomienda utilizar una muestra mas amplia dentro de los profesores encuestados, asi mismo, una
poblacién mas amplia de la Facultad de Ciencias Sociales que permita obtener informacién mas fiable y
consistente, ademas en el cuestionario se puede incluir items mas relevantes con respecto a la sociedad
actual, y eliminar los que no tuvieron una relevancia significativa en esta investigacion como el item
relacionado al uso de ivermectina que si bien fue algo muy mencionado en la sociedad los estudiantes no
lo relacionan y no tienen conocimiento al respecto.
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La pandemia ocasionada por el Covid-19, especialmente el momento de confinamiento, constituyd un
momento en el que los profesores y estudiantes se vieron forzados a seguir una normalidad educativa sin
asistir a las instituciones, lo cual gener6 desafios de distintas indoles para los miembros de la comunidad
académica. Sin embargo, en este escenario los profesores se configuraron como los principales
responsables de mantener la continuidad y normalidad académica en las condiciones impuestas por la
pandemia. En este contexto, este estudio busca dar cuenta de cuales fueron las estrategias utilizadas y
como el proceso de formacién posgradual de los profesores contribuy6 en la consolidacién, ya que son un
ejemplo concreto de innovaciones educativas que no deben dejarse en el olvido en la vuelta a la
presencialidad. La investigacion se centra en dos aspectos principales: 1) los efectos de los estudios
posgraduales en las trayectorias laborales durante la pandemia de los participantes en la investigacién, y 2)
las innovaciones educativas desarrolladas por los participantes, que se pueden rastrear como respuestas a
una situacion problematica. Como conclusion preliminar se puede establecer que la formacién posgradual
no solamente incidié en la situacién laboral de los egresados de las maestrias, sino que también aporté al
desarrollo de respuestas innovadoras para cumplir con su funcién docente durante la pandemia. La
comunidad académica debe investigar y producir conocimiento alrededor de este fendmeno con el fin de
obtener aprendizajes que enriquezcan los procesos educativos en la vuelta a la presencialidad.
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1. INTRODUCCION

En este articulo se presentan resultados parciales de la investigacion Cambios en /la practica educativa en
medio de la pandemia de los egresados de las maestrias en educacion de la facultad de ciencias de la
educacion de la universidad externado de Colombia, cuyo propdsito es comprender cémo los egresados
de las maestrias en educacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Externado de
Colombia, respondieron a la situacién escolar causada por el confinamiento obligado entre 2020 y 2021 a
causa del Covid-19. Con ello se pretende obtener una descripcién profunda de las estrategias pedagogicas
y didacticas de los profesores y como estas se adaptaron a la educacién en la pandemia, identificando alli
los aportes del proceso de formacién posgradual.

La declaracién de pandemia universal por el Covid-19 entre marzo y abril de 2020 caus6 un periodo de
anormalidad social marcada por el confinamiento general y condiciones de salubridad muy complicadas. El
sistema educativo en general, y los colegios y escuelas en particular, enfrentaron un desafio Unico en la
historia: mantener la educacion sin la escuela. Los principales responsables fueron los profesores.

Pero esa encomiable tarea obligada que hicieron nunca fue una ensefianza a distancia tal y como la venimos
entendiendo desde hace algunas décadas. Se trat6é de una solucién urgente, de ruptura, abrupta, de crisis,
de emergencia, precipitada, sin disefio o, mejor, aplicando una pedagogia en linea o en remoto, basada en
un disefio pedagdgico para la presencia. En muchos casos, se traté de volcar lo que se venia haciendo en el
aula presencial, fue una ensefianza de emergencia en remoto [1].

Con el desarrollo de esta investigacion hemos podido entender de donde surgieron esas soluciones.
Soluciones que, aunque hayan sido urgentes, precipitadas o incluso sin disefio promovieron en los
profesores participantes de la investigacion procesos que deben ser registrados, analizados y discutidos.
Creemos firmemente que la academia debe detenerse un poco mas en comprender qué ocurrié durante la
pandemia con las comunidades educativas y con los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En este sentido, es un momento que obliga a repensar el sentido de la institucion escolar y del curriculo

formal, de los contenidos disciplinarios alejados de la realidad, de las practicas docentes hegemdnicas, y

de la gestion académico-administrativa atada a reglamentos obsoletos. La escuela como /a conocemos

(desde educacion badsica hasta superior) debera cambiar para asumir los retos que planteara la sociedad

que surja de esta contingencia sanitaria, de la inminente crisis econémica que posiblemente modifique

los procesos productivos de nuestra fabrica global y de la experiencia adquirida de manera forzada en

torno al uso de las TIC en educacion [2].

La investigacion pretende sumar a la reflexion sobre la actividad docente en este momento Unico de la
historia reciente con el fin de reflexionar sobre la posibilidad de hacer cambios en las instituciones y
sistemas educativos que redunden en mejores aprendizajes de los estudiantes.

Se hace evidente que las innovaciones presentaron soluciones a un problema concreto: la no
presencialidad, mediadas por elementos tecnolégicos. Estas innovaciones no solo permitieron mantener
de alguna forma los procesos educativos, sino que también obligaron a los profesores a replantear ideas
sobre su propia practica especialmente en los procesos de evaluacion y de eleccién de contenidos. El dltimo
apartado presenta las conclusiones preliminares sobre la relacién de los profesores con la comunidad
educativa: los estudiantes como protagonistas y la familia como nuevo escenario de la acciéon educativa.

2. METODO

La investigacion de la que surge este trabajo busca conocer de primera mano cuales han sido los efectos
de la pandemia en el sistema educativo en los distintos escenarios en los que se desempefian los egresados
de las maestrias de la facultad. En la investigacion participaron 20 profesores que trabajan en colegios
publicos y privados; en distintos niveles escolares: preescolar, primaria, bachillerato y universidad; en
diferentes disciplinas del saber.

La investigacion parte de la necesidad que tienen las facultades de educacidén de hacer una revision de los
contenidos que ofrecemos en nuestros programas de posgrado para hacer una valoracion en la practica,
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de ¢cual ha sido el efecto real de dichas ofertas? La investigacion espera aportar a la comprensién de una
situacion educativa que se fue entendiendo y resolviendo al mismo tiempo que el mundo enfrent6 el virus
que la produjo. Situacién que, como planteamos en la introduccién, debe ser investigada con el fin de
conocer de primera mano las necesidades que surgieron en distintos escenarios educativos y las estrategias
que los profesores usaron para solventarlas, pues en esas estrategias los profesores y estudiantes
encontraron nuevas formas de acercarse a los contenidos, a las formas de evaluacién e incluso a las formas
de trabajar en grupo. Estas estrategias deben revisarse con el fin de redefinir algunos aspectos del sistema
educativo, por ejemplo, la forma de evaluar.

El enfoque metodoldgico de la investigacidn es el paradigma de complementariedad metodolégica entre lo
cuantitativo y lo cualitativo [3, 4]. El tipo de investigacion es el interpretativo-cualitativo [5] dado que el
proposito de la investigacion es comprender la experiencia vivida por los egresados de las maestrias en
educaciéon que trabajaron como profesores durante el periodo de pandemia, originando la anormalidad
educativa. La investigacion no busca obtener generalizaciones aplicables a diversos escenarios educativos
sino comprender las estrategias pedagoégicas y didacticas de una poblacion especifica: los egresados de los
programas de maestrias de la Facultad de Educacién que estan ejerciendo como profesores activos durante
la pandemia en instituciones educativas de primaria, bachillerato y educacion superior.

En la investigacién participaron 20 profesores con quienes se hicieron al menos dos entrevistas a
profundidad con cada uno [6]. Previamente se aplicé una encuesta que fue contestada por mas de 65
egresados, los participantes fueron quienes de manera voluntaria se ofrecieron a participar en la
investigacion. Hay participantes de todos los programas ofrecidos por la Facultad® También se han
analizado los documentos [7], producidos por los profesores durante el momento de confinamiento
causado por la pandemia tales como: blogs, guias de trabajo, presentaciones para colegas. Finalmente, se
espera desarrollar dos grupos focales [8] con los participantes con el fin de triangular la informacién que se
ha obtenido hasta ahora.

Las entrevistas se desarrollaron de manera virtual, buscando aplicar principios metodolégicos inspirados
en la etnografia digital[9, 10]. Esta aproximacion metodologica tiene en cuenta los escenarios virtuales en
los que se desarrolla la practica educativa. Por tanto, para la investigacion son relevantes espacios de
observacion digital tales como: chats, foros, blogs, grupos de WhatsApp, asi como las entrevistas realizadas
por videoconferencia.

Los datos obtenidos con las técnicas de recoleccién cualitativa se han analizado por medio de la codificacién
axial y la categorizacion emergente [11, 12], técnicas interpretativas que permiten analizar los discursos y
los documentos para comprender las experiencias de los participantes. La codificacion se ha realizado con
la ayuda del software especializado Nvivo.

3. RESULTADOS Y ANALISIS
3.1 Efecto de la maestria en la trayectoria laboral y en la practica docente

La titulacion de posgrado de los profesores constituye un criterio de calidad en procesos de acreditacién
institucional [13] y se contabiliza sistematicamente [14] para elaborar rankings universitarios globales, al
igual que su produccidn cientifica. Analizando las entrevistas a profundidad se ha podido identificar que
las trayectorias laborales y las practicas docentes de los egresados presentan algunos cambios como los
gue se describen a continuacion.

En cuanto a las trayectorias laborales se observaron cambios asociados a la culminacion de los estudios
posgraduales, asociados con cambios: en la adscripcién del centro de trabajo, o en las labores asignadas

4 La Facultad de Ciencias de la Educacién ofrece tres programas con cuatro titulaciones diferentes: Maestria en Educacion modalidad
investigacion y modalidad profundizaciéon, Maestria en Evaluaciéon y Aseguramiento de la Calidad de la Educacién, y Maestria en
Economia y Politica de la Educacién. Dado que este Ultimo programa aun no cuenta con egresados, no se tuvo en cuenta para el
desarrollo del proceso.
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dentro de la institucion que se labora. Con respecto a este ultimo se identifica que ademas de sus plazas de
contratacién inicial, ahora también se les han realizado asignaciones en niveles educativos distintos o
superiores, o se han encomendado otras actividades dentro del sistema educativo como asesor o consultor.
Al respecto, los entrevistados indican Me volvi asesora de tesis en la escuela de Guerra®. O también como
gracias a la maestria pude ascender al cargo de coordinador aqui en la institucion y pues llevo ya
prdcticamente 5 afios en esta funcion.

Se puede afirmar que hubo diversificacion ya que los egresados lograron acceder a actividades laborales
no docentes o de cambios de nivel e inclusive de centro educativo con niveles de responsabilidad diferentes.
Por ejemplo: crear una revista de investigacion escolar; desempefiarse como asesora de profesores y
padres de familia realizando un trabajo colaborativo con el grupo de orientadores escolares de su provincia;
ingresar al Doctorado, asesorar tesis y la evaluaciéon para la renovacion de registro calificado. A
continuacion, se ofrecen algunos de estos ejemplos tal como lo describen los participantes:

= Conoci el proceso investigativo en todas sus fases.

= Conoci'y me enamoré de la investigacion.

v £/ gporte fue especialmente a nivel operativo.

»  Me sirvié en mi cargo como asesora.

= Participé en el concurso de servicio civil y tuve oportunidad de revisar elementos de la educacion
emocional y el efecto en las reacciones ante la pandemia. Quedé en 4to lugar.

Actualmente, soy estudiante de docencia y tecnologia aeroespacial y empecé en septiembre logistica,
construccién de satélites aqui en Barcelona. Soy administradora aerondutica, oficial de la Fuerza Aérea
colombiana. Trabajé en posgrados antes de venir a Barcelona, aprendi muchisimo. Apliqué para renovacién
de registro calificado en posgrados y apoyé tesis de grado. Como egresada me siento muy satisfecha por lo
adquirido pues he podido aplicar métodos y procesos de investigacion en nuevas areas. Apliqué mis
aprendizajes en los posgrados de la puesta aérea, conoci muchas herramientas estadisticas y complementé
el andlisis de datos cualitativos y cuantitativos. Aprendi a consultar diferentes fuentes me dio seguridad
para ir mas alla asi que empecé un doctorado militar.

En cuanto a la practica docente se encontraron cambios relacionados a dos lineas fundamentalmente. La
primera, relacionada con los aspectos metodologicos, didacticos y evaluativos, es decir con las estrategias
de ensefianza [15], y el segundo relacionado con procesos de alteridad y cuidado entre los actores
educativos. En relacién con las estrategias de ensefianza, se identifica que los participantes describen
algunos principios alternativos de la educacion, dan prioridad al interlocutor mas que a los contenidos, y se
dan cuenta que la practica pedagdégica debe tener sentido ya que los sinsentidos no forman. Al respecto los
entrevistados manifiestan:

Concebir la evaluacién de manera diferente: entender que la evaluacion es constante, gradual y diferente
en cada estudiante es un proceso.

A mi me resulto muy Util el andlisis de los modelos pedagégicos, por ejemplo, para mi era fundamental,
inclusive en mi ejercicio como coordinadora pues yo monte todo el modelo de la facultad, entonces el
entender por ejemplo que aun hoy es fundamental y que aun lo veo en nuestro decreto 1330 (...), por
ejemplo, entender que es fundamental y muy claro los perfiles que uno quiere, los perfiles de egreso ,que
es fundamental tener claro sobre qué teoria soporta uno todo su ejercicio, en el caso nuestro que podria
ser también antigud, nosotros trabajamos mucho con subjetivismo, con la teoria social de Vygotsky y lo
tenemos como parte de lo que debe entenderse en nuestro ejercicio como profesores.

Con respecto a la segunda linea, pero muy asociada a la anterior, se puede identificar una transformacion
en la practica pedagdgica asociada al reconocimiento de las particularidades del sujeto educando, al
respecto uno de los entrevistados manifiesta: entonces, primer aprendizaje, toda la parte de desarrollo

5Todas las intervenciones de los participantes en la investigacion se tomaron de las entrevistas a profundidad realizadas entre octubre
de 2021y abril de 2022. Se omiten los nombres de las personas por respeto a la confidencialidad de los datos.
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humano todo lo que fue mejoren todas esas metodologias que realmente le aporten al estudiante a
desarrollar sus habilidades a propiciar esos entornos de aprendizaje mas humanos.

Estos cambios permiten ver una concepcion distinta de la educacién, que, si bien en algunas oportunidades
se declaran de manera explicita, en otras se pueden inferir. Por ejemplo: Mi concepcién de educacién pues
cambio 360 grados, es mas aterrizada, mas consciente en cuanto a porqué educar y quedé preocupada ya
que conoci que hace falta tanto por hacer, que no se hacer por ejemplo que lo socio afectivo de los
profesores afecta mucho la calidad educativa. (sic)

Durante las entrevistas se exponen algunas innovaciones en sus practicas, y la necesidad de producir
acciones concretas de cambio. Mencionan lo importante que ha sido el reconocer su propia capacidad y el
tener confianza en sus aprendizajes. Adicionalmente le dan importancia a los procesos reflexivos y a la
observacién como habilidades en las que impacté la maestria. En varios casos descubrieron que su vocacion
es la investigacion en educacion.

Segln la UNESCO [16] los programas de formacion docente existentes en América Latina y el Caribe se
esfuerzan por ayudar a los profesores a ascender en el escalafén y por lograr un desarrollo profesional que
permita hacer transformaciones en la sociedad una vez que logran atender a las necesidades contextuales
y a aportar soluciones especificas con acciones concretas y estrategias situadas.

Es importante resaltar que los profesores participantes en la investigacibn mencionaron que lograron
desarrollar habilidades de tipo investigativo, y el manejo de informacién, como componentes esenciales en
este proceso formativo.

Los profesores durante la pandemia lograron identificar el clima familiar de los estudiantes, sus relaciones
familiares, al apoyo o soledad que cada uno tenia en casa y analizar su desempefio y conducta. Fue
necesario reflexionar, extraer conclusiones y proponer lineas concretas de accion que les permitiera
avanzar en los programas. Es decir, lograron aplicar habilidades investigativas y ofrecer alternativas de
solucion ante los hallazgos identificados. Sin embargo, encontraron multiples dificultades relacionadas con
la conectividad de sus estudiantes y la asistencia regular a las sesiones, razén por la cual fue necesario
buscar otras alternativas como seleccionar solo aquellos contenidos indispensables y flexibilizar la
evaluacion de manera transitoria.

3.2 Estrategias didacticas durante la pandemia: Innovar para mantener la normalidad

Uno de los objetivos de la investigacidn es describir las estrategias pedagdgicas utilizadas por los egresados
de las maestrias durante la anormalidad educativa originada por la pandemia. Pensamos que en este
momento histérico se pusieron en juego las competencias didacticas de los profesores y los conocimientos
pedagégicos sobre la disciplina que ensefian, asi como sobre sus pensamientos sobre el proceso de
ensefianza aprendizaje. Durante la pandemia, especificamente en el momento de confinamiento en el que
las escuelas cerraron y los estudiantes y profesores se enfrentaron a una situacién inédita: seguir tomando
clases fuera de los salones.

Llama la atencion que en un momento en el que la sociedad estaba buscando nuevas formas de
relacionarse, ejemplo de ello es el aumento en las ventas en linea y la adaptacién de las empresas a la
modalidad de teletrabajo o trabajo en casa; la escuela buscara mantener la normalidad en el cumplimiento
de su funcién, es decir que los colegios buscaron replicar la experiencia de presencialidad usando las
tecnologias de comunicacion digital:

El personal docente fue el encargado de continuar con la educacién durante el afio del aislamiento social,
debiendo asumir repentinamente las clases no presenciales como un compromiso profesional ineludible y
adecuando parcialmente los contenidos de sus materias a los recursos tecnolégicos de sus estudiantes. En
tal sentido, intentaban frecuentemente replicar la experiencia de la clase presencial a la modalidad virtual,
condicionados por recursos tecnolégicos disponibles [17].
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No es propésito de la investigacion indagar en las razones que llevaron al sistema educativo a buscar esta
normalidad dentro de una situacion anémala en todos los sectores sociales. No podemos olvidar las salas
de urgencia y camas de cuidados intensivos con alta ocupacién que contrastaban con las calles y centros
comerciales vacios. La separacion obligada de familias completas que incluso quedaron atrapadas en paises
extranjeros mientras pasaba las vacaciones. Tal vez, como lo expresa [18], sobre la escuela recayé la
responsabilidad de mantener un aparente orden en medio del caos especialmente en la vida de los
estudiantes y por eso buscé replicar por medios tecnolégicos las experiencias que viven profesores y
estudiantes a diario:

Esta continuidad da cuenta del interés y necesidad de mantener la forma escuela, tal como la conocemos,
funcionando, emulando la normalidad; por ello, se hizo necesario llamar a lista (para captar la presencia),
poner tareas, hacer reuniones y realizar jornadas pedagogicas y actos civicos, en un afan loco de hacer de
la ocupacion una forma de evadir la inmovilidad a que nos condend el confinamiento, de ocupar el tiempo.
Maneras de mantener la regularidad de los dias, alejar lo imprevisto, el riesgo y, de este modo, anticipar la
falta y el desencuentro para que no existan mas; formas, tal vez, de evitar sentir el desastre de lo que nos
acontece, y lanzarnos al pensamiento posible [18].

La responsabilidad de mantener esa continuidad recay6 en los profesores. Ya fuera por una directriz de las
instituciones escolares o por motivacion propia. Como lo expresan dos de las profesoras egresadas de la
facultad de educacién de la Universidad Externado de Colombia al ser entrevistadas para esta investigacion:

Era muy dispendioso (el trabajo en la pandemia) porque yo tenia que estar pendiente de mis estudiantes.
Al comienzo era como mire a ver cudndo puede dar sus clases, 0 sea, como muy laxo. Pero pues yo queria
mantener unido al curso, que estuvieran conectados, que no tuvieran ese impacto tan grande: la ausencia
de su profe titular. Entonces yo de una vez estableci como un horario para vernos todos los dias con ellos y
por lo menos una hora, dos horas para estar juntos y poder ir avanzando.

La planeacion es fundamental y los cambios que hubo necesidad de hacer fueron en la evaluacion; entonces
yo que hice, creo que fue mi estrategia fue estar uno a uno, entonces la evaluacién no volvié a ser escrita
era oral y como tu estas hay y este documento y lo hablabas conmigo y de pronto no habia oportunidad de
tener eso de que de pronto muchos profesores sufrieron que el muchacho estaba copiando, aunque yo
también utilice las aulas virtuales y los cuestionarios por el aula y demas que lo fundamental lo que yo
queria fundamental, lo hice de esta manera como lo estamos haciendo tu y yo.

La posibilidad de mantener esta continuidad dependia del acceso a la tecnologia de los profesores y de los
estudiantes. Las instituciones educativas en la medida de sus capacidades buscaron brindar acceso a
herramientas que permitieran conectarse para hacer clases a distancia, determinando horarios para que
los estudiantes y profesores tuvieran sesiones sincrénicas. Uno de los participantes en la investigacion
cuenta que comenzaron a usar una plataforma en linea, la cual fue la oficial de los colegios publicos de la
ciudad de Bogota durante el segundo semestre del afio 2020: Y creamos un horario virtual ya para conectar
a los estudiantes. Esos horarios se conciliaron entre compafieros, como nos contd otra participante de
nuestra investigacion: nosotros nos habiamos organizado por dreas. Los de ciencias sociales clase en linea
solo teniamos los martes. Los otros dias ya era para preparar clase, para evaluar, para reuniones. Tenemos
asi que la primera responsabilidad de los profesores para poder cumplir con sus funciones fue organizar
este horario, con las implicaciones que tenia para la vida diaria, como completaba la participante anterior
lo complicado fue manejar la casa.

Una vez establecidos los horarios para trabajar con los estudiantes los profesores se vieron en la necesidad
de disefiar las estrategias didacticas para mantener una continuidad académica, sin embargo, se vieron
limitados a las posibilidades tecnoldgicas con que contaban, parece que /a profesion docente quedo
reducida al técnico que elige materiales para trabajar con sus estudiantes. [19] Esta eleccién se hizo con el
fin de cumplir con los contenidos que debian aprender los estudiantes. Los profesores entrevistados
mostraron superar el papel que plantea Diaz Barriga siendo mas que técnicos para elegir materiales siendo
los propios creadores de los materiales para el aprendizaje creando nuevas formas de presentar los
contenidos y las actividades a los estudiantes como esta profesora que curso la maestria y particip6 en la
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investigacion: Yo tengo un blog donde les pongo a los chicos lo que van a hacer. Y yo me siento y lo veo y
digo parece una colcha de retazos, pero es como hacer algo, intentar hacer algo diferente. Vemos como la
pandemia se convirtié6 en una oportunidad para que esta profesora, al igual que otros en el pais y en el
mundo, innovara en la forma en que trabajaba con sus estudiantes. ;Sin la pandemia y el confinamiento
habria intentado hacer algo diferente? Esta pregunta es imposible de responder, sin embargo, plantea el
interrogante a la comunidad académica sobre el papel que estdn cumpliendo las instituciones en la
promocion de estrategias didacticas innovadoras en las practicas profesores: jestan generando condiciones
para que los profesores puedan hacer cosas nuevas para ensefiar? Al parecer la vuelta a la presencialidad
en las instituciones educativas ha estado marcada por un intento de volver a trabajar como se hacia antes
del confinamiento mundial de 2020.

¢Significa esto que la escuela, los profesores, no aprendieron nada durante la pandemia? Uno de los
participantes de la investigacion lo expresa de esta forma: ahora que estamos volviendo nuevamente a la
presencialidad la tendencia es a volver a como estabamos. Por ejemplo, de las clases tienen que ser
estrictamente presenciales (...) hemos dejado la combinacion de ese tema mixto y no podemos perder esa
rigueza. Porque es una riqueza. Me parece que es una riqueza descubrir tanto recurso que no podemos
dejar de lado. Pero por lo que identifico, hablando con otros colegas es como que forzadamente: bueno, ya
paso, dejemos eso alld y sigamos como estamos.

La riqueza a la que se refiere el profesor tiene que ver con el uso de recursos digitales que, aunque existian
antes del confinamiento generado por el Covid-19, no eran usados con frecuencia por los profesores en sus
clases presenciales. En este aspecto se pueden distinguir distintos niveles de uso de las tecnologias
dependiendo de su familiaridad con las mismas antes de la pandemia:

Otros profesores fueron descubriendo una serie de valores, antes ignorados, de las tecnologias aplicadas a
la educacion. No como para abjurar de la ensefianza presencial que siempre hicieron bien, pero si para
valorar otras posibilidades que podrian enriquecer sus experiencias docentes futuras, a través de algunas
propuestas combinadas o de incipiente hibridacion metodolégica. Posiblemente se pusieron a estudiar, a
debatir, a asesorarse, etc. No falté aquel profesorado que, aun desenvolviéndose en entornos basicamente
presenciales, ya habian experimentado y descubierto las bondades de ciertas tecnologias aplicadas a
determinadas acciones educativas, en coherencia con algunos objetivos y competencias establecidos y en
funcion de las exigencias de las actividades de aprendizaje propuestas. Estos tuvieron minimo problema
ante el obligado cambio de contexto [20].

Es asi como los profesores participantes en la investigacion declararon no solamente haber hecho blogs
sino haber encontrado herramientas para cumplir con las funciones que debian cumplir en el colegio. Uno
de los participantes, por ejemplo, organizé la eleccién del gobierno escolar de su colegio por medio de
formularios en linea que debian ser diligenciados por los estudiantes y utilizo la publicacion de videos en
YouTube no solo para invitar a los estudiantes a participar en las elecciones sino para que los estudiantes
candidatos presentaran sus propuestas a sus compafieros: Tuvimos que disefiar un formulario especial,
evitar el fraude electoral, hacer videos promocionales. Ya aqui uno termind haciendo produccion de videos,
de propagandas. Esto parece mejor dicho un canal de television o de radio asi. Pero uno como profe termina
haciendo de todo. Si, porque nos tocd reinventarnos podiamos quedarnos quietos.

En educacién plantear y aplicar una solucidon a problemas concretos es innovacion. Los profesores
participantes en la investigacién se vieron enfrentados a un problema: mantener una continuidad en los
procesos educativos, usaron las herramientas tecnolégicas para solucionarlo generando propuestas
innovadoras. Para lograrlo los profesores deben reflexionar, ya que la innovacién es un proceso: intencional
y planeado; sustentado en la teoria y en la reflexién, orientado a la transformacion de las practicas y al logro
de los objetivos lo cual supone su relacién con la investigacion y con la asimilacién de una tecnologia
desarrollada, o transferida de otros campos de actividad [21].

Cuando los profesores recurrieron al uso de la tecnologia no fue solamente haciendo uso de ella como si
fueran técnicos. Los participantes en la investigacién, al igual que muchos otros profesores, tomaron
decisiones pedagoégicas basadas en la situacién anormal causada por la pandemia y utilizando las
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herramientas tecnoldgicas con las que contaban con el propdsito de mantener una continuidad, al menos
aparente, en el proceso educativo de los estudiantes. Estas herramientas, muchas disponibles de manera
gratuita, enriquecieron procesos de presentacion de contenidos y de evaluaciéon. Ademas de permitir a los
profesores mantener una continuidad también ofrecié una oportunidad para reflexionar sobre esos
procesos:

Cuando comenzamos a trabajar la virtualidad implicé hacer un cambio de planeacion. Porque ya entré de
lleno el uso de la plataforma virtual que permite trabajar con herramientas digitales. Alli trabajamos con
presentaciones de PowerPoint y con algunas herramientas de evaluacidon que le permite a uno construir
equipos. Incluso se pueden utilizar rubricas. Me parecié muy interesante para el trabajo con los estudiantes.
El uso de videos es también a partir de la experiencia de la maestria, asi como el uso de otras herramientas.
Comenzamos a trabajar con los estudiantes que estaban regularmente conectandose y fue digamos que
ahiya la dinamica habia cambiado.

En el testimonio anterior podemos identificar como utilizar nuevas herramientas generd una nueva forma
de trabajar en el aula. Por ejemplo, el hecho de utilizar rdbricas de evaluacion permite que los procesos
evaluativos sean formativos y no exclusivamente sumativos. El profesor que usé rubricas durante la
pandemia tuvo que construirlas, que pensar sobre los propositos de aprendizaje y redactar los indicadores
de logro, es decir: reflexiond sobre el proceso evaluativo y esta reflexion sobre la evaluacion fue clave
durante este proceso.: De esta forma, la crisis del coronavirus ha permitido cambiar radicalmente ese
vinculo tradicional entre la evaluacion y la calificacion, donde ‘aprobar seguia teniendo mds peso que
aprender[22].

El hecho de haber tenido la oportunidad de reflexionar sobre este principio fundamental de la educacion,
pues la evaluacion es el momento en el que se reafirma el aprendizaje, es una oportunidad de innovacion.
Innovar implica reflexionar sobre las situaciones para presentar soluciones a las mismas. ;Qué ha pasado
con la reflexion sobre la evaluacion en la vuelta a la presencialidad? ¢Se ha vuelto a /o mismo en la manera
en que se ensefia, se evalua? Creemos que la comunidad académica debe trabajar para buscar la respuesta
a este tipo de preguntas.

En la investigacién se encontré que los participantes refieren procesos similares de reflexion pedagégica
con respecto a la eleccion de contenidos. Una de las principales estrategias que usaron los profesores para
mantener la continuidad educativa durante la pandemia fueron las guias. Las guias eran documentos con
recursos bibliograficos y audiovisuales con una serie de preguntas que debian resolver los estudiantes para
cumplir con los contenidos, se volvieron el principal dispositivo pedagégico para mantener la continuidad
educativa, en palabras de una de las participantes de la investigacién: durante el confinamiento todo giraba
en torno a las guias: que si menos cantidad de actividades, que si mds... como muy operativo todos:
entonces que si vamos a hacer boletin o no. Nuestros encuentros pedagogicos eran simplemente como
para temas muy puntuales.

Sin embargo, las guias podian disefiarse bajo los principios de la flexibilizacion curricular, politica promovida
por la Secretaria de Educacion de Bogota por medio de una cartilla de mas de 100 paginas en las que se
explica qué no esy qué si es; y se invita por medio de ejemplos y ejercicios practicos para toda la comunidad
educativa a involucrarse en el proceso de cambios curriculares entendiendo que La flexibilizacion curricular
proporciona multiples enfoques de contenido, proceso y producto, y combina diversas formas de organizar
la clase y las modalidades de interaccion [23]. Esta politica permitié a los profesores elegir contenidos,
actividades y formas de evaluacion apropiadas a la situacién en la que estaban viviendo. Esta posibilidad
abrid las puertas a la integracién de areas en los colegios por medio del disefio de guias compartidas, esta
integracion obligd a que los profesores hicieran una reflexion sobre el contenido que estaban ensefiando.

Pasar del cumplimiento de unas mallas curriculares a la planeacion de actividades mas transversales. Vale
la pena destacar un par de testimonios de los participantes de investigacién al respecto: Hicimos una guia
de geografia que me pareci6 muy interesante, porque incluimos ética y religion. Hablamos mucho de
medioambiente desde la bioética y desde el cuidado de las montafias, de los rios, de todo esto. Y en cuanto
a la religidn empezamos a incluir un poquitin de historia de las religiones. Entonces también hablamos
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mucho de los indigenas y del cuidado que daban los indigenas al medio ambiente: que para ellos era un
dios. Y entonces, por lo tanto, lo cuidaban, que nosotros definitivamente nos olvidamos de la importancia
de la naturaleza. Entonces empezaba como a hilarse todo eso y se veia una integracion de las areas.

Para comunicarnos con los estudiantes, utilizamos una plataforma, una pagina que tiene el colegio. Se
empezd a enviar por ese medio las guias de trabajo. Los en nuestro colegio ven en bachillerato nueve
asignaturas y eso implicaba nueve guias para los nifios. Nos dimos cuenta de que tenian una sobrecarga.
La primera semana ya tenian una sobrecarga. Teniamos guias para mas o menos 15 dias, pero nueve guias
para un nifio sin la orientacién del profesor es muy pesado. Lo que tl no puedes decir en el aula, tenias que
escribirlo en la guia de forma mas sintética. Los profesores nos dimos cuenta de que eso generaba una
problematica. Entonces decidimos tratar de integrar asignaturas y hacer integracién utilizando los topicos
generativos que tenemos del colegio. Por ejemplo, logramos integrar filosofia, ética y ciencias econémicas
y pudimos disefiar unas guias para los nifios para que las desarrollaran en casa. Eso ya hay un cambio
sustancial.

La innovacién educativa de la que fueron protagonistas los profesores durante el confinamiento provocado
por el Covid-19, como hemos confirmado con nuestra investigacion, estuvo provocada por la urgencia, por
la necesidad de la escuela de mantener la continuidad, en lo posible, del proceso educativo. Reflexiones
sobre las formas de evaluar, los contenidos, las rutinas, los horarios, estuvieron presentes mientras los
profesores resolvian, como podian, sus problemas de conectividad y lidiaban con la vida cotidiana.

Todo esto en un contexto universal de incertidumbre y anormalidad social y econémica. Los profesores se
vieron obligados no solo a dar clases a distancia mediada por herramientas tecnolégicas, sino a pensar
sobre qué iban a ofrecer como contenidos a sus estudiantes y a las maneras mas efectivas de buscar evaluar
el aprendizaje. Como lo plantea [24]:

Mds alld de las dificultades técnicas y pedagdgicas (provocadas por la pandemia), convendria identificar

las variaciones pedagogicas y diddcticas que ha experimentado en su rol como profesor a distancia, con

el propdsito de que sirvan de lecciones aprendidas para la innovacion y reconfiguracion de una docencia

alternativa, interactuante y, sobre todo, centrada en los aprendizajes de los estudiantes [24].

Los procesos de innovacién realizados por los profesores durante la pandemia, especialmente durante el
confinamiento en el que solo pudieron usar la tecnologia disponible para continuar los procesos educativos
deberian ser analizados por las instituciones educativas para aprender lecciones que puedan aprovecharse
para la mejora de los aprendizajes de los estudiantes en todos los niveles.

Sin embargo, la escuela parece estar mas preocupada en ensefiar que en aprender. Esta enfocada en
cumplir con lo esperado mas que en reflexionar sobre su propésito y accionar:
Sinos entregamos a la inercia, es posible que estemos navegando a la deriva o, lo que es mds grave, hacia
el abismo. No hay viento favorable para un barco que va a la deriva. Es preciso preguntarse de manera
constante por el cometido de la escuela, por su papel en la sociedad, por la naturaleza de sus prdcticas en
una cultura cambiante. Las escuelas tienen que aprender. Tienen que romper la dindmica obsesiva de la
ensefianza para transformarla en una inquietante interrogacion por el aprendizaje. Por su propio
aprendizaje [25].

La pandemia presentd una serie de retos y problemas que obligaron a los profesores a innovar, a
reflexionar. Estas innovaciones presentan oportunidades valiosas para que las instituciones educativas
reflexionen sobre su qué hacer, para que aprendan. Las preguntas realizadas a lo largo de este apartado
quedan por responder. Como investigadores nos preocupa entender no solo como reaccionaron los
profesores durante la pandemia sino también, y quiza esto es lo mas importante: ;Cémo cambiaron estas
reacciones las practicas docentes? ;Esta la escuela volviendo a hacer mds de /o mismo desconociendo los
aprendizajes que obtuvieron sus profesores al innovar durante la pandemia?

Este apartado ha presentado algunas conclusiones preliminares sobre las innovaciones realizadas durante
la pandemia por los profesores. Sin embargo, se ha hecho énfasis en las clases sincrénicas. La realidad de
muchos profesores y estudiantes fue una limitacién al acceso a la tecnologia: EI DANE reporta que
solamente cerca del 43% de la poblacion colombiana tiene acceso a internet o telefonia movil. Por lo
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anterior, las clases virtuales no eran la férmula para pasar de la distopia a la utopia; fue, a lo sumo, una
manera de habitar un futuro anticipado por la ciencia ficcion [26].

Fue esa falta de acceso a tecnologias digitales de comunicacion e informacion la que marcé en gran parte
la relacién entre profesores, estudiantes y padres de familia. La situacién fue generalizada, por ejemplo, en
Argentina las escuelas utilizaron como principal herramienta la aplicacion de WhatsApp, y en segundo lugar
el correo electronico. Dos herramientas de naturaleza asincronica y facil acceso tanto material como
econdomico [27]. El uso de estas herramientas condiciond lo que podian comunicar los profesores y
definieron nuevas formas de relacién con los padres de familia.

4, CONCLUSIONES

En sus resultados preliminares la investigacion ha permitido identificar varios elementos relacionados con
las practicas docentes de los profesores durante el periodo de confinamiento.

En primer lugar, destaca el impacto que la formaciéon posgradual tiene sobre las trayectorias de los
profesores y las formas de pensar sobre el fenédmeno educativo. El hecho de que los participantes de la
investigacién destaquen que la maestria ademas de abrir oportunidades laborales también les ofrecié una
manera nueva de ver la educacién y su papel en la instituciéon educativa.

En segundo lugar, se puede ver como el escenario pandémico que sufrié el sistema educativo surgié como
un problema que necesitaba una solucion. Y esta solucién estuvo en manos de los profesores quienes
tuvieron que innovar. Innovacién que pasé en primer lugar por el uso de herramientas tecnologicas, pero
que con el paso del tiempo llevé a la reflexion sobre procesos pedagoégicos fundamentales tales como la
eleccién de contenidos y las formas de evaluacién.

Finalmente, se espera que este capitulo sea un aporte a la comunidad académica con el fin de invitar a
seguir aprendiendo sobre las lecciones que nos dejo el periodo de confinamiento entre 2020 y 2021. El
sistema educativo sufrié cambios, sus actores debieron transformar sus espacios y realidades con el fin de
mantener, de manera innovadora, una normalidad educativaen un momento de anormalidad generalizada.
Los profesores y estudiantes aprendieron nuevas formas de hacer escuela que no deben dejarse en el
olvido, sino que deben investigarse para obtener lecciones que sean aprovechables en la vuelta a la
presencialidad. Esta investigacién espera ser un aporte para rescatar esos aprendizajes.
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1.  INTRODUCCION

La formacion en temas de ética empresarial es un campo relativamente nuevo dentro de las escuelas de
negocios, que empieza a cobrar fuerza, principalmente en los Estados Unidos, a mediados de los afios 80
del siglo XX, y que trasciende el ambito puramente universitario para instalarse en los procesos de
formacion y capacitacién impartidos por las empresas, por considerar que, no solo es un tema de primera
importancia en la integridad de los directivos, sino porqué se configura un instrumento resulta pertinente
para la buena gestion de la organizacion [1].

Si bien se llega a considerar que la ética, per se, vincula primordialmente el comportamiento en un ambito
personal que dicta el buen obrar en todas las situaciones [2], cada vez adquiere mayor fuerza e interés, por
parte de universidades, organizaciones y la sociedad en pleno, la necesidad de un llamado al
comportamiento ético empresarial, como parte de un ejercicio que evidencia, ademas de los valores
personales, el sello de los claustros que afio tras afio entregan profesionales al mundo laboral, cuyo
accionar, mas alla de lo estrictamente técnico y profesional, esta siendo escrutado por diversos actores con
los cuales se interactla, generando desde ellos y para ellos impactos positivos y negativos.

De alli, entonces, la importancia de tener presente que, para el caso concreto de la formacién en mercadeo,
la ética no se concreta exclusivamente en la formulaciéon de un cédigo deontolégico que busque regir el
ejercicio de la profesidn y que se agote en una reflexion normativa, para invitar a tomar decisiones acordes
con lo que se espera, como ocurre en muchas actividades asociadas con las ciencias de la vida, por ejemplo,
la bioética, a fin de suscitar limites en su ejercicio [3]. Por el contrario, y mas alla del codigo, es pertinente
considerar lo imperioso de una formacién a partir del cuidado de si [4], el pensamiento complejo y critico y
el andlisis sobre el impacto social, econdmico, politico, cultural y econémico de muchas decisiones, que no
estan descritas en la deontologia de una profesion como el mercadeo.

Con el creciente poder que va adquiriendo la empresa, en todas las dimensiones de la vida, surgen
preocupaciones en torno al papel que esta desempefia no solo en la creacién de valor, la generacién de
riqueza o el crecimiento econémico, sino también en la gestion de los empleados [5], las comunidades [6],
el medio ambiente y los demas grupos de interés con los que se relaciona. En este sentido se considera,
que la gestidon de la empresa conlleva responsabilidad inmanente, que no puede dejarse de lado, cuando
se trata de la formacién y explicacion de la ética, en el ambito de las organizaciones comerciales [7].

Asi las cosas, un examen sobre el papel de los negocios y sus responsables, entrecruza, con el ejercicio de
la ética, la idea de entender las implicaciones que se derivan de su accionar pues la empresa no es una
maquina de hacer dinero, y un empresario excelente, como lo llama Cortina [8], debe preocuparse también
por el alcance de sus decisiones para fomentar y mantener un espiritu de colaboracién, que permita
balancear los imperativos del resultado con los propésitos de continuidad y prosperidad social.

A partir de estas nociones basicas de lo que es la ética de la empresa, entendida como el analisis de los
actos y decisiones empresariales y la forma en qué se conectan con la necesidad de no infringir dafio a los
grupos de interés, para asegurar la continuidad de la operacion [9], teniendo en cuenta las practicas, valores
y normas de los individuos y la organizacion misma [10], asi como su conexion e integracion con la
responsabilidad social empresarial RSE, concebida a partir de sus multiples definiciones e interpretaciones,
como un compromiso voluntario de la empresa por los impactos sociales, econdmicos y ambientales de sus
actuaciones frente a los grupos de interés [11, 12], las asignaturas referidas a la ética y la responsabilidad
social del mercadeo, impartidas a los estudiantes de mercadeo de la Universidad EAFIT, a nivel de pregrado
y posgrado, apunta justamente al entendimiento de la relacién conceptual existente entre estos campos
del conocimiento y al impacto que tiene dicha formacién en la toma de decisiones por parte de
profesionales dedicados a la gestion empresarial.

2. MARCO REFERENCIAL

Dada la relevancia que adquiere y la dificultad que supone una sola interpretacién de los conceptos, la
formacion en ética y RSE esta llamada a enfocarse en aquellas dimensiones que guardan una mas directa
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conexién con la disciplina principal que se ensefia. Por tal razén, no se trata en estas asignaturas de analizar
las generalidades de la ética, los temas amplios de la responsabilidad social o, incluso, las aplicaciones que
se formulan desde el desarrollo sostenible y la sostenibilidad en términos generales. Lo que se procura, por
el contrario, es abordar los temas desde la perspectiva de quien se forma en la disciplina del mercadeo,
para entender los desafios particulares que se tienen al momento de disefiar, implementar, comunicar,
medir y gestionar estrategias y acciones al interior de una organizacién, con base en las variables y
elementos que le sirven de fundamento.

En este orden de ideas, se busca realizar, por ejemplo, un andlisis desde las implicaciones de la ética y la
RSE en el disefio, produccion, comercializaciéon de un producto o servicio; las campafias, iniciativas y tacticas
de comunicacién que se emprenden para darlo a conocer al mercado objetivo; las decisiones inherentes a
la distribucién y entrega del producto servicio; la fijacién de un precio, en funcién de una serie de criterios,
mas alla de la rentabilidad; la definicién de los procesos que se ejecutan para alcanzar estos propositos; la
estructuracion de las areas funcionales en torno a estos objetivos; y, finalmente, la forma como se impacta
la cultura organizacional.

La mayoria de los textos que se enfocan en presentar las generalidades y particularidades del mercadeo
como libros guia universitarios, dedican capitulos enteros al tema para evidenciar su importancia, a medida
que se comprende la gran incidencia que los principios de la ética y la RSE tienen en la toma de decisiones
individuales y empresariales.

Asi, por ejemplo, [13] incluyen el analisis de la ética y la RSE en el marketing, fijando como uno de los
objetivos principales la identificacion de los factores que influyen en las decisiones éticas y no éticas de
marketing. [14], por su parte, examinan el marketing como institucién social y, luego de referirse
tangencialmente a las criticas que se formulan en torno a su accién por el impacto sobre los consumidores,
la competencia y la sociedad, pasan a considerar la importancia que reviste un comportamiento ético y
responsable, como condicién para generar valor y resultados tangibles y redituables en las relaciones
comerciales.

En el mismo sentido, [15], recuerda la necesidad de entender el papel que tienen la ética y la RSE en la
formulacién de las estrategias de marketing, indicando como los comportamientos contrarios, generan
insatisfaccion del cliente, pérdida de confianza y reputacién, llegando incluso a imposibilitar la
perdurabilidad de la empresa en el tiempo. Finalmente, [16] examina la importancia de la conducta ética en
la gerenciay la gestion de los negocios, y plantea la importancia de contar con directrices éticas para facilitar
la toma de decisiones éticas dentro de un marco normativo.

Aunque coinciden estos teoricos en la mayoria de los elementos que sirven de fundamento para entender
la importancia de la ética y la RSE en el marketing, en su formulacién estratégica y tactica y en la aplicacion
de tales conceptos en las variables basicas de la mezcla, asi como en la importancia que revisten para la
generacion de valor y la permanencia en el tiempo de las organizaciones, también los textos anteriores
acusan una caracteristica en comun, y es que todos analizan casos, situaciones, ejemplos y empresas de su
propio contexto, usualmente el norteamericano.

De entrada, esta limitacion genera una brecha para el entendimiento de las realidades culturales,
socioldgicas y politicas en las que operan los negocios en Colombia, lo cual llama a la necesidad de adecuar
los ejemplos y de hacer cercana la idea central de la ética y la RSE en este entorno. Mas que absorber teorias
que distan de lo cotidiano, lo que se procura a través de la formacion impartida es acercar a los
profesionales del marketing hacia asuntos y dilemas reales que los sitlen en una postura critica y reflexiva
para una toma de decisiones éticas y responsables que estén en consonancia con su quehacer.

En este sentido, las asignaturas relacionadas con la ética y la responsabilidad en el mercadeo, tomando
como fundamento algunos de los elementos antedichos, establece, no obstante, una construccién diversa
a partir de la cual el estudiante va elaborando de manera critica y con la mentoria docente, la metodologia
que le permita entender qué significan tales conceptos, como interiorizarlos y cédmo aplicarlos en
situaciones y dilemas cercanos a su realidad.
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Para ello se acude, entre otros al andlisis de textos de otras ciencias sociales, promoviendo la
transdisciplinariedad; a la revision de dilemas ético-empresariales, provenientes de fuentes nacionales y
locales; al estudio de casos relativos a la responsabilidad social; y, finalmente, a la aplicacién de lo aprendido
a un caso de estudio que condensa las nociones vistas y que invita a los estudiantes a la toma de decisiones
concretas frente a los problemas empresariales que supone el tema final.

2.1 Construccién colectiva de la nocion de la ética y la responsabilidad social del mercadeo

Tomando como base el concepto de la formacion por competencias, que articula el saber ser, el saber
conocer y el saber hacer [17], y que apunta a lograr que los egresados de las disciplinas relacionadas con
los negocios, por su puesto entre ellas el mercadeo, se identifique con el entorno sociocultural donde
interactdan [18] y toman decisiones, las asignaturas relativas a la ética y la RSE impartidas en el area de
mercadeo de la Universidad EAFIT, apuntan justamente al desarrollo y aplicacién de tales competencias,
dada la relevancia que adquiere sobre la sociedad, el ambiente, la economia, el crecimiento econémico, la
culturay demas, una decisién empresarial.

Para ello, y para fortalecer ademas las capacidades orientadas al pensamiento critico, la reflexiéon personal,
el trabajo en equipo y la toma de decisiones, a partir de enfoques que consultan estas ideas [19], a
continuacion, se describen de manera sumaria los contenidos y actividades de las asignaturas, primero, la
servida en el pregrado, que se denomina Etica y Responsabilidad Social del Mercadeo, seguida por la que
se imparte en el posgrado, denominada Marketing y Responsabilidad Social

2.1.1 Estructuray contenido formacién en ética y responsabilidad social del mercadeo en pregrado

Con miras a suscitar el propdsito de la reflexion y el pensamiento critico, conducentes a desarrollar la
capacidad de tomar decisiones y comprender el impacto de estas, los estudiantes del pregrado en Mercadeo
transitan el recorrido que seguidamente se plantea.

» £/ pensamiento de la ética y la responsabilidad social del mercadeo. En un primer momento, como lo
indica la Figura 1, se aborda la nocién de la toma de decisiones y lo que ello implica desde lo individual.
Alli se plantea un primer interrogante sobre el papel que tienen las empresas y los negocios en la
sociedad, [20] abordado desde una serie de casos y situaciones que confrontan al estudiante con su
realidad. A continuacién, se propone la necesidad de estudiar la empresa, el mercadeo, los negocios
desde una mirada compleja que permita entender, desde lo transdisciplinar, diversos acercamientos a
un mismo problema o situacion, acudiendo para ello a la teoria de Edgar Morin, sobre el pensamiento
complejo [21].

CUIDADO
La construccidn de un medelo
empresarial ético y
responsable solo comienza
desde uno mismo.

INTEGRALIDAD
E&RE Hacen parte de todas
las actividades HUMANAS y
comao tal estdn sujetos a su
PENSAMIENTO fragilidad y "liquidez”
Mo se puede abordar el ﬂl
mercadeo y sus componentes _
DECISIONES desde una visién aislada de
disciplinas sino desde una
mirada compleja

EERE noson estrategiss ni
ideclogias ni modas ni formas
de explicar el mercadeo

Figura 1. Reflexiones sobre el pensamiento de la ética y la responsabilidad social del mercadeo

En un segundo momento, se plantea otra especie de confrontacion al sefialar la importancia que tiene
para el profesional de mercadeo considerar la nocién del cuidado de si, abordada desde Foucault [22] y
otros autores, y formulando de nuevo casos, situaciones y dilemas que permitan desde el pensamiento
critico construir posturas criticas relevantes que luego serviran para sustentar la toma de decisiones,
desde este enfoque.
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Con estos elementos en mente, se abordan las dificultades que supone en nuestro tiempo la fuerza del
consumo y la sociedad consumista, asi como el papel que deberia tener un profesional de mercadeo en
la creacién de una forma inteligente e informada que procurara al consumidor una decisién mas libre.
En este punto se revisan la necesidad de conciliar el crecimiento econémico, con una ética del consumo,
en los términos de [23] y [24].

Esta primera parte concluye con un debate en que los estudiantes se enfrentan a dos situaciones
contrastantes, que invitan a la reflexion sobre un problema especifico y a la asuncién y defensa de una
postura clara y critica sobre las implicaciones que tienen en su entorno y en relacién con sus grupos de
interés las decisiones que se toman (Figura 1).

El conocimiento de la ética y la responsabilidad social del mercadeo. A partir de los elementos indicados
que van construyendo la relevancia de la ética y la responsabilidad empresarial, se plantea a través de
casos, problemas y debates, un segundo momento orientado a comprender como la empresa, en tanto
que organizacion, va conociendo e incorporando en sus actividades de producciéon, mercadeo y
comercializacién, los conceptos propios de una gestién acorde con una realidad que implica obrar bajo
una mayor precaucién y preocupacion por los impactos sociales, econdmicos y ambientales.

En este segundo momento comienzan a examinarse los problemas que suponen los paradigmas
organizacionales [25] y los estilos de direccién [26]; el papel de la sostenibilidad y los objetivos del
desarrollo sostenible en las practicas del mercadeo [27], y el fundamento ético de la responsabilidad
social a partir de casos de empresas reales [28].

Esta segunda parte concluye con un ejercicio que permite a los estudiantes ponen a prueba los
conceptos aprehendidos, mediante actividades individuales y colaborativas que los confrontan frente a
la realidad de empresas, marcas y productos que les son familiares y sobre los cuales podrian llegar a
tomar decisiones de produccién, comunicacion, distribucién y precio, acordes con las ideas de la éticay
la responsabilidad social en el mercadeo.

El comportamiento de la ética y la responsabilidad social del mercadeo. Una vez interiorizados y
aplicados los antedichos conceptos en situaciones y casos de estudio diversos, los estudiantes empiezan
a entender cdmo se instrumentalizan la ética y la RSE en el mercadeo, a partir de las normas, guias y
directrices que procuran la implementacion formal en una organizacion. En este punto, hay si se quiere,
un mayor acercamiento a aquellos asuntos puntuales que, desde lo practico, debe tener en cuenta un
profesional en mercadeo para incluir elementos como la RSE y la sostenibilidad en sus decisiones. [29]

Para ello se examinan la estructuracion de los contenidos, a partir de casos reales de empresas que han
incorporado normas como la ISO 14000, guias como el Pacto Global de las Naciones Unidas o la ISO
26000, con el proposito de entender como se implementa, se mide y se mejora la gestion de la RSE en el
mercadeo, desde un marco ético.

Para consolidar todo el desarrollo de estos conceptos y aplicaciones, los estudiantes en equipos de
trabajo integrados al principio del semestre académico elaboran y exponen un ejercicio final referido a
temas puntuales que suscitan interés desde el punto de vista del mercadeo, por el papel relevante que
van adquiriendo en la sociedad, el desarrollo econdmico, la sostenibilidad ambiental, la cultura, entre
otros. Asi las cosas, los equipos exploran las problematicas y toman decisiones desde la éticay la RSE en
temas como el comercio justo, la economia colaborativa, la economia circular, el etiquetado de los
productos, los cosméticos, los medicamentos, la inteligencia artificial, la obsolescencia programada, la
transformacion digital, entre otros.

2.1.2 Estructuray contenido formacién en marketing y responsabilidad social del mercadeo para posgrado

En relacion con los estudiantes de posgrado de la especializacién y la maestria en mercadeo de la
Universidad EAFIT, la asignatura de Marketing y RSE apunta a ese propésito general que ilustra el presente
trabajo, acerca de la forma en que un pensamiento ético y responsable inciden sobre la toma de decisiones
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y su repercusién en la empresa. En este ciclo de formacion, se parte por definir y clarificar conceptos que
pueden ser confusos entre si, como la ética, la filantropia, la accién social y por precisar las nociones de RSE,
sostenibilidad y desarrollo sostenible, a partir de lecturas [13] que explican y contextualizan en el &mbito
del marketing su aplicacién.

En este primer momento se plantea a los estudiantes contrastar sus experiencias profesionales vy
conocimientos previos con los conceptos antedichos y formular una serie de respuestas a preguntas que
cotidianamente ocurren en la empresa, relativas a los productos, la comunicacion, la distribucion, el precio
y los consumidores. Una vez adelantada esta accion se plantean casos de empresas locales y nacionales y
se invita por equipos de trabajo a tomar acciones sobre los impactos que estan generando las decisiones
de aquellas, en la sociedad, el ambiente y la economia.

En un segundo momento, se estudian casos de éxito sobre la implementacion de la RSE y los efectos en el
marketing, asi como las dificultades y desviaciones que pueden llegar a darse en un momento dado, a partir
de practicas no éticas o no perdurables, como el greenwashing [30]. Con posterioridad se revisa la forma
de implementar la RSE [31] y la forma de comunicarla a partir de los informes o memorias de sostenibilidad
[32], proponiendo estudios de caso que faciliten el entendimiento sobre su elaboracién y presentacién [33].

Para finalizar y como entregable final, se propone el disefio de un esquema de plan de RSE aplicado a una
empresa pyme seleccionada por los estudiantes a partir de una directriz que muestra los pasos para la
construccién de este ejercicio y donde se evidencia la toma de decisiones desde las variables del mercadeo
y desde el papel individual y empresarial, para entender las implicaciones de tales decisiones en la
operacién de los negocios y en la reputacion corporativa [34].

2.1.3 Las emocionesy su incidencia en la toma de decisiones éticas y de responsabilidad en la organizacién

Cuando se trata de tomar decisiones en una organizacién, quien esta a cargo de esta, sabe que cualquier
asunto, por minimo que sea, entrafia una afectacién para algin grupo de interés [35], pues asumir una
posicion implica que haya quien se beneficie y quién no. En esa medida, no se trata Unicamente de tomar
una decision si no de tener claras las consecuencias que devienen de hacerlo y la responsabilidad implicita
en ella.

Si la decisién se refiere a asuntos cotidianos de la empresa, es posible que quien la asume, adopte criterios
relacionados con la eficiencia, la productividad y la rentabilidad sin una consideracion adicional. Sin
embargo, cuando se trata de una decisién frente a una situacién o dilema de caracter ético o de
responsabilidad, puede darse un cuestionamiento mayor por las implicaciones se derivan en relacién con
un mas amplio grupo de actores.

Esta realidad, ha dado lugar, incluso, al surgimiento de una subdisciplina dentro del campo de la ética de
los negocios, orientada al estudio de la toma de decisiones éticas TDE [36], que apela a la necesidad de que
directivos y responsables de las empresas adquieran una mayor conciencia sobre la importancia de sus
acciones frente a los grupos de interés, en razén al escrutinio permanente y las preocupaciones crecientes
de la sociedad en pleno, por la ocurrencia de hechos que generan un mayor dafio en lo social, lo ambiental
y lo econémico y que desdicen del papel que debe asumir la empresa en el contexto actual

En este sentido, se han realizado analisis [37] en torno a la toma de decisiones y las emociones que suscita
los dilemas éticos para quienes se ocupan de cargos de direccion, y se ha encontrado que la presencia de
emociones negativas evoca cierta incomodidad y dificultad y que la situaciéon es inconsistente con las
normas aceptadas, lo cual termina por verse reflejado en la decision tomada.

De alguna manera, cuando se enfrenta un tipo de situacidon como las mencionadas, factores como el miedo,
la inseguridad, la tristeza, la confianza, la aversién, la indignacion, el sentido de justicia, el compromiso,
entre otros, como parte de una especie de gobierno de las emociones [38] hace presencia al momento de
analizar y tratar de descifrar, desde el pensamiento critico y complejo, las diversas implicaciones que puede
tener la decision tomada, frente a la situacién que se afronta.
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Asi las cosas, tomar decisiones sobre un ejercicio comercial especifico, como lanzar o no un producto, ir o
no a un mercado, utilizar o no un determinado canal para hacer llegar el producto o servicio al mercado
objetivo, comunicar o no una serie de atributos y beneficios, denunciar o no una conducta de la competencia
o de la misma empresa, aceptar o dar un soborno o no hacerlo, utilizar o no una determinada fuente de
trabajo para la comercializacion, entre otras, representa para el profesional del mercadeo la necesidad de
una introspeccion que le confronta con la realidad y las posibles consecuencias de su obrar, reivindicando
la idea de una teoria moral de los sentimientos [39], que le invita a considerar qué es o no lo adecuado y
responsable de su accion.

3.  METODO

Este estudio es de caracter cualitativo, exploratorio, y tiene como propdsito conocer la manera en la que
influye la asignatura de ética y responsabilidad empresarial en su ejercicio profesional. Se realizé con una
metodologia cualitativa, por medio de un instrumento autoadministrado de preguntas abiertas, enfocado
a estudiantes que hayan culminado la asignatura de ética y responsabilidad empresarial en el pregrado de
Mercadeo, o la asignatura Mercadeo y Responsabilidad empresarial en los posgrados de mercadeo,
Especializacion en mercadeo o Maestria en mercadeo, programas adscritos a la Escuela de Administraciéon
de la universidad EAFIT.

Participaron 70 estudiantes, de pregrado y posgrado, que cumplieron con los criterios establecidos del
publico objetivo, de los cuales 24 respondieron la totalidad de las 11 preguntas abiertas, ademas de las tres
preguntas previas que permitieron filtrar a los estudiantes que vieron las asignaturas, asunto que era
determinante para poder responder el instrumento. El instrumento cuestionaba por los medios por los
cuales aprendi6 ética y responsabilidad empresarial, de qué manera ese aprendizaje cambié su forma de
ver el mundo y la realidad empresarial.

Luego se solicité al estudiante recordar una situacién especifica en la cual se haya visto enfrentado a un
problema o dilema de ética empresarial, para, a partir de esto, solicitar identificar la emocion que suscité el
suceso, de qué manera esa emocion incidié en su toma de decisiones, el proceso de toma de decisiones
que siguié para solucionar o afrontar el problema, y, por ultimo, saber si dicho afrontamiento es discutido
con sus pares.

Para evaluar el componente emocional de los participantes, se utilizé el circumplejo de emociones de
Plutchick [40], una herramienta de auto referenciacion que resulta facil de entender para los usuarios y cuya
implementacién no requiere medicidn directa de las reacciones fisiologicas.

Los estudiantes que contestaron el instrumento estan cursando o cursaron tres programas de mercadeo
de la Universidad EAFIT, como se le denomina al marketing en Colombia, como se puede apreciar en la
Figura 2: pregrado (84%), especializacion (2%) y maestria (14%).

2%

» Especializaciéon en Mercadeo
Maestria en Mercadeo
= Pregado en Mercadeo

Figura 2. Programa de Mercadeo que cursa quien contesta

De este grupo de estudiante la mayoria estan aun cursando el programa (71%) y una tercera parte,
aproximadamente (29%), ya es egresado del programa en el cual cursdé la asignatura de ética y
responsabilidad empresarial (Figura 3).
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71%

= Egresado Estudiante

Figura 3. Tipo de relacionamiento con el programa

El analisis de datos se hizo por medio de la codificacion de las entrevistas en una matriz de Excel, en la cual
se iba haciendo transcripcién selectiva para clasificar los testimonios de las parejas participantes en cuanto
a categorias y subcategorias de andlisis identificadas por objetivo de investigacion. Por tanto, la codificacion
se hizo a través de categorizacidon y comparacion, y la interpretacion por medio de analisis tematico [41]. En
el analisis de la informacion se identificd que las respuestas de los estudiantes y egresados finalmente eran
repetitivas, por lo cual se identificd saturacion en la informacion [42].

4, RESULTADOS Y ANALISIS

Para los estudiantes participantes la formacién en ética y responsabilidad en la Universidad gener6
cuestionamientos y les permitié estructurar sus propios argumentos. De los 24 estudiantes participantes,
21 declararon haber aprendido de este tema en la universidad, uno de ellos en el colegio, uno en la casa, y
un participante no reporto respuesta.

Se encontraron cinco bloques de hallazgos: Primero, la incidencia que tiene la formacion en ética y
responsabilidad en los estudiantes en su dia a dia y su rol como consumidores. Segundo, la incidencia de la
formacion de ética y responsabilidad en su rol como profesionales. Tercero, el mapeo y analisis de
situaciones en las que los estudiantes se vieron enfrentados a problemas o dilemas éticos empresariales.
Cuarto, las emociones que despertaron las situaciones con dilemas éticos empresariales a las que se
enfrentaron. Los hallazgos se desarrollan a continuacion.

4.1 Incidencia de la formacién de ética y responsabilidad en la percepcién de los estudiantes como
agentes de cambio desde lo cotidiano y desde su rol como consumidores

Los participantes se ven a si mismos como agentes responsables del cambio desde lo cotidiano y en su rol
de consumidores. Son mas conscientes y criticos de las acciones que toman todos los dias frente a las
marcas que los rodean, tal como se evidencia en el comentario del estudiante: me abrid la mente a otras
perspectivas y entendi el nivel de responsabilidad que hay en mis manos.

Un participante manifesté una opinion diferente a la de sus compafieros, en la medida en que no cree que
la asignatura haya cambiado su pensamiento, sin embargo, si le ayud6 a fortalecer sus argumentos: No
creo que lo haya cambiado, porque siempre he tratado de tener esos pensamientos y convicciones éticas,
sin embargo, aprendr el porqué de las cosas con fundamentos y argumentos.

4.2 Incidencia de la formacién de ética y responsabilidad en la percepcién de los estudiantes frente a la
realidad empresarial y su rol como profesionales

Los participantes cambiaron su percepcidon frente a la realidad empresarial y aumentaron la conciencia
frente al impacto que tienen como profesionales y las decisiones que toman desde ese rol, me dio una
vuelta 180 a todo el pensamiento empresarial, teniendo en cuenta muchos items adicionales para tomar
una decision. Asi mismo, fueron mas conscientes de la importancia de considerar otras variables diferente
a lo econémico a la hora de valorar ejercicios empresariales, tal como se evidencia en el comentario en mi
caso, adquiri mas conciencia referente a las practicas y estrategias que disefian algunas empresas y llegué
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a la conclusion de que los beneficios no son lo unico que importa, hay que idear estrategias que vayan en
pro de apoyar la ética y la responsabilidad social asi esto perjudique o reduzca las utilidades del negocio.

También reflexionaron sobre el impacto que tiene el elegir a conciencia las empresas para quienes trabajan
y el impacto que tienen ellas en el mundo: comprendi la responsabilidad que tenemos sobre nosotros
mismos de elegir a que compafila queremos pertenecer y que mundo queremos crear. por medio de
mercadeo podemos mejorar o desmejorar la calidad de vida de las personas. Se evidencian reflexiones mas
alla de las acciones presentes y que contemplan acciones futuras.

Los participantes toman una postura mas critica desde su ejercicio profesional como profesionales en
mercadeo, donde ellos saben que la variable econdmica es relevante, pero ahora analizan cémo involucrar
otras variables en la conversacién: ahora comprendo /o dificil que es llevar una relacion sana entre hacer
negocios rentables y escalables con una realidad que no darfie el medjo ambiente y brinde las mejores
oportunidades a todos. Comprendo /a responsabilidad de ser transparentes ante la sociedad con el actuar
empresarial y siempre buscar una mejora constante. Ningun negocio es perfecto, pero deben encaminarse
en buscarla. Finalmente, cuestionaron practicas que muestran a que /as empresas muchas veces tratan de
mostrarse éticas y responsables social, ambiental y realmente muchas veces es mentira o camuflan sus
actos con esto.

4.3 Mapeo por parte de los estudiantes de situaciones con problemas o dilemas éticos empresariales

Los estudiantes participantes listaron situaciones con dilemas éticos empresariales, de los cuales hay unas
situaciones que fueron experimentadas por ellos mismos y otras que ven en su entorno. De las situaciones
con dilemas éticos empresariales vividas por ellos mismos se listan situaciones como: renunciar a una
empresa por acoso laboral, trabajar con alguien quien tiene rumores de acoso, cobrar dependiendo de
quién es la persona, decidir dejar de vender cigarrillos a menores o sacrificar y disminuir las ventas del
producto, tal como se evidencia en el siguiente comentario: tuve que decidir si le dejabamos de vender
cigarrillo a los menores de edad a través de las licoreras o continuar vendiendo a todo el mercado y seguir
creciendo /a categoria.

De situaciones con dilemas o problemas éticos que ven en el entorno, listaron practica como, por ejemplo:
una compafiia reconocida del medio con una ética cuestionable, sin embargo, su mercadeo en redes
sociales es muy atractivo para los jovenes. Empresas que testean en animales y usan piel de animales en
marcas de lujo, en donde las marcas de lujo que venden chaquetas, bolsos, correas de piel de animales. Asi
mismo, listaron situaciones como la que se corté masivamente arboles de la ciudad con la excusa de ampliar
las vias y de que iban a volver a sembrarlos y nunca paso.

4.4 Emociones que despertaron las situaciones con dilemas éticos empresariales a las que se enfrentaron

Cuando los participantes se ven enfrentados a un dilema de caracter ético o a una situacion que confronta
la responsabilidad empresarial suelen sentir emociones como el enfado, tristeza, miedo, temor, susto,
sumisién, vigilancia, remordimiento y decepcién. La Figura 4 representa una nube de palabras en donde a
mayor frecuencia de nombramiento por parte de los participantes el tamafio de la palabra es mas grande.
Un participante comparte sus emociones en el siguiente comentario: a mis 27 afios me sigue dando muy
duro ver el sistema tan podrido en todas partes y recién estoy empezando mi vida laboral, me decepciona
que este tan normalizado y que al parecer los adultos vivan en ese mundo y parte sin novedad.

Miedo
Tristeza

SustoE n fél O

Temor

Figura 4. Emociones que despertaron en los estudiantes las situaciones con dilemas éticos empresariales
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4.5 Las maneras en que los participantes toman decisiones frente a situaciones que representan dilemas
éticos y de responsabilidad empresarial

Se evidencia que la formacién en ética y responsabilidad empresarial permite a los participantes formar un
proceso de toma de decisiones critico y reflexivo, que esta presente cuando se trata de una situacién
empresarial, o cuando estan confrontados en una decision de consumo y ellos son quienes la toman.

En el primer caso se identifica que los participantes aplican el pensamiento critico y la ética al momento de
tomar la decision, al buscar que esta se acomode a aquello que consideran correcto y adecuado, lo cual se
constata en frases como: No tomar decisiones bajo ninguna emocion extrema ni de manera precipitada,
Analizo, observo, reflexiono y tomo decisiones; Pongo todo en una balanza. Estas frases dan cuenta del
proceso analitico y reflexivo que siguen los participantes para tomar una decision empresarial, toda vez que
la misma tiene una repercusién importante para la operacién de la organizacion.

En otro sentido, se percibe por parte de un participante, que la ética debe servir para la construccién de una
decisién desde lo reflexivo, mas que desde lo sancionatorio, y que mediante este tipo de accion se ensefia
cual deberia ser el comportamiento adecuado en una organizacion, lo que expresa en los siguientes
términos: Una vez el domiciliario me dijjo mentiras y se termino volando del turno y choco la moto, ademds
estaba en periodo de prueba, facilmente una persona lo despide con justa causa, pero ahi es donde uno
aplica el tema visto en la clase y la mejor decision fue hacer un llamado de atencion (...) no siempre por un
error uno puede despedir a alguien, siempre hay que buscar lo mejor.

Por otro lado, cuando los participantes se enfrentan a la toma de decisiones en su rol de consumidores,
manifiestan que la formacion en ética y responsabilidad empresarial se convierte en un factor importante
para conocer los productos, las marcas y las empresas a profundidad, y, en esa medida, elegir mejor. Esta
situacion se ve reflejada en los siguientes testimonios: /nvestigar sobre la marca, sus procesos, precedentes,
apoyar empresas que sean responsables; Investigar acerca de qué contiene el producto, su procedencia,
donde lo venden, su calidad y precio y ya segun todos estos aspectos tomd la decision de comprario o no.

5. CONCLUSIONES

Los participantes, a nivel de posgrado o pregrado, suele evidenciar una real preocupacion acerca de las
problematicas sociales, econdmicas y ambientales inmersas en la produccion, comercializaciéon y consumo
de ciertos productos, pero, en principio, no parecen calificarlas necesariamente como situaciones asociadas
con la ética empresarial, lo que puede evidenciar que los dos conceptos se perciben como asuntos diversos.
Se evidencia que los participantes afirman que la formacion en ética y responsabilidad empresarial si gener6
un cambio en su percepcién frente a su vida cotidiana y al consumo; son mas criticos y conscientes a la hora
de conocer y elegir productos, marcas y empresas.

Los participantes entienden que el mercadeo es un instrumento de cambio de las organizaciones y de la
sociedad, es decir, creen que con un mercadeo ético y responsable pueden impactar positivamente las
comunidades, el ambiente y la sociedad. Es por esto, que las practicas éticas afectan o determinan que una
persona decida trabajar o no en una organizacion, lo cual esta muy asociado a la reputacién corporativa,
pues, si una empresa tiene una buena reputacién, los profesionales van a estar motivados a trabajar en esa
empresa. Ademas, dicha formacién incide para que los participantes, cuando toman una decision
empresarial, consideren que lo econdmico no es la Unica variable relevante a tener en cuenta, pues
consideran que hay otros factores como la integridad, el impacto social y ambiental, entre otros.

La formacién del pensamiento critico y del criterio para la toma de decisiones asociadas a las problematicas
sociales, econémicas y ambientales y éticas son, de acuerdo con los participantes, el resultado de una
formacion en ética y responsabilidad. Estos elementos se corroboran cuando se observa que existe una
mayor sensibilidad entre los participantes frente a temas que se consideran de gran impacto desde lo ético,
que son internas a la organizacién como el acoso laboral, y externas como el lavado de imagen y testeo de
animales, asuntos que anteriormente no tenian tanta transcendencia.
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La formacion en ética sirve para reflexionar sobre las implicaciones que tiene la toma de decisiones en un
contexto determinado frente a la sociedad, el ambiente, las comunidades, y los grupos de interés en
general, y de esa manera tener mas consciencia sobre las consecuencias que se derivan del ejercicio de la
actividad empresarial.

Esta investigacion tiene implicaciones practicas y tedricas: desde lo practica se considera que puede servir
como herramienta para la construccion y validacién de programas pedagdgicos de la formacién en éticay
responsabilidad empresarial en universidades del pais, en pregrado y posgrado; como implicaciones
tedricas, se evidencia que este estudio ayuda a comprender de qué manera la formacién en ética y
responsabilidad empresarial esta presente en la creacién de un criterio para la toma de decisiones que
afectan a la empresa desde diferentes ambitos, y como la profesién del mercadeo puede ayudar a construir
mejores productos, marcas y servicios.
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Pedagogia Social como alternativa para la formaciéon ciudadana en
estudiantes de secundaria
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La violencia escolar en las instituciones educativas es una problematica en la que los jévenes son protagonistas, aunque
cuentan con formacién en competencias ciudadanas, de ahi que el objetivo de este trabajo es analizar el desarrollo de
la Pedagogia Social en la formacién ciudadana de los jévenes de los grados 10y 11 de tres instituciones educativas en
el municipio de Chinching, Colombia, para identificar quiénes participan en esta formacion a partir de los discursos mas
relevantes de los participantes. Se trata de una propuesta con enfoque cualitativo descriptivo en una muestra de 18
estudiantes y 6 profesores de Ciencias Sociales. El muestreo se tomé bajo la técnica del conglomerado, se hizo uso de
entrevista semiestructurada y evaluacion critica para conocer conceptos y opiniones de los participantes, y el analisis
de la informacion se realiz6 a partir del andlisis de contenido. Se encontré que las instituciones educativas
complementan la formacién en valores y la preparacién para las Pruebas Saber PRO; ademas, que los estudiantes
consideran la formacion ciudadana como el medio para conocer los deberes y los derechos, necesarios para actuar en
sociedad. A la luz de estos hallazgos se concluye que los profesores asumen los lineamientos del Ministerio de
Educacién Nacional MEN en los contenidos del curso de Ciencias Sociales y en la formacién de Competencias
Ciudadanas, sin embargo, en la formacion ciudadana de los estudiantes hace falta la vinculacién de otros participantes,
como el Estado, la familia, la empresay la comunidad en general, por lo que se hace necesario seguir profundizando en
el tema.
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1.  INTRODUCCION

El tema de investigacidn esta relacionado con la Pedagogia Social y la Ciudadania, en la que el problema de
estudio se define teniendo en cuenta que en Colombia la formaciéon de Competencias Ciudadanas en los
jévenes se puede percibir como algo precario, toda vez que ellos, en su mayoria, no le han dado la
importancia que tiene este componente para su desarrollo personal e integral que los puede llevar a ser
mejores personas, muestra de ello, son los reportes de violencia escolar en Colombia, por ejemplo, el
Periodico El Tiempo presentd en 2013 un estudio realizado en 9 colegios, y revela que 5 de cada 10
estudiantes son agredidos en el colegio [1]; el Vanguardia report6 que en 2017 se presentaron 585 rifias en
38 colegios oficiales [2]; igualmente, RCN Radio report6 en 2018 que cada mes se presentan alrededor de
1500 rifas entre estudiantes de las cuales, un 70% resultan con lesiones [3].

De ahi que la pregunta central de la investigacion radique en identificar: ;Cémo se desarrolla la Pedagogia
Social en la formacion ciudadana de los jovenes de los grados 10y 11 de tres instituciones educativas en el
municipio de Chinchina-Caldas? teniendo como interés el hacer un aporte a la disminucién de la violencia
escolar la cual se sigue presentando segln lo muestra el informe de la UNICEF [4], en el que se logra
evidenciar que son muchos los paises afectados por la violencia escolar en adolescentes.

Ademas, asegurar la participacion de todos, familia, profesores, instituciones educativas, entes
gubernamentales y sociedad misma, en la formacién ciudadana de los jévenes con el fin de que
comprendan la importancia de respetar al otro por lo que es como ser humano y a ser participativo en las
decisiones de la comunidad y del pais mismo, con responsabilidad para el bienestar de una sociedad. Se
trata de llevar el tema de ciudadania a una cultura urbana como una manera de analizar las interpretaciones
dadas por los jovenes en su cotidianidad y poder identificar como la institucion educativa ha hecho parte
de esa interpretacion en los jévenes para hacer una articulacién con su formacién o si, por el contrario, el
concepto se ha obtenido en un espacio distinto donde los jévenes pueden reconocer su participacién como
ciudadanos de manera consciente y activa gracias a la educacion social.

Hay que reconocer que la Pedagogia Social se establece como teoria y praxis del conjunto de actividades
educativas que se dan fuera de la instituciéon educativa, pasando a un nuevo sistema, con otros sujetos e
instituciones responsables, estipulando funciones especificas dentro del objetivo global de la formacién de
los jévenes y que estan a cargo de la familia, la sociedad y del Estado [5]. Para ello, se contd con fuentes de
informacion haciendo relacion a los términos de Pedagogia Social y Ciudadania, los cuales son las categorias
principales en la investigaciéon y que haran un aporte al contexto de la propuesta desde el marco conceptual
hasta la parte normativa se refiere. Igualmente, se tienen presentes investigaciones del campo nacional e
internacional que pueden servir de referente para el tema de investigacion.

Siendo el método una fase de la investigacion en la que se da a conocer la forma en la que se desarrolla la
investigacion [6], en este aparte, pueden encontrar elementos necesarios para la puesta en marcha de la
propuesta investigativa como los objetivos orientadores clave a la hora de realizar el trabajo de campo y
que sirvieron de articulacién permanente para el logro de la investigacion; de igual manera, se hace relacion
del disefio del método haciendo énfasis a la investigacidn cualitativa y a las caracteristicas que hicieron parte
de esta propuesta.

Igualmente, se encuentra la descripcién de los participantes los cuales estan determinados en funcion de
cada estudio en particular y por el contexto [7] en este caso fueron estudiantes de los grados 10y 11y
profesores de las areas de sociales, teniendo como escenarios tres instituciones educativas del municipio
de Chinchina-Caldas, dando a conocer los lugares y la forma cémo fue desarrollada la actividad investigativa
en cada una de las instituciones educativas.

Es importante dar a conocer los instrumentos utilizados para la recoleccion de la informacién y por medio
de los cuales se registran los datos que representan verdaderamente los conceptos y variables que e/
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investigador tiene en mente [8], por ello, podran encontrar la entrevista preliminar encargada de orientar,
si en efecto, las preguntas estaban bien disefiadas para obtener la informacion necesaria de los jévenesy
profesores; entrevista semiestructurada que se aplicé a los participantes del proyecto y la evaluacién critica
que facilité realizar el seguimiento a los planes de estudio del curso de Ciencias Sociales a partir de una guia
orientadora.

Este trabajo esta conformado por cinco capitulos los cuales dan cuenta del proceso investigativo y su
rigurosidad para alcanzar los objetivos, entre los que estan: Planteamiento del Problema, donde se puede
evidenciar la formulacién del problema, la pregunta de investigacién, la justificacién y los supuestos
tedricos, siendo la oportunidad de mostrar la importancia de la investigacién. Marco Teorico, en este
capitulo encuentra el marco conceptual, el cual esta dividido en el andlisis de las categorias principales, la
revision de antecedentes a nivel nacional e internacional y el marco normativo como una manera de
identificar cual ha sido el recorrido de las categorias y del tema de investigacion en cuanto a los referentes
tedricos se refiere. Método, este capitulo contiene los objetivos de la investigacién, general y especificos,
disefio del método, participantes, escenarios, instrumentos de recoleccién de informacion, procedimiento,
operacionalizacion de las categorias, validacion y confiabilidad de los instrumentos, analisis de datos y
consideraciones éticas, temas que facilitan evidenciar el trabajo de campo y realizar el andlisis de los
resultados.

Este capitulo es importante puesto que muestra los datos sociodemograficos de los participantes y sus
discursos mas representativos y el analisis de los planes de estudio. Discusién y Conclusiones, donde se
presenta el analisis del objetivo general de la investigacion con respecto a los supuestos tedricos, la
evaluaciéon de la investigacion a partir de la respuesta a la pregunta de investigacion y algunos contrastes
de los resultados con el marco tedrico, especialmente, con los trabajos empiricos, lo que brindara la
posibilidad de identificar nuevos temas de investigacion y relacionar los aportes que se dan para las
instituciones educativas, la Secretaria de Educacion del Municipio de Chinchina, el MEN y la sociedad.

También se puede encontrar la relacion de la bibliografia que ha sido utilizada en el desarrollo de la
investigacion y la lista de apéndice que se centra en los documentos de apoyo necesarios en el trabajo
investigativo como el formato de la entrevista a estudiantes y profesores, la guia para la evaluacion critica
de los planes de estudio, el formato para la validacion de las entrevistas semiestructuradas, el formato para
la validacién de la evaluacion critica, el consentimiento informado utilizado para poder aplicar las
entrevistas, la tabla de los discursos mas representativos que salen de la recoleccién de la informacién y la
revision de los planes de estudio.

2. METODO

El estudio se hizo bajo investigacién cualitativa con alcance descriptivo puesto que la finalidad es analizar
las categorias de manera independiente [9], teniendo la oportunidad de realizar un analisis comprensivo-
interpretativo de la informacién obtenida de la aplicacion de los instrumentos donde se conté con un grupo
de personas (estudiantes y profesores) que participaron de manera voluntaria de este proyecto y que
permitié indagar sobre la formacion que presentan en el tema de ciudadania y los procesos de educacién
que se utilizan frente al proceso educativo.

En otras palabras, los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas,
grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno que sea sometido a andlisis [10], lo que permitié la
vinculacién de tres instituciones educativas del Municipio de Chinching, brindando la posibilidad de trabajar
con estudiantes de los grados 10y 11 y profesores del area de Ciencias sociales con el fin de indagar con
los participantes en wun intento de captar y reconstruir significados mediante el uso de un lenguaje
conceptual y metafdrico [11], es decir, tener una interpretacién especifica de la informacion recolectada,
independiente que se aplicara el mismo instrumento; se trat6é de aprovechar los datos suministrados por
cada uno de los participantes.

El proyecto fue realizado bajo el disefio etnografico que busca describir y analizar ideas, creencias,
significados, conocimientos y practicas de grupos, culturas y comunidades [12], siendo una manera de
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explorar, examinar y entender los conceptos que tienen los jovenes con respecto al tema de ciudadania;
asi, como realizar las interpretaciones a los significados culturales que se logren identificar, teniendo
presente la perspectiva de los participantes, incluso pueden ser muy amplios y abarcar la historia, la
geografiay los subsistemas socioecondmico, educativo, politico y cultural de un sistema social. La poblacion
fue clave para la investigacion por lo cual se dio a partir de lo intencionado y razonado, es decir, se buscan
las personas que puedan dar respuesta a las preguntas, hasta lograr tener la informacién suficiente
(acumulativo y secuencial) brindando la posibilidad de descubrir nuevos aspectos que lograran ser
estudiados (flexible y reflexivo), pues en este caso el tamafio de los participantes no era tan significativa
como si lo era la informacién que pudieran suministrar.

Esta investigacion se desarroll6 bajo la muestra no probabilistica, dado que estudiantes y profesores seran
seleccionados por conveniencia, es decir, cumpliendo unas caracteristicas requeridas por el investigador
siendo, de esta manera, intencional para el investigador escoger aquellos elementos que considera tipicos
de la poblacioén. Estas caracteristicas de los estudiantes estan centradas en los grados 10y 11 de las tres
instituciones educativas participantes donde dichos estudiantes deben estar destacados dentro de la
instituciéon por su buena disciplina, alto ni